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तुमको | 
जो स्वप्त की अभिराम मोहकता में स्नेह और 
सौभाग्य का महोत्सव, सुख-सोरभ का मधुमास मनाकर 
छिप गए । 
“तुम्हारी 
उषा 


दो शब्द 


मेने डा० उपा पाण्डेय के झोध-ग्रन्य का विहगालोकन किया है। ग्रन्थ के 
विपय-विभाजन और विपय-प्रतिपादन दोनो मे रुचिकर स्वच्छता है जिससे ग्रन्थ 
श्रत्यन्त सुपाठय वन गया है। भाषा साहित्यिक गुणों से श्रतक्नत--प्राजल है । 
श्रीमती पाण्डेय ने विषय के साथ तादात्म्य कर मनोयोगपूर्वेक मध्ययुगीन हिन्दी- 
साहित्य मे नारी-भावना का सुन्दर विवेचन किया है। शोध का प्राविधिक रूप भी 
अत्यन्त सम्पन्न है--उद्धरण, पादटिप्पणिया, सदर्भ-सकेत झांदि अपने झाप में 
पूर्ण हे । 

मे इस नवीन कृति का स्वागत और उसकी कृती लेखिका के उज्ज्वल भविष्य 
की मगल कामना करता हूं । 
हिन्दी विभाग 
दिल्‍ली-विश्वविद्यालय -- नंगरेन्द्र 
दिल्ली 


प्रावकथन 


बहुत पहले ही मानव जाति ने परिवार की कल्पना कर ली थी और स्त्री- 
पुरुष के विविध पारिवारिक सवध तथा श्रन्य प्रावश्यक व्यवरथाएँ स्थापित कर दी 
थी | ससार के सभी देशो के सास्कतिक इतिहास में परिवार का महत्त्वपूर्ण योग 
रहा है। भारतवर्ष को परिवार-यचस्था सवधी झ्ननेक समस्याओं पर स्मृतियों के 
श्रष्ययन से प्रकाश पडता है । भारतीय परिवार, कुछ स्थानीय श्रपवादो को छोड 
कर, पितृसत्तात्मक रहा है और उसमे पूर्वजों से लेकर पुत्र-पुत्रियो तक की सयुक्त 
सत्ता स्वीकार की जाती रही है । वह केवल एक नारी और एक पुरुष तथा उनकी 
सन्‍्तान तक ही सीमित नहीं रहा । जीवन के चारो फल--धमे, अर्थ काम, मोक्ष- 
प्राप्त करना भारतीय परिवार का अन्तिम उद्देण्य था और पितृसत्तात्मक होते हुए 
भी उसमें नारी का आदरपुर्ण और स्नेहपुर्ण स्थान था--यद्यपि स्त्री-धन के भ्रति- 
रिक्त उसके श्राथिक ग्रधिकार लगभग शून्य थे। स्त्री और पुरुष का पारस्परिक 
सवध अविच्छिस्न समझा जाता था। साथ ही समाज में वह पत्नी, प्रेमिका भगिती, 
कन्या, माता, वेश्या आदि विविध रूपो में देखी जाती थी । 
किन्तु भारतीय समाज में नारी का स्थान सर्देव एक-सा नही रहा | परिवर्तित 
परिस्थितियो झौर वातावरण के अनुसार उसकी स्थिति में भी श्रनेक परिवर्त्तन 
हुए। मुसलमानी आक्रमण से पूर्व नारी की जो स्थिति थी वह बाद को वनी न रह 
सकी । धर्म-शास्त्रों ने भी यथावसर उसके जीवन के पहलुओो में से कभी एक पर 
ग्रौर कभी दूसरे पर वल दिया शोर अन्ततोगत्वा नारी का वह रूप हमारे सामने 
थ्राया जिसे 'पोराणिकता' के भार से दवा हुआ रूप कहा जाता है। भारतीय इत्ति- 
हास के मध्ययुग में अन्य रूपो की अपेक्षा उसका 'विलास पुत्तलिका' वाला रूप 
प्रधिक श्राकर्पक सिद्ध हुआ। सन्‍्तो ओर भकक्‍तो ने अपनी वैराग्य पूर्ण चृत्ति से 
प्रेरित होकर उसे 'सपिणी, ओर “भव-वन्धन' का मुरय कारण बताया । तुलसी 
जैसे समस्वयात्मक दुष्टि-सम्पन्त कवि ने उसे माता और जीवन की सच्ची सह- 
घमिणी के रूप में भी चित्रित किया। किन्तु मब्यगग के वैभवपर्ण भौतिक वाता- 
वरण में नारी के प्रति एक विशेध प्रकार के दुष्टिकोण का भ्राविर्भाव हो जाना कोई 
आश्चयंजनक वात नही थी । 
सच तो यह है कि मारतदयं में नारी की निन्‍दा और प्रश्यसा दोनो वातें पाई 
जाती हैँ । यहा यदि एक ओर सन्‍तो ने उसे काम-स्वरूपा जानकर उसकी घोर निंदा 
की है, तो दूसरी ओर भारतवप में ही यह भी कहा गया है कि जहाँ स्त्रियों का 
आदर होता है वहाँ देवता विचरण करते है और घास्वकारों तथा कवियो ने उसके 


डे 


सतीत्व, मातृत्व, ग्रात्म-त्याग तथा बलिदान और अश्रन्य अनेक गुणो का गान किया 
है। संतुलित भारतीय दृष्टिकोण के अनुसार उसका वही रूप है जो कामायनी की 
ध्रद्धा का है । 

डॉ० उपा पाण्डेय ने अपने प्रस्तुत ग्रन्थ में हिन्दी काव्य साहित्य के झ्राघार 
पर नारी के सयय में परपरा से विकसित विविध रूपो को दृष्टिपथ में रखते हुए 
उनकी केवल मध्ययुगीन स्थिति पर व॑ज्ञानिक दृष्टि से विचार कर श्पने निष्कर्ष * 
निकाले है। परपरा श्रौर तत्कालीन राजनीतिक समाज तथा घमम की पृष्ठभूमि में 
आपने नारी के प्रति कवियो के दृष्टिकोण की सूक्ष्म पद्टीक्षा की है श्ौर तत्कालीन 
पारिवारिक एवं सामाजिक व्यवस्या पर प्रकाश डाला है। भ्राशा है एक महिला 
द्वारा लिखा हुआ इलाहाबाद यूनिवर्सिटी की डी० फिल्‌० डिग्री के लिए स्वीकृत 
शोव-प्रबन्ध हिन्दी साहित्य के पाठकों को विशेष रोचक जान पडेगा। 


हिन्दी-विभाग 


इलाहाबाद-यू निर्वा सदी ->लक्ष्मीसागर वाष्णेंय 
इलाहाबाद 
२९-८-१ ६९१५६ 


भूमिका 


भारतीय ससस्‍्कृति एवम्‌ दर्शन में नारी को सदा ही विशिष्ट स्थान मिला है। 
हिन्दू धर्म-कथाओ मे श्रद्धना रीश्वर की कल्पना नारी की महत्ता तथा प्रधानता 
की द्योतक है । नर की सृष्टि नारी के सहयोग के बिना शपूर्ण है । अ्रपनी सर्जन 
प्रतिमा तथा कला से नारी उसे पूर्णता भौर श्रमरता प्रदान करती है । कोमल सवे- 
दनशीला नारी सामाजिक व्यवस्था का एक श्रावश्यक श्रग है । सम्यता एवम्‌ 
सस्कृति के निर्माण मे उसने क्रियात्मक योग दिया है । उसके लोरी गाने वाले कोमल 
स्वर मे राष्ट्रनायको को कतंव्य-निर्देश देने की क्षमता है, तथा नारी के ही पालना 
भूलाने वाले करो मे विश्व पर शासन करने की शक्ति सन्निहित है। उसके जननी 
रूप के गौरव एवम्‌ महत्ता को विश्व के सभी राष्ट्रो ने स्वीकार किया है । वस्तुत 
देश एवम्‌ राष्ट्र का उत्यान, समाज एवम्‌ जाति का उत्तर इसी भर्द्ांग पर निर्मेर 
है। आत्मगौरवपूर्ण माता ही वालक मे कर्नव्य-पालन, भात्म-सम्माव और उत्सगें 
की उदात्त भावनाओं का उन्मेष कर सकती है । श्रत इस मातृ-शक्ति का अनादर 
देश और जाति के हित के लिए घातक है । 

नर की हिंसा की प्रचण्ड ज्वाला मे दग्ध मानवता को ममता एवं 
स्तिग्धता का अनुलेपन प्रदान करने वाली नारी, राष्ट्रविधात्री जननी, झात्मो त्सर्ग 
की म्‌क प्रतिमा पत्नी उपेक्षा की पात्र नहीं है । भतियों से समाज तथा पुरुष के 
प्रत्याचार के चक्र में पिसती हुई, मातृत्व के गौरव के साथ अनन्त वेदना की थाती 
लिए, नारी की भवहेलना समीचीन नही है । मध्ययुगीन तथा श्राघुनिक नारी मे 
बहुत भ्रन्तर है। कुसस्कारो में पली हुई, परम्परा के बन्धनतों मे सीमावद्ध, अ्रशि- 
क्षित मध्ययुगीन नारी का दृष्टिविन्दु गृह की क्षुद्र सीमा मे ही केन्द्रित रहा है। 
यद्यपि इतिहास पततथा साहित्य में इसके श्रपवाद भी हे, पर जनसामान्य में नारी 
निश्चित सीमाओो, झ्ादर्श रेखाओं पर इच्छा श्रथवा श्रनिच्छा से चली है । उसके 
ग्रशिक्षित मस्तिष्क, कुमस्कारो से पूर्ण हृदय पर नियामको ने आदर्श का भार लादने 
का प्रयास किया है | वौद्धिकता तथा तकं-वितर्कं की भावना रहित नारी के सरल 
हृदय ने इन आदर्शों को अपने जीवन-पथ का प्रुवतारा समझा । इन आदर्शो, एक- 
पक्षीय पवित्रता तथा पातिम्नत को उसने सदा हो धभिरोधायें किया है। इनकी 
स्वणिम झामा की मोहकता मे विमुग्ध हो वह द्रुतगति से चली । इन प्राद्शों की 
उपलब्धि के प्रयास में उसे विस्मृत हो गया कि उसके पग ऋछसलावद हैं, भरत वह 
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पतित भी हुई। मानुषी तथा भ्रमानुषी शक्तियों के सघात से उसका अ्पकर्ष हुआ। 
निरीह सरल विश्वास से उसने पुरुष को आत्मसमपंण कर दिया, तथा पति को ही 
परमेश्वर माना । फलत मध्ययुग की नारी पुरुष के इंगित पर नृत्य करने वाली 
काष्ठ-पुत्तलिका मात्र रह गई। उसमे चेतनता तथा व्यक्तित्व का अभाव रहा है| 

भाधुनिक नारी नवजाग़रण के इस युग में प्रभात के श्रालोक में नयन खोल 
रही है। जीवन के विविध क्षेत्रो मे उसे पुरुषो के समान ही उत्कर्ष तथा विकास के 
अवसर हूँ। शअग्रेजी शिक्षा और पाश्चात्य सस्कृति के सम्पर्क से उसने रूढियो का / 
पुरातन वस्त्र उतार फेंका है। स्वावलम्बन तथा आत्म-सम्मान की भावना उसमे 
प्रमुख है। अपने कर्तेव्यो से अधिक अपने श्रधिकारो के प्रति वह जागरूक, सचेत 
और प्रयत्तशील है। आधुनिक नारी मे शिक्षा, चेतनता तथा व्यक्तित्व है। परन्तु 
जिन स्तरों से होकर वह उन्नति के इस शिखर पर श्रासीन हो सकी, उन्तको समे- 
भने के लिए मव्ययुगीन नारी, उसकी सामाजिक सीमाओो तथा अन्य परिस्थितियों 
का विश्लेषण अपेक्षित है। प्रस्तुत प्रवन्ध मे साहित्यकारो द्वारा मध्ययुगीन नारी के 
चित्रण, तथा उसके और इतिहास के झ्राधार पर दाशेनिक तथा व्यावहारिक दृष्टि 
से नारी-भावना का अध्ययन करने का प्रयास किया गया है । 

ग्रालोच्यकाल (१५०० से १७५० ई० तक ) का समय भारत के सास्कृतिक 
तथा राजनीतिक इतिहास मे श्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। पन्द्रहवी शत्री से ही घाभिक 
आन्दो लनो तथा झन्य कारणो से प्रेरणा पाकर भक्ति की पावन पयस्विनी प्रवाहित 
हुई। आलोच्यकाल का प्रारम्भ का युग भक्ति-काल, हिन्दी-साहित्य के इतिहास भे 
स्वर्णयुग की सज्ञा से अभिहित होता है । इसी युग मे समाज को समानता का 
सदेश सुनाने वाले कबीर, तुलसी से समत्वयशील लोकनायक, तथा सूर से वात्सल्य 
तथा विप्रलभ श्टगार के अद्वितीय कवि ने श्रपनी अमूल्य कृतियों से भारती के 
कोप की वृद्धि की । भक्ति के इस पावन उत्कर्ष मे नारी की क्‍या स्थिति रही तथा 
इन भक्त कवियों ने नारी को किस दृष्टि से देखा, यह महत्वहीन नही है। भक्ति- 
काव्य ही राजनीतिक तथा भअन्‍्य परिस्थितियो से प्रेरणा पाकर श्यूगार मे पर्य- 
वमित हो गया। रीति-कवियो ने भी भक्ति को मान्यता दी, परन्तु उनके कृष्ण लोक- 
नायक, लोकरक्षक न होकर केवल सौंदर्य एवम्‌ श्गार के प्रतीक है । नारी-नख- 
शिख-वर्णन में कुशल, तिल पर तक शतक लिखने वाले इन भ्यूगारी कवियों का 
नारी के प्रति दृष्टिकोण विश्लेपण एवम्‌ झ्रालोचना का विषय है । भ्रालोच्यकाल 
का उत्तर भाग रीतिकाव्य का युग है, किन्तु इसका राजनीतिक तथा सास्कृतिक 
महत्व भी न्यून नही है । भारत के राजनीतिक इतिहास पर दृष्टि डालने से यह 
स्पप्ट हो जाता है कि यह सक्रान्ति का युग है । इस समय मुगल शासन की केन्द्रीय 
दुर्बलता, परवर्ती सम्राटो की शक्तिहीनता से विदेशी शक्तिया प्रवल हो रही थी । 
मध्ययुग समाप्त हो रहा था, तथा श्राघुनिक युग की सीमा रेखाएँ भ्राकार ग्रहण 


हे 


कर रही थी । १७५० ई० से रीतिकाव्य के उत्कर्ष का युग समाप्त हो जाता है, तथा 
रीति-निर्वाह एवम्‌ नायिकामेद पर सामान्य झगारपरक साहित्य का सर्जन होता 
रहा है। अत मेने अपना अ्रध्ययत १५०० ई० से १७५० ई० तक सीमित रखा । 

ग्ालोच्यकाल की इन्ही विशेषताओं को दृष्टिपथ मे रखते हुए “मध्ययुगीन 
हिन्दी साहित्य की नारी-भावना' का विश्लेषण प्रस्तुत किया गया है । सम्पूर्ण 
प्रवन्ध के दो भाग हे--प्रथम भाग मे पहले अ्रध्याय पूर्वपी ठिका के झन्तगंत आलो- 
ज्यकाल से पूर्व की नारी की स्थिति पर प्रकाश डाला गया है । यह मेरे विपय से 
वाहर है । भ्रत इसकी सामग्री के लिए मौलिकता का दावा में नही रखती हू। दूसरे 
ग्रध्याय मे इस्लाम से भारत का सम्पर्क, इस्लामी सस्कृति के सम्पर्क मे प्रभावित 
झालोच्यकाल की राजनीतिक, श्राथिक, सामाजिक तथा धामिक परिस्थितियो मे 
नारी की स्थिति का विवेचन किया गया है। इस्लाम ने भारतीय नारी के जीवन 
मे कोई मौलिक ऋत्ति न प्रस्तुत करते हुए भी प्रत्यक्षत एवम्‌ अप्रत्यक्षत उसे प्रभा- 
वित अवश्य किया है। भारतीय राजपूती सामन्तवाद से इस्लामी, फारसी तथा 
अरवी सस्कृतियो के सगम, उनकी सामन्तवादी परम्परा के योग ने किस प्रकार 
वैभव और विलास की अतिशयता का ऐसा वातावरण प्रस्तुत किया जिसमे नारी 
का स्थान केवल विलास के उपकरण के रूप मे रहा, इस पर भी द्वितीय अध्याय मे 
ही विचार किया गया है । 

दूसरे भाग मे साहित्यिक प्रतिक्रिया के अन्तर्गत समाज तथा साहित्य के 
प्रन्योन्याश्रय सम्बन्ध को प्रदर्शित करते हुए, इन विशिष्ट परिस्थितियों मे विकसित 
काव्य की विभिन्‍न धाराझओ्रो का उल्लेख किया गया है, तथा शेप भाग को पाच 
अध्यायो मे विभाजित किया गया है। तीसरे अध्याय मे 'वीरकाव्य की नारी-भावना' 
का विश्लेषण किया गया है । चौथे अध्याय “निग ण-मभक्ति' के दो प्रकरणों मे 'सन्त 
तथा सूफी-काव्य' में नारी के प्रति दृष्टिकोण का विवेचन किया गया है, तथा पाचव्वें 
अध्याय मे 'सगुण भक्ति” के दी प्रकरणो में रामकाव्य तथा कृष्ण काव्य की नारी- 
भावना' पर प्रकाश डाला गया है । रीति-काव्य की नारी-मावना इन सव घाराझो 
की नारी-भानवा से विशिष्ट होने के कारण उसका प्रथक श्ध्याय मे विष्लेपण 
किया गया है । सातवें अध्याय मे आलोच्य साहित्य मे नारी के विविध रूपो-- 
माता, पत्नी, प्रेयसी श्रादि के चित्रण की विवेचना तथा वैवाहिक आचारो, शिक्षा 
केलि-क्रीडाओ, वस्त्राभुषणो एवम्‌ प्रसाधनों, नारी के विविध पारिवारिक सबधो 
एवम्‌ नारी-सौन्दयँ-चित्रण के प्रकाण मे नारी की स्थिति पर एक समीक्षात्मक 
दृष्टि डालने का प्रयास किया गया है । 

शग्राचार्य रामचन्द्र शुक्ल ने हिन्दी साहित्य के इतिहास में केशव, सेनापति 
तथा रहीम को भक्तिकाल के फुटकल कवियों मे रखा है । परन्तु सुविधा तथा 
विपय की एकता के कारण प्रस्तुत प्रबन्ध मे केशजव की रचनाओं पर वीरकाव्य, 


पल 


रामकाव्य तथा रीतिकाव्य--तीनो मे ही विचार किया है । सेनापति भे भक्ति 
का विकास है, परन्तु उनके श्लेष-वर्णन, ऋतुवर्णन, तथा नख-शिख-वर्णन मे रीति- 
कालीन प्रवृत्ति स्पष्ट है, श्रत उनको रीति-कवियों में सम्मिलित किया है। रहीम 
पर भी रीति-कवियो मे ही विचार किया गया है । काव्य की धारा विशेष को 
झ्धिक महत्त्व दिया है। भ्रत उस धारा के प्रतिनिधि कवियों की नारी-भावना का 
ही विवेचन किया है, नगण्य कवियों पर विचार नही किया है । 

प्रस्तुत प्रबन्ध डॉ० लक्ष्मीसागर वाष्णय के योग्य निरीक्षण में लिखा गया है । 
इसके लेखनकाल मे आदरणीय वाएष्णंय जी से सतत प्रोत्साहन मिलता रहा, व्यस्त 
होने पर भी उन्होने इस प्रवन्ध का प्रावकथन लिखने की कृपा की है। उनके प्रति 
में अतिशय कृतन्ञ हें । डॉ० धीरेन्द्र वर्मा तथा डॉ० रामकुमार वर्मा से भी प्रोत्साहन 
झौर निर्देश मिलते रहे हे। डॉ० नमेन्द्र ने श्रपनी सम्मति और श्राज्षी्वादि देकर 
प्रोत्साहन दिया है। डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी, डॉ० बलदेवप्रसाद मिश्र, डॉ० 
रामप्रसाप त्रिपाठी प्रभृत्ति विद्वानों से भी मगलाकाक्षाएँ श्र सुझाव मिले १ अ्रपने 
इन श्रद्धास्पद गुरुजनो के स्नेह के लिए धन्यवाद देना श्रौपचारिकता-प्रदर्शन मात्र 
होगा। श्रपतती सहयोगिनी शोघ-छात्राशो तथा झअन्य व्यक्तियों के प्रति में झ्राभारी 
हैं, जिन्होने मोखिक अथवा क्रियात्मक सहयोग दिया है । 


२, क्वीन मेरी लेन 
तीस हजारो, दिल्‍ली --उषा पण्डेय 
१४-१०-५६ 


विषय-स॒ची 


१. श्लालोच्यकाल से पूर्व नारी की स्थिति 
प्रागैतिहासिक युग, वैदिक-उपनिपद्‌ युग, सूत्रकाल तथा महाकाव्य 
काल मे नारी की स्थिति--वौद्ध तथा जेन घर्मो मे नारी--ईसवी 
शताब्दी से इस्लाम के साथ सम्पर्क तक नारी---सस्कृत-काव्य की नारी- 
भावना--मत्रयान, वज़यान और सहजयान मे नारी । पृ० १३-२७ 
२. भझ्ालोच्यकालीन जीवन शोर नारी 
इस्लाम के आक्रमणकाल का भारत--इस्लाम से सपर्क--झलो- 
च्यकाल का राजनीतिक जीवन--स्त्रियो का सहयोग--राजनीति को 
खिलौना समझने वाली मुस्लिम महिलाएं, राजनीति के क्षेत्र मे हिन्दू 
नारी--अलोच्यकाल का श्राथिक जीवन--अ्रोलोच्यकाल का सामा- 
जिक जीवन--वर्णे-व्यवस्था, परिवार, पर्दा, विवाह, सती श्लौर जौहर- 
वेश्यावृत्ति, शिक्षा तथा सावंजनिक जीवन---स्न्नी शिक्षा--प्रालोच्यकाल 
+क्ली घामिक-जीवन--विविध घामिक सम्प्रदाय और नारी--घर्मा- 
घिकारी तथा सामन्त---साभन्‍्ती व्यवस्था का विलास वैभव और नारी 
--मुस्लिम दर्शंत और झरवी फारसी भावधारा का प्रभाव---इस्लाम के 
अन्तर्गत नारी--इस्लामी परम्परा एवम्‌ लोकोक्तियों मे नारी के प्रति 
दुष्टिकोण--हरम की महिलाओो का जीवतन--भारतीय सामन्‍्तो मे 
इस्लामी सम्यता का अनुकरण---राजस्थान की नारी--निष्कर्प । 
पृ० २८-५८ 
साहित्यिक प्रतिक्रिया पु० ५६-६५ 
३ वीरकाव्य में नारो 
हिन्दी के झादिकाल से ही वीर-काव्य का आविर्भाव--राजपृत 
नारी में त्याग एवं बलिदान की भावना--प्रालोच्य वीरकाव्य में नारी 
के दो रूप---बोर और श्टूगा री, नारी का श्वगारिक रूप---नारियो की 
दिनचर्या, तत्कालीन समाज मे नारी, भूषण द्वारा नारी-चित्रण--नारी 
श््गार का उपकरण, नारी का असत्‌ रूप--तारी का दौर रूप, 
निष्कर्ष | पृ० ६६-७५ 


२० 


४. निगुण भवित-काव्य में नारी 


प्रकरण १: सन्तकाव्य में नारो 
निगुं ण मक्तिमार्ग का साहित्य ही सन्त साहित्य है, सनन्‍्त-काव्य को 
पृष्ठभूमि, सत-कवियो का जीवन के प्रति दृष्टिकोण---सत्तो का नारी के 
प्रति दृष्टिकोण, नारी का सत्‌ भौर भसंत्‌ रूप--प्रतीक रूप मे नारी, 
दाम्पत्य भाव, स्वकीया भाव से उपासना--प्रेम के दो रूप-सयोग ओर 
वियोग, विरह चित्रण--उद्दीपन रूप, मिलन से पूर्व की तैयारी, पति- 
बता का प्रतीक--माता का रूपक, श्लेष रूप मे नारी--निष्क्षे । 
पृ० ७७-६५ 


प्रकरण २ सूफी-फाव्य में नारी 

लौकिक प्रेम के माध्यम से श्रलौकिक प्रेम का चित्रण, सूफी-काव्य 
की पृष्ठभूमि---सूफी जीवन-दर्शंन--दाम्पत्य साव का प्रतीक--प्रेम- 
गाथाओं की परम्परा और अभ्राध्यात्मवाद--आ्रा ध्यात्मिकता के विषय मे 
मतमेद--सूफीकाव्य से नारी--लौकिक और अ्रलौकिक दोनो रूप, 
अलौकिक रूप, लौकिक रूप--कवियो की नारी विषयक उक्तियाँ--- 
नारी का सत्‌ एवं आद्श रूप--नारीगत्‌ू आदशे--प्रसत्‌ रूप--- 
निष्कप । पृ० ६६-११३ 


. संगुण भवित काव्य में नारी 


प्रकरण १ रामकाव्य में नारी 

रामकवियो द्वारा राम के लोकरक्षक स्वरूप का अभ्रकन--राम- 
काव्य की पृष्ठभूमि--जीवन के प्रति दृष्टिकोण---रामकबि और नारी 
“>तारी भावना के चार रूप--हृष्ट सबधित नारी--नारी का 
सत्‌ रूप एवम्‌ नारी-प्रादर्श की व्याख्या---समकालीन नारी की स्थिति 
--परपरागत नारी-निन्दा--केशव की नारी-भावना--निष्कर्ष । 

पृ० ११४-१३६ 

प्रकरण २ * कृष्णकाव्य में नारी 

कृप्णकाब्य में उपासना के सामान्य मार्ग का विधान--राधा- 
कृष्णोपासना का विकास--ष्णकाव्य की दार्शनिक प्ृष्ठभूमि-- 
जीवन के प्रत्ति दुष्टिकोण--क्ृष्णमक्त कवि श्रौर नारी--नारी का 
प्रमत्‌ रूप--मथुर भाव की भक्ति का सिद्धात--राघा परमानन्द शक्ति 


की प्रतीक--प्रेम के विभिन्‍न रूपो में नायिका भेद--नारी श्रादर्श 
(लोविक )--निष्कर्प । पृ० १४०-१५६ 


११ 


६. रीति-काव्य में नारो 
विलास एवम्‌ श्रूगा रमयी परिस्थितियो मे रीति-काव्य का सर्जन--- 
रीतिकाव्य की पृष्ठमूमि---जीवन के प्रत्ति दुष्टिकोण--रीति-कवि 
ओर नारी--रीतिकाव्य मे नायिका भेद--स्वकीया के आदर्श की 
स्वीकृति---छगार एवं विराग की दो विरोधी प्रवृत्तियाँ, रीति- 
कवियो का नारी के प्रति दृष्टिकोण देहिक एवं उपभोग का--पुरुष 
के घिलास के साधन के रूप मे । पृ० १५७-१७० 


७. साहित्य में नारो के विविध रूप 
माता, प्रेयसी, पत्नी रूप, वैवाहिक आचार और सनारी--शिक्षा 
ग्रोर नारी---नारी के विधिध पारिवारिक सवध--नारी की केलि- 
क्रीडाए और उनकी स्थिति पर प्रकाश--नारी-सौन्दर्य--वस्वथाभूषण 


तथा श्ृगार के साघन | पृ० १७१--२३६ 
उपसहार 99 २४००-२४ २ 
सहायक प्र ध-सुची पृ० २४३-२४६ 


4 ५ ् 
€्‌ 
आलोच्यकाल से पर्व नारी की स्थिति 

परमब्रह्म ने सृष्टि-निर्माण के लिए एक दूसरे के पूरक दो रूपो की रचना 
की, पुरुष भौर नारी | इन्ही पृथक ग़ण एवम्‌ प्रकृति वाले भिन्‍न रूपो का मिलन 
मानव सृष्टि का झ्राघार है। पुरुष कठोरता, सक्रियता, झ्क्ति एवं शौर्य का परि- 
चायक है, नारी कोमलता, मघुरता एवम्‌ सुकुमारता का मूत्त रूप | पुरुष में 
मस्तिष्क पक्ष को प्रधानता है, कर्मण्यता का अवाह, शौर्य का सयोग है श्रौर नारी 
में उसकी निर्ममता, कठोरता, रुक्षता को झपनी स्वभावगत स्निग्घता से मृदुल 
बनाने की क्षमता विद्यमान है । नारी झ्रादि-शकिति के रूप में पुरप का शप्रर्घाग, 
तथा जीवन का सर्जन एवम्‌ पोपण करने बाला मातृपक्ष है। जीवन वात्सल्य श्रौर 
ममता के इसी मधुमय प्रवाह का मुखापेक्षी है। भारतीय सस्कृति में नारी के प्रति 
यही दृष्टिकोण प्रधान रहा है। स्नेह एवम्‌ ममता, करुणा भौर वात्सल्य, उत्तसगं 
श्र त्याग की स्वभावगत विभेषताओो के कारण माता, पत्ती, पुत्री और भगिनी 
के रूप में समादरणीय होकर वह रमा, जगदम्वा, एवम्‌ अनन्‍्नपूर्णा के नाम से 
ग्रभिहित हुई । 
प्राग तिहासिक युग : ३२५० से २७५० ई० पू० 

प्राग तिहासिक युग का इतिहास, इतने भ्न्वेषण के उपरान्त भी अनुमान 
पर धाधारित है । प्राप्त श्रवशेपो, चिन्हो, चित्रो द्वारा सभ्यता के उस श्रांदि युग- 
विपयक ज्ञातव्य सूचनाझो का ग्ननुमान लगाया गया है। मातृदेवी की उपासना 
के विकास से सभावना की जाती है कि प्रार्गतिहासिक युग में मातृसत्तात्मक 
समाज था। उस शआरादि युग में माता हो समस्त शक्ति और सत्ता की केन्द्र थी । 
माता की इस शक्ति के मूल में दो कारण निहित हैँ, उसकी ग्राथिक उपादेयता, 
झोौर विवाह सवबधी नियमों की शिथिलता । समाज में माता की इस अधिकार- 
पूर्ण, सत्तात्मक स्थिति से ब्लाश्चर्य और भय की झादि भावनाग्रों से अनुप्राणित 
हो मानव ने प्रदृश्य शक्ति की कल्पना माता की प्रतिमा में ही की थी ।" सभ्यता 
के इस झादिकाल में समाज में विवाह को प्रथा थी, श्रयवा नैतिक उच्ट्ल्ललता 
फंली थी इस विपय में मतभेद है। महाकाव्यो में प्राप्त कुछ उदाहरपों के प्राधार 


१ शशिभूषशदास गुप्ता--इवोल्यूशन श्राफ सदर वरशिप इन शण्डिया 
पु० ४६-५० : प्रेंट बिन भ्राफ इण्डिया में सम्रहीत " 
१६४५३ कलकना 
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पर अल्टेक्र सभावना करते हैँ कि तत्कालीन समाज में विवाह की पद्धति नहीं 
थी ।१ मनुष्य, स्त्री-पुरुष के छोटे-छोटे सामाजिक समूहो में प्रकृति से सघप करता 
हुआ, साथ-साथ श्रम करता और रहता था। यौन सवधो में वह अघमानव अर्घे- 
पशु था । यह तो स्पष्ट ही है कि नारी की स्थिति पुरुष के समकक्ष ही नही 
प्रत्युत्‌ उससे छष्ठ थी । श्राथिक, सामाजिक जीवन में उसे विशेषाधिकार उप- 
लब्च थे । 

वेदिक युग : १६०० ई० पृ० ऋग्वेदिक काल 


ऋग्वेद भारत का ही नही, भपितु ससार का प्राचीनतम ग्रन्य है। ऋग्वेद 
का युग मानव-स्रम्पता का सघुमय विहान था। प्रकृति के सौन्दर्ययुक्त, विस्मयो- 
त्पादक दृश्य दुष्टिगत कर उसके लोमहपंक भयोत्यस्तकर्ता स्वरूप का साक्षात्कार 
कर, उसकी उर्वेरा शक्ति मे जीव का वरदात पाकर श्रार्यों के भाव-कुसुम गति 
एवं लय का अ्रदलम्ब लेकर ऋग्वेद में प्रस्फुटित हो उठे। श्ार्यों ने प्रकृति की 
आ्राइचर्य जनक शक्तियों को दंवी शक्ति का प्रतीक मानकर उनमे देवत्व का आरोप 
किया । अदिति को मातृत्व का प्रतीक साना। रात्रि, प्रभात, निशा, सूर्या, इन्द्राणी, 
बाक, इला, भारती, सरस्वती आदि बंदिक देवियों में झधिकाश प्राकृतिक शक्ति 
की प्रतीक हैं | व॑दिक दिव्य प्रतीको को भावना एवं भक्ति का अध्य मिला । 
ऋग्वेद काल की नारी भावना का पूर्ण परिचय ऋग्वेद में वणित इन 
प्रतीको से मिलता है। श्रार्यो द्वारा संजित और पूजित इन देवियो मे, उनके ग्रह 
एवम्‌ यज्ञ की शक्ति ही प्रतिविबित हुई है? । इन्द्राणी भारतीय पत्नी की प्रतीक 
है, वह ग्रह की एकछग्न स्वामिनी, पति में शक्ति का सचार करने वाली, एवम्‌ 
उसके सम्पूर्ण हृदय के प्रेम की श्रधीश्वरी है । उस समय के समाज का झ्ाघार 
पितृसत्ताप्रधान परिवार था* | पुरुप भौर नारी विवाह के अविच्छिन्त पवित्र 
सस्कार के बधन में चद्ध हा जीवन-पथ पर अग्रसर होते थे। ऋग्वेद मे प्रदत्त 
विवाह को ऋचा के अनुसार वधू पितंग्रह से पतिग्रह जाती थी। झपने नवगृह में 
वह सास-ससुर, ननद-देवर सव पर शासन करती हुई समादरणीय स्थान प्राप्त 
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करती थी" | दम्पति शब्द पत्ति पत्नी के सम्मिलित स्वामित्व का द्योतक था । 
पत्नी पति के इग्रित पर सचालित होने वाली काष्ठ-पुत्तलिका न होकर, सुख-दु खत 
में पति की सहभागिनों घी । उस समय नारी का चरम विकास मातृत्व में स्थापित 
हो गया था। माता श्रद्धा एवं झादर की पाग्नी थी । माता का झाशीरवद जीवन 
में सौल्य एव कल्याण का श्रावाहक था । पुत्र-जन्म भ्रधिक भ्रानन्द-जनक प्रवश्य 
था, किन्तु उत्पन्न होने के उपराच्त पुत्री असोम ममता एवं स्नेह की मागिनी हो 
कर कनिका नाम से श्रभिहित होती थी । 


सामाजिक जीवन में स्त्रियो को सम्मानपूर्ण स्थान प्राप्त थार । यह 
उन्मुक्त प्रेम का युग था। सवन नाम के सार्वजनिक उत्सवो में स्त्रियाँ मी भाग 
लेती थी | वंदिक-सस्क्ृति में स्त्रियाँ पुरषों के ही समान उच्च शिक्षा प्राप्त करती 
थी। वेद और शास्त्रों में पारगत होने के अतिरिवत वे ऋचाशो की रचना भी 
करतो थी” । साहित्य के साक्ष्य के अनुसार विश्ववरा, लोपामुद्रा, सिकता निया- 
वरी झौर घोषा ऋग्वेद की प्रतिमाशालिनी कवसिश्रियाँ हैं। उन लेखकों एवम्‌ 
विद्वानों में जिनकी स्मृति में ब्रह्म यजन के अवसर पर न॑त्यिक श्रद्धाजलि भ्रपित की 
जाती है, सुलमा, म॑त्रेयी, वाक, प्राचित्तेई, एवं गार्गी वाचकनवी हँ' । समाज में 
एक पत्नोब्रत की मर्यादा मान्य थी, वहुपततित्व की प्रधा ग्प्रचलित थी । काला- 
न्तर में झभिजात वर्ग में बहुविवाह प्रचलित हो गया? । कत्या एवं पति दोनो 
को ही भ्पना जीवन साथी चुनने की पूर्ण स्वतन्त्रता थी” | बाल विवाह की प्रथा 


१ सम्राज्ञो इवसुरे भव, सम्राज्ञो दवश्नवा भव, 
ननान्दरि सम्राज्ञो भद, सम्राज्ञी श्रधि देवपु । ऋग्वेद १०८५॥४६ 
२ सो० बेंडर--विमेन इन एशियन्द इडिया प० ६३, लद॒न १६२५ 
३ संगठन फे सिद्धान्त और व्यवहार में स्त्रियों का स्थान बहुत ऊँचा था, 
किसी प्रकार का परदा नहीं था। साधारण जीवन के अलावा समाज के 
सानसिक और धामिक्क नेतृत्व में भी स्त्रियों का हाथ था ॥---वेनीप्रताद 
“हिन्दुस्तान की पुरानी स+पटा पृ० ५०, प्रयाग १६३१ 
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में सम्रहीतत 
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नहीं थी? । विधवा को पुनविवाह अथवा नियोग का झधिकार था | 

वंदिक युग की नारी धामिक जीवन में पति की सहयोगिनी होती थी३ । 
उसे झकेले उपासना करने का अधिकार प्राप्त थाएँ | स्त्रियो का भी पुरुषो के 
समान ही उपनयन होता, उप्तके उपरान्त वे बंदिक शिक्षा के साथ ही यज्ञादि 
सम्पादन कर सकती थी । सामान्यत धामिक उपासना तथा प्रार्थना दम्पत्ति मिल 
कर करते थे। पारिवारिक यज्ञों में नारी का क्रियात्मक सहयोग रहता था। 
साम के मत्रो के रागरात्मक उच्चारण के प्रतिरिक्त वे चढाए जाने वाले चावल 
को पीसती और बलि-हेतु प्रस्तुत पशु को स्तान कराती थी* । 


उत्तर वंदिक युग 


ऐसे साक्ष्यों का अ्रभाव नही है जिनसे स्त्रियों के प्रादरपूर्ण स्थान का परि- 
चय प्राप्त होता है, तो भी धीरे-घीरे वर्ण-व्यवस्था के नियमो में कडाई के साथ 
स्त्रियों के पद में क्रमक ह्वास होने लगा था । श्न्तवेर्ण विवाह प्रचलित तो थे, 
किन्तु उनसे उत्पन्त सन्‍्तान निक्ृष्ट मानी जाती थी। श्रनुलोम विवाह प्रथा के 
कारण स्त्री का पद शौर भी हीन हो गया था। तप झ्ौौर विराग की बढती हुई 
प्रवृत्ति के कारण स्त्री को प्रनादर की दृष्टि से देखा जाने लगा था। मैत्रायणी- 
सहिता स्त्रियो को शराब और जुए के समान बताती है* । सामाजिक जीवन में 
स्त्रियो का भाग कम हो गया था। विवाह में आशिक स्वततन्नता विद्यमान थी | 
परिपक्व अवस्था होने पर विवाह होता था? | झभिजात वर्ग एवं पुरोहितों में 


का 
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ग्रालोच्यकाल से पूर्व नारी की स्थिति १७ 


अ्रनेक विवाह करने की प्रथा थी। विघवा-विवाह मान्य था। । स्त्रियाँ वस्य रगने, 
कढाई, विडालाकरी प्थवा डलिया बनाने आदि के व्यवसायो में सहायता देती 
थी | स्त्री-धन का श्रमाव या। धामिक स्वप्तो और विशेषाधिकारो में भी श्रन्तर 
थ्रा गया था। कुछ यज्न, यथा, रुद्र यज्ञ तथा सीता यज्ञ केवल स्त्रियों द्वारा ही 
सम्पादित होते थे । जब पति यात्रा को चला जाता था वे वलि-अभ्रग्ति की उपासना 
करती थी। सस्कृत परिवारो में स्त्रियाँ प्रात श्रौर साय पूजा की प्रार्थनाओ का 
पाठ करती थी, कितु वलिदान के अनेक ऐसे कार्य जो केवल स्त्रिर्या ही कर सकती 
थी, कालानन्‍्तर में पुरुषो द्वारा सम्पादित होने लगें) । 

उपनिपदो के युग में नारी में सहशिक्षा का प्रचार बरावर वना रहा । 
स्त्री विद्याथनी दो प्रकार की होती थी--ब्रह्म वादिनी हर सद्योद॒वाह । ब्रह्म- 
वादिनी जीवनपयंन्त घमंशास्त्र एवम्‌ दर्शन का स्वाध्याय करती रहती थी, दूसरे 
वर्ग की स्त्रियाँ ५, ६ वर्ष तक सस्कारोीं की विधि, तथा वैदिक ऋचाओो एवम्‌ 
मश्रों की उच्चारण विधि सीख कर ग्ृहस्थ जीवन को झ्पनातीं । उपनिपद्‌-युग में 
दाइनिको की सभा में विद्वतापुर्ण विषयो पर भाषण दे सकने की क्षमता रखने 
वाली गार्गी, एवं ब्रह्म के उच्चतम ज्ञान का साक्षात्कार करने वाली म॑त्रेयी के 
समान विदुपी नारियो के उदाहरण उपलब्ध हें । 

यद्यपि झ्रव भी समाज में नारी को समादरणीय स्वान प्राप्त था, उसे 
पुरुष की समानता प्राप्त थी । विवाह में पति निर्वाचन की स्वतत्रता थी। वाल- 
विवाह का प्रचार नही था, वोद्धिकता में भी वह पुरुषो से हीन न थी, तो भी इस 
युग मे उसकी झवचस्था में फमिक हछास होने लगा था भ्रौर कन्या का जन्म दुख का 
फारण समभा जाने लगा था। नारी की स्थिति के पतन का वपन-काल उत्तर- 
वंदिक यग ही माना जाए जो झनुचित न होगा । 
सुत्रकाल 


इस फाल में नारी की स्थिति में उत्तरवंदिक युग से भी अधिक अपकर्प 
हुआ । राजनीतिक शान्ति श्रौर झ्राथिक निश्चिन्तता के इस युग में श्रार्यों का ध्यान 
साहित्य के परिष्करण की झोर गया। ब्राह्मण-काल में वंदिक साहित्य भ्रधिक 
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पृ० ४११, १६३८ काशी 
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श्छ सच्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-मावता 


विस्तृत एवं जटिल हो गया था। उसकी शाखाएँ प्रशाखाएँ एव उपशाखाएँ विक- 
सित हो गयी थी । तत्कालीन जनभाषा झौर वैदिक ऋचाओ की भाषा के अन्तर 
में वृद्धि होती जा रही थी। वैदिक कर्मेकाण्डों की जटिलता भी बढ गयी थी। 
उनका सम्यक्‌ रीति से सम्पादन पूर्ण ज्ञाता ही कर सकता था । वैदिक काल के सरल 
करमकाण्ड का अध्ययन स्त्रियाँ ९६-१७ वर्ष की विवाह भ्रवस्था तक कर लेती थी १ । 
इस युग के विस्तृत कर्मकाण्ड के वृहत्‌ साहित्य का श्रष्ययत तभी सम्मव था जब 
स्‍त्री २२ या २४ वे की श्रवस्था तक भ्रविवाहित रहती । देश की समृद्धि और 
ग्राथिक उन्नति के साथ विलासिता की प्रवृत्ति बलवती हो रही थी। श्रत स्त्रियों 
के उपनयन झौर शिक्षा पर आघात पहुंचा । 


ग्रा्यों की दस्यु-विजय के उपरान्त ही श्रनुलोम विवाह प्रचलित हो गये 
थे। इन प्रनाये स्त्रियों की विद्यमानता ने नारी के पतन में योग दिया । भनाये स्त्री 
सस्क्ृत भाषा के ज्ञान के प्रभाव में घामिक प्रक्रियाग्रों में भाग लेने में श्रसमर्थ थी । 
उसे धामिक प्रथाप्रो के लिए अवधानिक घोषित कर दिया गया था, किन्तु भ्रार्य अपनी 
विशेषप्रिय शअनाये पत्नी को ही यज्ञ में भी सहयोगिनी बनाना चाहता होगा। झत 
इसके समाधान में समस्त स्त्री जाति को ही घामिक प्रक्रियाग्रो की अ्रनाधिकारिणी 
घोषित कर दिया गया | सूत्र काल तक श्रात्ते-भाते गण-राज्यो का सरल युग 
समाप्त हो चुका था। राज-दरबारों की शोभा और ऐश्वर्य में भ्रभिवृद्धि हुई। 
राजाओो के अन्त पुर के श्राकार और रानियों की सख्या में भी वृद्धि स्वाभाविक 
ही थी। भ्रभिजातवर्ग ने उनका ही श्रनुकरण किया | बहु-विवाह की इस प्रचलित 
प्रथा के कारण स्त्रियो की स्थिति को बहुत श्राघात पहुँचा | यद्यपि विद्वान स्त्रियों 
को घामिक विशेषाधिकारो से वचित करने के पक्ष मे थे, किन्तु उन्हे यश्ञादि घामिक 
प्रक्रियाओं की श्रनाधिकारिणी घोधित करने का मत समाज ने मान्य नही स्थिर 
किया । इस युग के प्रथम चरण में स्त्रियों ने व॑दिक-शिक्षा में विशेषता प्राप्त की, 


किन्तु अधिकाश स्त्रियों के विवाह समय ही उपनयन की श्रौपचा रिकता का सम्पादन 
हो जाता था? । 


महाकाव्यकाल : ५०० ई० पू० 
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ग्रालोच्यकाल से पूर्व नारी की स्थिति १६ 


'हास होने पर भी उनको समाज में प्रतिष्ठित स्थान उपलब्ध था" । नारीत्व का 
उच्चतम झादर्श समाज के समक्ष था। भारतीय मनोवृत्ति म दो भिन्‍व रूपो, प्रवल 
विरवित एव उत्कट ग्नुरक्ति के मिश्वित नारी विपयक दो विरोधी मत प्रचलित 
हो गए । महामारत में नारी के ये दो रूप स्पष्ट हैं --एक ओर नारी को प्रपन्त 
गौरव श्रौर सम्मान की पान्नी बताया गया, दूसरी ओर उन्हें व्यभिचारिणी, पाप 
ओर सब दोपो का मूल बताया गया है* । 

इस काल में बहु विवाह की प्रथा प्रचलित थी। नैतिकता के मापदण्ड 
परिवर्तित हो गए थे | स्त्री के भी कई पति होते ये। स्त्री के लिए पातित्रत ही 
सर्वोच्च धर्म, पूजा, उपासना एव स्वरगंप्राप्ति का साधन थाउे। यद्यपि सिद्धान्त 
रूप से मनु द्वारा स्त्रिर्या घामिक प्रक्रियाओो व यज्ञादि में भाग लेने की श्रनधि- 
कारिणी घोषित की गई थी किन्तु रामायण और महाभारत दोनो में हो स्त्रियाँ 
उपासना, यज्ञादि में सहयोग प्रदान करती रही । रामायण में कौशल्या झकेले ही 
स्वस्ति यज्ञ करती हैं, तारा सावित्री यज्ञ करती है । 


बोद्धकाल 
वैदिक-धर्म के विस्तृत कर्ंकाड वाह्याउम्बर की जटिलता, तथाकथित 
पविन्नता एव ऊच-नीच की प्रतिक्रिया में बौद्ध धर्म का आ्राविर्माव हुआ। नारी, जो 





१ हेमचन्द्र राप चौघरो-महाभारत एण्ड इट्स कल्चर, कल्चरल हैरिटेज 
श्राप हडिया भाग ११ प० १०३ कलकत्ता 
२ 'कुलोन, रूपवती धोर जीवित पत्ति वाली स्त्रियाँ मर्यादा में नहीं रहत्ती 
यह उनका पहला दोप है। स्त्रियों से बढ़कर कोई पापी नहीं है, क्योंकि 
स्प्रियाँ सब दोर्षो का मूल हैं।' 
अ्रनु० द्वारिकाप्रसाद चतुर्देदी --हिन्दी महाभारत . प्नुशासन पर्व 
'स्न्रियों लक्ष्मी स्वरूपिणी हैं भ्रतः घनकामी व्यक्तियों को स्त्रियों का 
सत्कार करना चाहिए ।-चही--पुृ० १६० 
स्‍त्री को किसी भी श्रवस्था में स्वतत्न नही रहना चाहिए। 
चही--पु० १६० 
३. स्प्रियो फो कोई भी यज्ञ, क्रिपा, भाद्ध, उपवास शादि करने की न तो 
ग्रावश्यकता हो है भ्रौर न भ्रधिकार ही है। भ्रपने पति की सेवा करना 
ही उनका धर्म है। पति सेवा ही उसके लिए स्वर्ग का साथन है। 
झतु० द्वारिफाप्रसाद चतुर्वेदी--हिन्दी महामारत खंड & 
पृु० १८६-६०, १६३० इलाहाबाद 
४. झल्टेकर--पोजीशन श्राफ विमेन इन हिन्दू सिविलिजेशन, 
पू० २३५ १६३८० बनारस 
हाराजुचन्द्र--प्तोश्चन लाइफ इन एशियेन्ट इडिया 
चफलादार --फल्चरतल हेरिट्रेज प्राफ इडिया भाग ३, पृ० २०३ फतकत्ता 


२० मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


पुरुष के भत्याचारों के वोक से दवी जा रही थी, शास्त्रकारो ने जिसे व्यक्तिगत 
झाराघना का भी ध्रधिकार नही दिया था, उसे भी वौद्धकाल में सवेदना का संदेश 
मिला | 

समग्र मानवता के उपासक वुद्ध ने इस सत्य पर वल दिया कि पुरुष के 
समान स्त्री भी अपने पूर्व जन्म के सदु-असंद कर्मों के फल मोगठी है । उसे भविष्य 
के लिए अपने कर्मो पर ही निर्भर रहना चाहिए। पृश्र द्वारा ही स्वर्ग की प्राप्ति 
हो सकती है इस कथन का उन्होंने विरोध किया, श्रत पुत्र की तुलना में श्रत्यन्त 
दीन और दयनीय पुत्री की स्थिति में भ्रन्तर हुआ | ब्राह्म णो के कर्मकाण्डो में केवल 
प्रवत्ती सघवा ही भाग ले सकती थी। वुद्ध द्वारा इस वात के खडन से विधवा 
की हेय दशा में भ्रन्तर श्राया । धमशास्त्रो ने स्त्रियों के लिए विवाह शअ्रनिवाय 
माना था, किन्तु वौद्धधर्म में यह केवल एक श्खला ही मानी गई । वौद्ध-घर्म का 
हार विवाहित, श्रविवाहित, विधवा, वष्या, वेश्या और पतिता सभी के लिए 
उन्मुकत था। दीक्षा ले लेने के उपरान्त उनके प्रति किसी प्रकार की अश्रद्धा 
भ्रयवा अनादर की भावना नही रह जाती थी ॥ 

क्रिन्तु यह एक विचित्र वात है कि यद्यपि वौद्ध धर्म ने अपने सर्वजन- 
हिताय वाले सिद्धान्त से नारी की स्थिति में सुधार किया, तो भी भिश्षु सस्थाओं 
में उनका स्थान शअ्रपेक्षाकृत हेय रहा” । उनके ऊपर अनेक प्रतिबन्ध लगाए गए । 
चयस्क एवं योग्य भिक्षुणी को भी अपने से लघु सिक्षु के समक्ष कुक कर तमस्कार 
करना पडता था। एक भिक्षुणी किसी भी परिस्थिति में किसी भिक्षु की भ्रवज्ञा 
नही कर सकती थी। अ्रवंमासोपरान्त होने वाले उपास्था एवं श्रवेद के लिए 
भिक्षुणी को एक भिल्षु से ही निर्देश लेने पडते थे । वस्तुत अनधिकारियों द्वारा 
दुरुपयोग के भय से पहले भगवान्‌ बुद्ध भी स्त्रियो को संघ में दीक्षा देने के विरुद्ध 
थे। साथ ही प्राणीमात्र की एकता को मूलमन्त्र मानने के कारण उन्हें दौद्ध धर्म 
का द्वार स्त्रियों के लिए भी प्रशस्त करना पडा। किन्तु स्त्री पुरुष के ससगे से 
उत्पन्त दोपो के निराकरण के लिए उन्हें इतने कडे नियम बनाने पडे3 | 

भगवान्‌ बुद्ध द्वारा प्रचलित इस विराग-प्रघान धर्म में आ्रात्मिक उन्नति 
के चरमोत्कर्प को प्राप्त कर लेने वाली नारियाँ ही प्रसिद्धि पा सकी । पाँच सौ 
वाइस पदों को छोटी सी पुस्तक थेरीयाया से तत्कालीन समाज में नारी की स्थिति 
पर प्रकाश पठता है। इतिहासो के वृत्त से ज्ञात होता है कि नारी का पुनविवाह 
होता था । थेरीगाथा में वर्णित थेरियो के जीवन बौद्ध युग के समाज में नारो की 
हेय, करण स्थिति से अवगत कराते हैं । नारी पत्नी प्रथवा ग्रह की रानी न होकर 


१ रामघारी सिह दिनकर---सम्कृति के चार श्रष्याय 

पृ० १५५, १६५६ दिल्ली 
है ७० एल० वाशम---द वडर दैठ वाज्ष इडिया, पृ० १७७, १६५४ लद॒न 
5 दाधाओुमुद मुक्जी--हिन्दू सिविलिजेशन पु० २५३, १६५० 
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३ 


केवल बिलाम का उपकरण मात्र थी । सब परिजनों की सेवा-परिचर्या करके भी 
वह जीवन निर्वाह में अशक्य थी । वह उपेक्षा और शअनादर के ही श्रक में पलती 
थी। इन बौद्ध भिक्षुणियो में श्रधिकाश ने श्रपने यौवन के स्वणिम विहान में ही 
ससार के प्रलाभनों का परित्याग कर, तप एवं विरागमय जीवन को श्रेयष्कर 
समझा था। इस सवध में दत्ता, अनुपमा सुमेघा श्रोर जयन्ती के नाम उल्लेखनीय 
है । समाज के सभी वर्गो की नारियो से सर्वजन-सुलभ बौद्ध घर्म का ग्राश्नय लेकर 
अपने दुखो को वित्तराया । वेभव के स्वप्निल प्रायण राजप्रसाद, श्यगार की रुनभकुन 
से ककरित वेश्यालय दारिद्रय के रौरव, भर पारिवारिक प्रपीडन से निष्कृति 
पाकर नारियो ने वौद्ध धर्म की शरण ली। सामाजिक दृष्टिविन्दू से भ्रस्ण्ण्य 
नारियो को भी पम्पुत्वयान का अवसर मिला) । बौद्ध धर्म तप श्लौर विराग पर 
ग्रधिक वल देता है, श्रत इसकी घामिक पुस्तक जातको मे स्त्री-निन्‍्दा के अनेक 
कथन उपलब्ध हँ* । बौद्ध धर्म के सघो में नारी का प्रवेश युग का नैतिकता के 
लिए घातक सिद्ध हुआ, इसका सविस्तार वर्णन यहाँ श्रपेक्षित नही है । 
जन-फाल 

जिन सगवान्‌ ने हिसा दावानल में दग्ध विश्व के समस्त प्राणियों को 
ग्रहिसा व साम्य का उपदेश दिया। जैन मतांवलम्बियों में नारी के माता रूप के 
लिए अपरिसीम शरक्धा और झादर की भावना विद्यमान थी। उनके तीर्थकर्रो में 
उन्‍नीसवी 'मल्लीनाथ' थी । उसके जीवनचृत्त से ज्ञात होता है कि उस समय भी 
उच्चवर्ग की नारी में शिक्षा का अभाव न घा। जैन घर्म ने भी पातिव्रत तथा पत्नी 
की एकनिष्ठा को वहुत महत्त्व दिया। जैन-साहित्य में बहुत-सी भिक्षुणियों एव 
श्राविकाओों का उल्लेख मिलता है, जिन्होने जन घमर्मं श्रौर साहित्य की उन्नति में 
क्रियात्मक योग दिया । स्वूलभद्र की सात वहिनें यक्षादि एवम्‌ याकिनी महत्तरा 
की रचना महत्त्वपूर्ण है। जन-काल की नारी में उत्सर्ग और कतेव्य पालन की 
भावना विद्यमान थी । केवल साहित्यिक एवं घाभिक क्षेत्र में ही नही प्रत्युत राज्य- 
नीति और प्रशासन में भी स्न्रियाँ निपुण थी। राष्ट्रकूट राजा कृष्ण द्वितीय के 


१ शझुन्तलाराब शास्त्रो--विभेन इन यंदिफ एज प० ६८, १६५४ बम्दई 
२ त्त्रियाँ प्रसाध्दी पापिनी होती हैं' 
प्रनु० भवन्त श्रानन्द फीदात्यायन-जातक प्रयम खण्ड पु० ३७० 
प्रतातमन्यजातक 
स्त्रियों में फाय प्रगलूभता, वाक प्रगलुभता मन प्रगलुभता होती है । 
प्रडभूत जातक पु० ३७८ 
स्त्रियाँ ध्राए हुए फ्रोघ को रोक नहों सफर्तों, बडे से बड़े उपफारो फो भूल 
जाती हूँ । पृू० ३८७ 
पुनविवाहप्रथा पति झौर पुत्र तो चरावर मिल सकते हैँ पर भाई नहीं । 
उच्छत्रजातक पु० ३६६ 


२१२ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


समय में अपने मृत पति के स्थान पर जक्कय बे नगर-खड की अ्रधिका रिणी नियुक्त 
की गई) । 

किन्तु इतना सब होते हुए सी, भ्रन्य धामिक सतो के समान जैन धर्म 
भी नारी को काम का साधन, वासना का मूल सम कर उसे त्याज्य बताता था । 
हमारी भारतीय सस्क्ृति में गृ्स्थ धर्म स्पृहणीय कहा! गया है, किन्तु बौद्ध भर जैन 
दोनो धर्मों का यही विश्वास था कि मोक्ष के लिए सनन्‍्यास भ्रावदयक है | श्वेताम्बर 
सम्प्रदाय के भ्रनुसार तो नारी भिक्षुणी हो सकती थी, किन्तु दिगम्बर पन्य वालो 
ने स्पृष्ठ घोषणा कर दी कि मुक्ति नारियो के लिए नही है। उनके लिए सीमित 
धर्म का पालन ही श्रेयस्कर है, जिससे वह पुरुष का जन्म प्राप्त कर सकें, क्योकि 
मोक्ष-लाम पुरुप-जन्म में ही सभव है । 


ईसवी शताब्दी से इस्लाम के साथ सम्पर्क तक नारी 


नारी स्थिति सबधी उपयु कत सक्षिप्त भ्रष्ययत्त से यह स्पष्ठ हो जाता 
हैं कि ईसवी सन्‌ के प्रारभ होने के समय, उपनयन्त के स्थगित हो जाने, विराग 
की भावना, वाल विवाह तथा विलासभावना के कारण नारी शअ्रपने पूर्व गौरव 
तथा मर्यादा से वचित हो चुकी थी । ईसवी शताब्दी के प्रारभिक काल में कन्याएंँ 
१७-१८ वर्ष को झ्वस्था तक श्रविवाहित रह सकती थी। बहु विवाह तथा 
श्रसवर्ण विवाह ने सामाजिक व्यवस्था को पर्याप्त रूप से प्रभावित किया । विवाह- 
झवस्था कम कर देने के कारण स्त्रियों की शिक्षा एवं सस्क्ृति को बहुत घकका 
पहुँचा । शारीरिक पवित्रता पर अधिक वल दिया गया और जीवन के प्रत्येक 
क्षेत्र में उनसे ग्राज्ञाकारिता की अपेक्षा की जाने लगी। सामाजिक जीवन में भी 
उनका झादरणीय स्थान नही रह गया था। विलासी समाज में नारी केवल काम 
एवं उपभोग के उपकरण रूप में थी। भ्रन्त पुर में सुन्दरी स्त्रियों की सर्या बढ 
रही थी । सौन्दर्य पर अ्रधिकार-स्थापन को स्पूहा ने भ्रन्त पुर प्रथा को जन्म दे 
दिया था । वासना का उपकरण बनकर नारी स्वर्ण की श्यू छुलाग्रो की बन्दिनी- 
सी वन गईं थी। उस समय के समाज में परदा प्रथा थी या नही इस पर स्वय 
प्रथेशास्त्र को ही विरोधी सम्मितियाँ हे” । मगवतशरण उपाध्याय के श्रनुसार 


आती न नक्‍्तभ+ अंत बच ॑फि-लओललजओ- ++-5 


१ उम्ाक्षास्त प्रेमातन्दशाहु-ग्रेट विसेन इन जैनिजुस। ग्रेट विभेन प्लाफ 
इंडिया में से पु० २८४, १९६५३ कलकत्ता 

२ रामघारो सिंह दिनकर --सस्क्ृति के चार श्रध्याय, पृ० १४१, १६५६ 

दिल्ली 

३ श्रल्देकर--पोजीकश्षन श्राफ विभेन इन हिन्दू सिविलिजेशन पृ० १५, 
१६३८ काशी 

४ ए० एल० वाशम--दे वन्डर दंट वाज्ञ इडिया पृु० १७६-८००, १६५४ 
लद॒न 
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तत्कालीन समाज में परदा उस रूप में नही था जिस रुप में आज है" | जवाहर- 
लाल नेहरू के अनुसार उच्च-वर्ग में स्त्रियों के पृथक्करण की प्रथा श्रवश्य थी 
किन्तु परदा प्रथा नही थी । ईसवी शताब्दी के ध्रारभिक काल में कुछ विश्वुत स्त्री 
लेखिकाएं भी हुई। शील भट्टारिका श्रादि प्रसिद्ध साहित्यकार हुई३3 | राजशेखर 
की पत्नी कवयिनत्नी तथा आलोचिका थी ४ । शकराचारयय एवं मडन मिश्र के प्रसिद्ध 
शास्त्रार्थ की मध्यस्थ होने के उपयुक्त मडन मिश्र की पत्नी उभयभारती ही को 
माना गया" । किन्तु नवी शताब्दी से उच्च-शिक्षा केवल उच्च वर्ग में ही सीमित 
रह गई । उनकी संख्या उत्तरोत्तर कम ही होती गई६ | स्त्रियों में तगीत आ्रादि 
ललित-कलाझ्रो का प्रचार था । राज-प्रासादो में ललित-कलाझ्रो के शिक्षण के लिए 
सगीत-शालाएं होत्तो घी। कालिदग्स के युग में स्त्रियाँ नृत्य-कला से भी अमिन्न 
होती थी” | धाभिक क्षेत्र में उन्हे कोई विशेषाधिकार ध्राप्त नही ये। स्त्रियों के 
समस्त सस्कार (विवाह को छोडकर) अमत्रक पहले ही होने लगे थेठ । झ्रव उप- 
नयन की झऔपचारिकता का भी अन्त हो गया था। वैदिक-प्रक्रियाशरो का विधि- 

पर्वंक सपादन करने वाली, वैदिक ऋचाझों की रचनाकर्न्नी नारी को मत्रो के 


१ 'शकुन्तला जब दुष्पन्त के दनवार में जाती है तव वह अवगुण्ठनवती है 
प्रोर प्पने को पहचनवाने फे लिए उसे श्रवगुठन हटाना पड़ता है। इसफे 
प्रतिरिकत भी स्त्रियों के रहने फा स्थान शुद्धात श्रन्त पुर श्रवरोघ प्रादि 
कहलाता था । इन नामो में वही ध्वनि हे, पर जिस रुप में पर्दा 
उत्तर भारत में श्राज है, वंसा ही पहले भी रहा होगा इसकी कल्पना भो 
नहीं की जा सकती ४--भगवत्तशरण उपाध्याय-- कालिदासयुगीन भारत 
पृ० १२९७-२८, १६५६ इलाहाबाद । 

२ जवाहरलाल नेहरू--डिसकवरोी आफ इडिया, पु० २८६१, १६४५ 

कलकत्ता 

३२० ए० एस० प्रत्टेकर-पोजीशन प्राफ विमेत हन हिंदू सिविलिजेदन, 

पृ० २८१, १६३८ 
४ ए० एस० अल्ठेकर -- प्राइडिपल एण्ड पोजीशन झाफ विमेन इन सोशल 
लाइफ प्रेड विमेन श्राफ इडिया, पृ० ४२, १६५३ 
५ प्रतुलानन्द--द पोजीशन श्राफ विभेन इन एशियद इडिया फल्चरल 
हेर्टिज श्राप इडिया भाग ३ में संग्रहीत पु० ११८ 
» ए० एस० प्रल्टेफर---प्राइडियल एण्ड पोज्णीशन श्राफ इडियन विमेन 
इन सोशल लाइफ, ग्रेट विमेद श्राफ इंडिया में 
सप्रहीत पृ० ४१ 

७ भगवतशरण उपाष्याय--कफालिदासयुगीन भारत, प० १४५, १६४५५ 

इलाहाबाद 

प८ राघाकुमुद मुकर्जो--हिन्दू सिवितिजेशन पृ० १६६, १६५० बम्हई 


हि 0॥। 


श्र मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-मावना 


उच्चारण का भी शभ्रधिकार न रहा, श्रौर वह शूद्र के स्तर पर श्रा गई) । शासक 
वर्ग मे स्त्रियो को प्रशासकीय श्रोर सैनिक शिक्षा दी जाती थी। राजपूत कमा रियाँ 
प्रस्त्र-शस्त्र सचालन में निपण होती थी, एव अवसर पडने पर सैन्य सचालन व 
प्रशासन दोनो ही कार्य योग्यतापूवंक कर सकती थी। चालुक्यवशीय विजयभट्ठा- 
रिका, लक्ष्मीदेवी, अन्नादेवी, मलियादेवी के नाम उल्लेखनीय हैं १ । 


वौद्ध तथा जन साहित्य में कही सती प्रथा का उल्लेख नही है | महा- 
भारत में, जिसका वर्तमान रूप ईसा की तीसरी शताब्दी का है, केवल एक माद्री 
के सती होने का उदाहरण मिलता है) । प्राचीनकाल में सती प्रथा के उदाहरण 
न्यून हैं । मानव धर्म के विधायक मनु ने विधवा स्त्रियों के आचारो का निर्देश 
किया है । उन्होने उसे तप, विराग, प्रार्थना एवं प्रायश्चितपूर्ण जीवन व्यत्तीत 
करना उचित बताया है। कालान्तर में पविश्रता और विराग की भावना के कारण 
नियोग एवं विधवा विवाह की प्रथा निन्दनीय समभी जाने लगी थी | कालिदास 
के युग में भी विधवाग्री का जीवन निष्कासन, भ्रपमात एवं वेदना का जीवन था । 
मागलिक कार्यो में उनका सम्पक वजित था | कालिदास के नाठको में सती-प्रथा 
का उल्लेख मिलता हैं” । धर्मशास्त्र के प्रारम्भिक लेखक बालविधवा के प्रति 
सहानुभूतिपूर्ण दृष्टिकोण रखते थे | ६०० ईसवी से विधवा-विवाह की प्रथा 
समाप्त हो गयी । ११०० ई० से वाल-विधवा के विवाह का भी निषेध हो गया 
था? | ४०० ई० से सघर्पप्रिय क्षत्रिय-जाति में यह प्रथा भ्रधिक प्रचलित हो गयी 
थी । मेघातिथि, विराट के भ्रनुसार सती निक्ृष्ट कोटि का धर्म है? | भ्रभाग्यवश 
उदार सुधारको के द्वारा सती प्रथा का यह विरोध सफल न हो सका, तथा राजपूत 
जाति एवं उनके श्रनुकरण पर प्रतिष्ठा का चिन्ह समझ कर उच्च वर्ग में यह 

प्रथा लोकप्रिय हो गई । 





जनक 


१ राधाकुपुद श्रोर रमेशचन्द्र सजुमदार--द एज श्राफ इस्पीरियल यूनिटी 
सामाजिक जोवन प॒० ५६४ 
२ भ्रल्टेशर-- श्राइडिपल एण्ड पोजीज्ञन श्राफ इडिपन वघिसेन इस सोशल 
लाइफ प्रेट विसेन श्राफ इडिया पु० ४२-४३ 
सी वेडर--विभेन इन एशिएन्ट इंडिया पृ० ४६५, लदन १६२४ 
४ श्रल्देकर--पोजीशन श्राफ विमेन इन हिन्दू सिविलिजेशन पु० २३४, 
१६३८ वतारस 
४ भेगवतशरण उपाष्याय--फालिदासयुगीन भारत पु० १२७, १९६५५ 
इलाहाबाद 

६ ए० एस० श्रल्टेकर--पोजीशन थ्राफ बिसेन इन हिन्दू सिविलिजेशन 
पृ० १८१ 

७ (८० एम० भ्रल्देकर--पोजोशन श्राफ विमेन इन हिन्दू सिविलिजेशन 
प० १४५, १६३८ बनारस 
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झालोच्यकाल से पूर्व नारी की स्थिति २५ 


झपकर्ष एवं पत्तन के इस युग में सपत्ति सबंधी अ्रधिकारो के क्षेत्र में 
झवश्य प्रगति हुई । वैदिक-युग के पितृतत्ता-प्रधान परम्परा में सिद्धान्त रूप से 
दम्पति सम्पत्ति एव ग्रह के सम्मिलित स्वामी थे, किन्तु स्त्री घन की सीमा सकीर्ण 
घी। विघवा को उत्तराधिकार नही था । विप्णु स्मृति (१०० ईसवी ) में विववा 
के उत्तराधिकार का समर्थन हुआ | विष्णु और याज्ञवल्क्य दोनो ने ही विधवा के 
उत्तराधिकार का पक्ष ग्रहण किया" । स्त्रीवत की परिभाषा हुई | स्मृतिकाल 
(६०० ईसवी) स्त्री घन का क्षेत्र विस्तृत हुआ स्मृतिकारो ने विववा के उत्तरा- 
घिकार की सावंदेशिक स्वीकृति के लिए वल दिया । इसके मुस्य समर्थक वृहस्पति, 
प्रजापति और कात्यायन थे* । विज्ञानेश्वर ने रुत्री घन की व्यापकता पर वल 
दिया शऔर विधवा के उत्तराधिकार के इतने प्रवल समर्थन के उपरान्त ११५० ई० 
में गुजरात और १२०० ई० मे सम्पूर्ण भारत में विववा का उत्तराधिकार मान्य 
हो गया। भाई के अभाव में वहिन का उत्त राधिकार पहले से ही मान्य था । 

सच तो यह है कि ६०० ईसवी से ही नारी की सामान्य स्थिति में 
झधिकाधिक पतन प्रारम्भ हो गया था । राजागरो के अन्त पुर सुन्दर स्तिियों से 
परिपूर्ण थे। वासना और विलास की समाजमें प्रधघानता होती जा रही थी। राज- 
पृतों में तो नारी विजय की झनुगामिनी ही वन गयी थी । 


संस्कृतकाव्य की नारो भावना 


कालिदास, श्रश्वधोपष, माघ श्रादि सस्कृत काव्यकारों ने नारी के 
शास्त्रीय झ्रादर्श को ही मान्य स्वीकार किया है । भ्रत उनकी नारी में श्रनन्त 
ममता, त्याग, वात्सल्य, घरित्री-ली सहनशीलता, निस्पृह् सेवाभाव और मौत 
प्राज्ञाकारिता प्रादि विशेषताओं का ही विकास हुआ है । नारी का सत्ताएूण्ण रूप 
कही दृष्टिगत नहीं होता। इन काव्यो में नारी सुकुमार, परिक्षमी, कोप्रल और 
पराधीन है। उसकी चरम महत्ता ग्रृहिणी रूप में, और मातृत्व के विकास में ही है। 
वह प्रेम करने के लिए वनी है । नारी कवयित्री, दाशंनिक दिग्गज, विद्॒पी ब्रहाय- 
वादिनी हो सकती है । किन्तु अपने युग की प्रतिश्षियावादी परम्पराग्रो में पोपित 
न होने के कारण सस्कृत काव्यकारों ने भी कही उसका सभा में वाकचातुर्य, 


१ ए० एस० प्रल्टेकर--झाइडियल एण्ड पोजीशन श्राफ इडियन विमेन 
इन सोशल लाइफ प्रेद चिरमेन श्राफ इण्श्पिा . 
पृ० ३६, १६५३ फलफत्ता 

२ ए० एस० प्रल्टेकर--पझ्ाइडियल एण्ड पोजोशन श्राफ इंडियन विमेन 
इन सोशल लाहफ प्रेद वित्त श्राफ इण्डिया * 
पृ० ४५, फतक्षत्ता 





२६ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


प्रतिमा-प्रदर्शन नहीं दिखलाया है? । कालिदास की नारी में सहिष्णुता की सजीव 
भावना है, वह पत्नी, मत्रिणी एकान्त की सखी और प्रिय शिष्या है । 


सन्त्रयात, वज्ञयान श्रौर सहजयान मेनारी 


प्रनुदान और जागीर की उपलब्धि से घन का केन्द्र बन जाने से बोद्ध 
मठो में कादम्ब भौर कामिनी का उन्मुक्त विलास होने लगा था। त्याग ग्रोर तप 
प्रधान धर्म की वास्तविकता को भूल कर सन्याप्ती वर्ग, भोग को स्पृहणीय समझ 
कर, मन्नाचार भर योग की श्राड में सुख मोगने लगा । वैष्णवों और हिन्दी 
साहित्य पर भी सहजिया सम्प्रदाय ने अ्रपता प्रभाव श्रद शित किया 5 । वज्नयान ने 
शन्यता को प्रज्ञा और करुणा को उपाय की सज्ञा दे दी। उपाय का प्रतोक स्वय 
साधक होता और प्रज्ञा का प्रतिनिधित्व कोई स्त्री करती जो साधक की महामुद्रा 
कहलाती । 


मानव सम्यता के स्वर्ण-विहान में सारतीय नारी के जीवन में सुख 
और शान्ति का शालोक बिखरा हुआ था। वैदिक युग की नारी को जीवन के 
सभी क्षेत्रों में पुरुपो के समान भ्रधिकार उपलब्ध थे | घामिक क्रक्रियाप्रो शोर 
कार्मों की विधात्री स्वय नारी ही थी । ब्रह्मज्ञान द्वारा पराविद्या की उपलब्धि कर 
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शिवप्रसाद भट्टाचार्य--'पग्रेट विमेन इन सस्कृत वलासिज्म' पृ० २५२ 

ग्रेट विमेन आफ इडिया में सग्रहीत 

२ 'गृहिणी सचिव सखोमित्र, प्रिय, शिष्या ललिते कला विद्यो' 
भगवतशरण उपाध्याय --कालिदास और उनका युग 

पु० 5१, १६५४५ इलाहाबाद 

३ हीन से महान्‌, महान्‌ से सत्र, श्रौर सत्र से बच्च तथा बज्च से सहज यह 
प्रक्रिया ही बनाती है कि सयम श्रौर तपस्या से लोग झ्ाजिज श्रा गए थे, 
भौर वे धीरे-धीरे भोगवाद का समर्थन ढढ रहे थे । 
रामधघारी सिह दिनकर---सस्कृति के चार श्रष्याय पु० १६३, 

१६५६ दिल्‍ली 

४ सहजिया सम्प्रदाय केवल वौद्धो तक हो सीमित नहों रहा बल्कि यह 
वैष्णव धर्म में भो श्राया, श्ौर वंष्णव धर्म में परको यावाद तथा श्रन्य 
विशेषताएँ उसी की देन हैँ । 
रामधारी सिह दिनकर--सस्कृति के चार भ्रष्याय पु० १९४५ 


आलोच्यकाल से पूर्व नारी की स्थिति २७ 


झ्विवाहित रह कर आध्यात्मिक हित-साधन भी कर सकती थी ! वस्तुत वह ग्रह- 
कक्ष की घोमा, विलास का उपकरण मात्र न होकर सुख-दुख की समभागिनी 
पत्नी थी | परवर्ती युग की नारी के समान वह ग्रणक्त श्ौर परमुखापेक्षी न होकर 
व्यवितत्वमयी थी । जैसा कि इसी अ्रष्याय में वताया जा चुका है, नारी को प्पना 
जीवन साथी निर्वाचित करने का श्रधिकार उपलब्ध था | उपनयन के उपरात्त 
वेदो का भ्रध्ययन कर परिपवव बुद्धि व सतुलित दृष्टिकोण को लेकर वह अपने 
गृहस्थ जीवन का प्रारम्भ करतती । नव-ग्रह में श्रादर गौर मगल-कामनाएं उसका 
स्वागत करती, झौर वह पति के साथ गृह की सम्मिलित स्वामित्व प्राप्त करती । 
युग ने करवट ली, इतिहास के पृप्ठो पर विभिन्‍न जातियों के उत्कपं-प्रपकर्ष की 
कहानी लिख गयी । इन परिवतित्त होती हुई परिस्थितियों से उदभूत कारणो- 
क्रतार्यों का सम्पर्क, ग्राधिक समृद्धि शिक्षा का झ्माव, ओर उपनयन का स्वगित्त 
हो जाना--पश्रादि . ने उसकी प्रगति में श्रवरोध प्रस्तुत किए। अ्रवरोध प्रया के 
प्रारम्म, शिक्षा के भ्रभाव ने कोमल नारी को पराश्रयी चना दिया | उसकी सहज 
समर्पण और सेवा की भावना को दासत्व को स्वीकृति मानकर उसे जीवन किसी 
भी प्रवस्था में स्वत रहने का निषेघ किया। ज्ञान के आलोक के अभाव में 
जीवन के क्रररीले-पथरीले मार्ग, ऊेची-नीची पगडडियों पर जब उसके झाखला- 
वद्ध पग डगमगाए, अभिभावक झौर सरक्षक कही जाने वाली पुरुष जाति ने उससे 
संवेदना के दो घब्द भी नही बहे । प्रत्युत्‌ उसकी स्वभावगत्‌ सुकुमारता को 
दुर्वेलता की सज्ञा दी । शिक्षा श्ौर सस्कृति के अमाव में नारी में स्वयं ही हीनता 
की भावना ने जड पकड़ ली थी। पुश्री-जन्म दहेज-प्रया, विवाह विपयक ग्रन्य 
कठिनाइयो के कारण एक अभिशाप था। विवेकशील कवि अब भी यही मत 
रखते थे 'कन्या कुलस्य जीवितम्‌ । पुरुष के भ्रत्याचारों, सामाजिक प्रतिवन्धो के 
भार से दवी हुई नारी का स्थान केवल वासना के एक उपकरण के रूप में था । 
६०० ईनसवी में पूरे भारतीय समाज के ही चरित्र में पतन स्पष्ट दृष्टिगत होने 
लगा था । राजनीतिक सुरक्षा, श्रविक समृद्धि और वैभव के उत्कपं के होते हुए 
भो समाज का कोई आदर्श नहीं रह गया था । नैतिकता के बन्धन शिथिल हो 
गए थे। झमर्यादित समाज के वेभव-विलासमय वातावरण में नारी के प्रति दृष्टि- 
छोण में विलासिता की प्रधानता स्वाभाविक ही था। 


किक 


९०६४ 
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इस्लाम के श्राक्ररश-काल का भारत 


पाँच शत्ताब्दियों से श्रधिक तोरमण से महमूद गज़नवी के श्राक्रमण तक 
भारत वाह्म श्राकमणो से सुरक्षित था। शाति श्र सुरक्षा की मादक करोड मे 
स्वमावत ही भारतीय जनसाधारण में निश्चिन्त अ्रकमेण्यता की भावना व्याप्त हो 
गई थी । आ्रापत्तिकाल में विष्णु-पुराण (१०० ई०) में समग्र भारतवर्ष की 
ग्रखण्डता की जो महिमा गाई गई थी उसे भारतीयो ने विस्मृत कर दिया था। 
प्रन्य देशो के साथ विचारो के श्रादान-प्रदान न होने के कारण वाह्य आक्रमणो 
के भ्रमाव में भारतीयों में सकीर्णता, अनुदारता तथा मिथ्याभिमान की भावना 
भरा गई थी । वाह्य ससार की गतिविधि से अपरिचित भारत के विकास की गति 
भ्रवरुद्ध हो गई थी । भ्रान्तरिक सुख झौर समृद्धि के मध्य बिलास की प्रवृत्ति को 
मान्यता मिल रही थी । जैसा कि पहले कहा जा चुका है, जीवन के सभी क्षेत्रो में 
६०० ईसवी से पतन और अपकर्ष का क्रम चल रहा था । 

ऐसे श्रगतिशील समाज में पूर्वमुग की मान्यताभ्रो का श्रक्षरश पालन 
होने लगा था। छुप्नाछृत और कर्मकाण्ड लोकप्रिय हो रहे थे । समाज में नैतिकता 
के मान उपेक्षणीय थे । धमं के क्षेत्र मे गुह्य समाज की उपासना-विधि से पचम- 
कार ग्राह्म थे। उनके प्रनुसार नारी विलास-कामनापूरति का साधन रह गई थी । 
घ॒र्मं का पुन्रुद्धार कर शकराचार्य (८ वी शताब्दी) द्वारा स्थापित उपासना के 
महत्‌ केन्द्र अपनी भतिशय समृद्धि में विलास और व्यभिचार का केन्द्र वन गए 
थये। देवदासी प्रथा की धामिक मान्यता के कारण देव मन्दिर नूपुरों की रुतभुन में 
मघुर विलास की तन्द्रा लेकर भक्ति का उपहास कर रहे थे। क्षेमेन्द्र (११्वी 
शताब्दी ) की कृतियाँ 'समय-मात्रिका” और कुट्टनी-मित्तम, तत्कालीन समाज के 
न॑तिक झपकर्प श्लौर भोग-परक मनोवृत्ति का भाभास देती हैं। पाँच शताव्दियो 
में एकश्रित घनराशि से भारत समृद्ध और सम्पन्त था किन्तु समाज में प्राथिक 
असमानता विद्यमान थी । भारत के समस्त राज्य प्रघे-सैनिक झाधार पर सगठित 
थे। राजनीतिक दृष्टि से देश में विधटव था । व्यक्तिवाद की भावना से पूर्ण, ब्रह्म 
की उपासना करने वाले, खण्ड राज्यो के स्थामी वाह्म शक्ति का सामूहिक प्रति- 
रोघ करने में असमर्थ थे। योरुप के मध्ययुगीन सामन्तो के समान इनके जीवन 
का मुख्य विपय युद्ध श्रौर प्रेम था। वलश्ाली, शक्ति प्रयोग द्वारा भ्रपनी 
प्रभोप्सित सुन्दरी को हस्तगत कर लेता था। उस समय समग्र श्रार्यावर्त की स्पृह- 


गालोच्यकालीन जीवन और नारी २६ 


णाय भावना सघशक््ति का ब्रमाव था। 

साहित्य के क्षेत्र में भी भावो की मामिकता का स्वान भाषा की क्ृत्रिमता 
पाण्डित्य-प्रदशन को प्रवृत्ति ने ले लिया था। वाण के काव्य में भी पूव॑दर्तती 
कवियों के समान भावों का परिष्कार नही दृष्टिगत होता | युग की मुख्य प्रवृत्ति 
विलासिता, सण्ड राज्यों के उत्तरदायित्वहीन नरेशो के राजमन्दिरों की श्यगार- 
रस-मयी काम-लीला तत्कालीन साहित्य में प्रतिविम्बित हुई है। भवन-निर्माण 
कला में भी स्त्रियों की प्नावृत प्रतिमाग्रों का निर्माण विलासिता की प्रवृत्ति की 
ग्रोर सकेत कर रही थी । 

इन्हीं परिस्थितियों के मध्य भारत का इस्लाम के साथ सपर्क हुआ । 

अ्रव और भारत के व्यापारिक सवध बहुत पहले से ही ये | ७१२ ई० में पहला 

जहाजी वेड़ा झाया, पुन ७१२ व ७२५ में क्रमश मुहम्मद विन कासिम और 
उम्म्‌या द्वारा आक्रमण हुए। नागभमद्ठ प्रथम हारा ७२६ ई० में अपने नवीन प्रयास 
में पराजित होने पर, कूच विजय की चेप्टा को छोड़ कर, २७५ वर्ष तक भारत 
इस्लाम के आक्रमणों से सुरक्षित रहा। इन तीन शतको में भारतवासी पुन 
निश्चिन्त विलास में व्यस्त हो गए। खण्डराज्यो के व्यवितगत वैमनस्य शत्रुता में 
परिणत हो रहे वे। उनको ईर्प्या-जर्जर दृष्टि भारत के क्षितिज पर छाए हुए 
प्रलय-पयोदो को देखने में ग्रसमर्थ रहो । फचत , इस्लामी राज्यग्क्ति के सरक्षक 
वन कर, महमूद ने काफिरो के देश को पदाक्रान्त किया । उनकी प्रन्ध घामिकदा 
ने देव मन्दिरो में स्थापित धर्म-मावना के प्रतीक बुतो को ध्वस्त किया। प्लेग, 
दुर्मिक्ष के समान यह प्राक्रमण भी दँवी झापदाशो के रूप में प्राने लगे थे । ११६१ 
को तराइन के मंदान में भारतीय स्वतन्नता आलोक की प्रन्तिम रश्मि भी गहन- 
फालिमा के ग्रचल में प्रच्छन्न हो गई। इमके बाद का भारतीय इतिहास इस्लामी 
शक्ति झौर भारतीय नरेशो के सधर्प तथा उमय-पक्ष की विजयाविजय फा इतिहास 
है । इतिहास के इस सामान्य पक्ष की पुनरावृत्ति करना यहां आवश्यक नहीं 
प्रतीत होता है। 
पघ्रालोच्यकाल का राजनीतिक जोवन : १५०० से १७५० ई० 

गझालोच्यकाल के प्रारम्म में दिल्‍ली के साम्राज्य पर लोदी वंश का शासन 
था। १५२६ में त॑मूर के वशज जलानुह्दीन बाबर ने इग्राहीम लोदी को पराडित 
कर मुग्रल-साजन्नाज्य की स्थापना की । उसका पुत्र हुमायू (१५३०-४०) घेर खा 
ठारा पराजित्त हुआ, प्रौर १५४०-५५ ६० तक दिल्ली सूरवंश के ग्राधिपत्य में 
रही । १५५६ में पुन जय-पराजय का चक्र चला, घौर विजयलद्मी ने मुग़लवश्ञी 
जलानुदीन प्रकवर (१५५६-१६०५) का वरण किया। सदोपरान्त प्रालोच्यकाल 
की शेष शताब्दी मुगल सान्नाज्य के उत्कर्ष भौर अपकर्ष पी साक्षी है । इस 
प्रकार हम देखते हैँ कि घालोच्ययग का राजनीतिक जीवन वस्तत मंगल सासन- 
काल की हो व्यास्या होगी । यद्यपि दिल्‍ली में केद्रीय शक्ति मगलों की थी, पिन्‍्द 
इतस्तत विसरे हुए प्रस्य राज्य भी थे। बंगाल, पिहार झौर उड़ीसा में अफूगानों 
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के स्वतन्त्र राज्य थे । राजस्थान तथा मध्यभारत में राजपूतो के छोटे-बडे स्वतन्त्र 
राज्य थे | ग्रुजरात, सिन्ध, दक्षिण में खानदेश, ग्रहमदनगर, बीदर बरार, बीजापुर 
एवं गोलकृण्डा मे मुसलमानों के राज्य थे। मध्यप्रदेश में गोडवाना का शासक हिन्दू 
था, दक्षिण में मराठो का अ्रम्युदय हो रहा था । 


स्त्रियो का सहयोग 


मुगलो से पूर्व सुलतानो के शासन मे उनकी वेगमों का कोई स्थान न 
था। उनकी राजनीति नारी के निर्देश एव परामश की श्रपेक्षा नही करती थी । 
रजियावेग़म उनकी इस नीति का श्रपवाद थी! । मुगल मध्य एशिया के निवासी 
थे | उनके पश्ुचारण के समाज में स्त्रियो का पूर्ण पृथवकरण श्रथवा पर्दा सम्भव न 
था। वे शाति और युद्ध की प्रत्येक समस्या से पुरुषो की ही भाति श्रभिज्ञ थी ! 
फरगना के राज्य को हस्तगत करने में बावर को भ्रपनी मा शर बहिन के परामशं 
से बहुत लाभ हुम्ना था। मुगल सम्राट भ्रपने परिवार की वयस्का महिलाशो झोर 
प्रपनी बहिनो के प्रति अत्यन्त ग्रादर और श्रद्धा का भाव रखते थे । हुमायू ने अपने 
परिवार की स्त्रियो से मिलने के तीन दिवस नियत किए थे । बादशाह उनसे 
राजनीतिक विपयो पर भी परामर्श लेता था* । श्रकबर के समय भी सलीमा 
वेगम, हमीदाबानू और माहम श्रनग का राजनीति में महत्वपूर्ण स्थान रहा | 
पूर्व॑वर्ती सम्राट श्रपनी सहृदयता से ग़हू की महिलाश्रो की भावना का आदर करते 
थे। परवर्ती सम्राटो की प्रवृत्ति मे ग्रन्तर श्रा यया । जहागीर (१६०५-१२२७) 
विलास भौर वैभव की रगीनी में अपने को प्रात्म-विस्मृत कर देना चाहता था । 
वह स्वय मदिरा की मादकता में पडा रहता था, जबकि साम्राज्य का शासन 
अपने सौन्दर्य द्वारा उसके हृदय को विजय कर लेने वाली नूरजहा करती थी३3 । 
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रे श्रार० सी० मजूमदार एण्ड श्रदर्स---ऐन एडवान्स्ड हिस्ट्री श्राफ इडिया, 

पृ० 4६६, १६४५३ लन्दन 


ग्रालोच्यकालीन जीवन झौर नारी ३१ 


शाहजहा-काल (१६२८-१६५७) में उसकी पुत्री जहानारा का उसको नोति- 
निर्धारण में भाग रहा | औरगजैब (१६४५८-१७०७) प्रपनी बहिल रोशन-झारा 
के मत को महत्व देता था। परवर्ती मुगल शासक स्वयं ही सामन्‍्तों के हाथो की 
कठपुतली बने हुए थे । वह राजशक्ति-भार को वहन करने में श्रसमर्थ थे। परवर्ती 
युग में सम्नाटो का शासन ग्रल्पकालीन झौर नाममात्र का होता था। झत* उसमें 
सरदारो, अ्मीरो का ही प्रमुत्व था। उनकी वेगमो में कोई ऐसी प्रमावशाली व 
राजनीतिजना नही हुई जो परिस्थितियों की क्‍ग्ननिश्चितता पर विजय पा सकतीं । 
इस वातावरण के मध्य स्प्रियों के सहयोग का कोई प्रश्न ही न था। 


राजनीति को खिलौना समभने वाली मुस्लिम महिलाएँ 


इन नारियों में नूरजहाँ का नाम श्रग्रगण्प है । इसने मुगल-राजनीतिक 
जीवन में अपने प्रवेश से एक #*#न्ति प्रस्तुत को । फारस के एक सामान्य व्यापारी 
की पुत्री अपने विश्वमोहिन सौन्दर्य से जहायीर की पत्नी वनी, तथा सृक्ष्दर्णिता 
प्रौर प्रत्युतन्तमति से साम्राज्य की भाग्यविधाती* । शासन कार्य का नियन्त्रण 
भपने हाथ मे रख कर उसने अपने समर्थकों के प्रवल दल का संगठन किया । 
कालान्तर में उसे सभी झ्रधिकार मिल गए, केवल नाममात्र को हो जहागीर सम्राट 
रह गया था । नूरजहाँ प्रथम और प्न्तिम मुगल स्त्री घी, जिनका नाम सबको 
पर पअ्रकित हुप्रा था । 


सोलह॒वें शतक की मुस्लिम नारियों में चाँददीदी श्र॒त्वन्त महत्वपूर्ण धी। 

वह अहमदनगर के हुसनशाह की पुत्री और बीजापुर के भ्रली आादिलशाह की 

पत्नी घी। पति के जीवन कात में ही वह उनकी परामदात्री धीउ । पति की हत्या 

के उपरात इनज्नाहीम प्रादिल की सरक्षिका नियुक्त की गई। भ्रपनें जीवन-फाल 

में ही चादवीवी को शासन एवं युद्ध सबंधी घ्नेक विषम परिस्थितियों का सामना 

फरना पडा। अ्रपने जीवन के इन उतार चढावो में वह सर्देव जागरूक और प्रयत्न- 

शील रही। झपने ही एक दास के विश्वासघात के कारण मुगल सेना-नायको से 

लोहा लेने वाली दी रनारी का जीवत झसफलता की करुण गाया मात्र रह गया । 

साहिया जी (सबत्रहवीं घती) शाहजहा के दरबार के एक प्रमीर की 

पृश्री धौर कायुन के गवर्नर प्रमीर खा को रुप्री घी। भपने पत्ति की मृत्यु के 

उपरात नया गवर्नर पहुचने के समय तक उसने भफगानो के समान दुर्दान्त और 
१. जदुनायथ सरकार--न रजहाँ एण्ड जहागीर : ह्टडोंज फ्राम इडिया 

पृ० ४, १६१६ एलफत्ता 

२ वनियर--टंवल्स इन सुगत इण्डिया, फास्टेदल सम्पादित प० २७४-२७५ 

३- मुहम्मद बाहिद मिर्ना--प्रेठ मुघ्लिम विभेन श्राफ़ इडिया, प्रेद विभेन 

प्राफ इडिया में मकलित पृ० ३६१, १६५३ कत्तक्तता 

४ एस० प्रार० हर्मा -जिसेंद इन इंडिया पृ० ३६७, १६३७ वन्चई 


३२ मध्यथुगीन हिन्दी साहित्य में ना री-भावना 


सघर्प प्रिय जाति पर अपनी राजनीतिज्ञता से नियत्रण रखते हुए शासन किया) | 
राजनीति के क्षेत्र में हिन्दू नारी 


राजनोतिक परामव के कारण सास्कृतिक दृष्टिबिन्दु से हिन्दू जाति 
गपकर्ष के गते में पडी थी । किन्तु उनकी महिलाओ में प्राजल श्रादर्श, शासन की 
योग्यता, युद्ध सचालन की क्षमता विद्यमान थी । उनमें कतंच्य और शोौय॑ के लिए 
मोह था | मराठा जाति के उन्‍्तायक शिवा जी की जननी जीजाबाई ( १५६९४--- 
१६७६) कुशल राजनीतिज्ञा, प्रभावशाली शासिका के रूप में हमारे समक्ष नहीं 
भ्ाती । किन्तु महावीर शिवा को राजनीतिक सफलता का मूलमतन्र देने वाली 
जीजाबाई ही थी | जीजाबाई के स्नेहमय, किन्तु सतक निरीक्षण में ही शिवा के 
चरित्र का निर्माण हुग्ना । शिवा ने शासन के सिद्धात शाह जी की पुृना की जागीर 
की प्रवन्धक जीजावाई ही से सीखे थे" । राजा होते पर भी वही शिवा को राज- 
नीतिकविषयो पर परामझशझ देती, और भ्रपनी सूक्ष्मदुष्टि से उसे निर्देश देती थी। 

ताराबाई शिवा जी के पुत्र राजाराम की पत्नी थी। उसमे प्रतिभा 
श्रोर प्रशासकीय क्षमता थी । उसने राजनीति तथा युद्ध दोनो मे ही प्रत्यक्ष रूप 
से साग लिया था। उसके प्रयास के कारण राजाराम की मृत्यु के सात वर्ष 
उपरात तक श्लौरगजेव ज॑सा प्रभावशाली शासक मी दक्षिण में साम्राज्य की 
स्थापता न कर सका? | 

गोंडवाने के माडलिक साम्राज्य की स्वामिनी रानी दुर्गाववी केवल 
जननी-जन्मभूमि हित आात्मोत्स्गं करने वाली वीरागना ही नही थी, प्रत्युत 
शासन भोर राजनीति में भी निपुण थी। पति की मृत्यु के बाद उसने साहस 
और निपुणता से शासन किया। श्रासफखा के शप्राक्रमण का वीरता से 
प्रतिरोध कर उसने मुगल श्राक्रमणकारियों को हरायाएँ। झपने सरक्षण- 
काल के १५, १६ वर्ष उपरान्त इस वीर शाप्तिका ने शत्रु द्वारा अपमान 
के भय से स्वय तलवार द्वारा जीदनान्त कर लिया । मेवाड की रानी कर्णावती ने 
भी अपने पुत्र के कुप्रवन्ध के दोषों को दूर करने का प्रयास किया था। सुल्तान 
वहादुरशाह हारा भ्राक्रमण करने पर राजपूत-स्वदेशा भिमान से प्रेरित हो कर इस 


१ जदुनाथ सरकार---स्टडीज इन मुगल इंडिया पु० ११५, १६९१८ 
कलकत्ता, मुहम्मद वाहिद मिर्जा-प्रेट मुस्लिम घिमेन झाफ इष्डिया 

पु० ३६४ 

२ कमलावाई देशपाण्डे-- ग्रेट हिन्दू विमेन इन महाराष्ट्र, पृ० ३५७ 
ग्रेट विभेन श्राफ इडिया से सकलित 

३ फमलाबाई देशपाण्डे --प्रेट हिन्दू बिसेन इन महाराष्ट्र पृ० ३४८, 


१६५३ कलकत्ता 
४ श्रवुलफ्जल--पभ्राइनेग्रकवबरी ब्लीचमेन द्वारा श्नुवादित भाग १, 


पृ० ४१६ 


आलोच्यकालीय जीवन और नारी दे 


लव 


दीर नारी ने उच्चका सामना क्तिया। उसने वहादुरणमाह के विदोध में राखी फेज 
कर हुमायू द्वारा सैनिक सहायता मांगी थी, अन्त में १५३४ में लोहर द्वारा कर्णा- 
वी ने प्रायोत्सर्ग कर दिया | 

अहल्यादाई नी (१७१५-२५) कुक्चल राजनीतित्ना एव प्रच्मात्का थो | 
अपने पति की दृत्यु के उपरान्त ग्रालोराव की सरक्षिक्रा के तप में वास्तविक 
शासिका वही थी । उसकी चरित्र-विषययक नमीजा करते हुए कहा जा सकता हैं कि 
पझपने सीमित छोत्र में वह अत्वन्त आदर्श एवं पवित्र झासक यी? ॥ आलोच्च युग 
के राजनीतिक जीवन में महिलाओ का सहवोग शोर प्रभाव चरावर रहा | नुगल- 


काल में यद्धपि नारी को सिंहासनारोहण का अधिकार न यथा किन्तु वह वरावर 





राजनीति को प्रमावित करठी रही) | अपने सौन्दर्य एव प्मविकारएूर्य व्यक्ष्तित्व 
के दल पर नू रजहां ने परोक्ष रूप से शासन भी क्या | उनके विवरण से यह स्पप्ट 
है कि मृह-जीवन में पुरुष की वाउनदा के सावदमात्र नारी में राजनीतिक दांव-पेंचो 
के सचालन की क्षमदा थी । हिन्दू ओर मुसलम्गन दोनों ही झाठियों नें राजदीदि 


ओर झासन में दारी ने क्षेचल भाग हो नहीं लिया, प्रत्वुत पृर्प से कहीं अधिक 
वाला नानना ब्कन्कतममयस्ट मनन झक. कर चिनमनयाइन्‍>-०«-म-++.. ध्या ए कोौझन ६.....9.०००-क--बमण>->» ऋ्जडा साहिदाजी ये अनल्यादबाड िनस्यातन- मय द्वरगा 
ब्यत्ता, क्षमता आर के झिच ।इच्दचचावा । चून्जहां, चाहदाजा, अहल्दाबाइ, इवा- 


बती, दीजावाई इत्यादि राजनी ठि्ा छर साहदी नारियो के विवरण हे यह 


भ्र्श 


स्वयसिद्ध डर निकाल पाट मत... उमाऊ नितासिकक, जज, ब्ल्ल्लत्5+ कि सारा कप प्रसशानज्ञोय व अस्त्र जिन नननय 
स्ववचिद्ध # कि सउत्लालीन उसम्ाज में उच्चवर्ग में दादी को प्रधानक्र एव अच्च्र- 
रे ग्रवच्य मिलती ० 2. 
झब्त्र को थित्रा श्रवब्य मिलती थी । 


ग्रालोच्यकाल का जञाथिक जीवन * १४०० से १७४५० ई० 


ऐड्वर्य 


च्यकक बंध, क् 
तत्कालीन जीवन में पामान्यद्द ऐड्वर्य व वैभव का उत्त्कप हुआ्ना था, 





झान्वरिक घान्ति के कारण वन की अभिवृद्धि हुई । परन्तु वन्‍्तुत. समाज में घन 
की घोर अ&तमानता और विपर्ता विद्यमान वी । एक ओर राजा और प्रनिनात 
वर्ग चैेमच एवं विलास की दोला पर तरमित होते, उत्छ्ृप्ट सामप्रियों, उपकरपो 
का उपमोग करते, हीरे और मोतियो की दंदीप्यमान प्रभा नयनों को चकाचोध 
करती थी । दूचरी ओर निम्न वर्ग का जीवन की आवश्यकतागरो के चरन उधर्ष की 


कहादी थी। दव नी निन्‍नवर्ग में निरीह उन्तोप की विवद्यतापृर्ण मावना थी। 


१. प्रार० सी० मज़ूमदार श्रौर एच० सी० राय चौघ री तथा पन्वय-एन एड- 

दान्त्ड हित्दी आऊ इडिया पु० ६७६-८०, १६४५३ लदन 

र ">#ाएणाशीा फैद छागशादोीं छत गरछा 7200४एं52 घीछ गरारमा ता 

फऋरणाशा ६0 50 दशटांशा एछ०एश, धा€ए एटा ए्यतार [0० शी०फा फिलछा 
एणात्रवैशर०06 व्ररीपशाए८ 7 एणाउंप्थों 7720९55?, 

रामप्रचाद त्रिपाठी--सन ऐमूपेडट्स आफ म॒ुच्लिम एंड्मिनिस्ट्रेशन इन 

इंडिया, पु० १४८, १६२३६ इलाहाबाद 

हे आर० सो० मसजुमदार-एप्ड ऋदररस-एन एडदान्स्ड हिस्द्रो आफ इंडिया, 

पृ० ४६७, २९४५४ लंदन 


बा 
24 मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


चर्ण-व्यवस्था के नियम, जो अपने निर्माणकाल में व्यवहारिक की श्रपेक्षा शास्त्रीय 
अ्रधिक थे, अत्यन्त कठोरता से पाले जाते थे। एक श्रमिक के पुत्र को इच्छा भ्रथवा 
धनिच्छा से अपने पिता के व्यवसाय का ही झ्नुकरण करना पडता था? । 


भारत एक क्षषि-प्रधान देश है । उसकी भ्रधिकाश जनसख्या उस समय 
भी कृषि द्वारा ही जीवनयापन करती थी । छोटे-छोटे प्रामो में प्रधिकाश निवासी 
अपनी परिमित आवश्यकताओं एच साघनो सहित निवास करते थे । ग्राम-जीवन 
इच्छित एवं सामजस्यपूर्ण सहयोग पर झ्राघारित था। प्रत्येक व्यक्ति का एक 
निश्चित कार्य होता था। स्त्रिया खेत के काये के परिश्रम में सहयोग प्रदान करती 
भोर कृषि के पशुओ एवं घर को देखभाल करतो थी। भारतीय ग्राम श्रपने में 
ही सीमित इकाई थे । कुम्भकार, चर्मकार, रजक, ज्योतिषी, वैद्य और ग्वाला 
सभी को मिला कर वह श्रपने में ही पूर्ण थे । खेत में उत्पन्न वस्तुओं के श्राधार 
पर छोटे-छोटे घरेलू घधे भी थे, उदाहरणार्थ टोकरी झौर रस्सी बनाता, भेडो 
को ऊन के द्वारा कम्बल आदि बुनना, इन्र एव तेल खीचना श्रादि । नियमित मेलो 
से ग्रामवासी श्रपनी आवश्यकता की वस्तुओं को क्रय कर लेते थे । इनके पारस्परिक 
मनोमालिन्य एव मतभेदो का निर्णय ग्रामपचायत करती थी | 

मुसलमानों के झागमत से सारत की झाथिक प्रणाली में कोई विशेष 
भ्रन्तर नहीं हुआ, क्योकि वह अपने साथ कोई श्राथिक भ्रथवा राजनीतिक सगठन 
नही लाए थे । घामिक क्षेत्र में समानता को स्वीकार करते हुए भी उसमें दो वर्ग 
थे, शोर उनका दृष्टिकोण सामन्ती थारे । उनके भवनों में शिल्प की उत्कृष्टता 
का साक्ष्य देती हुई कलाकृतियों के निर्माणकर्ता शिल्पकार भारतीय हो थे । 
भाथिक-दृष्टि से तत्कालीन भारतीय समाज को € भागों में विभाजित कर 
सकते हैं --- 

१. प्रथम श्रेणी में राजा, महाराज तथा सम्राट के मसबदार। 

२ शाही सेता, तथा शाही शासन विभाग के मध्यम वर्ग के पदाधिकारी | 

३ तीसरी श्रेणी के राजकर्मचारोी जिनमें विभिन्‍न श्रेणियो के सैनिक चप- 

रासी, हरकारे, चौकीदार, भिद्ती श्रादि हैं । 
उस समय के कम श्राय वाले ग्रध्यापक भी तृतीय के भ्रन्तगंत भ्राते है । 
४ व्यापारियों के दो वर्ग, घनी भौर निर्घन 
५४ कई श्रेणियों वाले कारीगर, ऊनी, रेशमी कपडो एव ज्धरी का कार्य करने 
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१ पेल्सवर्ट-जहागीर॒स इडिया, स० मोरलैन्ड पृ० ६०, कंम्प्निज १६३५ 
२ के० एम० श्रशरफ--लाइफ एण्ड कन्डीमन्स भ्राफ पीपुल भ्राफ हिन्दुस्तान 
रायल एशियाटिक सोसाइटी का ज़रनल 


पृ० १६७, १६३५ 
३े जेबाहरलाल नेहुरू--डिस्कवरी श्राफ इंडिया 


पुं० ३१२, १६४ ४ फलकत्ता 


झालोच्यकालीन जीवन झौर नारी ३५ 


वाले, भवन निर्माण कला में निपुण इजीनियर आदि । 

७, हकीमों के दो वर्ग । 

८प बढ़ई, सोनार, लोहार, चर्मकार, सामान्य राज जुलाहा ! 

९ कृषक वर्ग । 

वैभव की स्वणिम झाभा, शिल्पकला की उत्कृष्ट कलाकृतियों के निर्माण 
सगीत तथा ललितकलाशो के प्रश्नय के लिए मुगल शासनकाल को स्वर्ण युग की 
सज्ञा से श्रभिहित किया जा सकता है। किन्तु सामान्य जन के जीवन में कभी 
हर्प गौर भ्राह्नाद का वसन्‍्त नही झाया। प्रल्पसख्यक, किन्तु अत्यधिक धनी उच्च- 
वर्ग था, जो श्रत्यन्त भझ्पव्येयी था, उसके सुख श्र विलास की सीमा नथी। 
इसके अतिरिक्त एक मितव्ययी मध्यमवर्ग तथा बहुसख्यक निम्नवर्ग था | 


मध्ययुगीन श्राथिक जीवन में नारी का कोई महत्त्वपूर्ण स्थान न था। 
निम्तवर्ग की नारी पति के साथ क्षेत्र में परिश्रम करती तथा अन्य सहायक धन्धे 
करती थीं। वे झ्लाथिक दृष्टि से स्वावलम्बिनी हो सकती थी। उच्चवर्ग की नारी 
के लिए जीविकोपार्जन का कोई साधन ते था और न झावश्यकता ही थी + 
व्यवसाय के रूप मे सगीत केवल वेश्याए ही सीखती थी। वस्तुत आलोच्य-युग 
की नारी की कोई श्राथिक स्थिति नही थी। वह सम्पूर्णत पुरुष के ही श्रधीन थी, 
झौर उसी की मुखापेक्षी थी | आलोच्य युग में साधारणत नारी कोई स्वतत्र व्यव- 
साय आदि नही करती थी | हा, निम्नवर्ग की नारी को अवश्य राजमहलो के 
विस्तृत भ्रन्त पुरो में ताम्वूल-वाहिनी, छत्नवाहिनी, पृष्पवाहिनी आदि के रूप में 
कार्य मिल जाता था। बहुधा, राजमहल के विलासपूर्ण वातावरण में उन्हें प्रपने 
चरित्र की रक्षा करता कठिन होता होगा? | अ्रभाग्य अथवा झापत्ति में पडी हुई 
उच्च-वर्ग की नारी श्रपना जीवन-निर्वाह किस प्रकार करती होगी, इतिहासकार 
इस विषय पर कोई प्रकाश नहीं डालते हैँ । कौटिल्य के काल में दुर्देव-बाधित 
होने पर प्रभिजात वर्ग की नारी भी कपडा बुनने झ्रादि का कार्य करती थी*। 
सभव है झालोच्यकाल में भी नारी को झ्रावश्यकता पडने पर शिल्प का ही अ्व- 
लम्बन लेकर जीविका उपाजेन करनी पडती हो। प्रापत्ति काल में चरखा तो 
तारी का भाश्िक क्षेत्र में सहायक था, यह तो मान्य ही है? । बस्तुत तत्कालीन 
समाज की सयुक्त-परिवार प्रणाली में नारी को किसी प्रकार के व्यवसाय के 
ग्रहण करने की श्रावश्यकता ही कम पड़ती थी । तत्कालीन नारी का पुरुष से 
स्वतत्र कोई श्राथिक जीवन था ही नहीं । 





१ झल्टेकर--श्राइडियल एण्ड पोजीशन श्राफ इष्ियन विमेन इन सोशल 
लाइफ प्रेट पिमेन ग्राफ इडिया में सकलित प० ४२, १६५३ कलकत्ता 

२ वाशम--द वन्डर देट बाज इडिया' प्‌ १८०, १६५४ लद॒न 

हे प्रल्टेकर--झाइडियल एण्ड पोजीशन श्राफ इडियन विमेत इन सोशल 
लाइफ ग्रेट विमेत भ्राफ इडिया में सकलित : पृ० ४२, १६५३ कलकत्ता 


३६ मध्ययूगीन हिन्दी साहित्य में नारी-मावना 


ग्रालोच्यकाल का सामाजिक जीवन १५०० से १७५० 

भारत पर यवन आधिपत्य स्थापित हुए तीन शतक व्यतीत हो चुके थे । 
इतिहास की पृष्ठभूमि पर भीषण नर-सहार, धर्मोन्मान्द एव पराघीचता का दानव 
नृत्य कर रहा था। सास्कृतिक एवं राजनीतिक हन्हों के मध्य समाज के भावों 
तथा मानदण्डो में परिवर्तन होना भ्रनिवायं था | इस्लाम के प्रवल, अ्रप्रतिहत 
प्रवाह को हिन्दू-सस्कृति की शान्तघारा प्पने में मिला न सकी । फलत बौद्ध 
भौर ज॑न धर्म के श्राघातो, हुण शक तथा यूनानी सम्यताो के प्रभाव के समक्ष 
भ्रपनो एकता फो प्रक्षुण्ण रखने वाला समाज शीर्ष से खीची हुई दो रेखागनो के 
समात्त दो भागो पे विभाजित हो गया। हिन्दू एव मुसलमान दो परस्पर विरोधी बिन्दु 
पर इन रेखाझो की स्थिति थी। समाज में पविश्रता की रक्षा के लिये वर्ण-व्यवस्था 
में सकीर्णता एवं कठोरता भ्रा गई । ऊँच-नीच की भावना प्रमुख हो गई । किन्तु 
इन परस्पर विरोधी सिद्धान्तों पर झ्राधारित धर्मों के अ्रनुयायियों में शीघ्र ही 
परस्पर सद्भाव एवं सवेदना का उद्रेक होता भ्निवाय था? । इसलिये हिसा के 
प्रभजन के उपरान्त सदाशय-शासको ने जन-हुदय के स्पन्दत को सुना। 
वर्ण-व्यवस्था 

वर्णाश्रम घ॒र्मं से तात्पयें उस धर्म से रहा है जो समाज के प्रत्येक वर्गे 
श्रौर जीवन की प्रत्येक दक्षा के श्रनुकूल हो । वैदिक युग में जीवन की जटिलताञओो, 
श्रम के सम-विभाजन के श्राधार पर इसका जन्म हुआ था | इसके श्रनुसार ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वश्य सौर शूद्र इच चारो वर्णों के पूृथक-पुथक काये थे । भ्रनायों के सम्पर्क 
के साथ वर्ण-व्यवस्था कडी हो गई । द्विज (यज्ञोपवीत का श्रधिकार प्राप्त) 
जातियो, श्ौर शूद्रो मे श्रन्तर परिवद्धित हो गया था। शआआयेतर जातियो का 
समावेश इसी शूद्र वर्ण में हुआ | उन्तका काये श्रन्य तीनो वर्णों की सेवा करता था 
जबकि भ्रधिकार कुछ नही थे। स्त्रियों का उपनयन स्थग्रित हो जाने के उपरान्त 
(२००६० से) वह भी शूद्रों के समकक्ष समझी जाने लगी थी । समय के साथ खान- 
पान तथा विवाह आदि व्यवहारो में कडाई के कारण वर्णं-व्यवस्था का अर्थ परि- 
वर्तित हो गया, वह जाति-व्यवस्था बन गई । इस्लाम के आगमन के समय तक 
हिन्दू जाति में श्रनेक जातिया, उपजातिया वन गई थी । इस्लाम घम्मं की समानता 


१ कुतबुन जायसी श्रादि इन प्रेम कहानी के कवियों ने प्रेम का शुद्ध रूप दिख- 
लाते हुए उन सामान्य जीवन-दशशाओरो फो सामने रखा, जिनका सनुष्य 
मात्र फे हृदय पर एक सा प्रभाव पता है। हिन्दू हुदय भौर मुसलमान 
हृदय आमने-सामने रख कर श्रजनवीपन मिटानेवालों में इन्हीं फा नाम 
लेना पडेगा। इन्होंने मुसलमान होकर हिन्दुश्नो को कहानियाँ हिन्दुओं 
फी हो दोलो में पूरी सहृदयता फहुकर उनके हृदय की सर्म-स्पशिनी दश्ाप्रों 
के साय धपने उदार हृदय का पूर्ण सामजस्प दिखा दिया ।'-रामचन्द्र शुक्ल 
हिन्दी साहित्य का इतिहास पु० १०१, स० २०१२ फाशी ! 


ग्रालोच्यकांलीन जीवन और नारी ३७ 


श्रौर भ्रातृत्व की भावना भारतीय वण्णं-व्यवस्था के लिए एक चुनौती थी। द्विज- 
जाति से प्रपीडित व्यक्ति का स्वागत इस्लाम कर रहा था जिसमें प्रवेश कर लेने 
पर किसी प्रकार का सामाजिक भेद-भाव नही था। अत इस्लाम के शआ्राकर्पषक 
स्वरूप के प्रलोभन श्रथवा स्वधर्मियों के प्रपीडत से निम्नवर्ग द्रुत गति से इस्लाम 
की दीक्षा ले रहा था । इस्लाम के आगमन से उत्पन्च नवीन समस्याञ्रों के समाधान 
के प्रयास में जाति प्रथा और कडी हो गयी ! । 


परिवार 


सामतवादी व्यवस्था में स्त्रियों की परिवार में स्थिति पति पर ही 
अ्रवलबित थी। उनका सर्वोच्च कतंठ्य पति-सेवा ही था । वे जीवन के प्रत्येक क्षेत्र 
में पति के ऊपर ही निर्मर थीं। सयुकत परिवार प्रणाली में उन्चका स्थान सदा 
ग्राश्चित के रूप में था। वाल्यावस्था में पिता के सरक्षण में रहती थी, यौवन में 
पति, श्रौर वृद्धावस्था में पुत्र भ्रथवा अन्य कोई सम्बन्धी उनकी रक्षा करता। 
पुत्री का जन्म अशुभ माना जाता था। हिन्दू ज्ञादर्ण के भ्रनुसार नारी की सार्थकता 
पुत्र की माता होने में थी। पुश्न उत्पन्त होने पर उसकी प्रतिष्ठा बढ जाती थी * । 
५०० ६० के उपरान्त स्त्री का क्षेत्र गृह की क्षुद्र सीमा ही रह गया था पशौर 
उत्तरोत्तर उसकी सामाजिक स्थिति में पतन होता गया3 ) सामाजिक, सास्क्ेतिक 
क्षेत्र में वहिष्कृत होकर अधिक्षित, भ्रपरिषक्व वुद्धि वाली नारी परिवार में भी 
भ्रादरणीय न हो सकी । युग की भोग-प्रधान वासनात्मक मनोवृत्ति के अनुसार 
नारी केवल वासना काम-तुप्ति का साधन मात्र रह गई थी। सामतवादी आदर 
के अनुसार वैभव झौर विलास की श्रनिवार्य सामग्रियों में से एक नारी भी थी। 


पर्दा 


प्रथम श्रध्याय के मध्य सकेत किया जा चुका हैं कि प्राचीन भारत में 
पर्दे की प्रथा नही थी । यद्यपि जफर के मतानुसार पर्दे की प्रथा का प्रारम्भ घूमिल 


१ शुसलप्ानों के आगसन के फारण हिन्दू समाज में आत्मरक्षा की प्रवत्ति 
भी बडी तोीक़ प्रतिक्रिया के रूप में हुई। उनकी जातिप्रया प्रघिक कसी 
जाने लगी । छूत का भय व वर्णासकरता की भावना ने समृचे समाज को 
ग्रस लिया | --हजारीप्रसाद द्विवेदी 
सध्यकालीन धर्म साधना, पृ० ६१, १६५२ इलाहाबाद 

२ के० एम० अशरफ--लाइफ एण्ड कन्डीदन्स प्राफ पीपुल भ्राफ हिन्दुस्तान, 

जरनल श्राफ रायल एशियाटिक सोसायटी बगाल 
पु० २४०, १६३५ 
३ एु० एस० शप्रल्टेकर---श्राइडियनल एण्ड पोजीशन पश्राफ इण्डियन विमेव इन 
सोशल लाइफ ग्रेट चिसमेन ग्राफ इण्डिया में स० 
पृ० ४६, १६५३ फलकत्ता ह 


ध्ज 


८ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी मावना 


अतीत से हुआ्ना है? । वस्तुत भारत में अभिजात वर्ग की स्त्रिया भ्रन्त पुर में रहती 
थी । सम्मानस्वरूप, ग्रु रुजनो के समक्ष भ्वगुठन से मस्तक ढक लेती थी। किन्तु 
एक प्रथा के रूप मे पर्दे का प्रारम्भ मुसलमानों के शासन काल मे हुआ । 

कृषक स्त्रियाँ श्रथत्रा निम्नवर्ग को स्त्रियाँ भ्रन्त पुर में नहीं रहती थो 
न वह किसी विशेष प्रकार का अवगुृुठन ही घारण करती थीं । झ्रपरिचित के 
समक्ष वह अपने मुख को घोती के किनारे से ढक लेती थी । उच्च वर्ग साधन- 
सम्पन्त होने के कारण पर्दा-प्रथा का श्रनुकरण करता था । फीरोजशाह (१३८८) 
पहला बादशाह था, जिसने पर्दे को सार्वजनिक रूप से लागू किया था। मुस्लिम 
स्त्रियों के सन्‍तो के दरगाहो तक जाने में भी इसने प्रतिबन्ध लगा दिया था। पूर्ण- 
रूपेण वस्त्रो से भ्रावृत्त, पर्दे पडी हुई डोलियो में यात्रा करनेवाली मुस्लिम स्त्रियाँ 
हिन्दू अ्रभिजात वर्ग के लिए श्रादर्श बन जाती थी। भ्रनिश्चित परिस्थितियों के 
मध्य, विजेता की कामलोलुप दृष्टि से श्रपनी प्रतिष्ठा की रक्षा के लिए हिन्दू 
जनता को पर्दे का अवलम्ब लेना पडा । 
विवाह, सती ओर जोहर 

भ्रपने वर्ण श्रथवा जातीय उपशास्ाग्रो में ही विवाह हो सकता था। 
विवाह की झादर्श वयस ८, € अथवा १० वर्ष की थी | बालको का उसी 
अवस्था में उपनयन होता श्रौर बालाओो के लिए विवाह ही उपनयन का 
स्थानापन्‍्न था, पति ही ग्रुरू थार | विवाह मे पिता और माता श्रथवा श्रन्य 
गुदुजनों का मत ही मान्य होता था। कन्या को अपना वर चुनने की स्वतत्रता 
न थी। ईसवी शती से विधवा की स्थिति भ्रत्यन्त दयनीय हो गई थी। १००० 
ईसवी से उसकी दशा में उत्तरोत्तर पतन होता जा रहा था। सती की प्रथा सुदूर 
प्रतीत की कुछ परपराओ पर आधारित है । इस प्रथा को सहमरण के गौरव 
से विभूषित कर, पति-पत्नी की श्रविच्छिन्न एकता का प्रतीक बताया गया। 
विधवा स्त्री कभी-कभी स्वत ही सहमरण को गौरवपूर्ण समझ कर अपने जीवन 
को श्रग्नि की मेंट कर देती थी। प्राय समाज के श्रनादरपूर्ण जीवन, परिवार 
में प्रतीक्षा करती हुई लाछना तथा तिरस्कार का भय उन्हें इस उपाय के ग्रहण 
के लिए विवश करता था और वह श्रपने दु ख, वेदवा और अ्रपमानमय जीवन 
का श्रन्त कर देती ४ । प्राय शक्ति-प्रयोग द्वारा उन्हें वाघित भी किया जाता था। 


१ जफर-- समर कल्चरल ऐसपेक्ट्स श्राफ मुस्लिम रूल इन इण्डिया 
पु० १७७-७९६, १६३६ पेशावर। 
२ ए० एस० प्रत्देकर -पोजोशन श्राफ विमेन इन हिन्दू सिविलिजेशन 
पृु० २४४, १६३८ बनारस । 

३. ए० एस० श्रल्टेकर--पोजीशन भ्राफ विमेन इन हिन्दू सिविलिजेशन 
पृ० ४२६, १६३८ वनारस 

४ फे० एस० श्रशरफ --लाइफ एण्ड कन्डीजन्स श्राफ पीपुल ध्यफ हिन्दु- 
स्तान जरनल रा० ए० बंगाल १६३५४ पु०२५८ 
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विदेशी यात्रियों के इसके आख देखे विवरण उपलब्ध है? । जौहर की प्रथा का 
प्रचलन राजपूतो में ही था, यथ पि श्रालोच्यकाल से पूर्वे अन्य जातियो में भी 
छिटपुट उदारण मिलते हैं। तंमूर के आराक्रमण के समय भटनेर के गवर्नर 
कमालुद्दीन द्वारा जौहर हुआ था । अकबर ने सती प्रथा पर प्रतिबन्ध लगाया 
पर सफल न हो सका। 
वेध्यावृत्ति 

प्राचीन भारत में सामाजिक नियमो और प्रतिबन्धों से परे स्त्रियों का 
एक वर्ग था, जिसके कारण उच्चवर्गीय नारी की स्वतश्रता सीमित रह गई थी । 
यह वेश्या या गणिका कहलाती थी । मुसलमान सुलतानों की हरम प्रथा, बहु- 
विवाह की वृत्ति, तथा विलास-लालसा ने इस प्रथा को अधिक प्रोत्साहन दिया 
था। आलोच्यकाल से पूर्व हो नारी की गणना नित्य हाट से क्रय कर लाई, किन्तु 
भ्रावश्यक सामग्री मे होने लगी थी, ज॑सा कि कवर मुहम्मद अशरफ की पुस्तक में 
अ्रलाउद्दीन भौर उसके दरवारी के वार्तालाप से स्पष्ट हो जाता है? । राज्य की 
श्योर से वेश्यावृत्ति पर कोई प्रतिबन्ध नही लगाया गया | विलासोन्मुख वृत्ति के 
कारण, भ्ौर दरवारी सामाजिक मनोरजन में सगीत झौर नृत्य की भ्रनिवायंता 
के कारण वेश्याओ की सख्या में श्रभिवृद्धि होती गयी । श्रकबर ने तो उनके लिए 
हंतानपुरी नाम की एक पृथक वस्ती ही बसा दी ४ । 
शिक्षा तथा सार्वजनिक जीवन 

मध्य युग (झ्ालोच्यकाल) में शिक्षा राज्य के इच्छित ग्रथवा आव- 
इयक कर्तव्यो में से न थी, प्रत्युत वह एक व्यक्तिगत समस्या थी। मुस्लिम बादशाह 
और हिन्दू राजा घामिक कतंव्य समझ कर मसजिदो और मन्दिरो को अनुदान 
देते थे जिससे उनमें सलग्न पांठशालाएं अथवा मकतब होते थे। काशी, श्रीनगर, 
पुरी, हरिद्वार, छगेरी श्रादि स्थानों में प्रकाण्ड पडित वेद का श्रष्ययन, अ्रध्यापन 
करते थे। वर्नियर ने वनारस में उन विद्वानों के प्रमुख से मिलने का उल्लेख 
किया हैं । घनिक लोगो द्वारा प्रदत्त उद्यानों अथवा ग्रीष्म श्रावास में अध्यापक, 

प्राचीन काल के समान शिक्षा दान करते थे३ | इस्लाम के झ्रगमन के साथ 


१. वनिघर-ट्रेवल्स इस इन्डिया पृ० ३१२, २१५ कासठेवल द्वारा सपादित 

२ वाशम--द वण्डर देट वाज इण्डिया पु० १८३, १६५४ लद॒न 

३ अभ्रशरफ--लाइफ एण्ड कण्डीशन्स श्राफ पीपुल श्राफ हिन्दुस्तान, पृ०३२० 

४ के० एन० प्रशरफ--लाइफ एण्ड फण्डीशन्स भ्राफ पीपुल श्राफ हिन्दुस्तात 

पृ० ३२१ 

प फातलशा 2णाए्ट 00प 40 (6 7रशषा 09726053, 5 9855860 [प_ञा0- 
पट्टा 84798 570 एडक6त परू००॥ (एञर् 04 [॥6 ए900705 एए0 
7657065 ॥7 एधाशय एल 66 ए8०९ 0]687778" 
वरनियर--द ट्रंवल्स इन सुगल इण्डिया पु० ३४१, फासेटवल द्वारा 

सम्पादित 
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४० मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


फारसी राजकीय कार्यों का माध्यम थी। झत पुरुषो के लिए उसका ज्ञान अनिवार्य 
था। बस्तुत राजनीतिक क्रान्ति के साथ ही हिन्दू अभिजात वर्ग नष्ट-सा हो गया 
था। नवोदय हिन्दू अभिजात वर्ग का शिक्षा के प्रति उतना आ्राग्रह न था । 
स्त्री-शिक्षा 

इस काल में हिन्दू स्त्रियों में साक्षरता केवल राजपुत भौर ब्राह्मण 
महिलाओ में थी? । नतेकी-वर्ग तथा वेश्याओ्रो में ही शिक्षा एव ललितकलाओो 
के प्रचार के कारण शिक्षित होना भ्रसम्मान की दृष्टि से देखा जाता था । पढें 
की प्रथा के प्रचार ने भी स्त्रियों की शिक्षा में अवरोध प्रस्तुत किए। उच्च वर्ग 
में गृह पर ही अध्यापक अथवा महिला श्रध्यापक के द्वारा ही शिक्षा मिलती थी । 

“सामान्य हिन्दू नारी भी ग्रुरुजनो द्वारा साधारण दिक्षा एव अपने कतंव्य का ज्ञान 

कर ह्वी लेती थी। राजपूत एवं मरह॒ठा परिवारो में लडकियो का विवाह भ्रपेक्षाकृत 
ग्रधिक वयस १६, १७ वर्ष में होता था। उनको प्रद्यासकीय एव श्रस्त्र-शस्त्र सचालन 
की शिक्षा पहले की भाति दी जाती थी। जवाहरबाई, ताराबाई, श्रहिल्पाबाई 
ग्रादि की कुशलता इसकी साक्षी है* । जफर के मतानुसार मुसलमान स्त्रियों के 
लिए पृथक मकतब थे, तथा वह प्रारम्मिक शिक्षा लडकों के साथ ही प्राप्त करती 
थी? । मुगल स्त्रियाँ शिक्षित होती थी, तथा साहित्य श्रौर कला का सरक्षण 
करती थी४। पर्द के कारण सावंजनिक जीवन में नारी का कोई भाग त था । 

सम्पत्ति सम्बन्धी श्रधिकारों में भी इस युग में कोई प्रगति नहीं हुई। 
वस्तुत वेश्या की प्रथा, पर्दे के प्रचार, जातिव्यवस्था की सकी णंता, सामन्‍्ती प्रभाव मे 
वद्धित होती हुई विलासिता, मदिरा पान भआ्रादि ने झालोच्य युग मे नारी की 
सामाजिक स्थिति को आधात पहुँचाया। इन्ही विभिन्न कारणों से क्रमश नारी 
की स्थिति में श्रधिकाधिक पतन होता गया । 


भ्ालोच्यकाल का घामिक जीवन 

ग्रालोच्यकालीन जीवन राजनीत्तिक उत्कर्ष, जनसाधारण की पस्राथिक 
समृद्धि के लिए स्पृहणीय न होने पर भी श्राध्यात्मिक विकास की दृष्टि से नगण्य 
न था। दासता भ्रौर परतश्नता के गहन तम में निमग्रण श्रौर समग्रुण ब्रह्म की दीप्ति 


१ श्रल्टेकर--ग्राइडियल एण्ड पोजीशन झ्राफ हिन्दू बिमेत इन सोशल 
लाइफ, ग्रेट विभेन श्राफ इंडिया में स० पृ० ४२, १६५३ 
फलकत्ता । 

२ श्रल्टेकर--प्राइडियल एण्ड पोजीशन श्राफ हिन्दू विसेन इन सोशल 
लाइफ ग्रेट विभेन श्राफ इडिया में स० प० ४२, १६५३ 
कलफत्ता । 

३ सम कल्चर ऐस्पेक्ट्स श्राफ मुसलिम छल इन इडिया पृ० ७७, १६३६ 

पेशवर 

४ यानिकर--ए सर्वे श्राफ इडियन हिस्ट्री, १६५४ वम्बई प० १६३ 
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से हिन्दू घामिक नेताओ ने जनजीवन का पथ प्रशस्त कर दिया था। राजनीतिक 
ऊहापोह, आशा-निराशा के इन्द्र में हिन्दू जाति किकतेव्य-विमूढ हो रही थी । 
उपयुक्‍त भ्रवसर पर ही भक्ति, परम दयामय स्नेहसिन्धु भगवशन की कृपा श्र 
करुणा उसका अ्रवलम्ब बनी । 

प्राय तीन सहस्र वर्ष से हिन्दू संस्कृति की धारा श्रक्षण्ण रूप से प्रवाहित 
हो रही थी । श्रपनी समन्वयकारिणी प्रवृत्ति के कारण उसने भपने सम्पर्क में भाई 
हुई द्रविण, हूण, यूनानी, शक भ्रादि की सम्यताओो से सत्य, शिव सुन्दर का 
चयन कर लिया था ) बारहवी शताब्दी में उसका सम्पर्क इस्लाम से हुआ । 
इस्लामी सस्कृति एकेश्वरवाद, प्राणिमानत्र की समानता, नवस्फूर्ति एवं घर्मोन्माद 
से प्रेरित थी। भारतीय सस्कृति इस नवीन सस्क्ृति को प्ात्मसात्‌ करने 
में झ्समर्थ थी । किन्तु इस्लाम के साथ सघबे होने के कारण, भारतीय 
सस्कृति के अनेक ऐसे पक्ष सामने झाए जो नवागत धार्मिक, दाशेनिक 
झ्ौर सास्क्ृतिक परिस्थितियों के बहुत कुछ प्रनुरूप थे और उनसे टक्कर ले सकते 
थये। फलत उपनिषदो में मान्य एकेश्वरवाद का सिद्धान्त पुन लोकप्रिय हो गया । 
प्राणिमात्र की समानता एवं स्वधर्माभिमान की भावना का उदय हुझ्ला । घामिवकः 
नेताओ ने प्रत्यक्षत प्रथवा परोक्ष रूप से मानवमात्र को भक्ति का भ्रधिकारी 
बताया । इन नवीन घामिक आ्ान्दोलनो का श्राधार वाह्याचार, उपासना पद्धति 
की जटिलता न होकर भक्ति था । 

इस्लाम के साथ सपर्क होने से भारतीय धर्म के सगठन में परिवर्तन होना 

भ्निवार्य था । इस्लाम के रूप में हिन्दू धर्म को एक ऐसे सुसगठित मजह॒ब का 
सामना करना पडा जिसमें प्रवेश मात्र से प्रत्येक के लिए बहिएत का द्वार खुल जाता 
था। भारतीय पण्डितगण, शास्त्रज्ञो ने इसी के समानान्तर अपने धर्म का श्राचार- 
प्रवण रूप स्थिर करना चाहा । अपनी भ्ााधारशिला, धामिक सगठने को दृढ़ 
बनाने के लिए समस्त शास्त्र पुराणादि का मन्थन करके, वाह्याचार श्रौर उपासना, 
ब्रतो और उपवासो को महत्व देने वाला मत सगठित किया | इस्लाम के झ्ागमन 
के साथ ही प्रात्मरक्षा की प्रवृत्ति से हिन्दु-धर्म श्राचार-प्रवण तो हो ही गया था, 
इसी समय ऐसे धामिक श्रान्दोलन हुए जिन्होंने धामिक क्षेत्र में श्रमूतपुवंक परिवर्तेंच 
प्रस्तुत किए । 

१. 'हेमाद्वि से लेकर कमलाकर और रघुनदन तक बहुतेरे पण्डितों ने बहुत 
परिश्रम के बाद जो निर्णय क्षिया बह यद्यपि सर्ववादिसस्मत नहों हुश्रा, 
किन्तु निस्सदेह स्तूर्पभ्ूत शास्त्रवाक्यों की छान-बीन से एक बहुत कुछ 
मिलता जुलता श्राचरण-प्रवण धर्मंमत स्थिर फिया जा सका । निबघ 
ग्रन्यों को यह बहुत बड़ी देन थी । जिस बात फो श्राजकल हिन्दू सोलि- 


डेरिटी कहते हें उसका प्रथम भित्ति स्थापन इन्हीं निवन्ध ग्रथो हारा 
हुआ था ।' 


”हेजारीप्रसाव द्विविदी--कबीर, पु० १७३, १६४७ द्वि० स० बम्बई 
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तत्कालीन भारत के घधाभमिक क्षेत्र में उदभूत होनेवाला यह श्रान्दोलन 
नवीन भ्रथवा आकस्मिक न था शतियो से इनके लिए भूमि प्रस्तुत हो रही थी, भोर 
इनका वपन हो चुका था । बहुत पूर्व से दक्षिण भारत में श्रालवार भक्‍तो मे उपासना 
धौर भवित का सामजस्य था। उनमें प्रान्दाल नाम की एक महिला मवत 
भी हुई है। इन्ही की परम्परा मे रामानुज (१०१६ ई०) भावषिभूत हुए । 
दक्षिण के इसी भवित मार्ग को उत्तर भारत में दार्शनिक रूप मिला | भक्ति 
के क्षेत्र मे शकर के भ्रद्देत सिद्धान्त की जीव और ब्रह्म की एकता ग्राह्म न थी भ्रत 
वारहवी छाती से ही उसकी प्रतिक्रिया प्रारम्भ हो गई थी। उसके प्रतिरोध में उदित 
चार वंष्णव सम्प्रदाय दाशंनिक दृष्टिविन्दु से भिन्‍न होते हुए भी मौलिक एकता 
रखते हैं। इन्ही सम्प्रदायो के प्रवेतको में श्री रामानुजाचार्य की शिष्य-परम्परा में 
रामानन्द हुए । रामानन्द ने समस्त प्राणियों की मूलभूत एकता पर बल दिया, 
भौर उच्चता का मात्तदण्ड कर्म को माना, जन्म नहीं । रामानन्द की ही शिष्य- 
परम्परा में कबी र, रंदास भ्ादि हुए । 
सन्त-सम्प्रदाय शोर नारो 
खण्डनात्मक मनोव्‌त्ति को लेकर इन सतो ने शास्त्रगत सत््यो की श्रव- 
हेलता करते हुए योग झौर विरवित प्रधान धर्म का प्रचार किया। यद्यपि समाज 
द्वारा उत्पीडित निम्तवर्ग के लिए इन सतो के हृदय में संवेदना थी और उन्होने 
जाति-पाति के भेद भाव का उग्र विरोध किया है, किन्तु नारी के प्रति उनकी 
दृष्टि श्रकृपा की ही रही । तप भोौर विराग पर बल देने वाले सत-सप्रदाय में 
स्वभावत ही नारी को तपस्या का अभ्रवरोध, एवं सत्पथ से च्यूत करने वाला 
भाकपंण मानता है। अश्रतत सत्तो के इस मत द्वारा नारी की स्थिति को ग्राघात 
पहुचा । किन्तु भ्रन्तत सत-सप्रदाय के सतो को मानना ही पडा कि पुरुष और नारी 
एक ही ईश्वर की रचना हैं, सव मे उस पभ्रनन्‍्त की ज्योति परिलक्षित होती है? । 
सत-साधिकाझो के जीवन और काव्य साक्ष्य देते हैँ कि सतो ने नारी-जाति के 
लिए भी भवित का द्वार उन्मुक्त कर दिया | सत सम्प्रदाय में सहजोबाई (१६८३६ 
६०) दयावाई (१७१८ ६०) शादि नारी दीक्षित थी | कवीर की पत्नी लोई 
भी उनकी शिष्या थी) । 
१ नेंती श्रौरत मरिदा सब में रूप तुम्हारा' ।-- कबीर 
--फेवीर ग्रन्यावली, पु० १७६, २५६ 
२ 'इसके विपरोत स्त्रियों को इस बात के लिए उनका ऋणी हीना चाहिए 
कि उन्होने उनके लिए भी भवितत फा द्वार खोल दिया है। निर्गणियों ने 
स्त्रियों को श्पने शिष्य के रूप में स्वीकार किया था। दादू की कुछ 
स्त्रो-शिप्याए थों, जो उच्च परिवार की थों। चरणदास फी शिष्याए 
सहजोदाई एवं दयात्राई निर्गुण पथ के परमोच्च रत्नो में से है। फबोर 


फो स्प्री जिसका जो भो नाम रहा हो एक पूर्ण शिष्य का उदाहरण- 
स्वरूप थी! ।--पीत्ताम्वर दत्त वड़य्वाल 


“हिन्दी फाव्य में निर्मुण सम्प्रदाय पृु० २८८, स २००७ लखनऊ 


आलोच्यकालीन जीवन और तारी ४३ 


रामानदी भकतो की दूसरी शाखा में राम की सम्रुणोपासना पर बल 
देने वाले महात्मा तुलसीदास हुए। लोक में वर्णात्रम, झोर जाति-पाति प्ादि 
मेदभावों को मान्य स्थिर करते हुए भी उन्होने उपासना के क्षेत्र में दूसरे आदर्श 
और मापदण्ड खखे हैं । उनके प्रनुसार शूद्र भक्त मी अत्यन्त झादरास्पद और 
अ्रधम से प्रधम नारी भी राम-भर्कषत से मुक्ति था लेती है! | ब्रह्म, रुद्र, सनकादि 
समस्त सप्रदायो ने नारी को भवित का भ्रधिकार दिया" । व॒ल्लम सम्प्रदाय से 
वल्‍लभाचार्य ने ग्रृहस्थाश्रम एवं नारी को परित्याग करने का आदेश नही दिया 
है प्रत्युत वे भक्ति साधना के पूर्वकाल में ग्रहस्थ के कर्मों को भगवान कृष्ण का 
श्रादेश मान कर करने का उपदेश देते हूँ? । 


तत्कालीन धामिक जीवन में एक झौर उल्लेखनीय घामिक सम्प्रदाय 
सूफी सम्प्रदाय था। उद्गम स्थान भरव होने पर भी यह भारतीय परम्पराशत्रो 
एवं श्रादर्शों के श्रधिक निकट था। इस घर्म में नारी के प्रति क्‍या दृष्टिकोण थे 
इस विषय में स्पष्ट सकेत नही मिलते | किन्तु अमर प्रेम साधिका राविया की 
उपस्थिति यह निर्देश करती है, कि बन्दे झौर खुदा के एकीकरण, प्रेम को प्रमुखता 
देते वाले इस सम्प्रदाय का द्वार नारी के लिए उन्मुक्त होगा। कालान्‍्तर में इन 
साधको ने हिन्दू जीवन की सवेदनामयी प्रेम कहानिया लेकर उनमें लौकिक प्रेम 
द्वारा प्रलौकिक प्रेम का आभास दिया। इनकी प्रणयमूला रहस्यवादी भसवित में 
खुदा नारी है शोर साधक पुरुष 


श्रालोच्य युग में भ्रमी तक घामिक विशेषाधिकारों से वचित नारी को 
अपने हृदय की प्रतन्त श्रद्धा और झपरिसीम मक्तिमयी भावनाग्रो की श्रभिव्यक्ति 
का भ्रवसर मिला । भक्ति के इस राजमार्ग पर अग्रसर होने के लिए किसी शास्त्रीय 


१ “प्रेम पुलिकि केवट कहि नामू | कीन्हु दूरि ते दड प्रनाम्‌ ॥ 
राम सखा रिपि वरवस भेंटा, जनु माह लुटत सनेह्‌ समेटा ।”---तुलसी, 
--तुलसी ग्रन्यावली, भाग १, पु० २५२, प्र० स० 

१६४० ब्रि० स० काशी 
२ “भक्तमायय में स्त्री, शूुद्र और वेश्य वर्ग को आत्मोन्‍नति का श्रधिकार 
दिया गया, यहा तक कि दुराचारियों को भी इस साधन से श्रात्मिक 

सुधार का ह्वसर मिला ।”--दीनदयाल गुप्त 

“:अण्टछाप शोर वल्लभ सम्प्रदाय, दूसरा भाग 

प्‌ू० ५१६, २००४ प्रयाग 
३ “भक्ति को प्रथम साधन श्रवस्था में श्राचार्य जी ने गृहस्थाश्रम में रह 
कर, घ॒र्मं पालन करने का उपदेश दिया है, झौर गहस्य के कर्मों को 
फृष्ण की इच्छा मान कर करने क्वा उ पदेश दिया ।' --दीनद याल ग॒प्त 
“-अधष्टछाप शोर वल्‍्लभ सम्भ्दाय, दूसरा भार 

हि पृ० ५१८, २००४ प्रयाग 
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ज्ञान, विद्वता की भ्रावश्यकता न थी। प्रत सामान्य नारी के समक्ष भी यह स्वणिम 
ग्रवसर था। राम के चरित्र की ग्रादर्शात्मकता, गभीरता और महानता के साथ 
सामजस्य न कर सकने के कारण सामान्य नारी क्ृष्ण के सरल, स्वामाविक 
नटवर-तागर रूप की प्ोर ही उन्मृख हुई! । यद्यपि रामकावग्य में भी स्त्री भक्त 
हुई । मघुरमली (१५४८ ६०) इत्यादि ने अपने हृदय की भक्तिमयी भाव- 
नाझ्रो की व्यजना काव्य के माध्यम से ही की । कृष्ण भक्ति भ्रधिक लोकप्रिय हुई । 
कृष्ण के सौंदर्य, लोकरजक स्वरूप के समक्ष केवल हिन्दू ही नही, प्रत्युत मुस्लिम 
नारियो ने भी धर्म श्रोर जाति की क्षुद्र सीमाए तोडकर ग्रात्मसमर्पण किया । 


सिद्धान्त रूप से तो भक्तिमागें जनसामान्य और नारी के लिए भी 
उन्मुक्त था, पर व्यवहार में मकत नारी का जीवन सामाजिक मर्यादाओ्रों के सघर्ष 
एव द्न्द्रों की कहानी था। कृष्णप्रेम की मतवाली मी रा को भक्तिमय जीवन भ्रपनाने 
में श्रगणित बाधाझों का सामना करना पडा | वस्तुत तत्कालीन सामाजिक 
परस्पराओ, पर्दे ग्रादि की मान्यतायों के मध्य नारी को केवल गृहस्थाश्रम में रह 
कर ही भक्ति करने का झवसर था | 


उस समय ब्रत और शान्ति की प्रक्रियात्नरी का विधान करने वाला 
पौराणिक घर्म लोकप्रिय हो रहा था। महाकाव्यों एव पुराणो का जनभाषा में 
प्रनुवाद हो चुका था। ग्रार्मों में पौराणिको द्वारा मन्दिरो में इनका प्रवचन होता 
था। भावना-प्रधान होने के कारण नारी को यह धर्म श्रधिक ग्राह्म हुआ | इस 
प्रकार नारी उसी धर्म की सरक्षिका बनी, जिसने वैदिक काल के उपरान्त उसे 
घामिक विशेषाधिकारों से वचित कर दिया थाउं। शिक्षाप्रद कथाझ्रो से पूर्ण 
पौराणिक धर्म बौद्धिकता एवं तके-वितक का आ्राधात नहीं सह सकता था। 
स्वभाव से ही धामिक नारी भक्तिमयी होकर बोद्धिकता को तिलाजलि दे वंठी ! 
वेदान्त के दाशनिक मतो को समभकने में भ्रसमर्थ नारी के लिए पौराणिक घर्म एक 
वरदान बनकर आया । 


१ “पुखलित जीवन की मर्यादा और श्रादर्शों के बीच कृष्ण की यह 
लोलामयता मानों उसमें शुष्क जीवन की प्रेरक बन कर शभ्राई, तथा 
भारतीय नारी जगत कृष्ण प्रेम से भ्राप्लाबित हो उठा, साधारण 
व्यक्षितत्थ उनके गुणी को गाकर उन पर रचित काव्य भौर सगीत के 
धानन्द श्रौर उल्लास में डूब गए । तथा श्रनेक स्त्रियों की कुठित प्रतिभा 
को कृष्ण के भालम्बन रूप द्वारा विकास का साधन प्राप्त हुआ 

सावित्नों सिन्हा--“मध्यकालोन हिन्दी क्रवयन्नियाँ, पृ० १०३, दिल्ली 

२ सावित्रों सिन्हा--मध्यकालोन हिन्दी फवविश्नियाँ, पृ० १२२ भ्रौर २२६ 


३ प्रल्देकर--प्राइडियल एण्ड पोजीशन प्राफ इंडियन घिम्रेन इन सोशल 
लाइफ ग्रेड विमिन आफ इ डिया में सकलित, प० ४१, १६५३ कलकत्ता 


झालोच्यकालीन जीवन शझौर नारी प्‌ 


माधिकारी तथा सामनन्‍्त 


इस्लाम के आगमन से भारतीय जीवन में कोई मोलिक क्रान्ति उत्पन्न 
हुई थी । शासन और समाज की व्यवस्था में भी विशेष अन्तर न था। मानव- 
माज के सगठन, सभ्यता और सस्कृति के विकास के साथ ही मानव समाज दो 
गो में विभाजित हो गया था । एक तो शासकवर्गं--जिस में सामन्‍्त, पुरोहित तथा 
जा थे, दूसरा शासित वर्ग । यह्‌ विभाजन ही सामन्तवादी समाज का मूल आधार 
7। इतिहास के पृष्ठो तथा भ्तीत की भ्रन्वकारमयी पीठिका पर यह सरैय स्पष्ट 
कित है कि समाज को प्रत्येक देश एवम्‌ समाज में शत्तियो तक सामन्तवाद का 
भुत्व रहा । भारत का इतिहास इस सत्य का अपवाद नही है। गणतनन्‍्त्रो के 
वाणिम उपाकाल के उपरान्त राजतत्र का दंदीप्यमान आलोक क्रमश सामनन्‍्तशाही 
गे रजनी के घन कुहक मे मिमग्न रहा | 


सामन्तवाद में धर्मं का वडा महत्त्वपूर्ण स्थान है। दलित शोषित वर्ग 
गे बर्तेमान दशा की व्यवस्था का सबसे सरल उपाय धर्म है, जिसके अनुसार वतें- 
गगन स्थिति उसके पूर्वेजन्म के कर्मों का फल है, जिसमें कोई परिवर्तंत समव नही 
!। मनु तथा दूसरे शास्त्रकारों ने इस सामन्तवादी प्रथा का समर्थन कर राजा प्रजा 
कै कतेंव्यो की विशद व्याख्या की- है । शासक वर्ग क्षत्रिय झौर पुरोहितो ब्राह्म णो 
फ़्ा यह समझौता सर्वेदेशीय होने पर मी भारत में बहुत गहरा था। भारत के 
एजपूत युग (८०० ई०-१२०० ई० ) तक समाज के झाधार सामन्ती आदर ही थे । 
पुरोप के साहसी वीरो के समान यहा के राजपूतो के जीवन का उद्देश्य युद्ध और 
प्रेम ही था| राजपूतो के भ्रतिशय विलास, वयक्तिकता, एवं अनेक्य की भावना 
से उनका अपकपं हुआ झौर भारत पर सुसलमातनी साम्राज्य की स्थापना हुई । 
सामाजिक व्यवस्था वही रही । समाज अब भी दो वर्गों में विभकत था--शोपित 
श्रोर शोषक । राजपूत सामन्‍्ती सस्क्ृति के घप्वसावशेप पर जिस इस्लामी शक्ति 
का निर्माण हुआ, उसमें सामन्‍्ती सभ्यता के सभी तत्व विद्यमान थे । धार्मिक तथा 
राजनीतिक श्रधिकार एक ही सत्ता में केंद्रित थे* । मुगल शासन-काल (१५२६) 
में भी समाज का झाघार सामन्ती ही था । राजा सर्वोच्च स्थान पर था, उसके 
पश्चात्‌ उसके सामन्‍त उमरा और मनदसवदार ग्राते थे। यद्यपि मुमल शासनकाल 
में उल्मरा को पठान-शासन काल (१४४१-१५२६) के समान निरकृश झ्रधिकार 
एवम्‌ महत्ता प्राप्त नही थी, किन्तु घर्मा धिका रियो का सहयोग राजा की शक्तिवर्धन 
में सहायक था। 


यद्यपि मुगल सम्राट पविन्न सच्चे धर्म के सरक्षक थे किन्तु घामिक क्षेत्र 





१ भारत सें मुतलमान राज्य घामिक राज्य ही बना रहा, मुसलमान शासक 
के रूप में सीज़र शोर पोप दोनों ही एकत्र हो गए ये, परन्तु धामिक 
विषयो में उनके विचार दरीयत नियत्रित थे ॥ 

इदवरीप्रसाद--मसध्ययुग का इतिहास, पृु० ८५१३, १६५५ इलाहाबाद 


४६ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


मे उन पर बाह्य नियत्रण नही था। उल्मा-गण कभी मुगल झ्ासकों पर अ्रपना 
नियत्रण न कर सके । सिकन्दर लोदी (१५१७) के समय की दकाश भी शक्ति 
उल्मा में नही थी । प्राप्त प्रमाणो के श्राधार पर यह कहा जा सकता है कि 
आलोच्य युग में राज्य धर्माधिकारियो के नियत्रण से परे था? | साथ ही फारसी 
जीवन के वैभव विलास की स्वणिम झ्राभा से श्रभिभूत, मारत के सामनन्‍्ती 
वातावरण में मंगल सम्राटो के दरबार शोभा, सज्जा, चमक-दमक, ऐश्वर्य में 
भ्रद्वितीय थे, जिसके वैमव की प्रश्यसा सभी विदेश्षियों ने मुबतकठ से को है। इस 
वैभव की पृष्ठभूमि में सम्राट के सामन्‍्तो की श्टखला भी थी। अन्तिम मुगल 
सम्राटो के काल में प्राचीन सामन्ती परम्परा के स्थानापन्न सामनन्‍्तों में वह 
विशेषताएं न रही जिनके कारण वह राज्य के स्तम्म थे, एवम्‌ शक्तिवधन में 
सहायक होते थे । दुर्बल हाथो में राजदण्ड जाते ही मुगल सामन्‍्तों में भी शौरय॑ 
का श्रभाव हो गया | स्वामिभक्ति कतंव्यपरायणता की भावना न्यून हो गयी थी, 
झोर उनके निक्ृष्ट गुण प्रकाश मे श्राने लगे। 
मुगल शासन की यह उल्लेखनीय विशेषता थी कि सभी कर्मचारी 
(सिविल श्राफिसर) सैनिक पदस्थ मनसबदार थे । शासन तथा अन्य क्षेत्रों में यह 
सामनन्‍्त अत्यन्त प्रभावशाली ये । महावतखाँ ने जहाँगीर को गद्दी पर से उतार 
कर नूरजहाँ सहित बन्दी बना दिया था। सर्मय भौर अवसर पाकर ये अमीर 
अ्रत्यन्त शक्तिशाली हो जाते थे। मुगल शासन की सन्ध्या में जब राजदण्ड 
पकडने वाले कर प्रकम्पित झौर भ्रशक्त थे, सम्राट प्रमीरो के हाथो के खिलौने 
वने हुए थे । मुगल दरबार श्रमीरो की उच्चाकाक्षाओ्रो की रगभूमि हो गयी थी । 
(क्तिशाली झ्मीर ही समस्त शवित के केच्ध और सत्ता के नियामक थे। फरु ख- 
सियर (१७१६) के समय संयद भाइयो श्नौर त्रानी सरदारो की शक्ति निर्वाघ 
हो गई थी । वस्तुत अपहरण की प्रथा' का सामन्‍्तों की नैतिकता और स्वामिभक्ति 
पर घातक प्रमाव पडा" । सामन्त यह भलीमाति जानते थे कि परिश्रम अश्रथवा 
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सरकार---सुगल एडमिनिस्ट्रेशन, पृु० १७६, फलकत्ता 


ग्रालोच्यकालीन जीवन और नारी ४७ 


अ्रकर्मण्पता, स्वामिभक्ति अथवा प्रवचता, कतंव्य-परायणता अथवा कतंव्य- 
विमुखता का उनकी मृत्यु-उपरान्त एक ही निश्चित परिणाम होगा । उनकी सचित 
सम्पत्ति, धनराशि राजकोष में सम्मिलित कर ली जायगी । उनका परिवार उसके 
उपभोग से वचित हो जावेगा। श्रत वह अपने जीवन काल मे ही वैभव और 
विलास का आकण्ठ पान कर लेना चाहते थे । 
सामन्‍्ती व्यवस्था का विलासवेभव औौर नारी 

उल्लिखित कारणो से सामन्तों में नैतिकता का कोई मूल्य ही नही रहा 
था। उनके जीवन का चरम उद्देश्य वैभव श्रौर विलास ही था । उनका श्रादर्श था, 
फारसी विलास-वभव-प्रदर्शन की प्रवृत्ति को प्रधानता देने वाला मुगल शासक । 
ग्रत उसके अनुकरण में फारसी मौलिकता और विलासिता इन सामन्‍्तो के जीवन 
का एक आवश्यक भ्रग बन गई थी । झनाग॒ृत्त दु ख (भ्रपहरण ) के भय से पलायन कर 
इन सामन्‍्तो ने नारी के सुरभित आचल एवम्‌ मदिरा की मादकता का सहारा 
लिया। सम्राट के अनुकरण पर इनके अन्त पुर में भी विवाहिताओों एवं रक्षि- 
ताझो का समुदाय था। नारी उनकी विलासिता का एक उपकरण, विश्रान्ति के क्षणो 
को सगिनी मात्र थी। विलास और वैभव की उस श्रतुलित राशि में निवास करने 
वाली नारी, उसका एक श्रग मात्र थी, उसकी उससे पृथक सत्ता अ्रथवा व्यक्तित्व 
नथा। 

सन्‌ ११६३ ई० को भारत के इतिहास के पृष्ठो पर हिन्दू जाति के परा- 
भव की व्यगमयी कुटिल कहानी समय ने लिख दी थी। प्रेम और युद्ध को जीवन 
का लक्ष्य समभने वाले, व्यक्तिगत सत्ता एवम्‌ अह के पोपक राजपूतो के घ्वस पर 
मुस्लिम साम्राज्य की प्रतिष्ठा हो चुकी थी । शताब्दियाँ बीत चुकी थी, राज्याधि- 
फारियो का परिवततेच हो चुका था, किन्तु समाज अपने उन्ही झगतिशील सामन्ती 
ग्रादर्शों पर स्थित था अशिक्षा और मोह की छाया मे व्यक्ति जन्म लेता, पलता 
श्रोर मर जाता | फारसी जीवन-दर्शन और मुगलकालीन श्रान्तरिक शाति की क्रीडा 
में, विलास झर वैभव को प्रधानता देनेवाली, किन्तु नारी और शोपितो के भ्रधि- 
कारो को कुचलने वाली, सामन्ती-परम्परा अपने भ्रभिनव रूप में पनपी थी। शासक 
विलासप्रिय बने श्रीर शासित उत्तका भ्रनुकरण करने में प्रतिष्ठा और गौरव समभते 
थये। अत विलास के इस उद्यामवेग के समक्ष, तत्कालीन समाज की परम्परा में 
न॑तिकता और सदाचार के बन्धन झभौर नियम केवल एक पक्ष पर ही घटित होने 
लगे। नारी तो बहुत पहले से ही पराधीन श्लौर विवश होकर झनादर की पात्री थी, 
शिक्षा और उपनयत्त के अभाव में उसकी गणना शूद्रों में होने लगी थी। यज्ञ 
उपासनादि धार्मिक कार्यों में नारी पति की सहधरमिणी न होकर जीवन के कतिपय 
मादक क्षणो की सगिनी थी । ल्‍ 

तत्कालीन समाज के धार्मिक सम्प्रदाय तो नारी के प्रति विराग की भावना 

रखते ही थे, जेसा कि कहा जा चुका है । समाज में नारी के प्रति दो विरोधी मनो- 

वृत्तियाँ समाज में व्याप्त थी । एक ओर आध्यात्मिकता को प्रधानता देने वाला 


८ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारो-भावना 


विरागी वर्ग उसको मानवोन्तति का अवरोध मान कर उससे दूर रहने का निर्देश 
देता था, दूसरी झोर चिलास और भौतिकता-प्रधान वर्ग उसे जीवन की भ्रत्यावश्पक 
सामग्री मानकर उसके सान्निध्य को सुखमय मानता था। इस रूढिग्रस्त वातावरण 
में नारी व्यक्तित्वहीन प्रशक्त थी। इन्ही अगतिशील परम्पराश्रो के मध्य वह जन्म 
लेती । निमग्रह एवम्‌ आत्मदमत, आाज्ञापालन एवम पतिपरायणता का उपदेश पाकर 
अपरिपकतव श्रवस्था मे श्वसुर-गृह मे प्रवेश करती । अपनी सामाजिक मर्यादाओ एवम्‌ 
परम्परात्री में केन्द्रित, अनादर श्रथवा आदर प्राप्त कर जीवन व्यतीत कर देती 
थी। उसमे न स्वाभिमान की भावना ही होती श्रौर न मातृत्व के गे, पत्नी की 
गरिमा की भनुभूति ही। फिर भी उसका जीवन त्याग और बलिदान का 
जीवन था" | 

भारत के इस्लाम के साथ सम्पर्क ने परोक्ष रूप से उसकी नारी-भावना 
को भी प्रभावित किया। राजघर्म के अ्नुकरण ने भारतीय समाज के भ्रादर्शों की 
नीव हिला सी दी । इस्लामी सस्कृृति जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में नवजागृति का सदेश 
लिए थी । मुहम्मद साहब के थौदार्य ने मुस्लिम तारी के पथ पर से अवरोध तिरो- 
हित कर उसे प्रशस्त किया था। मुसलमानों के सामाजिक जीवन की मार्ग-निर्दे- 
द्षिका उनकी धम्म-पुस्तक कुरान है* । उसमें स्त्री-पुरुष को समान पद दिया गया 
है । इस्लाम में तारी की कानूनी स्थिति श्रेष्ठ थी । जबकि हिन्दू स्त्री को साधा- 
रण दशा मे केवल माता के स्त्री धन पर ही अ्रधिकार प्राप्त था, इस्लाम मे पुत्री 
माता वहिन तथा पत्नी के रूप मे नारी को सम्पत्ति में उत्तराधिकार प्राप्त थाई | 


चिल्ला न ततततहततव.........................तत 


१ “७१२ इंस्थी फे मुहम्मद बित कासिस के झरव शझाऋमण से लेकर १७०७ 
ई० में मुगल साज्नाज्य के पतन तक भारतीय शालोनता का इतिहास 
भारी श्रपने रक्त से लिखती रही । यह इतिहास हजार वर्षो के जोहर 
का इ तिहास था, सतार की जातियो का झाना-जाना, भारत की बार- 
यार की पराजय का मूल्य, भारतीय नारी के गौरव का वितन्वक ।” 

भगवतशरण--भारतीय समाज फा ऐतिहासिक विश्लेषण पु० २६४, 
१६५० वनारस 
हे जफर--सम कल्चरल ऐस्पेक्ट्स आफ मुस्लिस रूल इन इडिया 


पृ० १६५, १६३१ पेशावर 
हे. बात दा गए हि, 6 जाए 56 0 [02 883776 (छ४- 
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46 गरक्षाताएत एथ्माा क्रापक वाली दी था काका ॥00६ धा्‌ 
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जलाडुद्दीव ऊमो--मससनवीज्ञ श्राफ जलालुद्दीन रूमी पु० १२६, 


निकल्सन सीरोज् 
४ फेलाशनताय हार्मा--भारतीय समाज सस्कृति तथा सर थाएऐं 


पृ० २६७, १६५२ फानपुर 


झालोच्यकालीन जीवन श्र नारी ४६ 


मुहम्मद साहव के श्राविर्भाव के पुर्वे अरव में नारी पुरुष वर्ग के अत्याचार, प्रपीडन से 
त्रस्त थी। पुरुष की विलासी प्रवृत्ति एवम्‌ क्षुद्र स्वार्थ उसके जीवन को एक दु स्वप्त 
मात्र बनाए हुए थे। विवाह मानव विकारो को सयमित करने, पशुवृत्ति का विरोध 
करने वाले न होकर वासनापूरति के साधनमात्र ये। मुहम्मद साहव से पूर्व भ्रव में 
पुत्नी-जन्म एक अभिशाप समझा जाता था। वर्वेर भ्रव कन्या को उलन्न होते ही 
भूमि में गाड देते थे। उनके यहा कन्न ही सवसे उपयुक्त दामाद समझा जाता था) । 
प्रन्य भौतिक सम्पत्ति के समान विधवा भी अपने पति के उत्तराधिकारी फो प्रदान 
कर दी जाती थी | मुहम्मद साहव ने मातृ शक्ति का यह अनादर, नारी के 
नारीत्व का कर उपहास, राष्ट्रविधात्री का यह शोपण देखा और उनके समदर्शी 
हृदय में करुणा, ग्लानि, दया की मिश्चित भावनाझो का उद्देलन हुमा । उन्होंने 
मानवता के प्त्यन्त महत्वपूर्ण अश नारी जाति के तमाच्छन्न जीवन में प्रभात का 
ग्रालोक दान दिया। पझ्मर्यादित सामाजिक जीवन की समाप्ति, विवाह की सख्या 
के सीमा निर्धारण के साथ ही इस्लाम में नारी अपने नूतन अधिकारों के साथ 
शक्तिमयी हो गई ॥ 


इस्लाम के श्रन्तर्गत भारी 


मुहम्मद साहब ने पत्नियो की सख्या चार तक केन्द्रित कर दो। अरबों 
में पत्नी त्याग मन की तरग पर निर्भर था, उसका उन्होंने नियमन किया | 
कनन्‍्याओ्रो की जीवित समाधि का विरोध किया) | स्त्री श्नीर पुस्प दोनों पर 
पविन्नता का समान वन्धन था। प्रत्येक स्त्री को अपने दहेज, परिचारक, आवास 
पर भ्रधिकार था। विवाह-विच्छेद तथा तलाक विहित था । पति की मृत्यु पर 
सन्नी को समस्त दहेज तथा पति की सम्पत्ति का भाग प्राप्त होता था। पत्ती 
श्रपने पति के नाम पर झ्रावश्यक ऋण प्राप्त कर सकती थी । वय-प्राप्त कुमारी 
को विवाह के लिए वाधित नहीं किया जा सकता था। परित्मदता को पुनविवाह 
का अधिकार था। स्त्री को कानूनी श्रपराघ झ्रथवा नियम भग के लिए पुरुष का 
गघाधा दण्ड मिलता था। 
अपने पति की अनुमति से नारी विवाह-विच्छेद कर सकती थी। किन्तु तो 


१ श्रबू मुहम्मद इसासुद्रीन--इस्लाम और गैर मुस्लिम विद्वान (इस्लाम 

शोर स्त्री ) पृ० १८०, १६४६ प्र० स० बनारस 

२ श्वू सुहम्मद इहसामुद्दीन--इस्लाम श्रौर शैर घुस्लिम विद्वान (इस्लाम 

श्रोर स्‍त्री) पृ० १८०, १६४६ प्र० स० वनारस 

सी. कालिवर राइस--परशियन चूमेन एण्ड हर वेज, पृ० ६७, लव॒न 
१६२२ 

३ अबू मुहस्मद--इसलाम शौर ग्रेर मस्लिस विहान पु० १६९०, १९५२ 


वनारस 
सी फालिवर राइस--पशियन वूमन एण्ड हर वेज, पृ० ६६ 


० मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


भी इस्लाम के भ्रन्तर्गत भी नारी के जीवन में श्रतेक विपमताएँ बनी रही । कोई 
भी स्त्री चार पत्नियों श्रथवा रक्षिताशो में से एक होने में विरोध नहीं कर सकती 
थी" । विवाहो की सीमा निर्धारित हो जाने पर भी सरल विवाह विच्छेद के कारण 
नारी की दशा एवम्‌ सामान्य नैतिकता में कोई उत्थान नही हुआ । पुरुष को विवाह- 
विच्छेद का निविरोध अधिकार था, किन्तु स्त्री को इस विषय में कोई विशेषा- 
धिकार प्राप्त नही था। इस्लाम स्थत्री-शिक्षा के विपक्ष में था। प्राचीन भरव में 
पर्दे का प्रचार न था किन्तु कुरान के चौदीसवें झरह के एक पद्य में पर्दा-प्रथा की 
घोपणा है* । यह नियम जब नवी ईसवी में इस्लाम के सन्देश के साथ फारस में 
लागू हुए तो वहा की नारी के उत्थान में सहायक न हो सके रे । फारस में स्त्रियों 
को पहले से ही यह इस्लाम प्रदत्त विशेषाधिकार उपलब्ध थे। इस्लाम के पविश्न 
नियमो ने पुरुषो को नवीन विद्वास एवम्‌ दुढता प्रदान की, किन्तु नारी की दशा में 
दुख और दंन्य की ही प्रधानता रही ४ । 


हरम' शब्द पविन्नता का द्योतक है, किन्तु उसके साथ ही स्त्री-पृरुष के 
स्वच्छन्दतापूर्ण मिलन पर नियत्रण हो गया । 'हरम' के सीमित जीवन मे, विचारों 
के ग्रायात-निर्यात का श्रवध्धर उपलब्ध न होने के कारण मुस्लिस नारी की वुद्धि 
सकीर्ण हो गई। उसकी घारणाए श्रगतिशील बन गईं, श्रौर जीवन के प्रति दृष्टि- 
कोण सीमित श्र सकुचित हो गया | फारस की स्त्रियो के लिए तो पर्दा राष्ट्रीय 
गोरव ही रहा है*। 


इस्लामी परपरा, एवम्‌ लोकोक्तियो मे तारी के प्रति दृष्टिकोण 
प्रत्येक जाति के इतिहास में ऐसे युग श्राए जब विराग एवम तप की 


१. वाल्टर एम गेलिकन्स--विमेन श्रन्डर पोलोग मी, 
५१० रे७, लद॑त १६५४ 
२ फालिवर राइस---पक्षियत वूसेन एड हर वेज, पृ० १०२, १६२२ लव॒न 
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सी० फालिवर राइस--पशियन वमेन एन्ड हर वेज़, 
पृ० ६५, १६२२ लद॒न 
४ सी० कालिवर राइस --पशियन वमेन एन्ड हर वेज्ञ, 
पु० ६५, १६२२ लद॒न 
प 76 ३रिकाणा'5 हुाट868 8556 25 8 ?7087985/7 , 
सी० फालिवर राइस --पशियन वृम्ेन एण्ड हर वेज, पृ० ६० १६२२ लद॒न 


ग्रालोच्यकालीन जीवन और नारी प्र 


प्रवृत्ति, समाज में निवृत्ति-मार्ग की भावना की प्रधानता के कारण नारी को 
कुप्रवत्ति और पतन के प्रतीक रूप में चित्रित किया गया है। इस्लाम में भी 
परम्पराओ ने नारी को शैतान के कोडे बताकर उसे अविश्वसनीय तथा अ्रपकर्ष 
का कारण घोषित किया ! । एक शोर नारी को मानवता का अभिशाप बताया जा 
रहा था, वही मुहम्मद साहब जननी के चरणों तले ही स्वर्ग बता रहे थे" । नारी 
विषयक यह विरोधी भावनाए, उसको प्रशसा भौर निन्‍्दा की परम्पराएँ मारत के 
समान इस्लाम के प्रदेद्ग में भी पनप चुकी थीरे । ये ही परपराएं भारत में श्राई 
श्रौर फलत भारतीय नारी की स्थिति में कोई सुधार उपस्थित न हो सका । 
मुस्लिम स्त्रिया की श्रेष्ठ कानूनी स्थिति भी नारी के लिए ग्राह्मय न हो सकी । 
स्त्रियों के विषय में मुसलमानी परम्परा देश के श्रनुसार परिवर्तित होती गई । 
सामान्यत तुके अपनी स्त्रियों को भ्रधिक स्वतन्त्रता देते थे। अपनी भारतीय वहिन 
की तुलना मे फारस की स्त्री उन्‍नति कर रही थी । भारत मे मुसलमानो ने श्ररवी 
ग्रादर्श का अनुकरण किया, जिसने स्त्री को भअत्यन्त निम्न स्तर में रखा था | विला- 
सिता की प्रधानता के कारण जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में अ्रस्वस्थ दृष्टिकोण प्रस्तुत 
हुए । लोग स्त्रियों से उसी मात्रा में पविश्नता की श्राशा करते थे, जिस मात्रा में 
पुरुषो में इसका श्रभाव था । मुगल शासको का प्रेरणा-स्थल फारस ही था। 
फारसी आदर्शों के श्राघार पर ही उनका एक वडा सा श्रन्त पुर होता था, जिसमें 
श्रसरुय पत्निया एवम्‌ रक्षिकाए प्रश्नय पाती थी। मुगल सम्राट अपने घर की चृद्धा 
महिलादो माताश्नरो एवम्‌ चहिनो का अत्यन्त झ्ादर करते थे, तथा उनकी भावनाओं 
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को ठेस नहीं पहुचाते थे" । वे समय श्रसमय पर गृह प्रथवा राजनीति से सवधित 
विषयों पर उनसे परामर्श लेते थे । “राजनीतिक जीवन और स्त्रियाँ” के भ्न्तग्रंत 
बताया जा चुका है कि मुगलो के ज्ञासन सचालन में उनकी ग्रह नारियों का भाग 
रहता था * । किन्तु भ्रपनी विलासी प्रवृत्ति की परितुष्टि के लिए मुहम्मद साहब 
द्वारा निर्धारित चार पत्नियो की सीमा मुगल राजाश्रों के लिए अमान्य थी। ये 
इच्छानुसार विवाह करते तथा सुन्दरी दासियों को रक्षिता बना लेते थे। विवाह 
के मृल में राजनीतिक कारण भी होते ये | इत विस्तृत अन्त पुरो के प्रबन्ध के लिए 
ग्रनेक दासियों तथा रक्षा के लिए नपुसक प्रहरी रखे जाते थे | साधारणत 'हरम मे 
विभिन्‍न जातियो की २००० तक स्त्रियाँ होती थीं। उनसे प्रत्येक के पृथक कतेंव्य 
थे । कुछ राजा की पत्नी, पत्नी श्रथवा रक्षिताओ की सेवा में रहती, कुछ स्त्रियाँ 
सगीत का निरीक्षण करती, शौर कुछ राजपरिवार की महिलाओं को शिक्षा देने 
का कार्य करती | वादशाद दासियों द्वारा नगर व राज्य सम्बन्धी महत्त्वपूर्ण पत्र 
पढवा कर सुनता था? । सहलो का जीवत विलास एचम्‌ सौछरूय से पूर्ण था । बेगमो 
को घन द्वारा प्राप्त समस्त सुख-सामग्री सुलभ थी। 

वास्तव में मुगल सम्रा्ों के लिए नारी जीवन का एक आवश्यक उप- 
करण थी ४ ६ राज्य-विस्तार के लिए जाते समय, मृगया, युद्ध अथवा राज्यप्रवन्ध 
की यात्रा में सदा श्रन्त पुर (हरम ) श्रपती पूर्ण साज-सज्जा एवम्‌ वेसव के साथ 
प्रस्तुत रहता था। नारी के प्रति उपभोग की भावना ही उनमें प्रधान थी । 


१ “बाबर को सात वुश्षा हिन्दुस्तात झाईं। इन सबके लिए जगह जागीर भर 
पुरस्कार निश्चित हुए। चार वर्ष तक जब तक वह भआगरा रहे हर शुक्र- 
वार फो श्रपनी बुआ से मिलने जाते थे ४ 
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हरम की महिलाशों का जीवन 


(हरम शब्द की व्युत्पत्ति अरवी है जिसका श्रर्थ पवित्र है। क्रश यह 
शब्द अ्रन्त पुर के लिए प्रयुक्त होने लगा। 'हरम' में पर्दे का कठिन नियत्रण था । 
वह कोपागार था जहाँ सुन्दरतम नारियाँ मुगल शासको की वासना परितृप्ति के 
लिए वन्दी सी रहती थीं। मुगलकालीन चित्रकला के साक्ष्य पर उनको अपने 
प्रासाद के समीपस्थ उद्यान में +मण की स्वतन्त्रता थी। राजकुमारियो, रानियो, 
भ्रथवा रक्षिताओ को उनके पद के अनुसार वेतन प्रथवा पेन्शन मिलतो थी । 
राजमहल के रोमानी वातावरण में रहनेवाली यह नारियाँ श्पने सौन्दर्य परि- 
वद्धन एवम्‌ रक्षण के लिए सतर्क रहती थी। श्ननेक प्रकार के उबटन, झगराग 
सुरमा, मिस्सी, इत्यादि उनके प्रसाधन थे । उनकी झाभूषणप्रियता, वैभव एवम्‌ 
प्रद्शंन की इच्छा चरम-सीमा पर रहती थी । वह दिन भर में कई बार वस्त्र 
परिवत्तंत करती, उनके रत्न जटित वस्त्नरों मे कवि की कल्पना मूर्त हो उठती । 
प्राय तीन से पाच लडियो के हार उनकी ग्रीवा से कटि तक लटका करते थे । 
एक मुक्ता-म्रुज्छ सिर के मध्य भाग से मस्तक के केन्द्र तक पहुचता था, जिस पर 
सूर्य या चन्द्र भ्रथवा पृष्पो से सादृर्य रखनेवाला रत््त जटित श्राभूषण पहनती 
थी! । श्रवकाश के समय में यदाकदा सगीत द्वारा वह श्रपना मनोरजन करतो 
थी । उनके मनोरजन के श्रन्य साधन कबूतर उडाना, शतरज, चौपर, गजीफा 
खेलना, पत्तग उडाना श्रादि थे । काव्यरचना भी उनके श्रवकाश काल का एक 
झामोद था। ग्रुववदन वानू, सलीमा बेगम, जेबुन्चिसा स्वय काव्य रचना करती 
तथा साहित्य को प्रश्नय देती थी। प्राय वेगमें प्रवकाश काल में फारसी प्रेम 
कथाए पढरती अथवा सस्ता प्रेम काव्य सुनती * । 

राजमहलो मे नंतिकता का कोई महत्व न था । मदिरा का निर्वाघ 
प्रयोग होता था। केवल राजपूत रानियो को छोडकर राजभवन की महिलाए 
मदिरा का साधारण पेय के रूप में प्रयोग करती थीं। मुगल राजकुमारियो का 
जीवन समस्त भौतिक सुखो से परिपूर्ण होने पर भी रिक्त रहता । वैभव के 
विलास मन्दिर में भी सूनापन रहता था। भ्रकवर ने राजनीतिक क्षेत्र में प्रतिस्पर्घा 
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रोकने के कारण, अपने उत्तराधिकारियों के लिए पुत्रियों का विवाह न करने का 
नियम वना दिया था । इससे अ्रवैध सबधो का ग्राधिक्य हो गया । सौन्दर्य की हाट, 
रूप की प्रतिद्वद्विन्ता में प्रति क्षण एक दूसरे को तुच्छ बनाने को प्रस्तुत 'हरम' की 
स्त्रियों के समक्ष कर्मण्यता, श्रथवा उत्सगग का अवसर न था। यह भ्रन्त पुर वैभव 
श्रौर विलास में इच्द्रलोक की समता करता था । किन्तु यह युद्ध प्रागण भी था, 
जहाँ ईर्पा एवम देप, कपट एवम्‌ सन्देह के घात-प्रतिघात होते । नैतिकता के शव 
पर, वासना की भमा में कुचले हुए नारीत्व पुष्प धूल-घूसरित होते रहते । 


भारतोय सामन्तो से इस्लामी सम्यता का अनुकरण 


भारतीय सामनन्‍्तो एवम्‌ उच्च्‌ वर्मे में भी दरवारी विलासिता प्रश्नय पा 
रही थी ! राजा के अनुकरण पर छोटे रूप मे सामन्‍्त भी उसी साज-सज्जा के साथ 
श्रन्त पुर रखते थे । उनके ग्रहों में भी वहो हीरे मोती की जगमगाहट, मधुबाला 
के नूपुरों की रूवभकुन थी। श्ररवी-फारसी सस्क्ृतियों के प्रभाव से उनके जीवन 
में भी भ्रधिक कृश्रिमता, एवम्‌ विलाप्त की अभिरुचि प्रधात हो गई थी । राजा के 
अनुकरण पर झभिजात वर्ग में पर्दे का प्रचार श्रधिक हो चला। राजपूत सामन्तो 
में भी भ्रनेक पत्नी एवम्‌ रक्षिता होती थी। रक्षितात्ं तथा पत्नीत्व की मर्यादा पा 
लेने वाली दासियों के कारण नारी के प्रति दृष्टिकोण में प्रनादर की भावना 
स्वाभाविक थी। शअ्रन्त पुर की असूरयम्पश्या महिलाशो की पवित्रता की रक्षा के 
लिए यहाँ भी तपुसक दास थे | बाहर जाने के लिए पर्दा अथवा पालकी का 
व्यवहार होता था । 

जिस प्रकार जीवन के सभी क्षेत्रों में सामन्‍त एवम्‌ उमरागण मुगल शासको 
का भ्रनुकरण करने का प्रयास कर रहे थे, उसी प्रकार राजमहल की रानियाँ, 
उनका वैसव पूर्ण कृत्रिम जीवन सामन्‍्त नारियों के आदर्श बने थे । दिवस भर 
में कई वार वस्त्र परिवर्तत करना, प्रसाधन के नवीनतम साधनो का प्रयोग करना, 
सुकुमारता की प्रतिमूरतति बत कर सगीत तथा अन्य केलि-क्रीडाओ मे व्यस्त रहना 
ही उनकी दिनचर्या थी। 


आलोच्यकाल में मुगल साम्राज्य की दु्वलता से स्वतन्त्र सामन्‍्त राज्यो 
की स्थापना होने लगी थी। स्वामिभवित, कतंव्य-परायणता का परित्याग कर 
सामन्‍्त राज्यलिप्सा के लिए निक्ृष्ट कार्य भी करने को तत्पर थे। जिस परम्परा 
भ्रथवा काल में वह जन्म ले रहे थे, उस समय क्षुद्र स्वार्थ के लिए पुत्र॒ पिता का 
विरोध कर रहा था। रवत सम्बन्ध की ममता को त्याग कर बन्धृ-बन्घु की हत्या 
कर रहा था। राजनीतिक पड्यन्त्रो, प्रवचनाग्रो के इस युग में सम्यता सकचित 
थी, मानव की रचनात्मक भ्रतिभा कुठित हो गई थी । इस पृष्ठभूमि में पला हुआ 
पुरुष कई विवाह करता था, रक्षिताओ को प्रश्नय देता था। भ्नाचार को आ्राश्रय 
देकर वह नारी से एकनिष्ठ-पतिब्रत की झ्राशा करता था, यह तो स्वाभाविक ही 
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है। पेल्सएवर्ट ने इन सामन्‍्त तथा उमराझो के ग्रहों की नारी के जीवन का सजीव 
चित्रण किया है? । 

वैभव एवम्‌ सामन्‍्ती परम्परा में पत्नी नारी शारीरिक परिश्रम को भ्रसम्मान- 
जनक समझती थी । उच्च वशो में विधवा विवाह की प्रथा नहीं थी | सामत की 
मृत्यु पर उसकी श्रतेक स्त्रिया ग्रपने व्यक्तिगत वेम्ननस्य व द्वेपष को लेकर एक ही 
चिता पर भस्म हो जाती थी । वैभव के स्वप्निल अचल, विलास के मधुकानन 
में विश्वाम करने वाली इन नारियों का जीवन पृष्प-शया की भाति ने था। एक 
सामान्य सन्देह पर अभ्रथवा प्रकारण ही वह पति द्वारा परित्यक्त की जा सकती 
थी । ऐसी दशा में निर्षपाय नारी, जिसने परिश्रम करना जाना ही नहीं था, पथ 
की भिखारिणी, दासी भ्रथवा पतिता बन जाती थी, या झात्मघात कर लेती थी। 
विश्व के इतिहास में मध्ययुग सामन्‍्ती सम्यता का जीवन रहा है। समाज के 
प्रल्प-सख्यक वर्ग ने अ्रपनी स्वार्थपृति का आधार शोपण बनाया | इसी शोपित 
वर्ग में नारी भी थी, जो शताब्दियों से उसके अत्याचार प्रपीडन एवम अन्याय को 
मूक होकर सह रही थी । स्वर्ण-रजत की जगम्नगाहुट से नयनो को चकाचौंध 
करने वाले इस युग के समाज का मापदण्ड धन और स्वार्थ था। सुरा की माद- 
कंता, नृपुर-ध्वनि की मधुरता, और वासना की तरलता में समस्त विधि-निपेध 
श्रौर न तिक झादर्श दइव गए थे। इस विलास-जर्जर सामन्‍्ती परम्परा मे नारी की 
गरिमा एवम्‌ गौरव विनष्ट हो गया था*। 

मुयेल साम्राज्य से प्रभावित सामन्‍्ती जीवन में नारी अपने आदकशों से श्रवश्य 


१ उनके फुत्सित एवम्‌ श्रनाचार पूर्ण जीवनकफा चित्रण कर पेल्सीवर्ट आगे 
छहुता है --- 
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पेल्सवर्ट--“जहागीर' स इंडिया स मोरलेन्ड पु० ६६ । 

२ “सामन्त युग के स्त्री-पुरुष सम्बन्धी सदाचार का दृष्टिकोण शव श्रत्यन्त 
सकुचित लगता है। उसका नैतिक मानदण्ड स्त्री का शरीर यण्टि रहा 
है । उस सदाचार के एक भ्चल छोर को हमारी मध्ययुग की सती प्रौर 
हमारी वाल-विघवा श्रपनी छाती से चिपकाए हुई है, श्रौर दूसरे छोर को 
उस युग की देन वेश्या । “न स्त्री स्वतन्त्रवहँति” के प्रनु्तार उत्त युग 
के श्राथिक विघान में भी स्त्री के लिए कोई - भी स्थान नहीं झोौर वह 
पुरुष की सम्पत्ति समफ्की जाती रही ।” 

पन्‍्त--आधघुनिक कवि भूमिका: पृ० २३, स० वि० २००३, इलाहाबाद 
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धा" | उस खझडढिग्रस्त वातावरण मे नारी की मर्यादा एवम्‌ पविश्रता देव-मन्दिर में 
नृपुरध्वनि में श्रश्नु वहा रही थी । पवित्र उत्सवों पर मन्दिरों तथा सस्कारो मे, 
गृह में नतेंकियों का नृत्य धर्म एवम्‌ समाज का श्रग वन गया था। वाल-विवाह, 
विपम-अ्रवस्था के विवाहो से नैतिकता का स्तर शोर भी गिर गया था। _* 

सामाजिक जीवन के अन्तर्गत कहा जा चुका है कि श्रालोच्ययुग में सयुक्त- 
परिवार प्रणाली थी । पत्नी की स्थिति का निर्धारण पितृसत्ता-प्रधान भ्रादर्श पर 
हुआ था । नारी का परिवार से पृथक कोई व्यक्तित्व नही था । उसके जीवन की 
पूर्णता, चरम साथ्थकता झादरशे पत्नी एवं माता बनने में ही थी । साधारणत पति 
के जीवन काल मे पत्ती को ग्रह व्यवस्था में पूर्ण अधिकार था। इस समय वह 
ग्रहलक्ष्मी, सास-श्वसुर की स्नेहपात्री तथा ग्रह के भ्रन्य सदस्यों के आदर एवम स्नेह 
की भाजन थी। वह अन्नपूर्णा कही जाती थी और ममता, कर्मण्यता श्नौर कत्तेंव्य- 
परायणता उसकी विशेपताएं मानी जाती थी । निम्नवर्ग एवम्‌ श्रमिकवर्ग की स्त्रियो 
का जीवन परिश्रम को पाप समभने वाली भ्रभिजात वर्ग की स्त्रियों की तुलना में 
कठोर झवश्य था, किन्तु वह तुलनात्मक दृष्टि से आत्म-निर्भर थी । परित्यक्त किए 
जाने पर वह दूसरा विवाह कर सकती थी । जनसाधारण में चारी का जीवन 
सामान्यत सन्तोपमय था। उसे परिवार के व्यक्तियों का सौहाद उपलब्ध था ! 
उत्सव, पर्वो की व्यवस्था, धामिक कृत्यो के विधान में उसे अपने सामाजिक 
ञधिकारों का भ्रभाव खटकता न था | गृह-प्रवन्ध की सलग्नता में वह आत्म- 
तुष्ट थी, उस मूक पक्ु के समान जो किसी भी खूटे से वाघ देने पर कूछ समय 
पश्चात्‌ चचर्ण कार्य करने लगता है। परिवार की परम्पराञो में सीमित चारी ने 
भपनी परिस्थिति से समझोता-स्ता कर लिया था) यद्यपि तत्कालीन सामाजिक, 
पारिवारिक विपमताशो में उसे उन्नति एवम्‌ गौरच-उपलब्धि के ग्रधिक अ्रवसर 
नही थे, किन्तु अपने परिवार के मध्य वह सुखी थी। श्रल्टेकर के अनुसार नारी 
जीवन की यह विपमताएँ केवल सैद्धान्तिक पक्ष ही में घटित होने वाली थी, 
अथवा उभयनिप्ट थी, केवल कुछ विराभ-प्रवान प्रवृत्ति के व्यक्ति ही उसे शूद्र के 
समकक्ष घोषित करते थे। सामान्य व्यक्तियों के लिए वह पवित्रता, घामिकता 
एवम्‌ आध्यात्मिकता की प्रतीक थी। वह राष्ट्रीय सस्कृृति की सरक्षिका थी, एवम्‌ 
संस्कारों के विधानो की विधात्री थी३ ॥ 


छ 


१ तुलसी--तुलमो प्रन्यावली भाग १, 
स० रामचन्द्र शुक्ल----पृ० २८९, संवत्‌ १६८० फाशी 
श्रल्टेकर --पोजीशन झाफ विमेत इन हिन्दू सिविलिजेशन पु० ४३६ 
श्रत्देकर --पोजीशन भ्राफ विमेन इन हिन्दू सिविलिजेशन पु० ४३६, 
४३७ 





-ण #0 


साहित्यिक प्रतिक्रिया 


६२ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में वारी-मावना 


पाई है। तत्कालीन वातावरण में किसी श्रन्य प्रकार के साहित्य का सर्जन असमव 
था, द्विवेदी जी ने इस तक को निर्मल सिद्ध किया है? । 

तत्कालीन राजनी तिक जीवन में अवसाद एवम्‌ नराश्य की छाया व्याप्त थी । 
धर्म के क्षेत्र में भी वज्ञयावी सिद्धो प्र नाथपथी योगियों हारा मन्त्र-तन्त्र एवम्‌ 
कर्मकाण्डो को प्राधान्य दिया जा चुका था । जनसाधारण सिद्धो एवम्‌ योगियों की 
बानियो तथा उनके सिद्धान्तो से श्रमिभूत था, किन्तु धास्त्रविद्‌ पण्डित ब्रह्मसृत्रो, 
उपनिषदों और गीता पर भाष्य लिखकर भक्ति के नवीन सिद्धान्तो की उदुमावना 
कर रहे थे, इन सबसे पोपण और प्रोढता प्राप्त भक्ति के प्रवाह से जन-हुृदय को 
दक्ति तथा सात्वना मिली । रामानुजाचायं द्वारा शास्त्रीय पद्धति पर प्रतिप।दित 
भक्ति निबंल का अ्वलम्ब बनी । गुजरात के श्री मध्वाचायं द्वारा प्रवतित वैष्णव 
सम्प्रदाय से प्रेरणा पाकर जयदेव के क्ृष्ण-राघा प्रणय की रागिनी श्रमर हो 
उठी । 

ईसा की पद्वहवी शती में रामानन्द की शिष्यपरम्परा में रामानुज ने विष्णु- 
ग्रवतार राम की उपासना के लिए सम्प्रदाय की स्थापना की। वल्लस ने अभ्रपनी 
प्रेमलक्षणा भक्ति लेकर क्ृष्णोपासना की नवीन परम्परा का प्रवर्तत किया । 
इस प्रकार सग्रण भवित-मार्ग की राम-क्ृष्ण काव्यघारा्रो का प्रारम्भ हुआ | इन 
विशिष्ट साधनाश्रों के ग्रतिरिक्त जनसाधारण के लिए सुलभ सामान्य भव्ति-मार्ग 
निकालने का प्रयास हो रहा था। नाथपथी योगी जन-सामान्य के लिए जाति-पाँति 
के भेदभाव से परे एक सामान्य भक्तिमार्ग को निकालने की चेष्टा कर चुके थे, 
किन्तु उनकी साधता में हादिकता का भ्रमाव था। कबीर द्वारा प्रवरतित भक्तिमार्ग 
में हृदय पक्ष को प्रधानता दी गई १ । 


जज हि अमन आल आर 


१. “में इन दोनों बातो का प्रतिवाद करता हूँ, श्रगर यह बातें सान भो लो 
जावें तो भी यह फहने का साहस करता हू कि फिर भी इस साहित्य का 
प्ध्यपन करना नितान्‍्त भावश्यक है, क्योकि दस सौ वर्ष त्तक दस करोड़ 
फुचले हुए मनुष्यों को बात भी सानवता फी प्रगति के श्रनुसन्धान के 
लिए फेवल श्रनुपेक्षणीय ही नहीं वल्कि श्रवदइ्यय ज्ञातव्य वस्तु है। ऐसा 
फहके में इस्लाम के महत्व को भूल नहीं रहा हूँ, लेकिन जोर देकर 
फहना चाहता हूँ कि श्रगर इस्लाम नहीं श्राया होता तो भी इस साहित्य 
फा बारह भ्राना वा ही होता जैसा श्ााज है (” 

हजारीभ्रसाद द्विवेदी-- हिन्दी साहित्य की भूमिका, प्‌० २ 

२ “कबीर ने जिस प्रकार निराक्षार ईब्वर के लिए भारतीय बेवान्त का 
पलला पकंडा उस्ती प्रकार ईश्वर को भज्ित के लिए सूफियो का प्रेमतत्व 
लिया श्र अपना निर्मुण पथ बडी घृमघाम से निफाला ।” 
रामचन्द्र शुक्ल--हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० ६४, 

स० २०१२ फाशी 
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हिन्दी साहित्य में भक्ति की यह दो धाराएँ काव्य में प्रस्फुटित हो दो शताब्दियो 
तक बराबर समानान्‍्तर चलती रही । निग्रु ण काव्यधारा की दो शाखाएँ हो गईं-- 
सन्‍्तकाव्य तथा सूंफी काव्य । सग्रुण काव्य का पर्यवसान कृष्ण एवम्‌ राम-सवित 
धारा में हुआ । प्रेम-मार्ग अ्रथवा सूफी-काव्य में कवियो ने कल्पित प्रेम-कहानियो, 
हिन्दू घर की प्रचलित लोक कथाओरो को लेकर लौकिक प्रणय द्वारा दिव्य प्रेम को 
व्यजना की । इन सूफी कवियो ने परमात्मा को स्त्री और जीवात्मा को पुरुष मान 
कर उसके प्रति प्रण़य-निवेदन किया । रामानुजाचार्य के विशिष्टाहंत के सिद्धान्त 
को लेकर, रामभक्‍त कवियो द्वारा दैनिक जीवन के कमक्षेत्र में राम के आ्रादर्शात्मक 
चरित्र की अवतारणा की गई | तुलसी ने भ्रविध्वास की ऋमभा से त्रस्त जनता को 
जीवन-मार्ग पर चलने का मधुमय पुण्य प्रकाश रामचरितमानस द्वारा दिया । 
वल्लम ने भगवान कृष्ण के आनन्दमय रसेश्वर स्वरूप को लेकर जिस प्रेम-लक्षणा 
भक्ति का प्रचार किया, श्रष्ट्छाप द्वारा अभिव्यजना पाकर वह जन-हूृदय के 
प्रत्यन्त निकट थी । 

हिन्दी साहित्य के आदिकाल से ही वीरकाव्य की गोरवमयी परम्परा चली 
भा रही थी। इस वीरकाव्य का वर्ण्य विषय युद्ध और प्रेम, वीर भौर ध्यूगार ही 
था। नारी नख-शिख चित्रण, युद्धवर्णन इन वीर-गीतो के शभ्रावश्यक अ्ग थे । 
ग्रालोच्यकाल मे यद्यपि वीरता श्रौर शौर्य को प्रश्नय देने वाले राजपूत प्रधिकार- 
च्यूत हो गए थे, किन्तु वी रगीतो की परम्परा श्रनवरत चल रही थी। पराभव के 
झवसाद के मध्य भी चारण-चारणी वीररसात्मक काव्य का सर्जन कर रहे थे । इन 
वीर-काव्यो में नारी के दो रूप मिश्षते हैं, युद्ध में विजेता की अधिकृत वस्तु बनने 
वाली रूपसी कामिनी और वीरता से पूर्ण भ्रादर्श रूप । 

झ्रालोच्यकाल के श्रन्तगेत मुगल शासनकाल में देश बाह्य आ्राक्रमर्णो से 
सुरक्षित था, भ्रत वैभव झ्पते चरमोत्कर्ष पर था। फारसी और ईरानी सस्कृति के 
सम्पर्क से विलासिता को प्रश्नय मिला । युग की प्रवृत्ति के प्रभाव से कालान्तर में 
कृष्ण-मभक्ति शाखा की प्रेमलक्षणा भक्ति का पर्येवसान, रीतिकालीन नायक-नायिका 
प्रणय-लीला वर्णन में हो गया | शाही दरवारो में प्रश्नय पाए हुए साहित्य में सस्ते 
प्रेम एवम्‌ विलासिता को प्रश्नय दिया गया। रीति एवम्‌ अ्रलकार को काव्य की 


आत्मा मानने वाले इन रीतिकालीन कवियो ने रस, प्रलकार और नायिकाभेद पर 
काज्य रचना की ॥« 


१ “इसमें सन्देह नहीं कि काव्य रोति का सम्पफ्‌ समावेश पहले-पहल झाचार्य 
फेशददास ने ही किया । पर हिन्दी में रीतिप्रन्यों की श्रचिरल श्रौर भ्रख- 


डित परम्परा का भ्रवाह केशंव की कविप्रिया के प्राय पचास वर्ष पीछे 
बे शोर वह भी एक शिन्‍न प्रादश को लेकर, केशव के प्रादश को लेकर 
न |] 7 
रामचन्द्र शुक्ल--हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृष्ठ २३२ 
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रीतिकाल में कवि झौर झ्राचार्य का एकीकरण हो गया । जव तक काव्य में 
अलकारों का निर्देश, नायिकाशो के नवीनतम भेदो की उद्भावना न होती, वह उस 
युग के मापदण्ड पर खरा न उत्तरता। इस युग में तीन प्रकार की कविताएं सामने 
भ्राती हैं --श्गार, भक्ति झौर री तिविषयक । पर साहित्य की मुख्य प्रवृत्ति रूढि- 
वादिता श्रोर श्ुगार-परायणता थी । सस्कृत साहित्य के विभिन्‍न सम्प्रदाय भौर 
वादों में ध्वनि, रस और श्रलकार ग्रहीत हुए, शुगार का रसराजत्व सर्वंमान्य था । 
श्गार के विभिन्‍्तर रूपों में उद्दीपन-विभाव ने ही कवियो को. ग्रधिक भ्राकषित 
किया । नारी श्गार के उपकरण रूप में प्रस्तुत हुई । 
साहित्य जीवन की ही प्रभिव्यक्ति होता है। युग की परिस्थितियों से प्रभा- 
वित मानव की झाशाएँ, झाकाक्षाएँ तथा विचारधाराएँ तत्कालीन साहित्य में 
व्यजना पाती हैं। कवि ब्रथवा साहित्यकार अपनी व्यक्तिगत विशिष्टता, एवम्‌ 
श्रादर्शों को रखते हुए भी समकालीन परिस्थितियो के प्रत्यक्ष भ्रथवा परोक्ष प्रभाव 
से मुक्त नहीं रह सकता है। जिस देश एवम्‌ काल में साहित्यकार उत्पन्न होकर, 
पालितश्पोषित होता है, उसकी परिस्थितियाँ साहित्यकार के उपचेतन मन पर 
अपनी स्थायी एवम्‌ भ्रमिट छाप लगा देती हैं। झालोच्य साहित्य इस स्वयसिद्ध सत्य 
का अपवाद नही है। साहित्य की विभिन्‍न घाराशो के कवियो पर उनकी समकालीन 
राजनीतिक, सामाजिक, प्राथिक एवम्‌ घामिक परिस्थितियों की प्रतिक्रिया स्पष्ट 
हे। श्रालोच्यकाल के प्रारभ में समाज में धमम को प्रमुखता मिली थी। इहलोक की 
असारता से विमुख मानव परलोक चिन्तन में रत था। प्त स्वभावत ही वह 
श्राध्यात्मिक साधना में बाधक पुत्र-कलत्र-घन की मोहमाया के परित्याग के पक्ष में 
था। भ्रत भक्तिकाव्य की सभी धारा ने सैद्धान्तिक मतभेद होते हुए भी विराग 
झोर सयमपूर्ण जीवन को ही काम्य बताया । झ्राष्यात्मिक साधना के सर्वप्रमुख प्रव- 
रोघ, माया के सबसे प्रवल झाकपंण नारी के परित्याग की प्रवृत्ति सन्‍्तकाव्य, राम- 
काव्य तथा कृष्णकाव्य में मिलती है| तत्कालीन सामाजिक विषमताओं के मध्य 
नारी की होन, भ्रव॑तिक स्थिति ने ही उनको नारी के वासनामय, कृष्ण रूप के श्रकन 
को प्रेरणा दी । 
समय के झ्रनवरत गतिमान चक्र के साथ जीवनगत परिध्थितियों एवम आदर्शों 
में भी अन्तर हुआ । मुगलो को सफल राजनीति की क्रोड में विश्राम करती हुई 
विलासिता की छाया ने युग भौर समाज को श्राच्छन्त कर लिया था। झ्गार के 
मदमत्त प्रवाह में नैतिक मान बह गए थे । तत्कालीन समाज में व्यक्त का उद्देश्य 
सौस्य एवम्‌ विलास की उपलब्धि ही था । अन्य विलास सामग्रियों में नारी भी परि- 
गणित की जाती थी। इन परिस्थितियों के मध्य विकसित साहित्य मे श्युगार रस का 
वाहुल्प होना स्वाभाविक था । इन विलासपूर्ण परिस्थितियों का प्रभाव रीतिकाव्य 
को भ्रतिशय श्यगारिकता और विलास की भावना के रूप में स्पष्ट है। इन श्र गारी 
कवियों ने श्गार रस के भ्रग-उपागों पर काव्य रचना की । नायिकामेद, ऋतुवर्णन, 
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नखशिख-चित्रण काव्य के श्राकर्षक अग बने | इन ऋ्गारी कवियो का नारी के प्रति 
दृष्टिकोण कौतुक प्रथवा मनोविनोद का ही है । भालोच्य वीरकाव्य का प्रधिकाश 
भाग इसी भोग-प्रधान वातावरण में प्रणीत हुआ । भ्रत उसमें वीर रस के उद्रेक के 
स्थान पर श्ूगारी भावनाओं का ही प्राघान्य है। इन वीरकाव्यो में वणित नारी 
का ओजस्वी, शोर्यपूर्ण रूप उसके कामिनी रूप में प्रच्छनन हो जाता है । 


5 
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हिन्दी साहित्य के पुण्य प्रभात में रण झौर विलास दोनो में राजाशो के सहचर 
चारणो ने, मा भारती के चरणों मे वीरगाथा की श्रद्धाजलि प्रपित की । उस 
समय वीररस के झालम्बन थे सघफष प्रिय राजपूत सामन्त। सामान्य मानापमात 
पर शोणित की घारा बहा देना, मिथ्या अश्रहम्‌ की पुष्टि भर सुन्दरी नारी को प्राप्ति 
के लिए सहार लीला करना जिनका सिद्धान्त था । इन वीरो के हृदय में शोय एवम्‌ 
प्रताप का मदमत्त प्रवाह था और साथ ही स्वर्गादपि-गरीयसी जनती जन्मभूमि के 
लिए ग्नन्त अनुराग भौर श्रद्धा की सावना। अपनी कुल-मर्यादा के लिए प्राणो- 
त्सर्ग करना भ्रत्यन्त गोरवास्पद समझा जाता था। इनको कुल-ललनाएँ भी संघर्ष 
भौर शौय की दोला पर श्रात्मोत्सर्ग एवम्‌ देश-प्रेम के पाठ पढती थी । विलास-शैया 
की सुन्दरी जीवन-धन को अपने हाथो ही रणसज्जा मे सजाती। युद्ध में पति की 
गौरवमयी मृत्यु उनकी काम्य थी, चिता झ्ौर सहमरण ही उनको श्रननन्‍्त सुहाग- 
शैया थी । राजस्थान का डिगल-काव्य नारी हृदय की गौरवपूर्ण भावनाो से 
श्रान्दोलित है" । रण के वाद्य सुनकर कामिनी भयभीत नही होती थी, प्रत्युत रण 
उनके क्षात्रधर्म के भ्रादर्श के अनुसार एक महोत्सव था, जिसमें भाग लेकर वी र- 
गति प्राप्त हुए पति फी सहगामिनी बनना राजपूत रमणी के लिए पृण्य एवम्‌ 
कल्याणमय था) । 

समय ने हिन्दू जाति के गौरव पर पराभव की कालिमा को शभ्राच्छादित कर 


१ “घर श्रागण माहे घणा, तासे पडिया पडाव । 
युद्ध भागन सोहे, जिके गालम वास बसाव 
वाकीदास--डिगल में वीर रस, पु० ७४, प्र० स० १६६७ 
“--मीतीलाल मेनारिया 
हु 'श्राज घर सासू कहे, हरख श्रचानक कांय | 
गहू बलेंपा हूलते, पुत्र मरेवा जाय हे! 
सूर्यमलल--डिंगल सें चीर-रस पु० १०५ 
“नायण श्राज न साड पग, काल सुणीणे जग १ 
वबारा लागी ज॑ घणी, तो दीज घण रंग ४ 
सूर्यमल्‍ल--डिगल में बीर-रस पृू० १०६ 
२ और ३ सझया के उद्धरण कविराज सूपंसल्‍ल की रचना से उद्धत हैं 
जो श्रालोच्यफाल से श्रागे के हूँ । ह 
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दिया। राजपूत-वश्चोत्पन्त मानसिह महानता को विसरा कर विजेताओ के प्रताप 
से अभिभूत हो उनसे रोटी-वेटी के सम्बन्ध करने लगे । पराभूत देश के कवियों 
के समक्ष वीररस के श्रालम्वन न थे, भस्मावग्रुण्ठित अग्निकण के समान यत्र-तत्र 
शौय एवम्‌ वीरत्व के छिट-पुठ उदाहरण उपलब्ध थे । आलोच्यकाल में राजस्थान 
में कवियो ने चारणकाल की वीर एवम्‌ स्यूगार रस की मिश्रित परम्परा को स्थायित्व 
दिया । राजस्थान में १५०० से १८०० तक वातो, ख्यातो, मुवत छन्‍्दो के रूप 
में वीर-काव्यो की परम्परा चलती रही । इस काल में वीर-काव्य का नेतृत्व 
क्षजभाषा के कवियों ने किया । ज्नज की कोमलकान्त पदावली वीर रस की 
सम्यक भ्रभिव्यक्ति करने में प्रसमर्थ थी, भ्रत प्राचीन डिंगल के भ्रनुकरण पर 
भ्रजमाषा को मोडा गया। किन्तु युद्ध-क्षेत्र की मीपणता के लिए प्रस्तुत नादात्मक 
'कठोरता एक असफल प्रयास बन गई | इस काल के वीर काव्य-सुष्टा, एकाघ 
ग्रपवादों को छोडकर सामन्ती जीवन की निश्चिन्तता, वैभव एवम्‌ विलास की 
भूमिका के अभिनेता थे । युद्धक्षेत्र का व्यावहारिक अनुभव उन्हें न था, प्रत वर्णन 
के लिए उन्होने पूर्व वर्ती चारणो का ही सहारा लिया। पर श्रालोच्यकाल के वीर- 
काव्य में भी नारी के दो रूप मिलते हैँ--वी र और श्युगारी * । यद्यपि इस समय भी 
नारियो के प्रताप भर शौर्य के उदाहरण मिलते हैँ, पर युग की परिस्थितियों त4 
विलासिता के कारण वीर-काव्य में भी उसके श्छुगरारिक रूप को हो अधिक 
प्रधानता मिली । 

परवर्ती वीर-काव्य का वर्णनीय विपय सामन्त-युग का उच्छुद्डल शौर्य, 
नारीत्व की महिमा शौर वीरो का श्रात्मोत्सगगं था, किन्तु इस काल में प्रशस्ति 
के रूप में श्रज-माषा में काव्य रचना की एक नवीन परम्परा प्रस्तुत हुई । इन 
कवियो की प्रवृत्ति चरित्र-चित्रण की ग्रोर न थी | ऐतिहाप्तिक सामग्री की बहु- 
लता होने पर भी, इनके काव्यो में इतिवृत्तात्मक शैली का श्राश्रय लेकर व्यक्तियो, 
घटनाओो और वस्तुओं का उल्लेख मात्र मिलता है। मानव हृदय की सूक्ष्म वृत्तियो 





१ उपेक्षित नारीत्व इस प्रक्रिया के फलस्वरूप पुगार की प्रेरणा बन गया। 
एक झोर राजनीतिक विषमताओझ्ो ने जहाँ उसको जलकर भस्म हो जाने 
की शक्षित दी वहीं सामाजिक क्षेत्र में उसकी सुलभता, सरलता प्लौर 
सौन्दय्य ने उसके व्यवित्तत्व को श्रनुरजक सात्र दना दिया। वाह्य श्लौर 
श्रान्तरिक कारणों के कारण उनका जो रूप बना उसमें दो भावनाएँ 
प्रधान थीं--शौये श्रोर श्ूगार 7 
साविन्नी सिनहा-मध्यकालीन हिन्दी कवयित्रियाँ, पृ० २४, १६५३ दिल्‍ली 
“दोर-फाध्य के नाम पर लिखे साहित्य में नारी के श्रोजस्वी रूप प्राय 
नहीं मिलते हैं ५ इस युग को हिन्दी रचनाप्रो में चित्रित नारी चण्डी 
श्रौर दुर्गा नहीं फेवल फाप्तिनी है ४ 

साविन्नी सिनहा--मध्यकालीन हिन्दी फबसित्रियाँ, पृु० २५ 


“प् 


।. मध्ययगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


के विश्लेषण, भावनाओं के घात-प्रतिघात के चित्रण की क्षमता इन कवियो में 
न थी। उन्होने झपने पान्न-पात्रियों की परम्परागत विशेषताश्रों का ही उल्लेख 
किया है। श्युगारिक भावना के अनुरोध से नारी के रूप-चित्रण में नख-शिख एवम 
सौन्दर्य का तिरूपण हुआ । नायिका के रूप में उसका चित्रण कर नारी-भेदों का 
प्रिगणन हुआ। इन वीर-काव्यो में नारी का दूसरा रूप उज्ज्वल एवम्‌ महान है। 
उसका विकास कतंव्यपय पर दुढ रहने वाली वीर क्षत्राणी, पतिहित सर्वेस्वापंण 
करने वाली सती, वीरता एवम शोय॑ के उन्मेष द्वारा कर्तव्य-मावत्ता को जागरूक 
करनेवाली महिमामयी जननी के रूप में हुआ है! । रीतिकालीतन युग के वासना- 
त्मक ख्युगारपूर्ण वातावरण में नारी का यह रूप कमल-पत्रवत्‌ के विलासिता की 
विषाक्त छाया से परे है। 

इस युग में काव्य रचना करनेवाले चारण श्रथवा चारणी राज्याश्रित होते 
थे। विलास श्रौर यौवन की उम्र दीपावली मनानेवाले स्वामियों की छत्रछाया में 
प्रुगार काव्य की बहुलता अस्वाभाविक नही है। फिर भी वीर काव्यो का सर्जन 
होता रहा | वस्तुत श्लालोच्यकाल भ्रौर उसके बाद के समय में पराभव की 
घूमिलता में भी कुछ चारण वीरता, पवित्रता श्रीर कल्याण के प्रतीक रहे हैं। 
नारी-भावना वीरता भौर श्ौय॑ की भित्ति पर कर्तव्य के रगो से मू्ते हुई है । 


नारो का शइज्भारिक रूप 


झ्रालोच्यकाल हिन्दी साहित्य की दो धाराभो को मिश्रित करता है। उसका 
परवर्ती युग मक्ति-काल भर उत्तरकाल रीतिकाल की सज्ञा से श्रभिहित हुप्ना । 
तत्कालीन समाज में छ्ूगार का उन्मुक्त प्रवाह बह रहा था, राजाश्रय में रहने 
वाले कवियो का काये ग्राश्नयदाताग्रो की विरुदावलि का गान तथा विभिन्‍न 
प्रकार के नारी-रूपो एवम्‌ प्रवृत्तियो का ही वर्णन कर उनकी विलासभावना को 
उत्तेजित करना था | मुगल शासन की शान्ति में विलासिता की तन्द्रा में युग और 
समाज प्रमडाई ले रहा था। श्रत वीर-काव्य में मी तारी का श्ुगार-सौरभ की 
मादकता से बोभिल स्वरूप ही दृष्टिगत हुआ । उसके वीरागना, वीर माता और 
क्षत्राणी के प्राजल रूप को शझागार के धूम ते प्रच्छन्त-सा कर दिया | वस्तुत 
तारी का यह भ्युगारिक चित्रण रासो की परम्परा से उत्तराधिकार में प्राप्त था । 
इन रासो-प्रन्यो में श्रभीष्सित सुन्दरी के नख-शिख का सागोपाग निरूपण होता 
था । इस प्रवृत्ति को उत्त रवर्ती वीर-काब्यो में प्रधानता मिली । 

जटमल (१५६६-७१ ६० ) १६२३-२८ स,मान ( १६२० ई० ) १६७७,स सूदन 
(१७६३ ई०) १८२० स० के श्रासपास, लाल (१७०७ ई० ) १७६४ स० के 
प्रासपास भोर केशव (१५५५-१६१७ ६०) १६१२-७४ स०, यहा तक कि प्यूगार 





१ छत्र-प्रकाश में छन्नताल फी मस्राता लालकुंवरि ठकुरानी की प्रत्युत्पन्न 
मति, वीरता एव श्रात्मोत्सगगं, पृ० ६३-६५ तक 


लाल--छठत्रप्रकाश (स० श्यामसुन्दर दास ) 


वीरकाव्य में नारी ६६ 


की तन्द्रा में वीरत्व का सिहनाद सुनाने वाले भूषण (१६१३ ई०) १६७० स० 
भी नारी को विलास-शया, प्रसाधन, कामकेलि एवम्‌ दौवेल्य से पृथक न देख सके । 
इन चारणों के श्राश्नयदाताओो में परे श्रधिकाश ने मुगल श्राघीनता स्वीकार 
कर, उनके विलास एवम्‌ वैभव की झ्ाघारशिला पर स्थित जीवन-दर्शन को प्रादर्श 
मान लिया था। श्रत उनके झाश्चित कवियो के लिए नायिका-मेद-वर्णन १, नख- 
शिख वर्णन का काव्य सर्जन स्वाभाविक ही था। इस काव्य के भ्रनुशीलन से ज्ञात 
होता है कि स्वयवर को प्रथा उस समय केवल रूढि-निर्वाह मात्र थी । वस्तुत नारी 
भी भ्रन्य उपभोग-सामग्रियो के समान एक शभ्रावश्यक उपकरण थी । जिसके पास 
शौर्य शक्ति एवम्‌ घन की बहुलता होती, वही उसे हस्तगत कर सकता था। रूपवती 
नारी को देखकर श्रथवा उसका रूप-वर्णन सुन कामातुर व्यक्ति लालायित हो 
उठते । राघवचेतन प्रलाउद्दीव के समक्ष पद्मिनी के रूप का चित्रण करता है, 
यह चित्रण रीतिकालीन कविता के समान ही है*। मान के राजविलास में भी 
नारी का जो भ्रल्प चित्रण हुझ्ना है उसमें भी नख-शिख वर्णन की प्रधानता है । 
सूदन के सुजान-चरित में भी नारी के वर्णन में उसके भोगमय झौर शौये- 
पूर्ण दोनो रूप छिपे हुए हैं । युद्ध के लिए सनन्‍्नद्ध सुजानराज श्रन्तःपुर में जाकर 
पहले मदिरापान करता है, पुन उसके कक्ष में श्ूगार एवम्‌ काम क्रीडा का नग्न 
चित्रण मिलता है। श्ागार की मादकता में लीन कामिनी को पति को रण के लिए 


१ जटठ्मल कवि--गोरा-बादल की फथा--पृ० स० १०-१४ तक 
स्‍त्री भेद वर्णन : १६६१ स० प्रयाध 
२ “सेत स्यास श्रद श्ररण नेन राजीव विराजत 
कौर चच नासिका, रूपा रमाहू लाजत 
वीजा जिसि चसकत कान्ति जिमि कुन्दन सोहै” 
जटमल--गोरा-बादल फी कथा, पृ० सं० ११ 
“हरि लक श्रक कचन वरण नार सकल सिर मुकुट मणि 
प्रलावह्दीन सुलतान सुणि पदर्मित लक्खण पद सणि” 
जटमल---गोरा-बादल की कथा, पृ० स० १२ 
३२ “भगितों जस घर एक मन शुभ लच्छिमी समान, 
वेष बाल पोरस बरस, नख शिख रूप निघान ।॥ 
कहिए शुभ राजकुमारी, श्रच्छी श्रपच्छरी श्नुसारी, 
वपु शोभा कचन बसी, हरिहर त्रह्म मनहरनी । 
सचि, सुरभि सुकोमल सारो, फव्बरि सनति नागिनि कारी, 
सिर मोती मांग सुराजे, रावरी कनक साथ राजे?” 
मान--राजविलास पु० १०४, १०४५ ना० प्र० स० काशी 


७० मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य से नारी-मावना 


प्रोत्साहन देने का भ्रवकाद कहा है, राजा भ्रवश्य उसे सात्वना देता है? | इन वीर 
कार्व्यों में नारी के श्ुगारी रूप की प्रधानता है । केशव के वीरसिहदेव चरित में 
तो नारी केवल विलासिनी एवम्‌ कामिनी के रूप में चित्रित हुई है। वह नित नूतन 
प्रसाधन, वेषभूषा से निज को सज्जित करती है, भ्रनेक प्रकार से भ्रपता मनोरजन 
करती है । वीरसिहदेव का उसकी भश्रनेक पत्नियो के साथ जलक्रीडा का विवरण 
भी मिलता है। 
नारियों की दिनचर्या 

कहीं वह परस्पर सलाप करती हुई, श्रानन्द एवम्‌ हुं की दोला पर तरगित 
हो रही है, कही प्रिय के अवग्रणो का कथन कर रही है और कही उसका ग्रुणानु- 
वाद । कही वीरसिहदेव की अ्रनेक पत्नियाँ शुक सारिकादि पढा रही हैं। उनकी 
पार्वती, पद्मावती श्रादि झ्नेक रूपसी स्त्रियाँ हैँ जिनके साथ वीरसिहदेव विहार 
करते हूँ । उनके प्रासाद की यह नारियाँ विविध ललित कलाओ में पारगत हूँ? । 
राजा वीरसिंह देव के अन्त पुर में रीतिकालीत वैभव एवम्‌ विलास का वातावरण 
है उसमें सुन्दर मखमली गलीचो एवम्‌ जडाऊ पलगो की सज्जा है। महाराजा 
वीरसिहदेव अनेक सुन्दरियो द्वारा सेवित है । केशव के वीरसिहदेव-चरित में 





१. “बेठे एक श्रासत सुबासन फे बासन से, 
भूषन उजासनु प्रकासु वहु कीनो है । 
सरस विलोकि फेरि करके परस भए, 
दरस परस दोऊ, रति सति कीनो है ।' 
सूदन--सुजान चरित पृ० ३५ से ३८ तक 
२. “कहु सानतनि भान समेत, कहु सनावत्ति सखि सुख हेत । 
सारो कनि पढ़ावत एक, परवाने सुनि हसत झनेक ॥” 
केशव --वीरसिहदेव चरित, पृ० २५१ 
“कोऊ उर सींचत तरुमूल, फोऊ तोरति फूले फूल । 
एक चतुर चुगादति मोर, लीने सारो सुक चितचोर ॥” 
केशव---वीर्रसह॒देव चरित, पृ० २६६८ 
३ “सूक्ष्म वाणी दीरघ श्रयें, पढ़ति पढावति सुकनि समर्थ । 
दक्षिण दशा कहाव वाम्‌, गुन गन वलित सु श्रवलानाम्‌ 
केशव--वीरसिहदेव चरित, प० २६६ 
४ “सदनति ते निकसी सुन्दरी सहाराज के पायन परी । 
मानो सेवति भांति श्रनन्त, निधिपति को निधि मृरति वन्त ॥ 
वहुरि फुकुमा चन्दन चारि, चरण पखारे वारिय चारि ॥” 
केशव--वीरसिहदेव चरित, पु ० २६१ 
“ध्रचल चित्त, चितवन चल बनी, सुन्दर चातुर बन मनघती, 
उर अन्तर सृदु उरज कठोर, सुद्ध सुभाव भाव चितचोर ।” 
केशव-- वीरसिहदेव चरित, पृ० २६६ 


वीरकाव्य में नारी ७९ 


अगार एवम्‌ विलास में रत रहने वाली रीतिकालीन नारी के रूढ रूप का हीं 
चित्रण मिलता है। भ्रग्तिमालाओ को पृष्पशया समझने वाली वीर, कतंव्यपरायण 
नारी का अभाव है। इस सामन्ती वातावरण में नारी का कतंव्य मान करने, गप 
मारने और शुकसारिका पढाने में ही सीमित है। सर्वत्र वह मानिन्ती अथवा सयोग 
प्रफुल्लिता नायिका है, जननी के कल्याण-विवायक रूप के दर्शन इस काव्य में कम 
होते हैं । 
तत्कालीन समाज से नारी 

श्वूगार के उस युग में जब मर्यादा और सीमा को तोड कर विलास का प्रवाह 
ग्रवाघ बह रहा था, पवित्रत्ता के एकपक्षीय झादर्श तथा पातिन्नत पर अभ्रधिक बल 
दिया जा रहा था। पत्नी के वाछित ग्रण घे, मूक सहनशीलता धरती के सदृश 
धैर्य । पति को अनेक स्त्रियो से विवाह करने के लिए समाज द्वारा श्रधिकार था, 
साथ ही अपनी अतृष्ति और तृष्णा की पूर्ति के लिए वह रक्षिताश्नो को प्रश्नय दे 
सकता था । जब निरीह और मूक नारी एक ही व्यक्ति के साथ वन्धचनवद्ध हो 
जाती थी श्रौर उससे भ्रपेक्षा की जाती थी कि पति के निघन के पश्चात्‌ उसके 
पार्थिव श्रवशेष के साथ वह अग्नि का ग्राश्नय ले) । किन्तु यद्यपि नारी विलास 
परितृप्ति का साधन थी, वहु-विवाह भी प्रचलित था, किन्तु इन समस्त सामाजिक 
विपमताओो के मध्य भी मुख्य पत्ती पति के घामिक कार्यो में सहयोग देकर सह- 
धर्मिणी के आसन को सुशोभित करती थी* | 
भूषरा द्वारा नारी-चित्ररा 

युग शोर राज्य से विद्रोह करने वाले श्रमर वीरकाव्यकार भूषण (१६१३ 
६०) १६७० स० ने सी नारी को उसकी तथाकथित सुकुमारता, दुर्वलता और 
हीनता से पृथक रखकर नहीं देखा । उन्होने भ्रपने चरितनायक छत्रसाल और शिवा 
में उदात्त विशेषताझ्ो का समावेश किया, पर उन वीरो को जन्म देने वाली, 
मासपिण्ड में भावनाओं की दीप्ति देने वाली झादर्श जननी का त्याग और महत्त्व 
उनके युग की विलासिता की चमक से उद्भ्नान्त नयन देख न सके । उसके द्वारा 
वर्णित नारी रूप में प्रमुखत मुगल तथा यवन नारी की दयनीय दछ्या का ही 
चित्रण है। समवत पर-दारा-हरण को पवित्र व्यापार समभने वाले शत्र यवनो की 
श्रसूयमूपश्या, ललित, कुसुम-कोमला नारी की दुर्देशा के श्रकन से राष्ट्रीयता के 
पग्रमर पुजारी के भ्राहत उर को यवनों के मर्मस्थान का स्पर्श करने में परित्तोप 





१ “पति पतितनो बहु करे, पतिनी न पति बहु फरहीं । 
पतिहित पत्नी जरहि, पति न पत्नी हित चरे॥” 
केशव --वीर्रासहदेव चरित, पृ० १८,४ सं० २०१३ प्रयाग 
२ “रातों पारवती तिहिकाल, बोली सुमति, सक्तितिहि बाल, 
जोरी गाठ विवेक विचारि, वाम श्रंग सोभी सुखकारि॥।” 
केशव---वीरसिहदेव चरित, पृू० १८४ 
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मिला होगा? | 
नारी श्र ग़ार का उपकरण 


भूषण द्वारा प्रस्तुत विवरण से ज्ञात होता है कि नारी वैभव और विलास की 
दासी बन अपने नारीत्व एवम्‌ महत्व को बिसरा वंठी थी। कवि ने इन भोग श्ौर 
विलास में रत अश्ररिता रियो की आवचदमयी दिनचर्पा के साथ उनकी वर्तमान दीन 
दशा की विषमता दिखाई | सूदन ने भी समान चित्रण किया है* ) 


१ “शिवाजी के मोषण झाक्रमण के भय की श्रनेवरत छाया में बैभव की उस 
सुकुमार प्रतिमाग्रों को ऐश्वर्य की नइवरता व राजलक्ष्मी की चपलता 
का श्राभास सिलता है। घटित श्रघटनाझों का सघटन करने में निपुण 
निर्मम नोति का नग्न नृत्य देखने को बाधित होना पड़ता है।” 

हरीश वत्रा--“रीतिकाल के दो श्रमर वीर काव्यक्रार 
भूषण श्रौर लाल सप्तसिन्धु १६५५ पृ० ४१ 

“उतरि पलग ते न दियो है घरा पे पग 

सोई निसिदिन समवग चली जाती है, 

शाती भ्रकुलाती, सुर्काती न छिपाती गात 

बात न सोहातो बोल प्रति प्रनखाती है, 

भूषन भनत बली ताहि के सपृत्त सिचा 

तेरी धाक सुने श्ररि नारे विलखाती है, 

जोन्हू में न जाती, वे ही घूप में चलि जाती पुनि 

कोऊ करे थाती, कोऊ रोती पीटि छाती ॥” 

भूषण-- शिवा बावनो, पृ० ८ भूषण ग्र० हरिश्रौध 

२ “भूषन भनत पति वाह बहिया न तेऊ 
छहिया छबोली ताकि रहिया रुखन की, 
वालिया विथुर ज्यो श्रालिया नलिन पर 
लालिया मलिन मुगलानिया सुखन की |” 

भूषण-- शिवा बावनी भूषण ग्रन्यावली पु० ५ 
“प्रतर गुलावच रस चोवा घनसार सब 
सहज सुदास की सुधि दिसरात़ती है, 
पल भर पलगा ते भूमि घरति पांव 
भूली पान खात फिरे वान बिलखाती है ।” 
भूषण---शिवा बावनी, प० १० 
“जार जार रोती क्यो वजार मीरजादी यारो 
जिनका छिपाज महतादव आश्राफताव से” 


पदन--सुजान चरित, * राघाकृष्शदास प॒० १७१ 


वीरकाव्य में नारी छदरे 


तारो का श्रसत रूप 

भालोच्य वीरकाव्य में युग की झ्ादशंविहीन सस्कृति के प्रभाव से ऐसी 
नारियाँ भी मिलती हैं जिनके लिए क्षुद्र स्वार्थ ही सर्वाधिक महत्वपुर्ण है। केशव 
के वीरसिहदेव-चरित की कल्यानदे और छत्रप्रकाश की हीरादेवी दोनो ही ऐसी 
नारी हैं । कल्यानदे क्षत्रिय आदर्शो को त्याग देती है" । हीरादेवी कपठपूर्ण है, 
झोर पपने स्वार्थ हेतु निक्ृष्ट कर्म भी करने को प्रस्तुत हो जाती है* । 
नारी का वीर रूप 

आलोच्य वीर-काव्य में नारी वीरागना, वीर प्रसविनी के रूप में बहुत कम 
दृष्टिगत होती है, किन्तु कही-कही पर उसका यह कल्याणमय रूप सुप्त क्तंव्य 
भावना को जाग्रत कर देश श्रौर समाज के उत्थान में सहायक होता है। लाल और 
मान, जटमल झौर सूदन इन समस्त कवियो के काव्य में नारी का वह सत और 
भ्रोजस्वी रूप मिलता है, जो चिरकाल से वन्दना झौर उपासना का पात्र रहा है। 
रीतिकालोन वैभवमय, विलासयुक्त वातावरण में चित्रित नारी के इस रूप में 
सक्रियता और विवेक, त्याग झौर करमंण्यता की भावना है। जननी भ्रौर जाया 
दोनो ही रूपों में उनके चरित्र के इस पक्ष की सुन्दर व्यजना हुई है । 

गोरा-वादल की कथा' की पद्मिनी एक बीर नारी है| मर्यादा की रक्षा और 
वश का सम्मान उसके लिए सौरस्योपयोग से बढ कर है। वह झपने पति से प्राणो 
के मूल्य पर भी सम्मान के गौरव की रक्षा करने की विनय करठी है? । बादल 
की माता का वात्सल्यपूर्ण हृदय सहजभाव से अ्रपने जीवन के आश्रय वालक की 
क्षेम के लिए चिन्तित है, वह वादल की स्त्री को उसे रण से विमुख करने को 
भेजती है। बादल की नव-विवाहिता पत्नी पहले अपने पति को विलास सुख के 


“खारो खतरानी कतरानी सतरानी फिर 
वामनी विन्यानी तुरकानी थररानी हैं । 
काइथी प्रोरी थोरी वेंसनि तमोरी गोरी 
काछिनी किरानी और भटदयानी महारानी है। 
होरी वहु कीरी नरनोरी तीरी पोरो भई 
स्रज के तेज चन्द्रकला ज्यों परानी है।” 
सूदन---सुजान-चरित, राधाकृष्णास पु० १६८ 
१ केशव--वोर्रासह देव चरित--प० ६६-२० १३ स० प्रयाग 
२ लाल--छन्नप्रकाश पु० ५५, ५६, वे ६८ 
३ “त्तजिए पोव प्रान, श्रवर को नार न दीजें, 
काल न छोडे कोइ सीघत दें जग जस लीजे। 
मत कलक लगादो श्रापको भो सत खो वेजान, 
फहै राणि पदमादती रतनसेव राजान 
जटमल-गोरा-वावल की कथा पृ० २३ 
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लिए भागन्त्रण देती है, किन्तु उसका वीर रूप जागरूक हो उठता है | उसके 
महिमापृर्ण नारीत्व में वीर क्षत्राणी बोल उठती है, विलासिनी कामिनी मूक हो 
जाती है? । 

समर में विजय पाकर लौठे हुए पति का बादल की पत्नी भ्रभिनन्‍्दन करती 
है! युद्ध में वीरगति पाने वाले गोरा की पत्नी बादल से पूछती है कि “गोरा क्या 
रण से भाग गए भ्थवा समर भूमि में काम श्राए ?” यह विदित होने पर कि गोरा 
वीरतापूर्वक लड कर परलोक वासी हुए क्षत्राणी नारी का स्वाभिमान तुष्ट हो 
जाता है? । सूदन के 'सुजान चरित में! भी भारी स्वधर्मपालन में रत है? । पति 
मृत्यु के उपरान्त अ्रग्ति का आलिगन करना उस युग की परम्परा थी। सभी काव्यो 
में तारी जाहर करने अथवा सती होने को प्रस्तुत हैं। छत्नप्रकाश में सभी रानियाँ 
पति-मृत्यु पर भ्ग्नि में प्रवेश करती हे । इन वीरकाव्यो में तारी केवल सुकुमार, 
कामिनी विलास शैया को अकशझायिनी, काष्ट पुत्तलिका मात्र नहीं है, उसकी 
प्रत्युत्मन्नमति आपत्तिकाल में भी जागरूक रहती है | छत्नसाल के पिता रोगक्लान्त 
हो 'सहरा' की श्रोर जा रहे थे, सेना विश्वासधात करती है। शत्रु द्वारा श्राक्रमण 
होता है। उस समय लालकवरि ठकुरानी कटार द्वारा क्षत्रु सेना का सहार करने 
को प्रस्तुत हो जाती हैं । सुमनादप्-कोमला नारी भ्वसर आने पर वज्ञादपि कठोर 
होकर मूतिदती दुर्गा श्रोर रणचण्डी का रूप घारण करती है। वह वीर नारो 
पृति-हित प्राणोत्सर्ग कर कवि की लेखनी में श्रमर हो गई“, क्षत्रिय-जाति की 
पवित्रता, पातित्रत तथा वीरता के प्राजल भादर्शों के अनुसार शत्रु-हस्त में पडने 


१ "कन्ता रण में पेत्तता मत तू कापर होइ, 
तुम्हें लाज मुझ मेहणो भलो न भाषे कोह। 
कायर केरे मांस फो गिरभवा कवह न खाइ, 
कहा कुपाइण मुख कहे हम हीं दुश्मन जाइ ”। 
जटमल--गोरा-बादल की कथा, पृ० २८ 
२. “भला हुझा जो सिड मुझ्रा, कलंक न थ्राया काह, 
जस जप सच जगत में हिवरण टूढ़ों जाद।' 
जटमल--गोरा-बादल की कथा, पृष्ठ ३३ 
३ “दौर वाम विहेसि विहेंसि के विमान चली 
हरिमन हरपिं बजायो बीन हास सें”। 
सूदत--सुजानचरित पु० २०७ 
४ लहाल--छत्रप्रकाश पृ० ४७ 
५ "को हो तुम झादत बाढ़ चपति फो हम तजै न काढ़ेँ 
जोहर पहिल हमारे छ्व है, भोर छाह तब इनकी छबे है।” 
लाल---छत्रप्रकाश प्‌० ६० 
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की अपेक्षा लालकुंगरि ने मृत्यु का श्रालिगन श्रेयस्कर समझा) । 

मान के राज-विलास में नारी के दृढ़तामय, झादर्शात्मक रूप की किचित ऋलक 
एक वार मिलती है, जब रूपनगर की राजकुमारी दिल्लीश्वर के विवाह-प्रस्ताव 
के साथ वैमव-लिप्सा को ठुकरा देती है एवम्‌ स्वयवर का नि४ंचय करती है । 
क्षत्रिय कन्या के रूप में विधर्मी के साथ विवाह न करके राजभिह को पत्र द्वारा 
पति निर्वाचित कर अपनी आ्ञान की रक्षा करती है । 

आलोच्य वीर काव्य में चित्रित नारी के दो रूप हैं रूप गौरव की प्राभा से 
दीप्त रूप और झ्गारमय रूढ रूप । पश्चिनी, गोरा की पत्नी, लालकूंवरि श्रादि 
नारियो में राष्ट्र-गौरव, पातिन्रत और आदर्श के प्रति मोह है। गोरा की पत्नी का 
झोजस्वी रूप उन राजपूत क्रुमारियो का प्रतीक है जो सस्मित मुख से अग्नि 
मालाओो का झालिगन करती थी । यद्यपि समकालीन परिस्थितियो, युग की 
श्यगार की व्यापक प्रवृत्ति के कारण इन कवियो की नारी-भावना नख-शिख, नायिका 
भेद से प्रभावित है। प्राय नारी का चित्रण केलिभवन की शोभावद्धंक सामग्री के 
पूरक के रूप में हुआ है । जीवन्त चरित्रो से प्रेरणा के अभाव में इन कवियो ने 
वीरागना का अत्यल्प चित्रण किया है, किन्तु इस ग्रत्यल्प चित्रण में ही सती के 
सतोत्व, पत्नी की दृढ अ्रनुरकिति, वीरागता के विकट साहस का श्राभास तो मिल 
ही जाता है। इन वीरकाव्यो में नारी के जीवन के दो पक्ष ही वर्णित हैँ । एक 
विलास श्रौर सुखोपभोग के समय को कामिनी का, दूसरा पति के प्रति उत्कट 
भवित भ्रौर भनुरक्ति का, जो उनमें जौहर को ज्वाला में जलने का साहस स्फुरित 
करता है। यत्र-तन्न प्राप्त कुछ वर्णनो के झ्ाघार पर तत्कालीन नारी की सामाजिक 
स्थिति का ग्राभास मिलता है । पुरुष इच्छानुसार विवाह कर सकता था, नारी के 
पातिन्नत पर भ्रधिक बल दिया जाता था। घ॒र्मं के क्षेत्र में उसे पति की सहर्धामिणी 
वनने का गौरव प्राप्त था। किन्तु श्राथिक एवम्‌ जीवन के भ्रन्य क्षेत्रों में उसकी 
क्या स्थिति थी, इस विपय पर वीरकाव्य प्रकाश नही डालता है। 
मा ् 

१ “बाग छुश्नन पाई नहीं चढ़यो सरन को चाउ 

कटरा काढयो पेट में दए घाउ पर घाउ 
दे देघाउ मरी ठकुरानी, चपतराह दंगा तव जानी 


2५ २५ मर 
घनि चंपति तुम रास्यो पाती, घनि धनि लालकुंवरि ठकुरानो ।” 


दे लाल---छत्रप्रकाश प० ६४ 
२ “लहि श्रौसर सुन्दर पत्र लिखे। 


चित्र कोट घनो भ्रवरुय रखे 
हरि ज्यों सु रूुकमनि लाज रखो 
प्रवला यों राखहु ग्रास-मुखी ।/ 


मान--राजविलास, पृु० १०७, स० लाला भगवानदीन, काज्ञी 


निगुण भक्ति-काव्य में नारी 


“बा 8 
निरगंण 
गण भक्ति 
शक रण २ 
सनन्‍्त-काव्यथ में नारी 


“जिसे हम झ्राजकल सन्त-साहित्य कहते हैं वह वस्तुत “निग्नण-मवित-मार्ग' 
का साहित्य है? ।” रूढिगत सन्त छाब्द की व्युत्पत्ति और उसके विभिन्न प्रयोगों 
को बताते हुए श्री परशुराम चतुर्वेदी इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं--- “फिर भी पता 
चलता है कि सन्त शब्द का प्रयोग किसी समय विशेष रूप से उन भवतो के लिए 
होने लगा था जो विट्ठल अथवा वारकरी सम्प्रदाय के प्रधान प्रचारक थे प्रौर 
जिनकी साधना निग्गण भक्ति के आधार पर चलती थी । इन लोगो में ज्ञानदेव, 
नामदेव, एकनाथ झौर तुकाराम जैसे सन्‍्तो के नाम लिए जाते हैं, जो सभी महा- 
राष्ट्र प्रान्त से सम्बन्ध रखते थे। सन्त शब्द क्रमश उनके लिए रूढ हो गया और 
कदाचित्‌ अनेक बातो मे उन्ही के समान होने के कारण कवीर तथा प्रन्य ऐसे 
लोगों का पीछे से वही तामकरण हो गया ।” 
सन्त-काव्य की पृष्ठभूमि 

श्रतन्‍्त शोर असीम, झनादि और पअ्रपाथिव की साधना में रत भारतीय 
चिन्ता, श्रात्मा और परमात्मा की श्रमेदता एवम्‌ एकता का निदर्शन करती रही 
है। झवसर एवम्‌ स्थान के भ्रनुकूल ग्राष्यात्मिकता की यह धारा सतत प्रवाहित 
होती रही । पन्द्रहवी शताब्दी में इस घारा मे जो रूप घारण किया वह निमग्रंण 
सत्त-सम्प्रदाय के नाम से श्रभिहित हुआ । सन्त-काव्य का ब्रह्म सुरभि से भी 
पृक्ष्म, भ्रतीन्द्रिय भौर ग्रणातीत है | सन्तो का यह निम्र॑ण ब्रह्म कोई अभूतपूर्व 
वस्तु नही है, प्रत्युत इसमें श्रनादि काल से श्रागत ब्रह्म-चिन्तन की घारा को ही 
सुसगठित झाकार मिला है ! 





१ हजारीप्रसाद हिचेदी--सध्यकालीन घ्म-साथनो, पृ० ८७, प्र० स० 

/ १६५५ ई० 
२" परशुराम चतुर्वेदी---उत्तर भारत फी सन्त-परम्परा, पु० ७ प्र० स० 
२००६८ प्रयाग 

३ पीताम्वरदत्त बढ्थ्वाल--हिन्दी काउ्य् में सिमुण सम्प्रदाय, पु० १ 
प्र० स०, २००७ वि० लखनऊ 


छ्प मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य मे नारी-भावना 


आदि पुस्तक वेद में बहुदेववाद को समर्थन मिला है, किन्तु ऋग्वेद के 
पश्चिमाश मे एकदेववाद की मान्यता के साथ सर्वात्मवाद के ब्लीज भी उपलब्ध 
है । साम और ऋग्वेद काल में यज्ञों एवम्‌ कर्मकाण्डो की जटिलता बढ गई थी 
और वही एकमात्र लक्ष्य रह गया । ऋग्वेद में सृष्टा की कल्पना हो चुकी थी 
तथा उसे पुरुष हिरण्यगर्भ, विदवकर्मा एवस प्रजापति की सज्ञा दी जा चुकी थी। 
प्रथवंवेद में स्त्री देवताश्रो की प्रधानता मिली | बुद्ध के उपरान्त बौद्ध साधना 
कामिती श्रौर काचन का योग पाकर भ्रष्ट हो गई। संघ जीवन का श्रादर्श 
श्गार के प्रवाह में बह गया, मठ विलास की रगभूमि बन गए । पच मकार 
उनकी साधना में सर्वथा ग्राह्म थे । जिस युग में निर्वाण के लिए प्रज्ञा-पारमिता 
का भोग श्रावश्यक माता जाता था, उसी योग की पृष्ठभूमि पर प्लाविर्भत हो 
गोरखनाथ ने इस वामाचार का खण्डन करते हुए ब्रह्मचये को श्रेयस्कर बताकर 
हठयोग का प्रचार किया। नारी को उन्होने सर्वंधा त्याज्य बताया । 


सन्‍्तकाव्य के उद्सव काल को धामिक, सामाजिक, झाथिक एवम्‌ राजनीतिक 
परिस्थितियों का विश्लेषण हो चुका है। राजनी त्तिक भ्रध पतन, झ्ाधिक अ्सन्‍्तोष, 
घामिक भ्रस्वास्थ्य, सामाजिक एवम्‌ नतिक पतन के मध्य सन्त कवियो ने नि्य ण्‌ 
ब्रह्म को अपने हृदय को भ्रपरिमित श्रद्धा और भवित स्रे ग्राह्म बनाकर सर्वे 
साधारण के समक्ष वाह्यचार एवम्‌ कर्मकाण्ड से परे उपासना का एक सरल और 
सीघा मागे रखा। इन सन्त कवियो पर विभिन्‍न मतो एवम्‌ सम्प्रदायो, विचारों 
एवम्‌ दाशेनिक सिद्धान्तो का प्रभाव पडा । उनका निमु ण ब्रह्म उपनिषद्‌ एवम्‌ वेदो 
में वणित है। यौगिक क्रियाएँ-घट शून्य गगन मे विहार, उल्टवासियो की अ्रठपटी 
वानी, हृठयोगियो एवं सिद्धों से स्पष्टतया प्रभावित हैं। इनका भाव-पक्ष एक झोर 
भारतीय वेदान्त के ब्रह्म को प्रहण करता है, दूसरी शोर सूफियो की उपासना 


>अलमललिरानमिनन-िननन-++ मनमानी जॉनाननागजिओ र>नजमनन्‍ननताा ओअ»यानणा अिजनऋ#-+ 3 ऑिभान+ अर. 


१ “साराश यह है कि श्रथवंवेद में हुम उन सभी भावनाझ्रों फे श्रकुर पाते 
हैँ जो पीछे चलकर शैवभत, शाक्तमत झौर तम्प्रमत के रूपो में विक- 
सित हुई श्रोर जिसमें छत कर जिन्होंने सन्‍्तमत के सिद्धास्तों को जन्म 
दिया। 

धर्मेन्द्र--सन्तकवि दरिया एक अनुशीलन, प्‌० ५५, पटना 

२ “गुरु गोरखनाथ द्वारा निर्दिष्ट योगसाघना के भ्रन्तगंत बीज रूप में प्राय 
वे ही सब बातें प्रधानत दीख पडती हैं, जिनका प्रचार भागे चल कर 
कवोर साहब प्रादि सन्‍्तों ने किया ४ 

परशुराम चतुर्वेदी --उत्तर भारत की सन्त परम्परा, प० ५८, 
२००८ भ० स० भयाग 





सन्त-काव्य में नारी ७६ 


पद्धति के प्रभाव से उसे प्रेम का विषय बनाता है" | इन सन्त कवियों में कवीर 
१४५६ स० (१३६६ ई०), रैदास १६०० स० (१५४३ ई०), धर्मदास १५७५ 
स० (१५१८ ६०), नानक १५२६ स० (१४६६ ६० ), दादूदयाल १६०१ स॒० 
(१५४४ ई० ), सुन्दरदास १६५३ स० (१५६६ ई०), मलूकदास १६३१ स० 
(१५७४ ई०), अ्रक्षरश्ननन्य १७१० स० (१६५३ ई०), प्राणनाथ १६७७ स० 
(१६२७ ६०), दरियाह्रय १७३१ स० (१६७४ ई०) झौर १८२७ स॒० 
(१७७० ई०) तथा कवयित्रियाँ दयावाई १७७५ स० (१७१८ ई० ), सहजोवाई 
१७४३ स० (१६८६ ६०) श्रादि हुई । 

सन्त कवियो का जीवन के प्रति दृष्टिकोरण 

भनन्‍्तो के लिए इद्रविय-निग्नह का जीवन काम्य एवम्‌ साध्य था किन्तु इन सन्‍्तो ने 

वाह्य विश्व के कमनीय उपकरणो से पलायन नही किया । भ्रधिकाश सन्त गृहस्थ- 
धर्म का पालन करते थे, उन्होने प्रति मात्राग्रो का निषेघ कर गरृहस्थ जीवन में मध्य 
मार्ग को ग्रहण किया। दादू और कवी र के शब्दो में उनका उच्चादर्श ग्रहण और परि- 
त्याग के मध्य मार्ग द्वारा मुवित की उपलब्धि करना था+ | ससार के कर्मक्षेत्र, काम, 
क्रो, मद, मोह के सधर्ष से पराजय मान लेना वह कायरो का काम समभते थे, उनसे 


१ “इस प्रकार उन्होंने भारतीय ब्रह्मवाद फे साथ सुफियों के भावात्मक 
रहस्पवाद के साथ हठयोगियों के साधनात्मक रहस्यवाद, श्र वंष्णवों 
के भ्रहिसावाद तथा प्रपत्तिवाद का मेल करके श्रपत्ता पथ खड़ा फिया । ” 

रामचन्द्र शुक्ल-- हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० ७७, द स , 
स० २०१२ फाशी 
“विश्लेपणात्मक दृष्टि से देखने से पता लगेगा कि सत मत के प्रवर्तक 
तथा उनके सतो के श्रधिकांश मातव्य-यथा शून्यागसत्र में सुरति का 
प्रारोप तथा परमानन्द का आस्वादन योग की क्रियाए श्रोर उनका 
प्रश्वास, भक्ति में रहस्पवाद, गुरू का गौरव जातपात, तोथ ब्नत, भ्राइवर- 
पूर्ण विधि-निषेध भ्रादि पाखण्डों छा खछन श्रादि उन्हें गोरखनाथ के दल 
से पेतुक सम्पत्ति के रूप में मिले थे। इन योगियों ने उन्हे चज्ञयानी व 
सहज यानी सिद्धों से लेकर, झोर उन पर आस्तिकता का रग चढा कर 
तथा उनकी झइलीलता व ऐन्द्रिकता का परिहार करके उन्हे गौरवान्वित 
व परिष्कृत किया (7 
धर्मेन्द्र ब्रह्मचारी-- सतकवि दरिया एक अनुशीलन, पृ० ६८ 
२. "ता हम छाडे ना ग्रहै ऐसा ज्ञान विचार, 
भद्धि भाव सेवें सदा दादू सुक्षित द्वार ।” 
दादू--दादूदयाल फी बानी, पृ० १७० 
“भज तोको हैँ भजन को तजू तोका है प्रान । 
भजन तजन के मध्य सें सो कबीर मनमान ॥ 
कवीर--फकबीर वचनावली, पृ० २७ इ्यामसुन्दरदासप्त श्रा० स० ३५६६ 


वि> काशी 


८० मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में वारी-भावना 


दन्द् कर उन पर विजय पाना शू रवीर का काये है । श्पने शरीर को ससार में रखते 
हुए अपने मन को राम में लगा दो । कष्ट, विपत्ति, भ्रथवा उसकी ज्वाला तुम्हे स्प्श 
भी नही कर पावेंगी' । सन्‍्तो का मध्य-पार्ग जगत्त का सापेक्षिक दृष्टि से भ्रस्तित्व 
मानता है। जब मानव जगत के मोहक प्रलोमनों से सघर्ष कर शादवत सत्य की 
उपलब्धि कर लेता है, तव उसके लिए इस जगत का कोई श्रस्तित्व नही रह जाता 
है। विश्व के मधर्ष से परागमुख होता भगवदुभवतों के लिए अगौरव की वस्तु है 
उसे मानव के श्रभ्यन्तर में चलने वाले इस युद्ध में शूर का भाग लेना है, इसके लिए 
दृढ़ ता एवम्‌ लगन भ्पेक्षित है। सन्‍्तो का भादर्श ससार के मध्य निलिप्त एवम्‌ भ्ना- 
सकत भाव से रहना है । यह श्रनास क्ति वाद्य ग्राचरणो से सबधित न होकर पम्पतर 
की वस्तु है। इसी भ्रवासक्ति का सबल लेकर सन्‍्तो ने ग्रहस्थ जीवन में मुक्ति पा 
लौ* । इन सन्त कवियो के ग्रनुसार प्रात्मपीडन द्वारा कभी सम्यक मार्ग की प्राप्ति 
नही हो सकती । मानव तन परमात्मा तक पहुँचने की साधना का एक सोपान है, 
भरत उनका पूर्ण सरक्षण एवम्‌ सदृपयोग वाछित है। इन रन्‍्तो की साधना भ्रन्‍्तमु खी 
थी । समस्त वाह्याचार आदि के वह घोर विरोधी थे, उनके अनुसार कावा और 
कलाश, मन्दिर और मस्जिदो में ढूढने के स्थान पर भगवान से श्रपने हृदय में 
साक्षात्कार किया जा सकता है, केवल शुद्ध हृदय को एकनिष्ठ भक्ति वाछित है? । 
सस्तो में लोकहित की मावना अधिक सिलती है। वह झपनी समस्त कामनाश्ों 
झ्ौर इच्छाग्रो को ईश्वर के भ्रपित कर देते थे, प्रभु के साथ तादात्म्य पाकर उनकी 
इच्छा ईइवरेच्छा हो जाती भ्ौर उनकी समस्त विभूति सव॑ंजनहिताय थी | इन 
निमु ण सन्‍्ती की साधना का स्वरूप व्यक्तिगत होते हुए भी सामाजिक प्रयासो में 
ही केन्द्रित था। उनका भगवद्‌-प्रेम विरागमूलक होते हुए भी सहजीवी प्राणियों के 
प्रति स्नेह का उद्रेक करता था। यह स्नेह निष्क्रिय न था प्रत्युत श्रपने सहजी वियो के 
कष्ट परिहार के लाभपूर्ण परिणार्मों में प्रकट होता था। इन सन्‍तो ने कष्ट सहन करते 

हुए भ्रज्ञान श्रीर कुसस्कारो को हठा कर सत्य का प्रचार किया | इन सन्‍्तो का भी 


१ “देह रहे ससार में जीव राम के साथ, 
दादू कुछ व्यापे नहीं, काल भाल दुख त्रास ।” 
दादू--सन्त-वानी सग्रह भाग १ पृ० ६३ 
२ “सतिगुरु फो शझसी वडाई, पुत्र कलत्न विंचे मति पाई ।” 
नानक-- ग्रन्थ साहव 
३. “मोको कहा ढढ़े बन्दे, में तो तेरे पास में, 
ना में देवल ना में सस्जिद ना फावे कैलास में । 
ना तो जानो फ्िया कर्म में नहीं जोग वेराग में, 
णोजी होय तुरत मिलिहों पल भर को तलास में | 
कंवीर --कदीर वचनावली, स॒० इपामसुन्दरदास पु० १०१, १०२ 
थ्राठवाँ स० १६६६ काशी 


सन्त-काव्य में नारी ८९ 


व्यक्ति की पात्रता का मापदण्ड भक्ति ही था, तभी तो वह विपयलिप्त नृपनारी 
को निन्‍्दनीय और भक्तिमयी दासी को झादरणीय बनाते हैँ? । 


संतो का नारी के प्रति दृष्टिकोण 
घमे, विराग श्रौर त्याग की भित्ति पर स्थित सत-सप्रदाय के विरागमूलक घ॒र्म 
में नारी अपने कामिनी रूप तथा प्रलोभनो के साथ भ्रवरोध सदृश थी | विश्व के 
प्रत्येक राष्ट्र एवम्‌ युग के विरागियों ने नारी को कामिनी एवम्‌ तप के मार्ग की बाधा 
मानकर उसे गहित बनाया है । युग-युगान्तर तक नारी पतनकारिणी, निन्दनीय 
एवम्‌ त्याज्य समझी जाती रही। यह परम्पर। सस्कृृत के नीति-ग्रन्यो में भी मिलती 
है। जन भौर नाथ कवियो ने उसे योग-मार्ग की वाघा शौर समर्ग से पुरुप का नाश 
करने वाली वताया | नाथ एवम्‌ पन्थियो का यह दृष्टिविन्दु वत्नलयानियों की घोर 
कामुकता एवम्‌ इन्द्रियपरायणता को प्रतिक्रिया में विकसित हुआ था। नारी उपासना 
के दुष्परिणाम भौर प्रनाच। रो को देखकर ही गोरख को घोषित करना पडा कि नारी 
के ससगं में लीन पुरुष सरिता के तठ पर स्थित प्रनिश्चित जीवन वाले वक्ष के समान 
है* | इसी परम्परा में सन्‍्तो ने नारी को अविद्या का प्रतीक, माया का शस्त्र, मोह 
का श्रावरण मानकर उसकी भरत्सना की। कबीर ने उसे नरक का द्वार माना, 
पलटू ने भ्रस्सी वर्ष की जराजी रा में मी काम-भावना की शका की | 'तारी निन्‍्दा 
कौ भ्रग' 'चितावनी के श्रग , के अन्तगंत सन्‍्तो ने पृष्ठ पर पृष्ठ मर डाले । सुदरदास 
ने तो उसके समस्त शरीर को घृणास्पद एवम्‌ भयकर बताते हुए उसके सम्पूर्ण झ्गो 
की घातक वन से उपमा घटित की । 
इन सन्‍्तो ने नारी के कामजनित वासनात्मक स्वरूप को घृणास्पद और गहित 
बताया । उन्होने काम मात्र को घृणित बताया और पुरुष और नारी दोनो को ही 
एक दूसरे के लिए कल्याणकारी शौर वन्धन स्वरूप माना) | नारी का सत रूप, 


१९ “सय्पद शेख क्विताव नीरखं, पडित शास्त्र विचारे। 
सतगुरु के उपदेश बिना, तुम जानि के जोर्वाह मार । 
फरो विचार विकार परिहरो, तरन तारने सोई | 
फह फवीर भगवत भजन कर द्वितोपषां श्रौर न कोई ॥” 
कवी र---कबोर वचनावली पृ० १४८, पद १२४ 
“नूप सारी क्यों निदिय क्‍यों हेरि चेरी की मान । 
ग्रोह साँगु सवारे तिप को शझोहु सुमिरे हरिनाम 
कवी र--कदीर प्रन्याद्ली (परिशिष्ट) पृ० २५५, साखी ८७ 
२ “नदी तोौरे चिरदा नारी संग पुरुषा प्रलप जीवन फी श्रासा” 
गोरखनाथ--गोरखवानी, पु० १३७, हवि० स० ३००३, प्रयाग 
३ “नारी देरणि पुदप फी, पुरुषा वैरो नारि। 
प्रत्तकाल दुन्यू पचि भुए कछू न श्राथा हाथ ॥ 
दादू--दावूदयाल की बानी, प७ १७२ 
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उसकी कल्याण-विधायिनी-शक्ति उनके लिए वन्दत्तीय एवम्‌ प्रशसतीय है। पतिक्नता 
को अत्यन्त झ्रादर एवम्‌ भवित की पात्र कहा हैं। तारी के जननी स्वरूप, उसके 
वात्सल्य की निन्‍्दा से कबीर जैसे सन्त भी विद्रोह कर उठछे। सत्ती का श्रादश्श तो 
सन्‍्तो को भ्रत्यन्त ही प्रिय लगा, उन्होने अपनी साधना की तुलना सती की साधना 
से की है। सनन्‍तो ने पतिब्नता शब्द का दुहरे श्रथे में प्रयोग किया, लौकिक और 
झलौकिक । यह तो स्पष्ट ही है कि सन्‍्तों ने नारी को भी भगवान्‌ की भक्ति का 
अ्रधिकारी समझा, निमु ण सन्त कवयित्रियों की साधना इसका प्रमाण है। . .. 


यद्यपि सनन्‍्तो ने नारी को माया का ब्रह्मास्त्र, काम की कामिनी, वासना की 
कलुषित छाया समझ कर उसकी मभरत्सेना की, किस्तु निग्रण झौर सग्गुण दोनो से 
परे, भ्रपने अग्रसीमप्रियतम के प्रति भ्रपनी कोमल-भावनाभो की प्रभिव्यक्ति स्वय 
नारी बन कर ही की । उन्होने ईद्वर को पति माना तथा स्वय पत्नी के हृदय के 
भ्रसीम अनु राग, एकनिष्ठा से उसकी झाराघना की" | ब्ह्म की प्राप्ति का साधन 
प्रेम को माना है। आत्मा और परमात्मा का जन्म-जन्मास्तर का सम्बन्ध है, विर- 
हिणी भ्रात्मा प्रिय के तलयनाभिराम रूप के दर्शनो की लालसा करती है। जीवात्मा 
का यह प्रेम पूर्वराग के रूप में प्रकट होता है। अरन्तरात्मा भ्पने प्रिय से पृथक होकर 
विरह वेदना से व्याकुल हो जाती है । विरह वेदना के यह विदग्धघ चित्रण कबीर 
दादू सुन्दरदास, दरिया साहिब, रंदास झादि सभी सन्त कवियो एवं कवयिशत्रियों 
में मिलते हैं। यह विरह्‌ वेदना-विदग्ध स्मृति पतिगृह श्राई हुई नारी के हृदय में 
प्रियतम की स्मृति के समान है? । 


इन सतो ने नारी वन कर अपने श्रविनाशी प्रियतम के साथ भ्रभिसार किया, 
फाग खेला श्रौर नाना विधि केलिक्रीडाएँ की हैं। इनका श्रतिम लक्ष्य श्रपने को 
१ "सर्वोत्मप्ुलक रहस्यवाद में माधुये भाव का उदय हुआ, जो कबोर और 
सव प्रेमास्यानक सब मुसलमान कवियों में विद्यमान है। वैष्णचों झौर 
सूफियो की उपासना माधुय भाव से युक्त होती है। दाशनिको ने 
परमात्मा को पुरुष भ्रौर जगत को स्त्री रूप प्रकृति कहा है। माघुये भाव 
इसी का भावुक रूप है, जिसमें परमात्मा को प्रियतम के रूप में उपासना 
होती है, भर जगत के नाना रूप स्त्री रूप में देखे जाते हैं ।” हु 
स्यामसुन्दरदास---कबीर प्रन्यावली भूमिका पु० ५७ 
२ “नहरवा हमको नहिं भाव 
साई की नगरी परम श्षत्ति सुन्दर जहाँ कोइ जाइ न झायी, 
चाँद सुरज जेंह पवन न पानी को सदेस पहुँचावे। 
दरद यह साईं को सुनावै॥” 
कब्ी र--फवीर साहेद की शब्दावली, भाग १, प० ७२ 
१६२२, चौथी वार इलाहाबाद 


सनन्‍्त-काव्य में नारी परे 


परमात्मा में लीन कर देना ही है। उपास्य के साथ एकीकरण, अमेदभाव की 
अनुभूति ही मकत का चरम काव्य है। अनन्त प्रतीक्षा, श्रविरल साधना, विरह की 
मर्मान्‍्तक वेदना के उपरान्त वह चरमावस्था श्राती है, जब ग्रात्मार्पी नारी का 
अनन्त के साथ चिर-अभिलापित तादात्म्य हो जाता है। इस को सत्तो ने झ्राष्या- 
त्मिक विवाह कहा है" । भक्त रूपी दुलहिन इसके लिए प्ननेक प्रकार से सामग्री 
जुटाती है। भय, सकोच और लज्जा के विभिन्‍न भावों का स्वाभाविक अझ्कन इन 
सतो के काव्य में हुआ है । 
नारी का ग्रसत रूप 

त्याग भर विरागपूर्ण साधना द्वारा शुद्ध हृदय ही प्रभु-भक्ति का श्रधिकारी 
हो सकता है, विश्वमोहिती माया अपने विभिन्‍न प्रलोभनो, मनोरम श्राकर्षणों से 
मन को पथभ्रष्ट करना चाहती है। कामिनी उसको सत्रसे वडी सहायिका है। 
उसका श्राकर्षण पाश सझत्यन्त कठिन है, उसकी माया से निष्कृति पाना दुर्गम है । 
वह मानव को सत से झस्तत की ग्रोर उन्मुख करती है, श्रत सनन्‍्तो के लिए कामिनी 
का सर्वया त्याग अनिवायं है। 

कवी रदास ने नारी सग को श्त्यन्त दूषित झौर अ्रकल्याणकारी बताते हुए 
कहा है कि नारी की छाया मात्र से विपधर अन्धा हो जाता है। उन लोगो को 
ज्ञात नहीं बया गति होगी जो अहनिशि नारी के सहवास में रहते हूँ" । कामिनी 
रूपी सपिणी से गुर कृपा से ही निष्कृति पाई जा सकती हे3। वह बाधिन, नित- 
नूतन श्गार कर समस्त लोक को उदरस्थ कर लेतो हे “ । उस नारी--चाहे स्वर्ण 
द्वारा निभित सुगन्धमयी भ्रपन्ती जननी ही क्‍यों न हो--के पास बैठने का निपेघ 
कबीर करते हैँं। । नारी जिस नर के ससर्भ में रहती है उसके तीन गुणों का नाश 
कर देतो है, वह भविंत और मुक्ति की शोर उन्मूख ही नही होता है" । इस 
भव को पार करने के मार्ग में दो दुष्कर घाटियाँ पडती हैं, एक कनक श्र दूसरी 
कामिनी" | त्यागमयी पत्नी की गरिमा की विडम्वबना करते हुए कवीर उसे ससार 

की जूठन बता कर उत्तम व्यक्तियो को उससे पृथक ही रहने का निर्देश देते है । 

१ “दुलहिन गावहू मगल चार 


हम घरि श्राए राजा राम भरतार 
कवी र---कवी २ ग्रन्यावली, पु० ८७, पद १ 


कवी र-सतबानो सप्रह, प्रथम भाग, पु० ५८ 
कबीर-सतवचानी सम्रह, प्रथम भाग, साखी ३ 
, फवीर-सतवानी सग्रह, प्रथम भाग, साख्ी ४ 
कबीर -- सतवानी संग्रह, साखी ७ 
फवीर--सतवानी सग्रह, साथी ८ 
, फवीर---सतवानी सग्रह, साखी १ 


८, फंचीर---कदीर प्रन्यावलो पु० ४० साखो १४ इ्यामसुन्दरदास संपादित 
१६२८ प्रयाग 
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पर नारी शौर नारी का कामिनी रूप झ्नधिक घृणास्पद एवम्‌ निन्‍्दनीय है । 
स्त्री ससर्य का वाह्य रूप मनोहर है, किन्तु उसके प्रम्यतर एवम्‌ परिणाम में घोर 
नर-सहारक विप है! । कामिनी रूपी काली नागिन के घातक प्रभाव से केवल 
यह लोक ही नही, प्रत्युत तजिलोक अभिभूत है, केवल हरिभक्‍त, श्रपनी भक्ति के 
प्रभाव से इससे निलिप्त एवम्‌ मुक्त रह सके *। चरणदास ( १७०३ ६०) १७६० स॒० 
भी परस्न्री स्‍प्लौर प्रपनी पत्नी दोनों को ही घोर आ्रापत्ति घोषित करते है । इस 
कामिनी के मनोमुग्धकारी स्वरूप ने सुर, अरसुर, यक्ष भर गधवें को भी वशीभूत 
कर लिया है । मलूकदास झआकपंणमयी कामिनी के नयन कटाक्षो की श्रोर दुष्टि- 
पात करने का ही निपेघ करते हें? । महात्मा धरतीदास (१६५६ ई०) १७१३ 
स० नारी को विजली एवम्‌ धन को फाँसी बता कर राम की क्षपा से ही दोनो से 
रक्षा होना समव बताते हैं'। साथ ही वह हरिजन स्नेही वेश्या को हरिजन से 
लजाने वाली पतली से श्रेष्ठ बतलाते हैँ? । भक्त दादूदयाल का कथन है कि कतक 
और कामिनी रूपी दीपशिखा की मनोहर ज्योति पर पतग बन कर सारा ससार 
जल भरता है। उन्होने नारी को नागिन और बाधित व॒ता कर उसके दशा को 
निदानहीन बताया” । उसका मुख से नाम लेने, एवम्‌ भ्ाख से देखने तक को वह 
झकल्याणकारी मानते हे? । 


नारी निन्‍दा, उसको घृणित बतलाने के विषय पर निग्नुण कंवयिश्रियाँ मौन 
हैँ, केवल पार्वती ने चित्त को कामिनी के पास रखने का निषेध किया हे । विद्वान 
कवि सुन्दरदास ने तो नारी शरीर को ही तारीत्व माना है। उसके वाह्य रूप 
मात्र को सुन्दर बताया है। उन्होने उसके शरीर की उपमा सघन बन से दी है? ९ । 


« फवीर--कबोर भ्रन्यावली प० ३६, सा० स० ४ 
कवीर--कब्वीर ग्रन्यावली पृ० ३६, सा० स० १ 
चरनदास--चरनदास की वानी, पृ० २९ श्लौर १०६९ 
मलूकदास -- मलूकदास को वानी, पु० ७३ 
धरनीदास--घरनोदास की बाती (सतवानी सग्रह) पृ० ११५ 

« धरनीवास - घरनीदास की बानी (सतवानों सग्रह) पृ० ११६ 
दादूदपाल---दादूदयाल की वानी, पु० १२३, सा० ७२ 
दादुदयाल---दादूदयाल को बानी, प० १३१, सा० १६१ 
“घन जोवन को फरे न भ्रास, चित्त न रखें कामिनो पास” 

सावित्री सिनहा--मध्यकालीन हिन्दी कवयिश्नियाँ में उद्धृत पृ० ५० 
“कामिनी की देह मानो कहिए सघन चन 
डह्हाँ कोड जाइ सो तो भूलि फे परतु है। 


छि. ही छ छः ध्यछ ०५ 470 >»0 «४ 
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सन्त-काव्य में नारी प्त्प्‌ 


वह उसे विष के अकुर और फूलवाली विप की लता बताते हैँं। उनके अनुसार 
नारी के रूप की सराहना शोर प्रशसा करने वाले महागेंवार हैं! । 

सामान्यत समस्त सत कवियों ने चारीके कामिनी रूप की निन्‍दा एवम्‌ भ्सना 
की है। उसे घृणित, मयप्रद, हानिकारक, श्रभिशापपुर्ण बृतलाया है। यह सन्त कवि 
सहजयानियो एवम्‌ वज्यानियो की नारी उपासना देख चुके थे, उसका वीभत्स रूप 
देख कर उन्हें नारी की श्लोर से विरक्ति एवम्‌ ग्लानि होना स्वाभाविक ही था । 
उन्होने देखा कि योग एवम्‌ विराग का प्रथम सोपान इन्द्रिय-निग्रह ही है जबकि 
लोक झौर समाज की ज्ैंतिकता शिथिल हो गई है । नारी समाज की भोगलिप्पा का 
साधन मात्र है । इसी दृष्टिविन्दु से सुन्दरदास ने नारी को सुन्दरता वर्णन करने वाले 
काव्य को समाज के लिए बीमार की मिठाई के समान घातक बताया है? । 
नारी के सत्‌ रूप का चित्रण 

सतो का झादर्श था नारी पत्ति को परमेश्वर मान कर, सदा उसका निविरोध 
आज्ञापालन एवम्‌ सेवा सुश्रुषा करने वाली, पत्तिव्रता हो। नारी के पतिब्रता रूप को 
उन्होने भत्यन्त उच्च बताकर उसकी एकनिष्ठा और त्याग को वन्दनीय बताया । 
भपने पति के शव के साथ भात्मोत्सगें करने वाली सती उसके अनुसार महान्‌ है। 
नारी का कतेंव्य है कि वह पति ही को अपना धर्म-कर्म इहलोक भौर परलोक समझे | 
जो नारी अनेक कष्टो श्र सतापो को सहन करती हुई, अपने घर के दु ख को पर 


कुजर है गति कटि फेहरि को भय जामे, 
बेनी कालो नागिनोऊ फन को घरतु है। 
कुच है पहार फामचोर रहे जहाँ 
साधिक कटाक्ष बान प्रान को हरतु है। 
सुन्दरदास एक झौर डर तापमे 
राक्षस बदन पाऊं षाऊं ही करतु है (” 
सुन्दरदास--सुन्दरदास ग्रन्यावली, पृ० ४३७ 
१ “विष को सूरसि माहि विष हो के श्रंकुर भए 
नारो विष बेलि वदो नख शिख देखिए 
>< >< >< 
विष के तन्तु पसारि उरभाए श्रौँटी भरि 
सव नर वृक्ष पर लपटी ही लेपिए 
सुन्दर कहत फकोउ एक तउ बचि गए 
(तिनक तो कहू लगा लागी नाहि पेपिए ।” 
सुन्दरदास---सुन्दरदास ग्रन्यावली, पृु० ४३८, पद २ 
सुन्दर फहुत नारी नसशिख मिद रूप 
ताहि जे सराहे तेतो बडेई गंवार है । 
सुन्दरदास--सुन्दरदास प्रन्यावली पु० ४३८, पद ६ 
९. सुन्दरदास--सुन्दरदास पग्रत्यावली, पृ० ४४० 


पद मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


घर के वंभव से श्रेष्ठ मानती है, वही पतिभक्त नारी के नाम से अभिहित की जा 
सकती है। 

वस्तुत , जसा कि पहले कहा जा चुका है, सन्त-सम्प्रदाय में पतिव्नता शब्द के 
दोहरे अर्थ हैं। लौकिक पतिन्नता से उनका तात्पये रामान्य सन्नी से है जो एकनिष्ठ 
भाव से अपने पति की सेवा ओर उपासना करती हुई अपने परिवार-घर्म का 
पालन करती है। जिसके लिए चरणदास के शब्दों में पर घर के बैसव से अपना 
दँन्य श्रेयस्कर है? । विशेष, श्रथवा भ्रलौकिक पतित्नता से सन्‍्त कवियो का तात्पर्य 
भक्त है जिसमे इष्ट के प्रति अटल झनुरक्ति एवम्‌ एकनिष्ठा थरुपे क्षित है। उसी प्रकार 
व्यमिचारिती' शब्द का भी सामान्य श्रोर विशेप दो रूपो मे प्रयोग किया गया है, 
इस विपय का पूर्ण विश्लेषण प्रागे नारी के प्रतीक रूप में होगा । 


प्रतीक रूप से नारी 

सनन्‍्तो का उपास्य निग्रुण और निराकार ब्रह्म है, जो निरुषाधि और निरा- 
कार है। निम्नुण में भी कुछ ग्रुणो का आरोप, उपासना और भव्ति-स्ताधन में 
आवश्यक है। उपनिपषदो के निराकार क्ह्म में भी उपासना के लिए ग्ुणो एवम्‌ सम्बन्ध 
भाव का झारोप किया गया। भक्ति-भाव की श्रतिशयता में सन्‍्त कवियों ने भी 
परमात्मा के साथ सासा रिक प्रेममूलक सवध स्थापित किए । जिस मद तिग्रूढ , उत्कट 
भक्ति, दृढ़ अनुरक्ति एग्मू समपंण की भावना की अभिव्यक्ति वह अपने उपास्य के 
प्रति करना चाहते थे, वह केवल दास्पत्य भाव में ही सभव हो सकती थी । अ्रत 
नारी को भसत्त भर माया का प्रतीक मानते हुए भी उसी के हृदय की कुसुम कोमल 
भावनाग्रो का श्रवलम्ब लेकर, स्वय प्रभु की वहुरिया वन कर सन्तो ने इष्ट के प्रति 
प्रणय निचेदन किया । 

प्रत्येक देश के आध्यात्मिक इतिहास में भक्तों ने दाम्पत्य भाव के प्रतीक के 
द्वारा ही भगवान्‌ के प्रति प्रेमाभक्ति की व्यजना की । मध्यकालीन ईसाई योगी 
परमात्मा के साथ इस सयोग को ही आध्यात्मिक विवाह कहते थे सूफी काव्य में 
भी इसी रूपात्मक मावना को ग्रश्नय मिला है । हिन्दू धर्म में पुरुष और प्रकृति एवम 
समस्त क्रीडा विस्तार का प्रतीक पुरुष और नारी को ही माना गया है* । निर्गण 
सन्‍्तो ने काव्य सम्बन्धी रूपक सन्‍्तो से लिया, किन्तु भारतोय परम्परा के अनुसार 
उन्हीने परमात्मा को पुरुप मान कर उसकी उपासना की है। इन भक्त कवियों के 
अनुसार प्रह्म ही एकमाजन्न पुरुष है, अन्य सभी भक्त उसकी पत्नियाँ हैँ । दादू, कबीर 





१ “अपने घर का दुख भला, पर घर का सख छार । 
ऐसे जाने कुलवधू सो सत्तवन्ती नार * 
चरनदास --सतवानी सग्रह, प० १४७, दो ० ४ 
२ पीताम्बरदत्त वश्थ्वाल--हिन्दी फाव्य में निर्मण सम्प्रदाय--प० ३५४ 
(श्रनु० परशुराम चतुर्वेदी) स० २००७ लखनऊ 
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ग्रादि के इसी प्रकार के कथन हैं! । 
स्वकीया भाव से उपासना 


वैष्णव कवियों ने भी दाम्पत्य भाव के रूपक द्वारा अपने हृदय की कोमल 
श्रनुभूतियों को इष्ट के प्रति व्यजित किया किन्तु उन्होने प्रभु को प्रेमी मानकर 
स्वय को परकीया प्रथवा प्रेयसी माना | सन्‍्तो ने स्वकीया के आदर्श को ही 
प्राजल और पवित्न माना है। उन्होने सती झौर पत्नी का ही श्रपने ऊपर आरोप 
किया । 


प्रेम के दो रूप, संयोग शोर वियोग 


प्रेम की दो दशाएँं, सयोग और वियोग , साहित्यिक भाषा के सभोग एवम्‌ 
विप्रलम्भ, का नामकरण सून्तो ने विरह और मिलन किया । सन्‍तो के मिलन में 
प्रिय भौर प्रेमी, उपासक और उपास्य का पूर्णरूपेण तादात्म्य हो जाता है, भरत 
सन्‍्तो ने सूफियो के समान मिलन का अधिक चित्रण नही किया, किन्‍्तू मिलन से 
पूर्व की विरहानुभूति, सयोग की उत्सुकता, प्रिय के ग्रुण तथा अपनी श्रयोग्यता 
का स्मरण कर चिन्ता, अभिसार की तेयारी, मिलन समय की सकच ओर लज्जा 
ग्रादि का चित्रण सन्त कवियो के काव्य मे बडा यथार्थ एवम मामिक मिलता है। 
विरह-चित्ररण 

साहित्य के रसराज श्यगार के प्राण विप्रलम्भ का काव्य और भक्ति दोनो 
ही क्षेत्रों में समादरणीय स्थान है। रहस्यथवादियो ने विरह को आत्मा की* अन्घेरी 
रात (>थ70 गराहं।॥ ० 7086 5०॥!) कड़ा है | हिन्दी के सन्‍त कवियों 
कवी र, दादू, नानक, मलूक, सूरदास, मीरा, रज्जव, रंदास के काव्य में उनकी 
विरहिणी श्रात्मा की श्रनन्त प्रियतम के प्रति व्यापक विरह की भावना मिलती 
है । नारी रूपी साघक ईइ्वर पति की प्राप्ति की सावना के पथ पर श्रग्रमर हो तो 
है, आशा उससे श्रांलमिद्ोनी करती है, वेदना क्रीडा । कभी नेराश्य का गहनतम 
उसके हृदयतल को श्राच्छन्न कर लेता है। चरमनिराशा और अवसाद के इन 
क्षणो में विरहाकुल आत्मा की पुकार साहित्य में श्रमर हो गई है* । 

श्रनन्त प्रियतम की प्रतीक्षा की घडियाँ, उसका विरह भी अनन्त है । उसकी 
सतिनिमेष नयनो से प्रतीक्षा करते-करते नयनो में कराई पडती है और नाम-स्मरण 


१ “पुरिष हमारा एक है, हम नारो बहू श्रग । 
जेज जेसो ताहिसों, पेले तिसहो रंग ॥ 
दादूदयाल--दादूदयाल फी बानो, पृ० ३४, साखी ५७ 
२ “तलफि तलफि विरहिन मरे, करि करि बहुन विलाप । 
विरह श्रगिन में मरि गई, पीव न पूछी बात 0” 
दादू--दाइदृदयाल फी बानी भाग २, पृ० ७० 


के 


/रर्कित 
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से जिह्ना में छाले, पर वह निष्ठुर प्रियतम नही भाता" । विरह सर्प के दशन से 
उद्विग्न विरहिणी का चित्त मत्र-तत्र से भ्रप्रभावित है । सनन्‍्तो का यह विरह 
व्यापक होकर धरती झौर भाकाश दोनो को ही भस्मीभूत कर देता है? । असीम 
के विरह में आ्राकूल प्रिय के शुभदर्शव को लालायित श्रात्मा के लिए विरह विपत्ति 
भौर दुख ही साथी है” । नारी का जीवन असीम त्याग श्रौर उत्सगे का इतिहास 
होता है । सन्‍्तहृदय में स्थित विरहिणी प्रिय दर्शन के लिए, उसके स्वागत समय 
के श्रारतीदीप की सज्जा में श्रपने शरीर का दीपक बनाकर प्राण की बत्ती 
डालकर, रुधिर के तेल से स्नेहदान कर मिलन की सतत प्रतीक्षा करती है*। 
भात्मा भौर परमात्मा का यह वियोग बडा दीघें है, रात्रि भर के वियोग 
के उपरान्त चकवी तो अपने प्रिय से मिल जाती है, रिन्‍्तु राम से बिछुडी 
आत्मा दिवा-रात्रि के प्रनेक चक्रो के उपरान्त भी क्शन-लाम नहीं कर पाती ६ । 
उस निष्टुर प्रियतम को अ्रपने उपासको को तडपाने ही मे सुख मिलला है? । 
इन सत कवियो के विरह चित्रण में विरहिणी हृदय की भावनाओं, श्रभिलाषाप्रों 
एवम झनुभूतियों का मतोवज्ञानिक चित्रण हुआ है | विरहिणी की प्रतीक्षा जन्प- 


१. “प्रस्िया तो भाई परी पन्‍न्य निहार-निहार । 
जिभ्पा तो छाला पडा राम पुकार-पुफार ४ 
कवीर-- सतबानी सग्रह, प० १५ 
२ “विरह भुवंगस तत डसा मन्न न लागे फोय । 
नास वियोगो ना जिये जिये तो बाउर होय ॥” 
कबी र-- (कबीर ) संतवानी सग्रह, पृ० १५ 
३ “कबीर चिनगी विरह की तन पडी उडाय । 
तन जरि घरती हू जरी, भ्रम्बर जरिया जाय! 
कबवी र--फबीर सतबानी सग्रह, पृ० १५ सा० ३४ 
४ “विरह भयो बिछावना प्लोढ़न विपत्ति विजोग । 
दुख सिरहाने पायतन कौन बना सयोग ॥” 
कवीर--सतवानी सग्रह, प० १५, सा० ३४ 
पू “यहि तन *'कब मुख देखो पीऊ*** ४” 
कवी र--सतबानी सग्रह, प० १६ 
६ “चकदी विछुडी'**रात्ति*** ४” 
कबीर--सतवानी सग्रह, पृ० ७, दो० २ 
७ “वोरी ह्व॑ चिततत फिसझे हरि झाव॑ केहि शोर 
छिन उठ छिन छिन गिर परूं राम दुखी मनमोर ॥/ 


सहुजोवाई--सतवानी सग्रहु, भाग १, पृ० १७१, दोहा ४ 


सन्‍्त-काव्य में नारी घ्ह्‌ 


जन्मान्तर की प्रतीक्षा है। प्रियतम युग-युगान्तर से पृथक है, किन्तु घिरहिणी 
ग्रसीम धैय से तपसवी की भाँति विरह की मर्मान्तक वेदना को सहती है वह अभघ- 
जली के समान है) । कही विरहिणी पागल के समान प्रियतम को इत्तस्तत खोजती 
हुई घूमती है कही वह दुखिती पथिक से प्रिय की श्रागमन तिथि उसकी कुशलक्षेम 
पुछती है* । विरहिणी को साधना और अनन्यता चातक के समान हैं । 
वेदना भ्रौर दुख, करुणा और शोक, रुदन श्ौर प्रश्नुधारा के मध्य ही प्रियतम 
की प्राप्ति हो सकती है, हास्य झ्ौर उल्लास के मध्य उसे ढूंढना व्यर्थ है । सुन्दर- 
दास की नारी, भ्रपलक नयनो से प्रियतम की प्रतीक्षा कर रही है, उपहार के लिए 
यौवन का अ्रघ्यं लिए । उसे अपने श्रजलि के जल के समान क्षणभग्नुर यौवन की 
व्यथंता, एवम्‌ नश्वरता पर विपाद है* | विरहिणी की दुविधा में पडी हुई, पीडा 
झोर वेदना के मूंक फूलती हुई दशा का सादृश्य गीली लकडी से दिखाया गया है । 
विरहिणी अपनी पीडा प्रौर वेदना के साम्राज्य की राजा भ्रथवा रानी है । वस्तुत 
विरह ही तो प्रेम का सुन्दरतम रूप है। जिस हृदय में विरह की भ्रनुभूति नही है 
वह श्मज्ञान के समान है । नारी-हृदय का सान्निष्य पाकर स्त कवयिश्रियों के 
काव्य में विरहिणी का दुख झौर देन्‍्य शौर भी स्वाभाविक रूप में मूर्स हुआ है? । 
१ “सुंदर विरहिन भ्रधजरी, दुश्ध कहे मुख रोह 
जरि बरि के भस्मी भई घ॒ुवा न विकसे फोइ ।” 
सुन्दरदास---सुन्दर ग्रन्यथावली, पृ० ६८३, सा० १८ 
२ “पयौडा बूक्के विरहिणी कहिने पीव की बात 
फव घर श्रावे कब मिले जोऊँ दिन रात (” 
दादूदयाल --दाटू की घानो, दूसरा भाग, पृ० ५३, १५० शब्द 
३ “सुन्दर पिय के कारएं तलफ बारह सास, 
मिसदिन के लागी रहे चातक की सी प्यास ।* 
सुन्दरदास--सुन्दर ग्रन्यावली, पृ० ६, दो० २६ 
४. “हँसि हँसि कनन्‍्त न पाइए जिन पाया तिन रोय 
जो हंसे ही हरि मिले तो नहीं दृह्गिन कोय ॥। 
कवीर--फबीर ग्रन्यावली, पु० ६, दो० २६ 
५. “जोवन सेरा जात है ज्यों अ्रंजुरी का नीर। 
सुन्दर विरहिन वापुरी क्यो करि बाँघे घीर ॥* 
सुन्दरदास--सुन्दर प्रन्यावली, पु० ६८५, पद ४२ 
६ “विरहा यबुरहा जिन कहो, विरहा है सुलितान। 
जिस घट विरह न सचरे सो घट सदा मसाना। 
फवीर--कदौीर प्रन्यावली, पृ० ६, दो० २१ 
७ “काग उड़ावत कर थक, नैन निहारत बाद। 
प्रेम सिन्वु में परयो 'मन' ना निकसत को घाट 
दयावाई--सतवानी सग्रह, प० १७१, पद ४ 


६० भध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में तारी-भावना 


उद्दोपन रूप 


सयोग काल में प्रिय के सान्तिष्य मे सुख श्र झानन्द प्रदान करने वाली 
वस्तुएँ वियोग में दुखद और काल सम प्रतीत होती हैं। चन्दत, चन्द्र ज्योत्स्वा 
श्रादि शीतल पदार्थ प्रस्ति के समान दाहक हो जाते हैं । वर्षा ऋतु में बादलो की 
उमड-घुमड दामिनी की दमक और भी वेदनाप्रद होती है? । सनन्‍्तो के माधघुय 
भावातर्गत रूपक के प्नुसार यह जीवन नहर है, जहाँ भ्रात्मा अपने प्रिय से विलग 
होकर रहती है । किन्तु प्रिय की स्मृति प्रतिक्षण उसके हृदय में रहती है। सत्‌, चित 
आनन्द के साम्राज्य में इस भ्रगम और प्रगोचर का रगमहल है, उसी रगमहल में 
प्रिय से भभिसार सतो का काम्य है । आत्मा और परमात्मा के मिलन के मूल में 
प्रेम की उद्दाम भावना है, इसी प्रेम की मदमाती भावना के पूणं॑ विकास के लिए 
श्राष्यात्मिक विवाह की कल्पना हुई । विकारहीन पावन श्रश्नुधारा से समस्त 








“वौरो हूलं चितवत, फिलँ, हरि श्राव केहि बाद। 
सोवत जागत एक पल नह वित्रें ताहि !' 
दयाबाई--पछतवानी समग्रह, पृ० १७१, पद ४ 
१ “चन्दन सोतल चन्द्रमा जल सीतल सद कोइ 
दादू बिरही रास का इन रमौ कदे ने होइ 0 
दादु--दादूदयाल की बानी, पु० ३६, दो० ६४ 
“चोवा चन्दन कुमकुमा, उडत्त श्नबीर गुलाल, 
सुन्दर विरहिन के हुदे उठति प्रग्नि फी ऋाल ॥] 
दावूदयाल की बानी, पृ० ६८४, पद २६ 
“दामिनो चमर्फ चहुँ दिसा, दूंद लागत है वान । 
सुन्दर व्याकुल विरहिण रहे कि निकसे प्रान ॥ 
सुन्दरदास --सुन्दरदास ग्रन्यावली, पूृ० ६८४, पद ४४ 
“मास श्रसाढ रवि घरनि जरावे, जलत जलत जल श्राइ बुभावे ! 
रुति सुभाय जिमों सव जागी, श्रमुत घार होइ भर लागी ७ 
जिसो माहि उठी हरियाई, विरहिन पीव सिले जन जाई । 
सतिका सनि के भए उछाहा, कारत फौन विसारी नाहा॥” 
कवीर---कबीर ग्रन्यावली, पु० २३४ 
२ “हृदय में स्पष्ट भावों को स्वतश्न व्यजना हुए बिचा प्रेम की श्रभिव्यक्षित 
ही नहीं हो सकती, एक प्राण में दूसरे प्राण के घुल जाने फी वांछा हुए 
बिना प्रेम में पुराता नहों श्रा सकती । एक भावना का दूसरी भावना में 
निहित हुए बिना प्रेम में मादकता नहों आती । श्पनी प्राशाएँ श्राकां- 
क्षाएँ, अभिलापाएँ श्रौर सब कुछ श्राराध्य के चरणो में समपित कर 
देने की भावना आराए बिना भ्रेम्त में सहृदयता नहीं भ्रातो । प्रेम की सारो 


सन्त-काव्य में नारो ह९ 


मलिनता का परिहार हो जाता है, नारी रूपी साधक विरह की श्ररिति में तपकर 
खरा हो जाता है, तब झात्मा झौर परमात्मा का एकीकरण होता है। प्रंम के उस 
प्याले को परमात्मा के हाथ से पीकर ग्रात्मा युग-युगान्तर की मतवाली हो 
जाती है। 


म्रिलत के पु को तेयारी 


नारी (श्रात्मा अथवा भक्त) के हृदय मे प्रिय के दर्शनो की उत्कट अभि- 
लापा के साथ आकुलता और उत्सुकता खेल रही है उसकी केवल एक कामना 
एवम्‌ इच्छा है कि परम भाराष्य के दर्शन होवें? । नारी प्रिय मिलन के लिए 
सोलह ध्ूगार, झ्भिनव साज सज्जा करती है, जव भ्रत मे निराशा ही मिलती है, 
तंव दुख और वेदना की अतिशयता में वह चीत्कार कर उठती है । 
नारी प्रिय की प्रतीक्षा में है, उस लालसा में उसे शारीरिक आवश्यकताश्रो 
क्षुधा, तृष्णा और निद्रा की श्रनुभूति नही होती । सेजरिया वैरिन हो गई, जागते 
हुए ही विहान हो जाता है | पुन प्रिय मिलन की इच्छा से बहु श्रग्नसर होती है, 
लज्जा उसके चरणों को बोभिल कर देती है, गति श्रटपटी हो जाती है, पुन चढ- 
चढ कर वह उस नीचे-ऊँचे मार्ग पर गिर पडती है? । भक्त के हृदय की नारी 


व्यजनाऐँ श्रौर व्यास्याएं एक पति पत्नी के सम्बन्ध में निहित है। रहस्य- 
वाद के इसो प्रेम में श्रात्मा स्त्री दन कर परमात्मा के लिए तडपती हूँ 
सूफी मत के इसी प्रेम में जीवात्मा पुरुष परमात्मा रूपी स्त्नी के लिए 
तेडपता है। इसी प्रेम के सयोग में रहस्थवाद झौर सूफीसत को पुर्राता 
है। प्रेम फे इस सयोग को श्राध्यात्मिक विवाह कहते हैं ।* 
रामकुमार वर्मा--कवीर का रहस्यवाद, प० ६६, १६३२ प्रयाग 
१ “व दिन कब श्रावेगे माह 
जा फारन हम देह घारो हैं सिलिदो ध्रण लगाए 
कवी र-- कबीर प्रस्यावली, पृ० १६१ 
“अविनासी दुलहा कब मिलिगो भगतन को रछपाल' 
कवीर--कवीर वचनावली, हरिश्रौध पृ० १४० 
२ 'फियौ स्िगार मिलन के ताई, हरि ते मिले जग जीवन गुसाई 
हरि मेरो पिरहों हरि की चट्ठुरिया, राम बडे में तनक लहुरिया। 
घनि पिय एके सग वसेरा, सेज एक पे मिलन दुहेरा। 
घन्न सुहागनि जो पिय को भादे, कहि कदीर फिरि जनभि न पझ्रादे । 
कवीर--परिशिषप्ट' कबीर ग्रन्यावली, पृ० २७७ 
३. “तलर्फ विन वालम मोर जिया 
विया मिलन की आस रहौ कब लो प्रो 
ऊंचे नहि चढे जाय मने लज्जा भारी। 


सध्यदुभान टच्च। सा।|हुएव भ च।रा।नभावतत। 


अपने युग-युगान्तर के प्रियतम का आह्वान करती है। सब कोई उसे परमत्रह्म 
की नारी बताता है यद्यपि उसका श्रभी प्रिय से साक्षात तक नहीं हुआ, प्रेम और 
विश्वास से पूर्ण कोई आश्वासन भी तो नहीं मिला, उसे सन्देह हो रहा है । ससार 
की दृष्टि में वह उसकी नारी कहलाने के मिथ्या गौरव का भार कहा तक ढोवे" । 

भवत हृदय की नारी स्वयं अश्रभिसारिका बनकर प्रिय को आमत्रण देती है । 
उसने मिलन की समस्त साज-सज्जा प्रस्तुत कर ली है पर ग़ुरुणननो की लज्जा और 
सकोच से उसका उल्लास मुखर नही हो पा रहा है। प्रेम की प्रधिकता में उसने 
लोकलज्जा ग्रादि का विसर्जन ही कर दिया | चिरकालोपरान्त अन्त में साधना 
और तपस्या सफल होती है और “राजारामभरतार' विवाह के लिए श्रा जाते हैं । 
हर्ष को असीमता में वघू स्वय ही मगलाचार गाने लगती है। यही चिर अ्रभीष्सित 

श्रोर चरम काम्य ग्राध्यात्मिक विवाह है। 


पाव नहीं ठहराय चहूँ गिरि गिरि परी 
फिरि फिरि चढहु सम्हारि चरन भ्रागे घर ।?../ 


* कवीर --कबीर वचनावली पृ० १०६ 
१ “वालहा श्राव हमारे गेह रे । 


सबको कईे तुम्हारी नारो मोक्ो इहै अदेह रे । 
एफमेक हूं सेज न सोवे तब लग कसा नेह रे 
फवीर --कबी र वचनावली, पृ० १६०, पद ३०७ 
२ “ये प्रेंखियाँ श्रलसानी प्यि हो सेज चलो 
खम्भा परे पतग प्रस डोल, बोल मधघुरी बानी 
फूलन सेज विछाइ जो राजी पिया बिन कुम्हलानी 
धोरे पाँव घरो पलगा पर जागत ननद जिठानी 
कहत कवीर सुनो भाई साधो लोक लाज सिरानी” 
कवी र--फबी र चचनावली पृ० १६६ पद १७३, १६६६ बनारस 
३ “दुलहिन गावहु मगलचार, 
हमारे घरि श्राए राजाराम भरतार। 
तन रत कर में मनरत करिहूँ पच तत्द बराती, 
रामदेव मेरे पाहुने श्राए में जोबन में मोतो। 
सरोर सरोवर बेदी करिहूं ब्रह्मा वेद उचार, 
रामदेव सगि भावरि लेहे, घनि-घत भाग हमार । 
सुर तेतीसू कोटिक श्राएं, सुनियर सहस श्ठासी, 
कहें फवीर हम व्याहि चले हैँ पुरुष एफ श्रविनासी ॥४ 
>< >< ऐ 
“बहुत दिनन में प्रियतम श्राए। भाग बडे घर लैठे श्राए ॥” 
कवी र--कवी र प्रयावली--स० द्यामसुन्दरदास १६६४ प्रयाग, 
पृ० ८७, पद १९ 
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पतिक्वता का प्रतीक 
सामान्य पतितन्नता तथा परमात्मा से एकनिष्ठ प्रेम करनेवाले भक्त को एक 
मात्तकर सन्‍्तो ने पतित्रता को महिमा गाई है? । परमन्नह्म को त्याग कर झन्य 
देवी-देवताशों की उपासना करनेवाले भक्त को व्यभिचारिंणी माना है। व्यभि- 
चारिणी श्रधद्धा और निनन्‍दा की पात्री है । इन भकतो के प्रेम के आदर्श सती 
श्रौर शूर हैं। निवृत्ति-परायण, सयमशील सचन्‍्तो के भ्रनुसार उनके काम, फ्रोघ, 
मद, मोह आदि के सधर्ष का थोडा बहुत झ्ञाभास सती के सघप से मिल 
सकता हे । 
१. “पतिब्रता मंत्री भली काली कुचिल कुरूप, 
पतिम्नता फे रूप पर बारो कोटि सरूप । 
फवीर---कबोर सतवानी स० पृ० ४० 
“पतिबन्नता मेली भली गले काच की पोत, 
सब ससखियन में यो दिप ज्यो रवि ससि की जोत 
फवचीर सतवानी स॒० पु० ४० 
“कदीर रेख स्पदूर की काजल दि या नहिं जाइ 
नंतू रसाइया रम रहा, वृजा कहाँ समाह 
फदीर सतवाती पु० १६ सा० ४ 
उस सम्नय का दास हूँ कदे न होइ श्रकाज, 
पतिम्नता नागी रहे तो उस ही पुरिस प्ो लाज ४ 
फवीर सतवानी पृ० २० सा० १७ 
२. “पतिब्रता को व्रत गही चिभिचारिन श्रग छार, 
पति पांवें सव दुख नस, पावे सुक्ख अ्रपार ४” 
चरनदास---चर॒नदास की वानी, देलवेडियर प्रे० १६०८, पु० ६१ 
"पत्तिद्रता के एक है व्यभिचारिनि के दोहइ, 
पतिवरता व्यभिचारिनो मेला फ्यो फर होइ ॥” 
चरनदास---चरनदास को वानी, पु० ६१ 
३२ “कवीरदास के प्रेम के प्रादर्श सती भ्ौर श्र हैँ । भक्त का सग्राम श्वर के 
सप्राम से भी बढ़कर हे, सती के भ्रात्मवलिदान से भी श्रेष्ठ है। परन्तु 
फिर भी यदि भषत के भ्रात्मगलिदान की ऋलक फहों दिख सकती है तो 
वह सती और छ्ूर में हो दिखती है।” 
हंजारोप्र साद द्विवेदी--फवीर पृ० १६४, १६४७ बम्बई 
“फबदीरदास भक्‍त श्लौर पतिद्बता को एक फोटि में रखते थे। दोनो 
फा धर्म कठोर है, दोनों की चृत्ति फोनल है, दोनो के सामने प्रलोभन 
फा दुस्‍्तर जजाल है, दोनों ही फाचन धर्मो हैँ, ...वाहर से मृद्‌ भीतर 
से फठोर बाहर से कोमल भीतर से परप । सबकी सेवा में व्यस्त पर 
एक की श्राराधिदग पतिव्रता हो भक्त फे साथ तुलनौय हो सफती है ।' 
हजारीग्रसाद द्िवेदी--कबीर पृ० १६१ 


६४ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में ना री-भावना 


साता का रूपक 

नोरी के मातृत्व, उसके स्नेहपुर्ण, वात्सल्य, अगाध ममता और क्षमाशीलता 
ने सन्‍्तो के झन्तर को छुआ होगा, तभी उन्होने भगवान को माता सानकर स्वय 
को बालक मात्ता है। ममतामयी, स्नेह-प्राणा जननी के समक्ष पुत्र का बडा 
ग्रपराघ भी क्षम्य श्रौर नगण्य होता है। वह बालक के सुख-दुख, हास-उल्सास 
को उससे श्रधिक अनुभव करती है। इसी जननी की स्नेहमयी प्रकृति की दुहाई 
देकर, कबीर शभ्रपने श्रपराघ क्षमा कराते हैं? । 


इलेष रूप सें तारो 

कुछ सन्त कवि, कवि होने के अतिरिक्त विद्वान ओर काव्य-ममंज्ञ भी थे । 
यथा सुन्दरदास जिन्होंने नारी शब्द में श्लेष का चमत्कार दिखाते हुए काव्य- 
रचना की हैं। नारी शब्द के द्विश्रयंक प्रयोग में, एक से उनका तात्पयें सामान्य 
स्त्री से है, दूपरे से मानव की प्राणशवित सूचिका नाडी के अप भ्रश (नारी रूप) 
से । सकेत रूप से उन्होने नारी के कतंव्य एवम्‌ आदशे का निर्देश किया है कि 
उसे मृदुभाषिणी होना चाहिए । उसकी योग्यता, क्षमता पर गृह का सुख भ्रौर 
शान्ति श्रवलम्बित है । 

त्याग और तपस्था की जिस ग्राधारभूमि पर सन्त स्थित थे, उसके अनुसार 
सन्‍्तो ने नारी के कामिनी रूप को त्याज्य शौर घृणित बताया । सयम तथा आत्म- 
निरोध को श्रेयस्कर समझने वाले सतो ने कामी पुरुष भौर नारी दोनो को ही असत्‌ 


१ ”हरि जननी सें बालक तेरा, फाहे न श्लौगुन वक्‍सहु मेरा । 
सुत श्रपराघ करें दिन केते, जननी के चित्र रहे न तेते । 
कर गहि केस करे जो घाता, तऊ न हेत उत्तारे माता। 
कहे कबीर एक बुद्धि विचारो, वालक दुखी दुखी महतारी ।? 

कवीर--कवीर ग्रन्यावचली, पदावली, पृ० १२३, पद १११ 
“दादू कहें नहीं बस मोरा 
तू जननो में बालक तोरा” 
दादू--दादूदयाल की बानी, पु० ७५, १७८ पद 

२ “जाके घर नारी भली, सुन्दर ताके चैन । 

जाके करफसा कलह करे दिन रैन 
सुन्दरदांस---सुन्दर ग्रस्थावली, पृ० ७०७ 

"तारी फिरे गली गली ताको लज्जा नाहि। 
सुन्दर भारयो सरभ फो पुरुष घुस्पो घर माहि है 

सुन्दरदास---सुन्दर ग्रन्यावली, पु० ७०८, पद १४ 
पलों सयानों श्राइ जो समुभावे बहु भाँति । 
फुलवन्ती माने कह्योँ सुन्दर उपज स्वाति ॥” 

सुन्दरदास--.सुन्दर ग्रस्यावली, प० ७०६, पद २२ 


ह्- 
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का प्रतीक माना, क्योकि उनका झादर्श भिन्‍न था” । काम को प्रधानता देने वाला 
पुरुष भी उनके अनुसार नाग है* । यह सन्त कवि भवित-साधना में काम श्रादि 
प्रवृत्तियो को सबसे वडा अवरोध मानते थे3 । झ्राकपंणमयी नारी इसी से उनकी 
भर्संता एवम्‌ निन्‍्दा की पात्र अवश्य थी। पर नारी के कल्याणमय रूप पातिक्नत एवम्‌ 
सतीत्व की उपेक्षा वे न कर सके। नारी हृदय के निश्छल समर्पण, आाकाक्षारहित 
स्नेह और निशछल भक्ति के साथ उन्होने अपनी भावनाञ्रो का तादात्म्य कर दिया, 
तथा स्वय को भ्रविनाशी प्रियतम की पत्नी एवम्‌ प्रेयसी माना । नारी के वात्सल्यपूर्ण 
माता रूप के प्रति भी सन्‍्तो के हृदय में श्रद्धा की भावता थी। साथ ही दीघंकाल 
से धरम के क्षेत्र से वहिष्कृत नारी को सनन्‍्तो ने भक्ति का अ्रधिकारी माना। सन्‍्तो के 
काव्य में नारी के प्रति खण्डनात्मक दृष्टिकोण, उसका प्रत्तीक रूप, पतिन्नता रूप के 
प्रति मोह भर झादर की भावना तो मिलती है, पर तत्कालीन नारी की सामा- 
जिक, आर्थिक स्थिति के विषय में सन्त मौन हैं। सन्‍्तो ने नारी के भक्ति के श्रधि- 
कार को तो मान्यता दी, परन्तु उसके भ्रन्य आथिक, सामाजिक श्रधिकारो के प्रति 
वे ग्रन्यमनस्क दी रहे । 


१ “ऊँच भवन कनक कामिनी सिखरि घजा फहराह, 
ताते भली मधुकरों सत सत सग गुन गाई ॥ 
फवीर--फवीर प्रस्यावली, इया मसुन्द रदास सपादित, प० २४८, दो० २ 
परिशिष्ट 
२. “विएे कर्म की फचुली पहिर हुमस्मा नरनाग। 
सिर फोड सुर नहीं को झ्गिला श्भाग ए! 
फवीर--फदबीर ग्रन्यावली, प्‌ ४१, दो० २१ 
३ “जब लग नाता जगत का तव लग भक्ति न होय । हु 
"पता तोड़ हरि भजै,, भक्त फहावे सोय ॥7” 
फवोर---फवीर वचनावली, हरिश्रौघ, पृ० ६, सा० ८ 


नफरण २ 


सफ़ी-कावब्य में नारी 

कबीर भ्रादि सन्त कवियो के उपदेश, जटिल उल्टवासियो एवम्‌ सध्या भाषा 
की पदावली में कहे हुए पद जनता के हृदय को नहीं स्परे कर सके, उनका 
निगु ण ब्रह्म, सर्वशक्तिमान एवम्‌ सर्वव्यापक होता हुआ भी एक सी मित वर्ग के ज्ञान 
का विषय ही बन सका । परन्तु इन प्रेमगाथाकारों ने मानव जीवन की सामान्य 
पृष्ठभूमि में घटित प्रेम और त्याग की लोकगाथाओ में अपनी सर्जनात्मक प्रतिभा 
से प्राणोन्मेष कर जिन काव्यों की फारसी मसनवी-पद्धति पर रचना की, वे जन- 
हृदय की सवेदता को गुदगुदा रहे थे । इत सूफी कवियों ने भारतीय लोक- 
हृदय में रमी हुई हिन्दू-जीवन की श्राख्यायिकाझो को लेकर बाधाझ्ो एवम्‌ कठि- 
नाइयो के मध्य भ्रविचलित रहने वाले जिस प्रेम का चित्रण किया वह किसी विशेष 
वर्ग श्रथवा जाति की सपत्ति न होकर मानवमात्र का भ्रधिकार है । इन सूफी कवियो 
ने लौकिक प्रेम के माध्यम के द्वारा ही भ्रलौकिक प्रेम, इश्कमजाजी द्वारा ही इश्क- 
हकीको का चित्रण किया । 
सृफी-क्ाव्य को पृष्ठभूमि 

सूफी काव्य का उद्गम स्थान फारस और ईरान ही है । यद्यपि सूफी-मत को 
इस्लाम का एक प्रधान श्रग माना जाता है, पर मुहम्मद साहब के श्राविर्भाव के 
पूर्व ही सूफो-मत का उद्भव एवम्‌ चिक्रास हो चुका था। सूफियो का परम प्रेम देव- 
दास एवम्‌ देवदा सियो के मादत-साव का ही परिमाजित रूप है । जिस समय इस्लाम 
के भ्रनुयायी हदीस का अपने सकीर्ण स्वार्थानुसार श्रथे लगा रहे थे । घम प्रचार की 
पवित्र भूमि सत्ता-स्थापन के लिए हिसा एवम्‌ रक्तपात की रगमूमि बनी हुई थी । 
उसी समय प्रेम की प्रतिमा राविया (मृ० ८०६) का पश्ाविर्भाव हुआ । वह अपने 
को परमात्मा की दुलहिन मान कर उसके विरह में तडपती थी । मसूर ने खुदा भ्ौर 
वन्‍्दे के भ्भेद-भाव को सिद्ध करना चाहा । धर्मान्धो को मसर के इस सिद्धान्त में 
इस्लाम की स्पष्ट झवहेलना प्रतीत हुई। भारतीय भ्रद्व॑त को ही भनहलक की परम 
अनुभूति में पर्यंवत्तित कर हल्लाज़ पशथधवा मसूर ने अपने उत्सगें से सफी मत को 
दलदान किया | सत्ताधारियों की धर्मान्धता से बचने के लिए सूफी लोगो ने अपने 
सिद्धान्तो का प्रचार धरार्यान तथा मसनवी के रूप में प्रतीक पद्धत्ति से करना प्रारम्भ 
कर दिया। मौलाना रूमी प्रादि मनीपियों ने इसी रोचक प्रणाली का श्रव- 
लवन किया। मौलाना रूमी की मसनवियो की लधु-काव्य-कथाशओ में कुरान का तत्व 
उवम्‌ तसव्तुफका सार निहित है। हाफिज, उमरखौयाम झौर रूमी इन्ही का 


सूफी-काव्य में नारी ६७ 


झनुकरण सूफियों की काव्य परम्परा में हुआ है । इन सभी कवियो के काव्यो मे प्रेम 
को पीर, सुरा की मादकता, आध्यात्म को तीतब्रता है । इस्लाम की कृपाण की घार, 
उसकी दुर्दान्त हि्ता देखने के पूर्व ही भारत इन मृफी दरवेशों की प्रेम-कहानियाँ 
सुन चुका था। शान्ति स्यापन, धर्मोन्माद के दानव के शान्त हो जाने पर जन-साधा- 
रण उनकी शोर उन्मुख हुआ | त्याग श्लौर उत्सर्ग की भित्ति पर स्थित सिर का 
सौदा करने वाले प्रेम की कहा निर्या जन-हृदय के झोत्सुक्य एवम्‌ कौतृहल वा केन्द्र 
वनी । हिन्दू-जीवन की सामान्य प्रेम कथाएँ सूफी सिद्धान्तो के साँचे में हल कर 
वियोग की पीडा और सयोग की माघुरी में ग्रमर हो गई । 

सूफी-काव्य वस्नुत प्रेम काव्य है । यहाँ आत्मा और परमात्मा ही प्रेम के 
आालम्बन हैं । प्रमीम के अनुराग की मादकतापूर्ण मदिरा इस अनुराग को 
उद्दोप्त करती रहती है | सामान्यत सुरा से मानव कुछ समय के लिए साप्तारिक 
दुख-सुख, हर्प-सत्ताप, की ज्वालाओो से मुवत्त हो जाता है । पर यह प्रेम-मदिरा का 
मतवाला सदा ब्रह्मानन्द में लीन रहता है। प्रमु के साक्षात्कार, उससे प्रेम-सम्वन्ध 
स्थापित हो जाने के उपरान्त साधक जिस खुमारी की स्थिति में रहता है उसकी 
व्यजना सूफी कवियों ने मदिरा के प्रतीक से की है। मानस की मृदुल झभिलापाओ 
का ग्रालम्बन अल्लाह प्रथवा प्रेयसी मधुवाला (साकी ) वन कर इस हाला को अपने 
कुसुम-कोमल-करों से वितरित करता है। यही मदिरा सन्‍्तों में भी श्रमृत भ्रथवा 
सोमरम के नाम से मभिहित हुई? । ईरान सदा से ही सम्यत्ता एवम्‌ सस्कृति के 
प्रभ्युत्थान का केन्द्रस्यल रहा है। तसब्चुफ पर ईरान की सस्कति का प्रभाव 
प्रधिक है । 
सुफी जीवन-दर्शन 

इस्लाम को मान्यता देते हुए भी सूफियो के सिद्धान्त उससे भिन्‍न हैँ । इस्लाम 
सामाजिक धर्म है। वह नमाज़ रोजे आदि पर अधिक बल देता है। परन्तु इन 
सूफी सन्‍्तो के प्रनुसार वाह्माचार व्यर्थ हैं | व्यक्तिगत साधना और शआात्मशुद्धि 
द्वारा ही मानव जीवन में इच्छित वस्तु एवम्‌ ध्येय को पा सकता है। सूफी होने के 
लिए पहले तृष्णा, काम, कोच श्रादि मनोविकारों का दमन आवश्यक है । भारत 
में ग्राकर तत्कालीन नाधपथधी योगियों श्रादि के प्रभाव से हठयोग का भी उनके 
सिद्धान्तो में समावेश हो गया। तत्कालीन भारतीय धर्मो से सूफी मत में कई 
समानताएँ हैं । भारतीय घर्मो का भ्रद्वेत, एकेश्वरवाद की भावना, योग प्राणायाम 
की विधियाँ, गुर को अधिकाधिक महत्व देना तया असीम सत्ता के प्रति प्रेम भाव 
रखना, प्रादि सूफी कवियों में भी रही हैं । सूफी कवियों का ब्रह्म इस्लाम का 
खुदा ही है, तथा रसूल झौर पैगम्बर भी उन्हे मान्य हैं । सूफियो का ईश्वर भय 

१ “खेचरो मुद्रा में योगी की ऊष्चंगा जिल्ना उसी ग्रमुत रस फा पान करती 

रहती है। यही प्रमृुत्त सोमरस है इसको पान फरने वाला योगी प्रमर हो 


जाता है ।' 
हजारीप्रसाद द्विवेदी --फवीर, पु० ४८, ४६, द्वितीप स० १६४७, बम्पई 
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का कारण नही, भ्रपितु प्रेम झौर उपासना का पात्र है। विदव के कण कण, प्रकृति 
के प्रत्येक अवयव में उसी की महिमा देख कर हृदय उससे पूर्ण परिचय कर लेता 
है । जीव से श्रेष्ट होने पर भी उसे जीव के सुख-दुख से सवेदना है । 
सूफी अपने खुदा से सपूर्ण हृदय से प्रेम करता है, यह प्रेम श्रीर भनुराग ही 
उसका जीवन है । यह प्रेम ही सूफी-दर्शन अथवा सिद्धान्तो की श्राधारशिला है । 
वह लौकिक प्रेम को अपने ध्येय तक पहुचने का सोपान मानते हैं! । इस प्रेम भोर 
उपासना की भावुकता के होते हुए भी सूफियों का ब्रह्म अमूर्ते ही है। सूफी मत्त में 
भी सतो के समान प्रेम को सर्वाधिक महत्व मिला है| उनके प्ननुसार ईश्वर ने प्रेम 
के ही कारण ससार की उत्पत्ति की। प्रेम में मरने वाला व्यक्ति भ्रमर हो जाता 
है । इन सूफियों ने सतो के समान प्रेम का पथ शभ्रत्यन्त दुर्गेम मानार। प्रेम के 
मार्ग का सबसे बडा बाघक शैतान है, यह शतान मारतीय-दर्शंन की साया ही है । 
जिस प्रकार माया ब्रह्म से ही उत्पन्त है, उसी प्रकार शैतान भी श्रल्लाह की ही 
श्रश् है । सूफी मत में सर्वात्मवाद का बहुत महत्व है। सूफी प्रत्येक वस्तु में अपने 
उपास्य का ही नूर, उसी का श्रप्नतिम सोन्दर्ये देखते हैं। उस जमाल को दृष्टियत 
कर ही सूफी साधक खुदा की ओर श्रग्रसर होता रहता है। सूफी अपने श्रत्न्त 
प्रियतम के अनन्त वियोग में लीन रहता है, श्रत उसने भपने काव्यो में भी वियोग 
को महत्त्व दिया है। वियोग मानव को श्रमरत्व प्रदान कर देता है । प्रनन्त के 





१२. “यही कारण है कि सूफी साफ-साफ कह देते हूँ कि इश्कमज़ाजी हश्क- 
हकीकी की सोथो है। और उसी के द्वारा इसान खुदी को भेंट कर खुदा 
बन जाता है ।--- 

घन्द्रचती पाडेय--तसब्बुफ श्रथवा सूफी मत, पृ० ११, १६४८ द्वि० स० काशो 

२ “प्रलष प्रेम कारन जग कीन्हा । धन जो सीस प्रेम मह दीन्हा। 
जाना जेहिक प्रेम मा जीया। सर न फबह सो भर जीया ॥ 
प्रेम खेत है यह दुनियाई प्रेमी पुरुष करत बोझाई । 
जीवन जाग प्रेम को कहई, सोवन मीचु को प्रेसी कहई ॥।” 
नृस्मोहम्मर--हन्द्रावती हिन्दी के कवि श्लौर काव्प भाग ३, पु०७८ 

गणेशप्रसाद हिवेदी, इलाहाबाद 
“भलेहि प्रेम है कठिन वृहेला । दुइ जग तरा प्रेम जेहि खेला 
जेहि सीस प्रेम पथ लावा, सो पृथ्वी मह काहे श्रावा ।” 
जायसी - जा यसी ग्रन्थावली माताप्रसाद गुप्त पृ० १८७५, १६५२ प्रयाग 
३ “गिरिवर प्रेम विकट शझ्रति ऊचा । घाड चढासो तहाँ पहुचा (” 
उस्मान--चित्रावली ; जगमोहन सम्पादित ; पृ० ४४ 
४, “जिहि तन सन विरहा सचर॑, सो जिउ जीव नहि पुनि मर ॥” 
झालम--माधवानल-कामकदला हिन्दी के कवि झौर काव्य , 
भाग ३, पृ० २०३ 
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इस विरह में विश्व का कण कण व्याकूल रहता है। 

इन सब सुफी कवियो को यजीद का मत मान्य है । इसके अनुसार जीव खुदा 
का हो प्रतिविम्ब है। जीवात्मा के प्रति परमात्मा का प्रेम उसके प्रेम से कही प्रधिक 
हैं। पर शभ्रज्ञान एवम्‌ मोह के श्रावरण के कारण जीव यह जानता है कि वह खुदा 
को प्यार कर रहा है । जीव विश्व की माया में अपने उस प्रेम को भूल जाता है 
तब परमात्मा भ्रपने दृत्त ग्रथवा गुरु द्वारा उसको श्रपना सदेश भेजता है । इसी 
कारण सूफो-दर्शन एवम्‌ काव्यो में गुरु एवम्‌ ग्रुरु-परम्परा का बहुत महत्व हैँ । गुरु 
की कृपा से ही झात्मा और परमात्मा का एकीकरण, अनलहक की अनुभूति 
समव है। यह अह ब्रह्मास्मि का ही परिवर्तित रूप है | वेसुधी अथवा हाल की 
दशा में ही जीव को अद्वेत्त की अनुभूति होती है। उसके पश्चात वह परमात्मा से 
एकीकरण के लिए व्याकूल हो उठता है | उसको प्रेममयी दृष्टि प्रकृति की प्रत्येक 
ऋ्रीडा मे दिव्य शक्ति का आभास पाती है। हाल की दशा में पअ्रद्वत की अनुभूति 
के पश्चात्‌ साधक उसके साक्षात्कार एवम्‌ दर्शन के लिए व्याकुल हो उठता है । यही 
बेदता इसके समस्त दर्शनों एवम्‌ सिद्धान्तो का आधार है । 


दाम्पत्य-भाव का प्रतीक 


इन सूफियों ने अपने हृदय की उत्कट रति की प्रभिव्यक्ति दाम्पत्य भाव के 
प्रतीक द्वारा ही की। किन्तु इस प्रतीक में उन्होने परमात्मा को स्त्री तथा श्रात्मा 
को पुरुष मान कर ही प्रेम की पीर की प्रभिव्यजना की। इब्ने अरवी के अनुसार 
ईइवर को स्त्री रूप में मान कर उपासना करना श्रेष्ठ है'। फारसी-परम्परा में 
प्रेम की प्रवलता, विरह वेदना में पुरुष ही अधिक व्यग्न होता है। अत इन सूफी 
कवियो ने भ्रात्मा को पुरुष माना । प्रेम की उम्रता, रति की प्रवलता के कारण 
उनकी विरह वेदना भी तीज होती है, उन्हे समस्त विश्व ही अपने विरह से प्रमा- 
वित प्रतीत होता है। किन्तु यह विरह सामान्य अथवा लौकिक न होने के कारण 
प्रत्यन्त मघुर सीख्यमय है। विश्व की सृष्टि से पूर्व आत्मा परमात्मा के ही पास 
थी, उसका यह पार्थिव अस्तित्व निव॒र्सन सा है, श्र उसकी वियोग भावना घर 
की याद सी । 

सामान्यत मृत्यु मानव जीवन का अ्वसान होने के कारण दुख एवम्‌ शोक का 
कारण होती है । परन्तु सूफियो के भ्नुसार मृत्यु महामिलन है, मृत्यु उपरान्त 
जीवात्मा चिरकालीन विरह घेदना को मेल कर असी म एवम्‌ झनन्त में लीन हो जाती 
है। सभवत यही इन सूफी सतो का काम्य एकता के वेवाहिक मण्डप में परमात्मा! 
के साथ रहस्यमय विवाह है? । श्रत सूफी सन्‍्तो एवम्‌ कवियों के लिए मृत्यु, हर्ष 





२. निकल्सन--स्टडोज़ इन इस्लामिक मिस्टिसिज्म, पृ० १६१, १६२१ 
फंम्न्निज 

२ निकल्सन--मिस्टिकस श्राफ इस्लाम, पु० ११६, १६१४ लद॒नत 

३ रेनाल्‍ड निकल्सन--द सिस्टिकस प्राफ इस्लाम, प० ११६, १६१४ लंदन 


ड़ 
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एवम्‌ उल्लास को वाहिका है। उन्होने मृत्यु का वर्णन बडे मतनोयोग से किया है। 
प्रेमणाथाग्रों को परम्परा श्रौर श्राध्यात्मवाद 

जायसी ने अपने से पूर्व की कुछ प्रेम-गाथाश्रो का उल्लेख किया है" । 
रामकुमार वर्मा के अनुसार इन प्रेमगाथाझ्रो का प्रारम्भ मुल्ला दाउद की तूरक 
श्रौर चन्दा से होता है* । श्रीगणोश हो जाने पर भी इन प्रेमगाथाझो की परम्परा 
बहुत देर से चली | जायसी के दिए हुए प्रसग में से उनके पूर्व की केवल मृगावत्ती 
प्रौर मघुमालती प्राप्य हैं, शेष श्रप्राप्य हैं । 


मृगावत्ती. कृतुबन (१५५८ स०) १५०१६० 

मधुमालती मन (१५४५० स० ६४ स० का मध्यकाल) 
१४६३६०, १५३७८ के मध्य 

पदुमावत जायसी (१५६७ स०) १५४० ई० 

चित्रावली उस्मान (१६७० स०) १६१३ ई० 


इन्द्राववी. न्रमुहम्मद (१८०१ स०) १७४४ ई० 

माधवानल-कामकन्दला शालम (१६६७ स०) १६४० ई० 

इन सभी प्रेमगाथाधो के कथानक प्रेमकथाएं हैं । प्रेम ही उनका केन्द्रविन्दु 
है | पद्मावत में रत्तसेन एवम्‌ रानी पद्मावती की प्रेमकथा का चित्रण हुआ है । 
चित्रावली में उस्म्रान ने सुजान-चित्रावली तथा सुजान-कौलावती के प्रणय का 
वर्णन किया है। ज॑साकि पहले ही कहा जा चुका है कि इनमे पुरुष में ही प्रेम का 
उत्कर्प अ्रधिक दिखाया गया है। विरह जनित वेदना और उद्देग पुरुष में ही श्रधिक 
है। वास्तव में सूफो कवियों का घ्येय श्रपने दाशंनिक सिद्धान्तो को कहानी के 
रूप में मनोरजक कर जनसामान्य के समक्ष रखना था। पूर्ववर्ती कवियों ने 
अपने सिद्धान्तो को ही श्रघिक प्रधानता दी, कहानी का महत्व उनके लिए गौण 
था । परन्तु धीरे-धीरे मनसवी ढग से लिखी हुई इन प्रेम-गाथाश्रो में साधारण 


चलता 5 





१ “विक्रम घसा प्रेम के बारा, सपनावति कहें गएउ पतारा। 
सधुपा सुगुधावती लागी, गगन पूर होइगा चैरागी । 
राजकुचर वेचनपुर गएड, सिरगावति फहें जीगी भएउ। 
साध कुंवर खण्डराचत जोग़, मघुमालती कहे दोन्‍्ह विदयोग । 
प्रेमावति कहूँ सुरसरि साधा, उपा लागि प्रनिरुद्ध वरलागा ।” 
जापसी--जा यसी ग्रन्यावली, राघचन्द्र शुक्ल, १९३४५ द्वि० स० प्रयाग 
पृु० ११३, ११४ 
२ “घामिक फाल के प्रेम काव्य का श्रादि चन्दावन या चन्दावत से ही मानना 
चाहिए। यद्यपि इस प्रेम फया की परम्परा बहुत बाद में भारम्भ हुई 
पर उसका श्रीगणेश भुल्ला दाउद ने कर दिया ।* 
रामकुसार वर्मा-- हिन्दी साहित्य का श्लालोचनात्मक इतिहास, 
पृ० ३०६, १६५४ प्रयाग 


सुफी-काव्य में नारी . १०१ 


प्रेम का वर्णन मात्र मिलने लगा। युसुफ-जुलेखा इस उत्तरकालोन मनोवृत्ति के 
उदाहरण हैं । 
अभाध्यात्मवाद 

कवियो ने इन लौकिक प्रेम कथाग्रो द्वारा झ्राध्यात्मिक विचार प्रकट किए 
हैं। जायसी के पद्मावत, उस्मान की चित्रावली, नूर मुहम्मद की इन्द्रावती, 
ग्रालम की माधवानल-कामकन्दला सभी में नायक नायिकाझो के ग्रुण-अ्रवण- 
सित्रदर्शन स्वप्न प्रथवा प्रत्यक्ष-दशन द्वारा उसके सौन्दर्य का परिचय पाकर व्यग्र 
हो उठता है। नायिका का वासस्थान अगम्य है, जहाँ पहुँच कर मानव को श्रनन्त 
सुख शौर शान्ति की प्राप्ति होती है। वह पुनः सासारिक सतापो की धूप सहने 
नही भ्ाता है? । इन काव्यों पर हठयोग का भी प्रभाव है। 


ग्राध्यात्मिकता के विषय में मतभेद 

इन सूफी-काव्यो के शआ्राष्यात्मिक सकेत के विषय में मतभेद है। यद्यपि 
जायसी ने झ्रपना साकेतिक कोप भी अन्त में दिया है, तथा श्रन्य कवियो ने भी 
नख-शिख-वर्ण न में ग्रतौकिकता का समावेश किया है । इस विपय पर विभिन्न 
विचार निम्नलिखित हैं* .--- 


हाई 





१ “पथिक जौ पहुँचे सहि घामू, दुख बिसरे सुख होइ विसरासू । 
जिन्ह वह पाह छाह भ्रनूपा, बहुरि न झ्लाइ सही यह छघूपा ॥ 
जायसी--जायसी प्रन्यावली, माताप्रसाद गुप्त, पु० ३३८ 
२ “सारी कथावस्तु प्रेमास्पान में ही विस्तार पाती है, भर उसमें किसी 
प्रकार की उपदेश देने की प्रवृत्ति नहीं लक्षित होती | कथा समाप्ति पर 
सक्षेप में कया के श्रगों श्रौर पात्रों को सुफीमत पर घठित किया जाता 
है। श्रौर समस्त कथा में एक झ्राध्यात्मिक व्यजता (5॥6९०079) प्रा 
जाती है ।” 
रामकुमार वर्मा--हिन्दी साहित्य का श्रालोचनात्मक इतिहास, पृ० ३२८ 
१६५४ प्रयाग 
“इस शाखा के सब फदियों ने कल्पित प्रेमक॒थाश्रों द्वारा प्रेम सागे 
का महत्व दिखाया हे। इन साधक फवियों ने लौकफिक प्रेम के वहाने उस 
प्रेम तत्व का प्राभास विया है, जो प्रियतम ईश्वर से मिलाने वाला है । 
रामचन्द्र शुक्ल -- हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० ७१, 
२०१२ सवत्‌ फाशी 
इसी का समर्यन हिन्दों फे कवि ,झौर काव्य तृतीय भाग ([प्रेम- 
गाया-काव्य सप्रह की भूमिका में गणेश प्रसाद द्विवेदी ने फिया है। ) 
गरणेशप्रसाद द्विवेदी--हिन्दी के कवि शौर काव्य भाग ३, पृ० & 
“इन काव्पों में क्‍ग्राष्यात्मिकता फे छोटे-छोटे सकेत हूँ, जो कि परम्परा फा 
प्रभाव है। उससे इन काव्यो में किसी प्रकार फी प्रन्पोक्ति भ्रथवा समा- 
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सुफी-काव्य में चारो 


इन प्रेमगाथाकार सूफियो के अनुसार नारी प्यार एवम्‌ उपासना की वस्तु है । 

उसे योग, त्याग श्र उत्सर्ग द्वारा ही पाया जाता हू। बल प्रयोग श्रथवा कपाण 
की धारा से उसे अधिकृत नही किया जा सकता है। उसका प्रेम लौकिक हो 
ग्रथवा भ्रलौकिक अपने में ही महान्‌ है। सूफी कवियों मे सन्‍्तो के समात खण्ड- 
नात्मक पक्ष का श्रभाव है। उन्होने नारी को प्नसत्‌ को प्रतीक, नरक का द्वार 
तप की वाधा न मानकर कल्याण एवम्‌ सत्‌ की विधायिका माना है | निसशय 
सूफी-मत में नारी के प्रति भव्य दृष्टिकोण होगा, तभी तो उसे उन्होंने श्रन्नत 
का प्रतीक माना है। यद्यपि कथानक के मध्य में नारी के प्रति सामान्य कथनों 
में उसकी दुर्वंलताझो एवम्‌ दुग्नु णो की व्याख्या कर उसे मतिहीन बताया है । उसे 
कामिनी श्रौर भोग की ओर उन्मुख करने वाली बताया है | सम्मव है यह कवियों 
के मत से सम्बन्धित न हो | उनका नारी के प्रति दृष्टिकोण तत्कालीन सामाजिक 
परम्परा से भिन्‍न है। सामान्यत सभी सूफी-काव्यो में नारी के सतू-रूप ने ही 
व्यजना पाई है । उनके अनुसार नारी का प्रेम और भनुराग पुरुष के लिए काम्य 
है। नारी के विमोहक सोन्दर्य पर वह मुग्ध हो जाता है? । यद्यपि वह नारी के 
ऊपर दीपशिखा पर द्ालभ के समान बलि होने को प्रस्तुत है*, पर उसके इस 
प्रेम में वासना भथवा लोलुपता नही है, तभी अप्सरा को देखकर भी रत्नसेन 





सोक्षि फी भावना नहीं श्राती ॥ इनको लौकिकता का पर्याप्त प्रमाण 
इनका कास-शास्त्र-खण्ड, संयोग वर्णन भ्रादि दे रहे हैं (! 
कमल कुल श्रेष्ठ--हिन्दी प्रेमार्यानक-काव्य, पु० १७३, १६५३ पश्जमेर 
“इस प्रकार हम कह सकते हैं कि सामूहिक रूप से इन कहानियों में सुफी 
सिद्धान्तों की व्यजना नहीं है । ये कवि किसी श्रन्योक्ति को काव्य में नहीं 
रखते थे। ये कवि इन कहानियों के माध्यम से नेतिक व एकाघ मासिक 
उपदेश्ष देते थे | इन्हे सूफी प्रेमभार्गी फहनश गलत है, और भक्ति-युग के 
नि्मृण-फाव्य की दो शासखायें बनाकर इन्हें दूसरी में रखना महत्व- 
हीन है 
फमल फुल श्रेष्ठ---हिन्दी प्रेमाउ्यानक-काव्य, पृु० १७३, १९५३ श्रजमेर 
१. “पदुमावति राजा के बारी, हों जोगी तेहि लागि भिखारी । 
जायसी--जायसी ग्रन्यावली, माताप्रसाव गुप्त, पृ० २६७ 
२ “भएऊँ भिखारि नारि तुम्ह लागी, दीप पतंग होर श्रगएऊं झागी । 
भेंवर खोज जस पावे केवा, तुम्ह फाँटे में जिव पर छेवा ॥ 
जायसी--जा यसी ग्रन्यावली, माताप्रसाद गुप्त, पृ० ३२८ 
“जेहि कारन पिव पहिरा कन्या, जीव देत हाँ तेहि के पन्‍या |” 
उस्सान--उस्मान चित्रावली, पृ० १३० 


सृफी-कांण्य में नारी १०३ 


प्रभावित नही होता! । 


भ्रन्योवित श्रथवा समासोवित सम्बन्धी विवाद को त्याग देने पर भी सूफी- 
काव्यो में नारी के दो रूप दृष्टिगत होते हैं । पद्मावती, चित्रावली, मघुमालती तथा 
मृगावती श्रादि केवल सामान्य नायिका मात्र नही हैं, वह दिव्य शक्ति की प्रतीक 
हैं । सूफियो की रहस्यवादी प्रणय-मूला भवित के श्रनुसार प्रेमी अथवा आत्मा- 


साधक है, और प्रेमिका ईइवर प्रथवा दिव्य बुद्धि है। यह दृष्टिविन्दु का भ्रन्तर 
फारसी पद्धति के कारण हैं । 


लीक्षिक शौर श्रलोकिक दोनों रूप 


सूफियों की भावाभिव्यक्ति एवम्‌ वर्णन शली की सबसे बडी विशेषता यही है, 
कि उसमें नारी के दोनो रूपो का सम्यक चित्रण मिलता हे * । वह दिव्य शक्ति की 
प्रतीक होने के श्रतिरिक्त सामान्य झस्थि मज्जा की भाव-आन्दोलित मानव-प्र तिमा 
भी है । भ्रलौकिकता से समन्वित होने के साथ ही उसमें व्यावहारिकता एवम्‌ 
प्रत्युत्पन्न मति भी है। नारी सुलभ ईर्ष्या, सपत्नी द्वेप की भावना से प्रेरित होकर 
वह सपत्नी से विवाद करती तथा द्वेप की ज्वाला में ज्वलित होती है। पातिक्नत के 
गौरव से सम्पन्त इन नायिकाओ में दिव्य शक्ति के साथ नारी के सहज समपंण एवम्‌ 
उत्सर्ग की भावना भी है। भ्रत यह तो स्पष्ट हो ही जाता है कि सफी काव्य में 
नारी लौकिक और झलौकिक दोनो रूपो में चित्रित की गई है । भलौकिक रूप में 
वह परम शक्ति, ज्योति, साधक की साधना, उपासना श्रौर भक्ति की पात्री है। 
लौकिक रूप में वह पुरुष की प्रेयसी भोर पत्नी है। गृह के कर्मक्षेत्र, विविध पारि- 
वारिक सम्वन्धों में उसके सत्‌ एवमु झसत्‌ रूप को व्यजना हुई है । 


झलोफिक रूप 


प्रम शवित की प्रतीक नारी भ्र॒लौकिक एवम्‌ दिव्य स्वरूप से समस्त विश्व को 
मोहाभिमूत कर लेती है। उस्मान की चित्रावली सस्तार की मणि है, देवगण भी 
जिसके तेज-पुज के समक्ष नत हैँ । ब्रह्म के समान वह विरोधी ग्रुणों से पूर्ण हे, प्रकट 
होते हुए भी वह सामान्य जन की दृष्टि से परे है । चारो वेदो के रहस्य से प्रभिन्ञ ब्रह्मा 
तथा निष्काम सेवक शकर भी उस प्रदृश्य तेज समन्वित शक्ति की अगाधघता को पा न 
सके । साधारण जन के माया तथा भौतिक प्रलोमनो के झ्यावरण से झ्राच्छन्ननयन 
उसको देखने में प्रसमर्थ है । यद्यपि वह इस सृष्टि के कण-कण में व्याप्त हो रही है, 


१ "भलेहि रग तोहि ऑछरि राता, मोहि दोसरे सो भाव न बाता ।” 
जायती--जायसी प्रन्यावली, माताप्रसाद गुप्त, प० २६१ 
२ “इस परोक्ष झ्यवा गुद्य प्रेम फी व्यजना फी विशेषता यह है, उसमें लौकिक 
झौर झलोकिक रूप साथ-साथ चलते हैँ । दोनों फा भ्रपना महत्व 
होता है (* 


हरिकान्त श्लरीवास्तव-भारती य हिन्दी प्रेमाए्पान, पु० ५७, १६५५, फाशी 
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प्रकृति के प्रत्येक व्यापार भे उसका भ्रस्तित्व है" । इन दिव्य प्रतीकों का नख-शिख 
वर्णन भी झ्लौकिकतापूर्ण है। पद्मावती के मृकुटि सचालन से सम्पूर्ण विश्व झभि- 
भूत है। उस तेज-पुंज की वन्दता देवगण करने को उत्कण्ठित रहते हैं। उसके पायलो 
के नूपुर में चन्द्र और सूर्य की दीप्ति ऋनकार करती रहती है, नक्षत्र भोर तारे ही 
उसके पैरो के श्राभूषण हैं * । इन्द्रावती का नख-शिख भी पलौकिक है । इस दिव्य 
शक्ति की प्रतीक नारी के रूप, ग्रुण श्रवण, प्रत्यक्ष अ्रथवा भ्॒प्रत्यक्ष दशेन से, रहस्य - 
वादी माषा में तदी श्रथवा गुरु द्वारा उसके नूर और जमाल का श्रामास पाकर साधक 
प्रकृति तथा ससार की प्रत्येक वस्तु एवम व्यापार को उसी भ्रनन्त से प्रभावित 
पाता है। सूफी साधकों का यह सिद्धान्त कि ईश्वर का भ्रात्मा पर उससे भधिक प्रेम 
होता है, भी यहाँ घटित होता है। श्ननेक वाघाशो तथा प्रवरोघो के मध्य श्रविच- 
लित रहने वाले साधक के इस प्रेम को देख कर, उसकी गृढता का परिचय पाकर 
उस दिव्य शवित अ्रथवा विद्या का भी उस पर विशेष अनुराग हो जाता है, वह भी 
उसकी विरह वेदना से व्यधित हो जाती है। नारी के श्नौकिक रूप के दर्शन-काल 
में, प्रथवा दिव्य शक्षित के साक्षात्कार में साधक उस तेजपुज को सह नही पाता झौर 
उसे हाल श्रथवा वेसुधी भरा जाती है। इस भ्रलोकिक नारी के श्ाकाक्षी पुरुष को 
स्वर्ग की अभिलाषा नही रहती है । वह पुरुष की ग्रुरु, उसके प्रेम पथ की निर्देशिका 
होती है । इसके मोहन रूप, दिव्य तेजो मय सोन्दर्य के पश्रवलोकन के उपरान्त साधक 
में दृढता एवम्‌ साहस का स्फुरण होता है, भौर उसके चरणो में श्रपने प्राण का पुष्प 


२. “उन बानन्ह श्रस फो न सारा। देधि रहा सगरो ससारा ॥/ 
जायसोी--जायसी ग्रन्यावली, प० १८६९ 
“गगन नखत भ्रस जाहि न गने । हैं सव बान श्रोहि फे हने ॥॥* 
जायसी--जायसी ग्रच्थावली, (गुप्त) पु० १८६ 
२ “देवता हाथ-हाथ पग्‌ लेही, पगु पर जहाँ सीस तहें देहीं । 
माथे भाग को दहेँ श्रस पावा, केवल चरण ले सोस चढावा ॥। 
पूरा चाँद सुरज उजियारा, पायल बीच फर्राह भनकारा । 
प्रनवद विछिया नखत तराहई, पहुँच सके को पावन्हि ताई ॥” 
जायसी - जपयसी प्रन्यावली, प्‌ १ ६६ 
३ “अ्ररु रूपवन्ती सुन्दर भाहे, विनु देखे सब ताहि सराहै । 
खोले सुख परभात देखावे, खोले केस साफ होइ शव । 
नूर मुहम्मद--इन्द्रावती . हिन्दी फवि श्ौर काव्य भाग ३ 
पु० €०, इलाहाबाद 
४ “हों कदिलास काह ले करऊें, सोई फविलास लागि झ्लोहि मरऊँ। 
झोहि फे चार जोवनहुँ वारो, सिर उतारि नेवछावरि डारों ॥॥” 


ही] जायसी---जायसो प्रन्थावलो (माता प्रसाद गुप्त) पृ० २६२ 
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भी चढा देने को तत्पर हो जाता है! । 
नारी का लौकिक रूप 


प्रतीक तथा कुछ विशेष स्थलो को हटा देने पर सूफी कवियो की नारी लौकिक 
झौर सामान्य हो जाती है। इसके प्रेम-प्रधान दृष्टिविन्दु के अनुसार प्रेम ही जीवन 
की चरम गति है। इनके पात्रो का प्रादर्श प्रेम-मार्ग को अपनाना ही है । नारी के 
लौफिक रूप मे प्रेयनी के रूप की ही प्रधानता है। वह प्रेमोन्मत्त प्रेमिका सामाजिक 
प्रतिवन्धों को नगण्य मानती है तथा वाघा और कठिनाइयो से पराभूत नही होती 
है। उनका प्रेम नक्षत्र के समान गतिशील न होकर शिला सा दृढ और अविचल 
होता है। साधारण मानवी के समान वह वियोग की वेदना से दुखी और सयोग की 
सरसता में लीन हो जाती है । उसके प्रेम का पर्यवसान श्रन्त में विवाह होता है । 
विवाह के उपरान्त प्रेयसली की उद्यम प्रेम-मावना वासना के निर्जीव विलास में 
निमज्जित हो जाती है। इन प्रेम गायाकारो की भावना फारसी झौर सामयिक परि- 
स्थितियों के विलास प्रधान दृष्टिविन्दु के कारण वैभव और विलास के सीमित क्षेत्र 
में ही केन्द्रित रही । इन समस्त कवियो की नायिका वैभव एवम्‌ विलास में पली 
सुकुमारी हैं । सामान्य नारी, उसके दुख-सुख इनके काव्य में प्रमिव्यक्ति न पा सके । 
सभी सूफी नायिकाएँ पद्मावती, मधुमालती, इन्द्रावती झौर चित्रावली वैभव शझौर 
ऐश्वर्य की ही पृष्ठमूमि में पलती हैं। पुष्पशया पर पली यह नारी सौल्य झौर 
विलास की भ्रमराई में यौवन भौर प्रणय के सुनहने स्वप्न देखती हैँ । यौवनागमन 
के साथ ही कन्त को चाह उनके हृदय को ग्रुदमुदाने लगती है । 

पुन प्रेम का व्यापार प्रारम्भ हो जाता है। चित्र-दर्शन गुण-श्रवण, स्वप्न- 
दर्शन श्रादि से प्रेम का प्रारम्भ होता है । सामाजिक वन्चन एवम्‌ रूढियाँ कुल- 
लज्जा श्ौर ग्रुरुजनो का विरोध झ्ादि ग्नवरोधो के मध्य प्रेम का यह पादप विकसित 
होता रहता है। इन सुकूमारियो का विरह ऊह्ात्मक व्यापारों श्रौर राजकीय 
शीतोपचारो से पूर्ण है । इन समस्त अवरोधो एवम्‌ कठिनाइयो के उपरान्त विवाह 
हो जाता है। विवाहोपरान्त मिलन के समय की वासना एवम्‌ कामुकता के प्रदर्शन 
में इन कवियो ने झ्राष्यात्म की पावनता तथा मर्यादा का अतिक्रमण कर दिया 
है। इन चायिकाओ में प्रेयसी रूप के अतिरिक्त सामाजिक श्रयवा पारिवारिक 





१. "सो पदसावति गुर हो चेला, जोग तन्त तेहि कारन सेला । 
जीउ फाढ़ि भुई घरो लिलाटू, घोहि कह देहें हिए में पादू ।”” 
जायती--जापसी प्रन्यावली माता प्रसाद गुप्त पृ० २८५ 
२ "एक दिवस पदमावत्ति रानी, होरामन तह कहा सयानी ॥ 
सुन होरामन कहाँ बुराई, दिन-दिन मदन सतावै श्राई । 
जोबन मोर भयो जस गया, देह-देह हम्ह लगा धनगा ॥7 
जा पसी--जायसो प्रन्यावली, ; रामचनद्र शुवल, पृ० २१ 
२००६ स॒० काशी 
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जीवन के मध्य सत्‌ भर भ्रादर्श रूप की भ्भिव्यक्ति कम हुई है। इनके त्याग और 
बलिदान की सीमा उत्सर्ग फी भावना का झ्वसान प्रेयसी रूप में ही हो जाता हैं। 
उनमें घैय एवम्‌ सहिष्णुता का श्रमाव है | सपत्ती के उललेखमात्र से द्वेष श्रौर ईर्ष्या 
चीत्कार कर उठती है । सामयिक प्रभाव के कारण इन प्रेम-काव्यकारो की नारी 
का रूप श्ुगार की छाया से मलिन है। नारी-भेद कथन तथा उद्दीपन विभाव के 
अन्तगंत नख-शिख वर्णन की प्रणाली ग्रहण में इनका श्वुगारी दृष्टिकोण स्पष्ट है। 
पद्मावत और चित्रावली में नायिकागओ के जात्तिगत भेदो का उल्लेख तथा उनके 
लक्षणो का चित्रण हुआ है? । विविध जाति की स्त्रियो के वर्णन में नायिका-मेद 
की परम्परा का आमास मिलता है । 


कवियों की नारी-विषयक उक्तियाँ 


इन सूफी कवियो ने नारी के स्वभाव, उसके मूल्य सम्बन्धी कुछ सामान्य 
उक्तियाँ की है, इनका कारण चाहे परम्परा रही हो भथवा युग की व्यापक विलासी 
प्रवत्ति के कारण नारी को तुच्छ समभने की प्रवृत्ति। यह उक्तियाँ तत्का- 
लीन नारी की स्थिति तथा कवियों की नारी-भावना पर प्रकाश डालती हैं । 
पद्मावत में पद्मावती के रूप सौरभ से मतवाला होकर रत्नसेन सिहल को प्रस्थान 
करता है। उसकी विवाहिता पत्नी राम भौर सीता का उदाहरण देकर साथ ले 
चलने का अनुरोध करती है। रत्नसेन उसके स्तेहसिक्त भ्नुरोध को ठुकरा कर 
सम्पूर्ण नारी जाति पर मतिहदीनता का आरोप करता है? । वह तारी को भोग की 


१ नारी-भेद वर्णन, राधवचेतन हारा तथा नखशिख वर्णेंन--- 
जायसी---जायसी ग्रन्यावली, माताप्रसाद गुप्त, पृ० ४२६, 
४३४ से ४४४ तक 
उस्मान चित्रावली--प० २१०, २१७ 
२ “चलो भान सो ब्राह्मत बारी, वनियाइन नाइन पनिहारी, 
चली सोनारिन कंचन वरनी, रजदृती प़तरिन मन हरनी । 
लोनी धन हलवाइन भली, अधघर मिठाई बाँठत चली।” 
नूर मुहम्मद---इंद्रावती, प० ६५ 
“से भ्रहएन पद्मावती चलो, छत्तोस पुरी में सोहते भली । 
भें कोरी सग पहिरि पटोरा, बॉमनि ठाउँ सहस श्रग मोरा । 
प्रगरवारिनि गज गवन करेई, च॑सिनि पाव हस गति देई । 
घदेलनि ठर्वेंकन्ह्‌ पगढ़ा रा, चली चोहानी हो ऋामकारा । 
चली सोनारि सोहाग सोहातो, श्री कलवारि प्रेम मधुमाँती ॥॥” 
जायसी--जायसी प्रन्यावली, प० २४५, २४६ 
३ “तुम्ह त्तिरिश्रा मतिहीन तुम्हारी, मुद्ख सो जो मत घर नारी ।” 
जायसी--जायसो ग्रन्थावली, पु० २०६ 
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सामग्रियों में सम्मिलित कर योगियो के लिए उसे भ्रनावश्यक वताता है? | दूसरे 
स्थल पर रणोद्यत बादल उसे झ्वला तथा वुद्धिहीन बताता है | पुन उसकी अचेतन 
भूमि से तुलवा करके, तिरिया झऔर भूमि दोनो को ही खड़ग की श्रनुगामिनी 
बताता है? । यह उक्ति उस समय के राजपूतो के प्रताप, नारी और प्रेम को 
कारण बनाकर युद्ध लडने की प्रवृत्ति की ओर इगित कर रही है। राजपूतो में नारी 
का स्व॒तन्त्र श्रस्तित्व न था। उनको अपना वर निर्वाचन करने में स्वतन्त्रता न थी। 
घोर सम्राम श्रौर भीपण नर-सहार नारी को लेकर ही होते थे, तथा भूमि के साथ 
ही नारी भी विजयो की सपत्ति हो जाती थी। नारी वासना का प्रतिरूप मान कर 
ग्रसत्‌ की वाहिका तथा कतंव्य मार्ग की वाधा मानी जाती थी। इन्द्रावती में 
राजक्‌वर के अपने विवाहिता के प्रति कथन में-इसी प्रकार की ध्वनि है? । चित्रा- 
वली के नायक सुजान का दृष्टिकोण तुच्छता एवम्‌ हीनता का ही है| नारी की 
सुलभता के कारण उसका कुछ मूल्य नहीं था, वह पर की जूती भ्रथवा उपानह 
समभी जाती थी। उससे भ्न्धानुकरण एवम्‌ अभनुकूलता की भ्रपेक्षा की जाती थी * । 
सुजान पुन नारी को ही सम्बोधित करके उसे विवेकमयी वताता है, और कहता 
है कि स्त्रियों की स्थिरता के कारण लोग उन्हे देहरी कहते हैँ, और वह घर समा- 
लती है, इसलिए घरनी श्रथवा ग्रहिणी कहते हैं । प्रत उसकी सार्थकता ग़हुजी वन के 

कतंव्यो का सम्पादन करने में ही हैं। । जल में विपत्ति पडने पर जव चित्रावली एवम्‌ 


१ “जोगिन्ह कहा भोग सो काजू चहे न मेहरो चहे न राजू” 
जायसो-- जापसी प्रन्यावली (माताप्रसाद गुप्त) पृ० २०६ 
२ "तिरिया पुहुसि ख़रग को चेरी। जीते खरग होह तेहि केरी ।" 
>< >< २८ 
“तुल्ह श्रवला सुग्धवुधि जाने जाननिहार 
जहूँ पुरषन्हू फहु वीर-रस भाव न तहा सिगरार ४ 
जायसी---जायसी प्रन्यावली, पु० ५३२ 
३ तुम कामितोी सत होनी भोग सुपावहु मोहि। 
प्रेम खींच है मो कह सभझ बूक नहिं तोहि ॥? 
न रमुहम्मद- इन्द्रावत, हिन्दो के फवि और फाव्य भाग ३ में से, 
पृ० ८७ 
४ “जैसे पनही पाव फो बसे तिया सुभाउ। 
पुरुष पन्‍्य चलि झ्ाापन, पनही तज न पाउ ॥(" 
उस्मान--चित्रावलो (जगमोहन सम्पादित) पुृ० १७६ 
५ "“कोहँ सुजान सुनहु दर नारी । तुम सयानि जौ बृच्वहारी। 
मेहरिन्ह फहूँ लोग सब देहरी । घरे श्रस्नन स्थिर सोई मेहरो ॥ 
को पुनि घरनि फहे सब कोई । घरहि सभारे घरनो सोई ४" 
उम्मान--चित्रावली (जगमोहन सम्पादित) पृ० १७६ 
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कौलावती में बलिदान होने के लिए विवाद होता है, तब भी सुजान उनके प्रति 
ही नहीं सम्पूर्ण नारी जाति के प्रति अ्रवज्ञा दिखलाता हुझ्ना ऊत्हें दुद्धिहीन का 
विद्येषण देता है? । नारी स्वभाव से ही दुर्बेल आघात सहने में भ्रसमर्थ सममरी 
जाती रही है। सुजान के न मिलने पर जब राजा दुखावेग में रुदन करने लगता है 
तब उससे प्रकारान्तर से यही कहा जाता है कि वह पुरुष है उसे साहस रखता 
चाहिए, रुदन और करुणा स्त्रियों का शस्त्र है* । 
युग की भावनाझो के प्रभाव से वारी भोग का उपकरण तथा विलास का 
साधन थी किन्तु साथ ही वह पुरुष के पुरुषत्व की कसौटी थी। जब झलाउद्दीन 
राजा से पञ्मिनी को माँगता है, तब नारीत्व की मर्यादा की रक्षा में सन्नद्ध क्षत्रिय 
वीर का स्वाभिमान चीत्कार कर उठता है। चाहे जितना बडा वैभवशाली राजा 
हो, किन्तु किसी की व्याहता स्त्री को माग्रना भ्रतुचित है? । नारी की मर्यादा 
उसके गौरव की रक्षा के समक्ष बड़े-बड़े राज्य भी उत्सग किए जा सकते हें । 
कित्तु सर्वत्र नारी की मर्यादा को यह गोरव नहीं प्राप्त था। विलास की प्रवृत्ति 
तथा सामन्तवादी परम्परा में नारी उपहार की वस्तु, राजनीति के दाव-पेंचो का 
अ्रस्त्र, सामग्री समझी जाती थी | सोहिल राजा सौन्दययं की प्रशसा सुनकर कौला- 
वती को मागता है, शोर वलप्रयोग का भय दिखलाता है | किस्तु क्षत्रिय जाति 
का आदर्श यही माना जाता था कि यदि कही स्त्री प्रथवा गाय की करुण पुकार 
सुर्तें तो सब प्रकार की कठिनाइयो एवम्‌ बाधाझ्रो को सहन कर उनकी रक्षा 
करना उचित है । इसके प्रतिकूल चलने से ग्रपयश एवम्‌ पाप का भागी होना पडता 
था | नारी श्रवध्य थी, नारी बध महान पातक समझा जाता था। तसी साधवा- 


१ “फहिसि मेहरिन्ह वृद्धि नहिं रति, हाँ श्रब मरहूँ होहि सती ।” 
उस्सांन--चित्रावली, पृ० २३२ 
२ “जो तुम पुरुष भरो श्रस रोई, मेहरिन्ह का समझा कोई । 
उस्सान--चित्रा वली, पु० ८७ 
३. “का मोहि सिंध देखावसि श्राई, कहो तो सारदूल ले खाई। 
भलेहि साह पुहमिपति भारी, माँग न फोई पुरुख फे सारी ॥” 
जायसी--जायसी प्रन्यावली , माताप्रसाद गुप्त पृ० ४४७ 
४ “जी पे गृहनि जाइ घर फेरी, का चित्ततर केहि काज चेंदेरी ।” 
जायसी--जायसो प्रन्यावली, पू० '४४८ 
५ “जो हित देउ तो मया फरेऊ, नाहि तो कठि फरि श्लाई लेऊँ।” 
उस्मान -चित्राचली, पु० १८८ 
६ “क्षत्नी सुनि जो ना फरे, तिप श्ररु गाय गुहारि। 
पुहुुमी कुल गारी परं, सरग होइ सुख छारि 
उस्मान-- चित्रावली, पु० १४६ 
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नल कामकन्दला में कामकन्दला की मृत्यु-देतु अपने को समझ कर विक्रम को 
परिताप होता है । 
युग की विचारधारा के अनुसार नारी पत्नी, सहवर्मिणी न होकर दासी थी। 
कुश शोर जल लेकर कन्या का पिता उसे समर्पित करते हुए विनय करता था, 
कि पति उसे दासी समझ कर ग्रहण करे)। नारी को अपनी कूलमर्यादा तथा 
सामाजिक मान्यताग्रों में सीमित होकर चलना पडता था। चरित्र की पवित्रता 
पर भ्रधिक बल दिया जाता थार । कन्या-जन्म विवाह की कठिनाइयो, परिस्थितियो 
की अ्निश्चितता में दुख और चिन्ता का कारण था । जब तक कन्या का विवाह 
नही हो जाता था माता-पिता के ऊपर उत्तरदायित्व का भार रहता था। किन्तु 
वह केवल दुख का कारण न थी, प्रत्युत कभी-कभी गृह को श्रालोकित करने वाली 
होकर कन्यादान के पवित्र पुण्य द्वारा म.ता पिता का उद्धार करती थी४। नारी 
शरीर-विक्रय की प्रथा प्रचलित थी । इन सूफी-काव्यो मे वेश्या का उल्लेख कई 
स्थानों पर मिलता है। सिंघल के हाट का वर्णन करते हुए जायसी ने श्यू गार हाट में 
रूप झौर यौवन का लेन-देन करती हुई, नव प्रसाधन से सुसज्जित भौह-धनुप 
के कटाक्ष वाण से पुरषो का भ्रहेर कर रही वेश्याप्रों का उल्लेख किया है” । 
माधवानल की कामकन्दला स्वय राजदरवार में मृत्य करनेवाली पातुर थी * | वहु- 
विवाह प्रचलित था। रत्नसेन के नो लाख तथा गधर्वंसेन के सोलह सहस्न रानी धी०। 
१ “प्रथमहि तिरिया वध में कीन्हा ।” 
आलस --माघवानल कामकन्दला, पु० २१६ हिन्दी कवि प्रौर काव्य 
२ “फहिसि लेहु यह चेरी जानी में सकलनौ दे कुश पानी । 
वोलसु जैस जग रोती, ते श्रपने भुजवल यह जीती ॥' 
उस्मान--चित्रावली, पृ० १५४ 
३ “कहिसि न मुई ऐसन बारी, जे प्पने कुल लाइसि गारो।” 
न उस्मान--चिनावली, पृ० १८८ 
४ “श्ातमजा जो होत एक होत सदन उेजियार 
फन्यादान दिहें ते होते मुकुत हमार ।” 
न्रमुहस्मद--हन्द्रावती . हिन्दी के फवि झौर काव्य * पु० ८३ 
५ “पुनि सिगारहाद घनि देसा, फइ सिगार तह बैठी वेसा । 
हाथ वीन सुनि मिरग भुलाही, नर मोहहि सुनि पैग न जाहीं। 
भोंह धनुक तह नन पहेरी, सार्राह वान सान सौ फेरी ।” _ 
जायसी--जायसी प्रन्यावलो, पृ० १४५, १६५२, इलाहाबाद 
६ “तिहिपुर बसे चन्द्र को कला पाठुर सुनी फामकन्दला 
ताक्नो रूप बरनि को पारा, वरनत सहस्र जीभ पुनि हारा।” 
आलम--माघवानल फामफन्दला, पु० (१६० (हिन्दी फे कवि और 
फाव्4) 
७ जायसी--जायसो प्रस्यावत्ती, पृ० २०७ झौर १५२, माताप्रसाद गुप्त 
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नारी का सत्‌ एवम्‌ झ्ादश रूप 

इन प्रेमाख्यानक काव्यो की नारी-मावना में प्रादर्श झौर कर्तव्य पर स्थित 
उत्सर्गमयी नारी के चित्रण भी मिलते हैं । स्वार्थहीन अविचल प्रेम, पत्नी की दृढ 
गनुरक्ति, तथा सपत्नी के प्रति भी स्नेह और शुभेच्छा को भावना मिलती है। 
पतिब्रता नारी जीवन-पर्यन्त भपने घर्मं पतिभक्ति, पर अटल रहती है श्रोर पति 
की मृत्यु के उपरान्त उसी शैया पर चिर-निद्रा एवम्‌ महामिलन में लीन हो 
जाती है । सूफी कवियों ने नारी की उदात्तमावनाश्रो का चित्रण भी किया है। 
प्रेम और स्नेह की दोला पर श्रादर के भूंक फूलने वाली मानिनी, रूपगविता नाग्र- 
मती पति-वियोग में अ्रत्यन्त दीन एवम्‌ वेदनाव्यथित हो जाती हैँ। वह विरह्‌ मैं 
श्रपने अस्तित्व को भूल पक्षियी से अपनी विरह-वेदना कहती है । प्रियतम के वियोग 
में समस्त सुखद वस्तुएँ उसे दुख भर वेदना से पूर्ण प्रतीत होती हैं। उसके विरह 
में हिन्दू ग्हिणी के सात्विक मयदापुूर्ण जीवत का भ्राभास मिलता है। पति के 
सान्निष्य के लिए व्याकुल वह अपने अत्तित्व को मिठाकर, निजत्व को विसरा 
कर पति के मार्ग में उडने वाली रज होने को भी प्रस्तुत है?! । नागमती भौंरा 
तथा काग से प्रिय को सदेश कहलाती है उसकी विरह-वेदना-क्लान्त दृष्टि को यही 
प्रतीत होता है कि उसकी विरहारिन के घुंए से ही यह सब काले हँ*। यद्यपि 
उसमें मानव सुलभ ईर्ष्या, द्वेप, राग की भावनाएँ हैँ पर कवि उसकी दुर्बलताशो को 
शीघ्रहीदूरकर देता है। अन्त में, पति की मृत्यु के पश्चात्‌ झ्रादश राजपूत ललना 
के रूप में वह पति के साथ अग्नि मालाओं में चिरविश्रवाम करती है। पद्मावतो के 
चरित्र का विकास पहले प्रेम के लिए सर्वस्व श्ररपपण करने वाली प्रेमिका के रूप मे 
होता है? । चित्तौड में वह एक कुशल और दूरदर्शी ग्ृहिणी के रूप में दृष्टिगत 
होती है। राजा के द्वारा अपमानित कर निकाले हुए राघव चेतन को वहू कगत 
देकर सतुष्ट करना चाहती है । राजा रत्नसेन के भ्रलाउद्दीन द्वारा वन्‍्दी बना लिए 
जाने पर अपनी सृक्ष्मदशिता से वह उसको मुक्त करा देती है । क्‌मुदिनी के प्रलो- 
भन के उत्तर में दिए कथन में उसके सतीत्व एवम्‌ दृढ़ पतिभक्ति, एकनिष्ठा का 
मनोहर रूप व्यजित होता है । उसके शब्दों में विलासिनी की लिप्सा नहीं है, 


१ “यह तन जारो छार के कहो कि पवन उडाउ 
मकु तेहि मारग होई परो कत घर जहेंपाउ ४ 
जायसी---जायसी ग्रस्यावली, माताप्रसाद गुप्त पृ० ३६० 
२ “पदिय सो फहेहु सदेसरा ऐ भेंवचरा ऐ काग 
सो घनि बिरहें जरि गई, तेहिके घवा हम लाग।” 
जायसी---जायसी प्रन्यावली, पृ० ३५८ 
३ “जौरे जिग्नहि मिलि केलि करहि मर्राह तौ एकहि दोठ 
तुम्ह प॑ जिये जिनि होऊँ कछू, मोहि जियें होठ सो होउ ॥ 
जायसी ---जायसी प्रन्यावली पृु० २६४ 
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प्रत्युत पत्तिव्रता का आत्मविश्वास, निस्पृह प्रेम घ्वनित होता है" | विजयी बादल 
के साथ अलाउद्दीन के बन्दीगृह से मुक्त होते हुए राजा की आरती करते 
समय समर्पण की भावना साकार हो उठती है। वह तो अपने हुदय की कोमल 
भावना, अपने शरीर की भेंट पहले ही दे चुकी, झत्र वह भझ्पने उसी आराध्य 
की पूजा पूर्व-समपित की हुई सामग्री से कसे करे. । 
शत्रु के साथ युद्ध करता हुम्ना रत्नतिह परमगति को प्राप्त होता है और 
पद्माचती नव वस्प्राभूषणी से सज्जित होकर प्रिय-सहगमन को प्रस्तुत होती 
है। यह सहगमन, ग्रथवा सहमरण क्षत्रिय नारी के जीवन का उज्जवलतम्‌, भव्य- 
तम्‌ श्रादर्श है। यह वेदना एवम्‌ दुख का भ्रवसर न होकर सुख झऔर उल्लास का 
समय है । जब दोनो प्रेममयी श्रात्माएँ भ्रनल के क्रोड में चवाहिक सम्बन्ध की 
प्रविच्छिन्तता को सिद्ध करती हुई भ्रक्षय श्ागार एवम्‌ विलात्त में लीन हो जाती 
हैँ | नागमती भर पद्मावती दोनो सती हो जाती हे? | इन प्रियानुरागिनी सत्ती 
स्त्रियों के अनुराग से स्वर्ग भी रतनार हो जाता है। उस्मान की चित्रावली में 
कौलावती में आत्मोत्सर्ग की भावना का चरमोस्कर्ष दृष्टिगत होता है। वह सपत्नी 
तथा पति के कल्याण के लिए प्राणार्पण को प्रस्तुत है५ । माधवानल कामकदला 
१ “कुमुदिनि बन सुनाए जरे, पदुमिनि हिय प्रेगार जस परे 
रग त्ताकर हो जारों रचा, ग्रापन तजि जो पराए लचा । 
एहि जग जो पिय कररेहि न फेरा, प्लोहि जग मिलिहि सो दिन दिन मेरा। 
जोबन मोर रतन जह पीऊ, वलि सौपो यह जोदन जीऊ [” 
जापसो---जा यप्ती प्रन्यावली, पृ० ५१७ 
२ “पूजा कवनि देड तुम्ह राजा, सब तुम्हार भ्राव भोहि लाजा 
तन-मन जोबन श्रारति करेऊँ, जीउ फाढि नेवछावरि देऊे। 
पथ दूरि के दिष्टि बिछादो तुम्ह पण धरहु न॑न हो लावों 
पायह वुहरत पलक न मार्रों, बढुनिन्‍्ह सेति चरम रज क्रो । 
हिया सो मेंदिल तुम्हारे नाहाँ, नेनन्हि पथ झ्रावह तेहि माँहा ४” 
जायसी--जायसो प्रन्यावली, पु० ५४७ 
३ 'नागमती पदुमावति रानी, दुवी महासत सती बसानी 
दाजनि बाज हि होइ प्रकूता, दुश्ो फंत ले चाहहि सता । 
एफ जो बाजा भएहु विवाहू, श्रव दोपरे घोर होय निदाह । 
जियति जो जरिहि कत की श्रासा, मुए रहसि बेंठेहि एफपासा। 
जियत कत तु म्ह हुम फठलाई, मुए फठ नहि छाडति साँई 
ग्रों जो गाठ फनन्‍्त तुम जोरो, भ्रादि श्रन्त दिन्हि जाइ न छोरो 7” 
जायसो---जायसो प्रन्यादली, प० ५५३ 
४. "कहिसि क्षि हो बलि देऊ, तरीरा । मकु ये दोउ सलगि लागे तीरा ।” 
सीत के प्रति चचन--- 
“"क्हिसि कि हों प्रपराधिति तोरो करहु छोहू सुन बिनतो मोरो” 
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की नायिका में नतंकी होते हुए भी एकनिष्ठ प्रेम का चरम विकास है । 
नारीगत्‌ श्रादश 


इन सूफी कवियो का नारी-श्राद्श भी पातित्नत का ही है वह भी नारी की 
चरम गति पति सेवा ही मानते हैँ । सेवा ही पति को वश करने का साधन है? । 
सूफी कवियों को भारतीय नारी का त्याग, सहिष्णुत्ता एवम्‌ भ्राज्ञापालन का भादरोे 
मान्य है। चित्रावली में स्खियों द्वारा प्रदत्त शिक्षा, सुजान के इस कथन, जो घर 
सभाले वही गहिणी है, में नारी गत झादरों स्पष्ट हो जाता है। 
असत्‌ रूप 
इन सूफी काव्यों में नारी के श्रसत्‌ करतेव्यच्युत रूप भी मिलते हैं। वादल की 
माता, भ्रौर बादल की स्त्री भी क्षणिक दुर्बलता के कारण क्षात्र-धर्म के उदात्त 
भादर्शों से विमुख हो जाती हैं। बादल की पत्नी नव परिणीता षीडझश्ी है भ्रत 
हृदय की मधुर भावनाझो एवम्‌ श्ुगार-लालसा में बाधा पडने से उसे क्षोभ होना 
स्वाभाविक है| वह नव-श्ृूगार सज्जा से पत्ति को विलास सुख का प्रलोभन देकर 
रोकता चाहती है ५ पुत यह सोच कर कि प्रिय रण-विमुख हो नहीं सकता वह 
उसे रण-सज्जा से प्रस्तुत करती है* । कुमुदिती तथा देवपाल की दूती असत्‌ नारी 
है। वह कपठ पाखण्ड की प्रतीक-सी है । वह अपने टोने से श्रसम्भव को भी सभव 


रहें सदा तुम सीस पर सेंदुर भाग सोहाय। 
हो समदति हो चरन गहि हहै मोर श्रतुराग 
उस्सान--चित्रावली जगमोहन सम्पादित पृ० २३१ 
१ यह हिप वच्त बच्च से, गाढ़ा, पाल्यों बच्ध बज्च में बाढ़ा । 
जा दिन सीत विछोहा भयऊ, तवकि निख्ड खड हुँ गमऊ। 
ग्रालम --साघवानल फासकदला, पृ० २२०, हिन्दी फे कवि शोर काव्य 
२ सोई पियारी पियहि पिरीती, रहे जो सेवा श्रायसु जीती । 
ह जायसी--- जायसी ग्रन्थावली, पृ० ३७७ 
३. इन्द्रावति प्यारो कहेउ, ताकह चाहे पीउ । जो पिय की सेवा किहे, गरव 
राखे जीउ । 
न्रमुहम्मद-- इन्द्रावत, हिन्दी के कवि श्रौर काव्य, पृ० १०४५ 
८ पायन्ह पर लिलाट घलि विनति सुनहु हो राय । 
प्रलक परो फदवारि होइ फैसेहूँ तज न पाय ॥ 
जायसी -जायसी प्रन्यावली, पृ० ५३२ 
५ रोएँ कत न बहुर॑ तेहि रोऐं का फकाज । 
कृत घरा मन जूकरन घनि साजे सव साज ४ 
जा पपी--जायमो ग्रन्यावली, प० ५३४ 
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करने की क्षमता दिखलाती हे । भ्रन्य सूफी काव्यों में नारी दिव्यशवित के प्रतीक 
के सहायक, सत्‌ रूप में ही भाती है । 
सूफी काव्यों की नारी भावना में मिश्रित दृष्टिविन्दु मिलते हैं । अपनी प्रगाढ 
रति की भावना की प्रभिव्यजना के लिए उन्होने नारी को परमात्मा का प्रतीक 
ग्रवश्य माना और उसके विरह में साधक की विकल विरह-वेदना का चित्रण 
किया है। उन्होंने नारी के सत्‌ रूपो का सुन्दरतम्‌ विकास दियालाया है। किन्तु 
कथा में किए हुए सामान्य कयनों से उनका दृष्टिकोण स्पष्ट हो जाता है । वारी 
मर्यादा तथा उसका गौरव मान्य होते हुए भी सूफी कवियों के श्रचेतन मन में 
“स्वर्ग से श्रादम के निष्कासन का कारण हौवा की मूर्लता थी --यह धारणा छिपी 
हुई थी । समकातीन परिस्थितियो में श्रमान एवम्‌ प्रशिक्षा के कारण, नारी-जाति 
में धौद्धिक विकास की न्यूनता ने उनकी धारणा को पुष्टि दी श्रौर उन्होने 
निश्चयात्मक स्वर में घोषित कर दिया कि तिरिया बुद्धिहीन होती है । मेहरी 
श्रवोध मूर्ख, विवेकरहित है, उसकी परामर्श से कार्य करने में पतन भ्रवश्यम्भावी 
है। हठयोग के साथ, ब्रह्म ये एवम्‌ का मिनी त्याग की भावना का भी प्रभाव उन 
पर पडा । उन्होने भी नारी को भोग का कारण तथा माया का मूल माना | 
परन्तु उनके स्वर में सन्‍्तो के समान तीज भत्संता और ताडना नही है। तत्कालीन 
युग में केवल भारत में ही नही, प्रत्युत ससार के सभी देशो में पातिन्नत धर्म में ही 
- नारी की एकमात्र गति मानी जाती थी, इन प्रेमगाथाकारो ने भी पति-भवतरित, 
टबनिप्ठा आदि पर श्रधिक वल दिया है । 


१ कुमुदनि कहा देखु, में तोहों, मानुस काह देवता भनोह। , 
जस कफावर चमारो लोना, को न छरा पाठदित श्र टोना ॥॥ 
जावसी--जागमी प्रन्यावली, प्‌ ० ५१० 


३ 

सगुण भक्ति 
प्रकरण १ 
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मध्ययुगीन जीवत की श्रलस, आददांहीन तन्‍्द्रा में लीन हिन्दू जाति सन्‍्तों की 
वानी तथा सूफी कवियों की हृदयस्पर्शी प्रेम-कथाएँ सुन चुकी थी । सच्तो का निरा- 
कार भर निग्र॑ण ब्रह्म उनके लिए केवल कौतृहल का विषय था । सूफी सन्‍्तो ने 
लौकिक प्रेमगाथा द्वारा प्रलौकिक प्रेम-आत्मा भौर परमात्मा के एकीकरण-का जो 
परिचय दिया, उसने अपनी मार्मिकता से उनके हृदय को स्पर्श तो किया, किन्तु 
मानस की मुदु मावनाएँ सामान्य एवम्‌ व्यावहारिक जीवन के मध्य निम्रु ण ब्रह्म के 
रहस्य के भ्रमेद्य पट से टकरा कर बिखर गईं | सामाजिक विषमता, धार्मिक विश्टख- 
लता एवम्‌ नैतिक श्रध पतन के मध्य रामानन्द की शिष्य परम्परा में गोस्वामी 
तुलसीदास आदि रामकाव्यकारो ने सग्रुण ब्रह्म के लोकरक्षक के रूप को जगत के 
कर्मक्षेत्र में ग्रवतरित किया? । रामकाव्य में जीवन के समस्त क्षेत्रों में कमंण्यता 
एवम्‌ आ्रादर्श का परिपाक हुआ है। तत्कालीन दुर्वल जीवन-दर्शन, डगमग्राती हुई 
नैतिकता और कम्पित होती हुई कर्तव्यभूमि मे इस सर्वांगीण उदात्त श्रादर्श ने 
जीवनोन्मेप किया । रामकाव्य के कवियो ने राम के लोक सग्रहकारी रूप के 
झालोक में श्रुति-सम्मत मार्ग का निर्देश किया । कृष्ण-काव्य की रागानुगा भक्ति 
के समान राम का प्रतीक भी सामान्य जनता के लिए ग्राह्म और सुलभ था । 





१. “उसी श्रादर्श चरित्र के भीतर श्रपनी श्रलौकिक प्रतिभा के बल से उन्होने 
घमं के सब रूपो फो दिखाकर भक्ति का प्रकृत श्राधार खडा किया। 
जनता ने लोक की रक्षा करने वाले प्राकृतिक घर्मं का मनोहर रूप 
देखा ४” 
रामचद्द्र शुकल--तुलसी ग्रन्यावली, तीसरा खण्ड (प्रस्तावना ) पृ० १०१ 

स॒० १६६०, काशी 

२ “भगवान का जो प्रतीक तुलसोदास ने लोक फे सम्मुख रखा है, भषित 
का जो प्रकृत श्रालवन उन्होंने खडा फिया है, उसमें सौन्दर्य शक्ति शोर 
शोल तीनो विभूतियों की पराकाष्ठा है। सगुणोपासना के ये तीन सोपान 
हैं जिन पर हृदय क्रमश टिफता हुआ उच्चता की श्रोर बढ़ता है। इनमें 
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तुलसी राम भक्ति को वैयव्तिक रूप न देकर मानव को पूर्ण बनाने वाली साधना 
मानते हैँ, अत उनका काव्य सामाजिक, पारिवारिक और आध्यात्मिक जीवन के 
उच्चाद्श्ञों से प्रनुप्राणित है। 
रामकाव्य की पृष्ठभूमि 
आलोच्य रामकाव्य के कवियो के समक्ष कोई स्पष्ट आधार ने था। सर्वे- 
प्रथम वैदिक रामायण में राम का उल्लेख मिलता है, परन्तु उसका काल संदिग्ध 
है । वाल्मीकि से ही रामास्यान के बिखरे कथा सूत्रों को सगठित किया | महा- 
भारत एवम्‌ जातकों में भी रामकथा का उल्लेख मिलता है, जन राम कथा का 
प्रपना पृथक स्वरूप है। पुराणों में राम से सम्बन्धित प्रसगो का आधार वाल्मीकि 
रामायण है । भागवत पराण, योग वासिष्ट, अध्यात्म रामायण आदि धर्मग्रन्यों 
में राम ब्रह्म के गौरवमय रूप में ग्रवतरित्त हुए हैँ । कालिदास के “रघुवश', प्रवर- 
सेन कृत 'रावण-वर्बा भ्रादि सस्कृत प्रस्थों से भी हिन्दी रामकाब्य को प्रेरणा 
मिली । हिन्दी भाषा में रामकाव्य की परम्परा सक्षिप्त ही है। भूषपति ने १३४२ 
सवत्‌ (१२८५ ६०) में रामायण लिखी, अन्य मृस्य कवि तुलसीदास १५६८ स० 
(१५४१ ६०) नाभादास १६५७ स० (१६०० ६०) केजवदास १६१२-७४ 
(१५५५-१६७३) और सेनापति हैं। उस युग की उच्छुड्लल लोक-रुचि के 
अनुकूल न होने के कारण राम-काव्य का प्रचार अधिक न हो सका । 
रामकाव्य के प्रतिनिधि कवि तुलसी के दार्शनिक सिद्धान्ती के विश्लेषण से 
रामकाव्य का दर्शन स्पप्ट हो सकेया । हिन्दू जीवन की सचालिका झक्ति धर्म 
है, और धर्म एवम्‌ दर्शन का अन्योस्याश्रय सम्बन्ध है। ग्रत रामचन्तिमानस 
दर्शन के मूल तत्त्वों को प्रस्तुत करता है। तुलसी के दार्शनिक सिद्धान्तो के विषय 
में मतभेद है, कोई उन्हें विशिष्टाद्तवादी ग्रौर कोई अद्व॑ततवादी बताता है | तुलसी 
के राम समस्त कारणो से परे ईश हैं, वह प्रनीह, अ्रनाम, अज सबच्चिदानन्द विश्व- 
रूप भगवान हैँ। वेद उसे झ्ादि अन्त हीन बताते हैँ । रघुकुल भ्रवत्तश राम ही 
सच्चिदानन्द और व्यापक ब्रह्म हैं) | योस्वामी तुलसीदास सम्रण श्रौर निमण 
से प्रथम सोपान इतना मरल है क्षि उत्रो-पुरष, मूर्ण पण्डित, राजा-रक 
सब उसपर पझपने हृदय फो बिना प्रयास श्रडा देते हैँ ।” 
रामचन्द्र शुकल--ठुलसी प्रन्यावली, तोमरा सण्ड (प्रस्तावना) 
पृु० १३३ 
१, “सोई सच्चिदानन्द रासा, श्रज़ विज्ञान हूप्र बल घामा । 
व्यापक व्याप्प प्रखंड धनन्‍ता, झणिल रमोध शफित भगवन्तावा 
तुलसती--तलसी प्रन्यावली, प्रयम सण्ड, प० ४७१, स० १६८४०, फाशी 
“तुम्ह सस रुप ब्रह्म प्रविनाशी, सदा एकरस सहज उदासी 
ध्रकल अगुन पभ्रनध प्रनामय, अ्रज्षित ग्रमोघ शक्षित फरनामय 7 
तुलसी --तुलस़ी ग्रन्यावली, प्रयम सण्ड, पृ० ४२७, स० १६८०, फागो 
स० रामचन्द्र शुशल 
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ब्रह्म दोनो को ही अभेद मानते हैं । परमत्रह्म ही भकतो के प्रसादन हेतु नर रूप 
में अरवतरित होकर मनुज सदृश लीला विस्तार करता है"। केशव के मतानुसार पुराण 
एवम्‌ विद्वान जिसकी पूर्णता की घोषणा करते हैँ, शास्त्रविद्‌ भी जिनके मर्म को 
समभने में भ्रसमर्थ हैँ, वही श्रह्म मकतो को सग्रुण रूप से दर्शन देता है । पचभूतो 
से निर्मित होने के कारण जीव ब्रह्म से भिन्‍न है। जीव स्वतन्त्र नही है, माया में 
वह बन्धनवद्ध हो जाता है? । रघुकुल गौरव राम ही ब्रह्म के रूप में साया, ग्रुण, 
काल, कर्म, भ्रादि के भ्रधिष्ठाता हैंँ। समस्त जड-चेतन को इंगित पर नृत्य कराने 
वाली माया राम की प्राज्ञाकारिणी है । गोस्वामी जी को माया के दो रूप मान्य 
हें--विद्या और प्रविद्या । विद्या श्रथवा माया के सदृरूप का तादात्म्य विश्व की 
स्थिति, एवम्‌ सहार-कारिणी झ्रादि-शक्ति सीता के साथ हो गया है" । माया का 
यह सदुरूप भगवत इच्छा एवम्‌ प्रेरणा से मवत को भपनी शरण में ले लेती है 
झौर उसमें मगवान के प्रति दृढ भ्रनुरक्ति का उद्रेक करती है | राम के वाम माग 
में सुशोभित आदि-शवित के भ्रश से अनेक त्रिदेवियों की उत्पत्ति होती है' । केशव 
भी जीवात्मा को सच्चिदानन्द ब्रह्म का रूप तथा माया के दो रूपो का भ्रस्तित्व 


१ “भगति हेतु भगवान प्रभु रास घरेड तन भूपष। 
किए चरित्र पावत परम प्राफृत नर पझ्रनुरूप ॥ 
तुलसी--तुलसी प्रन्यावली, प्रथम खण्ड, पृ० ४७३, स० १६८०, काशी 
“सेति नेति जेहि बेद निरूपा, चिदानन्द निरुपाधि अनृपा । 
सभु विरचि विष्णु भगवाना, उपर्जाह जास श्रस ते नाना ॥ 
ऐसेहु प्रभु सेवक बस श्रहई, भगति हेतु लीला तनु गहई।” 
तुलसी--तुलसी ग्रथावली, प्रथप्त खण्ड, पृ० ६५ 
२ केशव--रामचन्द्रिका पूर्वा्द (दीन सम्पादित) पु० ३, 
प० स० २००१, इलाबाद 
३ “ईश्वर श्रश् जीव श्रविनाप्ती, चेतन प्रमल सहज सुखरासी | 
सो माया बस भयेउ गोंसाई, छघेउ कोर भरकठ की नाई 
तुल॑सी--तुलसी ग्रन्यावलो, प्रथम खण्ड, पु० ४६५ 
४ “सो साया सब जगहि नचावा, जासि चरित्र लक्षि काहु न पावा । 
सोई प्रभु श्रूविलास खगराजा, नाच नटी इब सहित समाजा ॥ 
तृलसी--तुलसी ग्रन्यावली, प्रथम खण्ड, पु० ४७१ 
५ “श्षुति सेतु पालक राम तुम जगदीश माया जानकी । 
जो सृज्ञनि जगपालति, हरति रुख पाइ कृपानिधान की ॥/ 
तुलसी - तुलसी ग्रन्यावली, प्रथम खण्ड, पृ० २०६ 
६ “जासु श्रस उपजहि गुनपानी, श्रगनित लच्छि उमा ब्रह्मानो । 
भूकुटि चिलास जासु लय होई, राम वाम दिसि सीता सोई ॥" 
तुलसी--तुलसो ग्रन्यावलो, प्रथम खण्ड, पृ० ६६ 
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मानत हैँ। वह भी समस्त प्राणियों के कर्मों के मूल में माया की प्रेरणा देखते हैँ) । 
माया का दूसरा रूप बप्रविद्या भ्रत्यन्त भयकर है। काम, दम्भ और पासण्ड, कपट 
उसके शूर हैँ | 

जीवन के प्रति दृष्टिकोरा 


गोस्वामी तुलसीदास का जीवन-दशेन स्वस्थ और सन्तुलित है। आदशे और 
मर्यादा ही उसकी भ्राघारस्थली है । मानव जीवन के विविघ क्षेत्रो में आ्ादर्श एवम्‌ 
कर्तव्य का उत्तकर्ष दिखाना ही उन्हें श्रपेक्षित रहा । भगवान राम के लोकरक्षक 
स्वरूप को वर्णनीय बताकर, उस दिव्य शक्ति की कल्याण-विधायिनी शक्तियों के 
साक्षात्कार हारा उन्होने जन-हुदय को आश्वस्त कर, उसे करतेंव्य मार्ग प्रदर्शित 
किया है। इनके मतानुस्तार कविता, यश और प्राणी वही सद और प्रशसनीय है 
जो सबके लिए सुखकारक हो । राम के नाम में राम से भो भ्रधिक शक्ति है । 
इसी शक्ति-सम्पन्न पावन राम-नाम के मणि-दीप को जिह्ना के द्वार पर रखने से, 
वाद्य एवम्‌ अम्यन्तर दोनो में ही सक्ति एवम्‌ विवेक का पावन आलोक व्याप्त 
हो जावेगा । उनको समाज में वर्णाश्वम धर्म की पूर्ण प्रतिष्ठा श्रभीष्सित रही । 
अपने वर्णे-प्रतिपादित वेद-विहित कार्यों के सम्पादन से ही व्यक्ति सौस्य उपलब्धि 
कर सकता है! । समाज एवम्‌ परिवार के सुसचालन के लिए प्रत्येक व्यक्ति के 





१ “उठो हठो होहु न काज कीजे, कहें कछू राम सो मान लोौजैं । 
धदोष तेरो सुत मात सोहे, सो कौन पाया इनकी न भोहे ॥” 
क्रेशव--रामचन्द्रिका पर्षाद, स० २००१ काशी 
क्यों जीव की जोति, माया न लीनी, अ्विद्यान के मध्य विद्या रदीनी 
मानों सव॒र स्श्नीन से फाम दामा, हनुमान ऐसी लखी रामरामा ॥।” 
केशव -- रामचन्द्रिका पर्वाढं, स० २००१ काज्ञी, पु० २२१ 
२ “व्यापि रहेउ ससार में, माया कटक प्रचंड १ 
सेनापति फामादि भटठ, दम्भ कपट पा्ंड ॥ _ 
फेवव---रामचन्द्रिका पर्चाद्धे, स० २०० १ काशी, पृ० ४७१ 
३ “कौरति भनिति भृति भल सोई, सुरमरि सम सब फर हित होई ४”? 
तुलमी--तुलसी प्रन्यावली, प्रथम झण्ड, पृ० १० रामचन्द्र शुक्ल तया 
प्रन्य हारा सम्पादित्त 
४ “राम नाम सनि दोप घरि जोह देहरी द्वार । 
तुलसी भीतर वाहिरो जो चाहृसि उजियार।॥।” 
तुलमौ--तुलमो प्रस्यावलो, प्रयम खण्ड, पृ० १४ 
५ 'बरनास्र्म निज निज घरम निरत बेद पथ लोग । 
चतहि सदा पायहि सुख नह भय शोऊ रे रोग 
तलती--तुलमी प्रन्यावली, प्रथम सण्ड, पए० ४४६ 


हि 
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लिए अपने लिए निर्दिष्ट धर्म एवम्‌ कर्तेब्य का पालन श्रभीष्ट है? | स्वप्त-दृष्टा 
तुलसीदास ने आदर्श, कल्पना और कथा का आधार लेकर जिस रामराज्य को 
मूर्त किया, वहाँ सर्वत्र सुख भौर साम्य है। उस रामराज्य की व्यावहारिक समा- 
नता में सब पुरुष एकपत्नीज्रत का पालन करते हैं, और नारी पातिन्नत को ही 
सर्वेश्नेष्ठ धर्म मानती हैः । इनके अनुसार जीवन के विभिन्‍न सम्बन्ध त्याग और 
उत्सग के प्रतीक है? । राम परिवार के सदस्यो के कर्तेव्य-सलग्न रूप उनकी 
आदर्श भावना के ही मूर्तरूप हैं। मानव जीवन के समुचित विकास के लिए स्थापित 
चार ग्राश्नमो में गृहस्थाश्रम श्रत्यन्त महत्वपूर्ण है। ग्रहस्थ जीवन के पारस्परिक 
व्यवहार मे स्नेह, सवेदता, त्याग श्रौर ममता भ्रपेक्षित है। गृह-जीवन की विधात्री 
नारी में पातिन्नत होता श्रावश्यक है। सभी रामकाज्यकारो ने पातित्नत को स्पृहणी य 
एवम्‌ पावत माना है। 

गोस्वामी जी के अनुसार घर्मं दिव्य और झलौकिक वस्तु हैं । सत्य, शीन, 
कर्तव्यपरायणता, भ्रहिसा आदि इसके विविध रूप हैं । घोर यातनाओं, कठिन 
कृष्टो को भेल कर भी धर्म-पथ से विचलित नही होता चाहिए । प्रागम-निगम 
पुराण के अनुसार सत्य अद्वितीय धर्म है। ससार की समस्त सम्पदा परंक्षील के 
पीछे दौडती है । भ्रशुचि एवम्‌ चचल चित्त ही झनाचार में प्रवृत्त होता है | गोस्वामी 
जी के भ्रनुसार विनय ज्ञान-सम्पस्त, श्रहम अभिमान विहीन, परहित-रत, हरिभजन 
के श्रोता और वक्‍ता ही सच्चे भक्त ग्रथवा सन्त हैं। वे विषयो से निलिप्त रहते 
हैं तथा हुए, लोभ भ्रादि भावनाओं से रहित हैँ" । मानव तन की पाकर उसका 
सदुपयोग करना वाछित है । यौवन के ज्वर में, कुपथ्य युवती के सेवन से मानव 


आकलन 


? “सब नर फरहि परसपर प्रीतो, चर्लाह स्वधर्म निरत श्रुति रीती ॥” 
तुलसी--तुलसी ग्रन्यावलोी, प्रथम खण्ड, प॒० ४४६ 
२ “एक नारिबन्रत रत सब भारो, ते सन बच क्रम पति हितकारी (” 
तुलसी-- तुलसी ग्रन्यावली, प्रथम खण्ड, पु० ४५० 
३ “राजा प्रजा, उच्च-तीच, घती दरिद्र, सबल-निब ल, शास्य-शासक, सूर्ख- 
पडित, पति-पत्नी, गुरु-शिष्य, पिता-पुत्र श्रादि भेदों के कारण जो श्रनेक 
स्पात्मक् सम्बन्ध भतिष्ठित हैं, उनके निर्वाह के श्रतुकूल सन (भाव) 
वचन और कर्म की व्यवस्था हो उनका लक्ष्य है, क्योंकि इन सम्बन्धों 
के सम्यक निर्वाह में ही वे सबका कल्याण मानते हैं ।” 
रामचद्र शुक्ल--तुलसी ग्रथावलो, तीसरा खण्ड, (प्रस्तावना) 
पृ० १२७ 
४ “धन्य सुदेश जहां सुरसरी । धन्य नारि पतिन्नत प्रनुसरी ॥॥” 
रामचद्र शुक्ल--तुलसो ग्रथावली, तीसरा खण्ड, पु० ५०२ 
2 "विरति विवेक वितय विग्याना, वोध जथारय बेद पुराता। 
दभ, मान मद करहिं न फाऊ, भूलि न देहि कुमारण पाऊ ! 
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मदन सन्निपात से ग्रस्त हो जाता है। । झत इस भोगैषणाओं से दूर रह कर 
राम चरणो की भक्ति ही में सुख मानना श्रेयस्कर है। काम आदि दुर्वासनाएँ तप 
में वाघक हैं, भरत, इनका परित्याग अपेक्षित है। इसके साथ ही काम का ब्रह्मास्त्र 
मारी? भी साधना-पथ की वाघक हैं, श्रत भक्तों का उससे पृथक रहना व्यक्ति- 
गत साधना मात्र नहीं है, प्रत्युत उसमें व्यक्तिगत और लोकगत दोनो साधनाग्रो का 
समस्वय है। भ्रतिशय भोग और मोह एवम्‌ अतिशय वेराग्य का सन्तुलन ही उनका 
इच्छित मार्ग है3 । मानव को समस्त विकारों का परित्याय कर सत्कर्मो द्वारा 
पुष्य का सचय करना चाहिए, क्योकि कर्म-भोग के झनुसार ही वह दुल, सुख 
भोगता है । गोस्वामी तुलसीदास के रामचरणानुरागी हृदय को वही वस्तु और 
व्यवित प्रिय है, जिससे उनके इष्टदेव का सम्बन्ध हो) वही व्यक्त कतेव्यपरायण, 





गार्वाह सुर्नाह सदा समलीला, हेतु रहित परहित रत्त सीौला। 
सुत सनि साधुन के गुन जेते, कहि न सर्काह सारद श्रुति तेते ।* 
तुलसी--तुलमो ग्रयावली, भ्थम खण्ड, पृ० ३२ 
'मबषय अलंपट सोल गुतागर । पर दुख दुख सुख सुस्त देखे पर ॥ 
सम भ्रभूतरिपु विसद विरागी। लोभामरप हरप भय त्यागी । 
कोमल चित्त दीनन्ह पर दाया। मत बच क्रम सम भगति श्रम्ाया । 
सर्वाह मानप्रद श्रापु श्रमानो । भरत प्रानसम सम तें प्राणी । 
तुलसी -- तुलसी ग्रयाधली, प्रथम खण्ड, पू० ' 
१. “जोवन जर जुबती फुपथ्य करि क्यों भिदोष भरिं मदन बाय ॥ 
तुलसी---तुलसी ग्रयावली, खण्ड २, विनमपतन्निका पृ० ५० 
पद 
२ “लछिमन देखत काम ग्रनोका । रहहि धीर तिन्‍्ह के जय लीका 
एहि के एक परम बल नारी। तेहि तें उबर सुभट सोई भारो 
तुलसी--तुलसी प्रयावली, सण्ण १, पृ 
३ “घर फोन्‍न्हेँ घर जात हैँ, धर छाडे घर जाइ 
तुलसी घर दन बीच ही, राम प्रेम पुर छादद (” 
तुलसी--ठुलसी प्रथावली, दूसरा खण्ड दोहावली, पृ० १२६ 


"काहु न फोऊ सुप दुख कर दाता। 
तिल फृत फरम भोग सदु अाता 7 


हर तुलसी--तुलसी प्रयावली, 0)>यम सपः 
४ जाके प्रिय न राम बदेही । 


उतजिए ताहि कोडि बरी सम जद्यपि परम सनेही (” 
तलमी-- तुलसी प्रवावली, दूसरा खण्ड, विनयपत्रिफा पे 
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सुशील झ्नौर साधु है, जो रामभवत हो। रामचरणानराग ही जीवन का सारा 
तत्व है। उससे विहीन व्यवित सर्वग्रुण-सम्पन्न होने पर भी इन्द्रायण के फल के 
समान अवग्रुणपूर्ण एवम्‌ कटु है। उच्च-वशोत्पन्न व्यक्ति भी यशवान, लोकोपकारी, 
शीलवान, रूपवान होने पर भी भगवदु-भवित के बिना पूर्ण नही है? । 

केशव ने भ्रपनी रामचन्द्रिका मे मानव के चार साध्यो की व्यास्या कुम्भकरण 
द्वारा कराई है? । परन्तु उनके जीवन-दर्शन में युग की विलासी प्रवृत्ति की छाप 
स्पष्ट है। उन्होने भी पातिब्रत पर अधिक वल दिया है तथा स्त्री को ही भोग का 
कारण बता कर अपनी एवम्‌ पराई नारी के परित्याग का निर्देश किया है3 । कवि 
के जीवन-दर्शन में सनन्‍्तुलन का भ्रभाव है, श्रादर्श वादिता उपदेशात्मक प्रवृत्ति का 
रूप घारण कर लेती है, जब पुत्र माता को नारी धर्म का उददेश देता है। 


रामकवि झौर नारी 


रामकवियो में तुलसी की नारी-मावना विवाद एवम्‌ मतभेद का विषय रही 
है । कतिपय विद्वानों के प्रनुसार तुलसी ने नारी-जाति को श्रादर श्रौर श्रद्धा की 
पात्री माना है। उनके काव्य में सतू-चरित्रो का श्रकन सुन्दर हुआ है | तुलसीदास 
ने नारी निन्‍्दा वही पर की है जहाँ पर तारी ने धर्म विरोधी आ्राचरण किया है। 
भ्रथवा उन्होने नारी-विषयक नीति-वाक्य उद्धृत किये हें” । ग्राचार्य शुक्ल जी ने 





१ “जो पै रहनि राम पे नाहों । 
तो नर खर कुकर सूकर सो जाय जियत जग माहों १ 
फकाम्त, क्रोच, सद, लोभ, नीद, भय, भूख, प्यास सबहें के । 
मनुज देह सुरसाधु सराहुत, सो सनेह सिय-पी के । 
फोरति, कुल, करतृति, भृति, भलि, सील, सरूप सलोने। 
तुलसी प्रभु, भ्रनुराग रहित जस सालन साग श्रलोने ।” 
तुलसी - तुलसी ग्रथावली, द्वितीय भाग, पृ० ५५१, पद १७५ 
२ फेशव--रामचन्द्रिका पूर्वाद्ध, प्र० स० २००१, स०, पृ० ३१० 
३ "निज पत्ति पथहि चलिए, सुख बुख का दल दलिए । 
तन सन सेवहु पति को, तब लहिए सुभ गति ।” 
फेशव--रामचनिद्रिका पूर्वार्द, स>० २००१, प० १३४ 
“जहाँ भामिवी भोग तह, बिनु भामिनी कह भोग । 
भामिनी छुटे, जग छुटे, जग छुटे सुख भोग ॥” 
फेशव-- रामचन्द्रिका, उत्तराद्ध, तृू० स० १६९४५, प॒० ५६ 
४ “तुलसीदास ने नारो जाति के लिए वहुत श्रादर-भाव प्रकट किया है । 
पावेती, झनुसुया, कोशल्या, सीता, ग्रामवय्‌ श्रादि की चरिश्नरेखा पविश्र 
भर घर्मपूर्णा विचारों से निर्मित हुई हैँ। कुछ झ्रालोचकों का फथन है कि 
तलसीदास ने नारो जाति की निन्‍्दा की शभ्रौर उन्हें ढोल गधार फी फोटि 
7। परन्तु पदि सानस पर निष्पक्ष दृष्टि डाली जाय तो विवित 
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चत 


तुलसी के नारी निन्‍दा के प्रसगो को अर्थवाद के अन्तगेंत लाकर उनके ऊपर आ्नारो- 
पित नारी निन्दा के दोप के परिहार करने का प्रयास किया है । शुक्ल जी का मत 
है युग व्यापक विराग और तप की भावना के कारण तुलसी ने नारी के उस रूप 
का विरोध किया हैँ जो तप झऔर निवृत्ति में वाबक है? । माताप्रसाद गुप्त वारी 
चित्रण मे तुलसी की अ्नुदा रता स्वीकार करते हुए उसके कारण से श्रनभिज्ञता 
प्रकट करते हैँ* । मिश्रवन्धुओ ने तुलसीदास को नारी-निन्दक कहा है । उनके मता- 
नुसार तुलसी ने कौशल्या ग्रादि के चरित्रो को इसीलिए सुन्दर झौर पवित्र बताया, 
वि वह राम से सवधित हैं । शेष नारियो को सहज, जड, भ्रपावन तथा स्वतनन्‍्त्र होने 
के भ्रयोग्य माना है? । कछ साहित्यकारों का यह अनुमान है कि गोस्वामी जी की 
नारी निन्‍दा का कारण उनका नारी सम्पर्क का ग्रभाव है । ममतामयी जननी का 
मद वात्सल्य उनके लिए एक कल्पना मात्र थी। श्रपती स्त्री 67रा फटकार पाकर 
वह वैरागी हुए, अत नारी के प्रति जो विराग-भावना उनके अन्तर में थी, सम- 
कालीन नारी की दयनीय दशा एवम्‌ साहित्य की परम्परा से प्रेरणा पाकर पनप 
उठी । इस कथन में श्रघ॑ सत्य तो है, इसको अ्रस्वीकार नहीं किया जा सकता। 


होगा कि नारो के प्रति भत्संना के ऐसे प्रमाण उसी समय उपस्थित किए 
गए जदकि नारी ने घममं विरोधी श्राचरण किए ।” 
रामकुमार वर्मा--हिन्दी साहित्य का श्रालोउचनात्मक इतिहास, पृ० ४&४ 
१६३८, इलाहादाद 
१ “द्वत्त गोस्वामी जी ने जो कहा है वह सिद्धान्त वाक्य नहीं है, श्रयेवाद 
मात्र है। 
रामचद्र शुकल--तुलसी पग्रथावली, तीतरा भाग, प्रस्तावना, पृ० १२६, 
१६८ स॒० 
“उन पर स्गियों को निन्‍दा का महापातक लगाया जाता है। पर यह श्रप- 
राध उन्होंने अ्रपनी विरवित की पुष्टि के लिए हो किया है। उसे उनका 
वेरांगीपन समकना चाहिए। सब रूपों में स्त्रियों की मिन्‍दा उन्होंने नहीं 
फो है । फेवल प्रमदा या फासिनी के रूप में, दाम्पत्य रति फे झालंदन फे 
रूप में फी हे-माता, पुत्रो, भगिनी झादि के रूप में नहीं ।” 
रामचद्र शुवल--तुलसी ग्रयावली भाग ३, प० १२८ 
२ “प्रत्येज़ पुग फे कलाबार नारो चित्रण में प्राय उदार पाए जाते हूँ । क्ष्न्ति 
नारो चित्रण में तुलसीदास बेहद श्रनुदार हैँ । यद्यपि उनको इस प्रनुदारता 
फा फारण झब तक रहस्य के गर्भ में छिपा हुझा हैे। पर नारी चिपयक 
उनको प्रनुदारता एक ऐसा तथ्य है जिसको प्रस्वीकृत नहों किया जा 
सक्तता है (” 
माताप्रसाद गुप्त--तुलतोदास, पृु० ३०७, १६५३ इलाहाबाद 
३3 मिशवन्धु--हिन्दी नवरत्न, पु० १६८; ६६६१ स० च० स०, परसनऊ 
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यथार्थ-नारी को विषम श्रवस्था ने नारी के प्रति तुलसी के दृष्टिकोण में विमुखता 
तथा हीनता प्रस्तुत की होगी । 

वास्तव में तुलसी की नारी भावना के सम्यक विद्लेषण के लिए उसका चार 
शीर्षको में वर्गीकरण श्रावश्यक है। प्रथम नारी-रूप इष्ट से सम्बन्धित नारी का 
है। दूसरा नारी का भादर्श रूप है, इसके अन्तर्गत कतेव्यपरायण चरित्रो के सत्‌ 
रूप के विकास के प्रतिरिक्त नारी आदर्श की व्याख्या भी है । तीसरा रूप समाज 
से उपलब्ध नारी रूप का चित्रण है और चौथा सन्त-मत के भ्रनुसार भ्रथवा विराम 
भावना से नारी निन्दा का है । 


इणष्ट से सबधित नारो 


परम-महिमा-सम्पन्न, समस्त विश्व को सुख एवम्‌ कल्याण प्रदान करते वाले 

राम की माता कौशल्या तुलसी के भ्रादर एवम्‌ पूज्य भाव की पात्री हैँ) | जगतृ- 
जननी करुणानिधान की श्रत्यन्त प्रेमपात्री सीता की अनुकम्पा कवि की बुद्धि को 
भ्रमलता प्रदान करती है * । माताश्रसाद गुप्त का कथन है कि सीता, कोशल्यादि 
का चरित्र-अकन पवित्र एवम्‌ सुन्दर हुआ, क्योंकि वे उनके झाराध्य की प्रेयसी 
श्रौर माता हूँ । वस्तुत गोस्वामी जी की झादरशें एवम्‌ सदुनारी की कसौटी राम 
का सम्बन्ध थौर मक्ति है। सीता, कोशल्यादि की चरित्र रेखा भ्रादशेमयी है, पर 
ये सब दृष्ट को प्रिय हैं तथा इष्ट से प्रेम भ्लौर भक्ति करती हैं। ग्रन्यारम्भ मे 
कवि कौशल्यादि सब नारियो को पुनीत तथा शक्षुभ श्राचरण वाली बताता है । 
किन्तु राम वन-गमन उपरान्त ककेई को मन भर कर घिक्कारता रहता है। कैफेयी 
की वाणी कवि की कठोरता को भी लज्जित करने वाली प्रतीत होती हँ । उसकी 
जीभ रूपी घनुष से वाक्य-वाण छूटते प्रतीत होते हँ* । उसको रोष-तरगिणी बताते 


१ “बदो कौशल्या दिसि प्राची । फकीरति जासु सकल जग मांची । 
प्रगटेउ जेंह रघुपति ससि चारू । विस्व सुखद खल-फमल-तुसारू ४ 
तुलसी-- तुलसी ग्रथावलोी, प्रथम भाग, पु० १२ 
२ “जनकसुता जगजननि जानकी श्रतिसय प्रिय करनानिधान को | 
जाके जुग-पद-फम्तल मनावों । जासु कृपा निर्मेल सति पार्वों ( 
तुलसी--तुलसी ग्रथावली, पृ १३ 
३ माताप्रसाद गुप्त--तुलसीदास, पु० ३०७, १६५३ इलाहाबाद 
३ “कौशल्यादि नारि प्रिय सब श्ाचरन पुनीत । 
मति श्रनुकूल प्रेम दृढ़ हरिपद कमल विनीत ॥।' 
तुलसी--तुलसी प्रथावली, प्रथम खण्ड, पृ० परे 
५ “निधघरक बंठि कहे कु बानी । चुनत कुटिलता श्रति श्रकुनानो । 
जीन कमान वचन सरनाना । मलहें महिष सुद्रु लच्छ समाना ॥“ 
तुलसी---तुलसी ग्रथावली, पृु० १७३ 
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हैं" । नगरवासियों द्वारा भी कंक्रेयी को कुबुद्धि, कुटिल, कठोर, अभागी एवम्‌ 
'रघुवश्न-वेनु-वन-आागी' कहलाते हँ* । लक्ष्मण-जननी सुमित्रा के लक्ष्मण को विदा 
देते समय के कथन में तुलसीदास का भकक्‍त-हुदय ही प्रगट होता हे? । 

वन के मध्य त्यागमयी पतिप्राणा पत्नी के रूप में सीता पति के साथ विपिव- 
वास में भी स्वर्णादपि सुख का श्रनुभव करती है। प्रिय के साहचय, प्रियत्तम की 
स्नेहमयी स्निग्ध छाया में त्यागमयी पत्नी को कटक भी सुमनवत दृष्टिगत होते 
हूँ। उनके गरिमामय नारीत्व के चरम विकास की महिमा तुलसीदास उन पर 
रामप्रिया श्रौर जगज्नननी की प्लौकिकता का श्रारोप कर न्यून कर देते हूँ * । 
नृपति दशरथ के मरणकाल में सुत-वियोग के महान दु ख से उत्पीडित कोशल्या, 
सहिष्णुता एवमू घीरता की प्रतीक वन कर, स्थिर वृद्धि, विवेक और सहनशीलता 
का परिचय देती है। इस धैर्य और स्थितप्रज्ञ की सी मनोवृत्ति की गरिमा को भी 
तुलसीदास राम-महतारी को विशेषताश्रो के अन्तर्गत्त लाते हैं" । भरत राम विरोधी 
माता के गर्भ से उत्पन्न होने के कारण श्रपनें को महान पातकी बताते हैं। वह 
भ्पनी जननी को भत्सना करते हैँ, उसे कुमति बताते हैं। यह भारतीय सस्कृति के 
ग्रादर्शों की स्पष्ट ग्रवहेलना है कि माता के लिए पुत्र दुर्वंचनों का प्रयोग करे, 


१ “अ्रत्त कहि कुटिल भई उठि ठाढ़ी । मानहूं रोप तरगनि बाढ़ी । 
पाप पहार प्रगठ भे सोई। भरी क्रोध जल जाइ न जोई |” 
तुलसी -- तुलसी ग्रयावली, पृ० (७० 
२ “निज फर नयन काढ़ि चह दीखा। डारि सुधा घिप चाहत चोखा। 
कुटिल कठोर छुबुधि श्रभागी । भट्ट रघुवंस वेनु बन-झागी ३ 
तुलसी--तुलसी प्रन्थावली, प्रथम खण्ड पृ० १७५ 
३ “पूजनीप प्रिय परम जहा ते । सब मानिग्रहि राम के नाते । 
श्स जिय जानि सग बन जाहू। लेहू तात जग जीवन लाहू ॥” 
>< >< >< 
“पुत्नवती जुबती जग सोई। रघुपति-भगतु जासु सुत होई। 
नतरु बाक्त भलि वादि विश्नानी । रामविमुसख चुत तेंहितहानी ।।” 
तुलत्ती--तुलसो प्रन्यावलो, प्रथम खण्ड, पृू० १८६ 
४ “सुभिरत राम त्तजहि जन तृन सम विषय विलास । 
रामप्रिया जग-जननि सिय, फछु न श्रचरजु तासु ॥/ 
तुलसी --तुलसी प्रन्यावली, प्रथम खण्ड, पु० २६१२ 
५ “उर घरि घीर राम महतारी। धोलो उचन समय प्नुसारी | 
नाथ समक्ति मन फरिप्र विचार । राम वियोग पयोपि श्रपाद 
फरनघार तुम श्रवध जहाजू । चठेंउ सकल प्रिप पथिक समाजू । 
धीरज घरिय्न त पाइव पार। नाहित वृडहि सु परिवार।” 
तुलसोी--तुलसी ग्रन्यावली, प्रथम सण्ड, पृ० २१७ 
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कितु कैकेई राम विरोधिनी है" । दूसरे स्थल पर वात्सल्यमयी कौशल्या भरत को , 
भी राम के ही समान स्नेह-पात्र मानती हैं। उनके स्नेहपूर्ण हृदय में सबके लिए 
सम-भाव है। परन्तु तुलसी उनके चरित्र को महत्ता का वर्णन न करके, उनके 
सत्‌कल्याण-विधायक रूप का कारण राम की माता होना ही मानते हैं? । 


सामान्यत मर्यादापालन एवम्‌ पातिब्नत को तुलसीदास सर्वाधिक महत्व देते 
हैं। मर्यादा का अतिक्रमण उन्हें क्षम्प नही है। परन्तु इष्ट की भक्ति करने वोली, 
धर्मोपासना के क्षेत्र में ग्रग्मस र होने वाली नारी के पति-त्याग को भी वह इलाघ्य 
मानते हैं। कृष्ण प्रेम-मतवाली गोपियो के पतित्याग को कल्याण शोर सुख का 
प्रावाहक बतलाते हँ3 । भगवद्भक्ति के कारण अपने परमपूज्य पति को कठु-वचन 
कहने वाली नारी मन्दोदरी उनके दृष्टिकोण के अ्रनुसार प्रशसनीय है। मन्दोदरी 
का पति को निलेज्ज, मृत्यु की भोर उन्मुख होने वाला बताना हरिभवित के कारण 
क्षम्य है । हरिभक्ति मय नारी अश्रथवा तर राम को अत्यन्त प्रिय है ग्रत शबरी 
को भी योगिवृन्द दु्लंम गति मिलती है। तुलसी राम भक्ति में सलग्न नर श्रथवा 
नारी दोनों को ही परम गति के श्रधिका री मानते हैं* । 


१ “क्षदकई कत जनमी जग माझा । जो जनमित भटई काहे न बाका। 
कुलकलक जेहि जनमेउ सोही । झ्रपजस भाजन प्रिय-जन-द्रोही ॥। 
न्‍ेृ तुलसी---तुलसी प्रन्धावली, प्रथम भाग, पृ० २२१ 
३ “सरल सुभाष साथ हिय लाए । झतिहित सनहु राम फिरि भ्राए। 
भेंटेउ बहुरि लघन-लघु-भाई । लोकु सनेहु न हृदय समाई | 
देखि सुभाउ कहवब सब कोई । रामसातु श्रस फाहे न होई ॥ 
तुलसी--तुलसोी ग्रन्थावली, प्रथम भाग प० २२१ 
३ “बलि गुरु तज्यौ फ्त त्रत वनितनि । भए मुदमगलकारी ।” 
तुलसी---तुलसी ग्रन्यावली, साग २, पृ० ५५१, पद १७४ 
४ “झब पति मृषा गाल जनि मारहु, मोर कहा कछु हृदय विचारहु। 
पति रघुपतिहि नृपति जनि मानहु, श्रग जगसन्‍्ताथ प्रतुल बल जानहु ।” 


५ ५ 2९ 
“सुपनखा फी गति तुम्ह देखी । तदपि हृदय नहि लाज बिसेखी ।* 
/५ ५ ग 


“कालु दड गहि फाहु न मारा। हरे धर्म बल बुद्धि विचारा। 
मिकट काल जेहि श्रार्व सोई । तेहि भ्रम होहि तुम्हारिहि नाई ।” 
तुलसी --तुलसी प्रन्यावली भाग १, पु० ३८७ 
५ “तब महु एकउ जिन्हके होई । नारि पुरुष सचराचर कोई। 
सोई श्रतिसय प्रिय भामिनि मोरे । सकल प्रकार भक्षित वृढ़ तोरे। 
जोगि वुन्द दुर्लभ सति जोई। तो कहु श्राज सुलभ भइ सोई ।” 
घुलसी--तुलसो प्रस्यावली, भाग १ प० ३१५ 
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नारी का सत्‌ रूप एवम्‌ नारी आदर 

तुलसी को पारिवारिक जीवन में नारी के कल्याण-विधायक, ममतामय रूप 
का विकास करना अभीष्मित था । जीवन की विश्वखनता शो के मध्य, उन्होंने ऐटी 
नारी का भ्रकन किया जो गृह-जीवन में त्याग, ममता झोर कर्तन्य का सवल 
लेकर ग्रग्रसर होती है। अपने हृदय रक्त से साधना और कर्तव्य का प्रभि- 
पेक करती है। वेदना श्रौर पीडा, दुख श्लोर विपाद, घिलास श्र विराग के मध्य 
वह सम है। सहिष्णुता प्रौर घीरता की वह मूर्त रूप है। सीता, कौशल्या, पार्देती, 
सुमित्रा, भ्रनुमूया तथा मन्दोदरी आदि के चरित्रो में यह आदर्श रूप प्रतिफलित 
हुआ है। जैसा कि ग्रभी कहा गया है कि इप्ट से भवित करने के कारण इन नारियो 
के चरित्र कवि की लेखनी से उज्ज्वल हो अफ़िन हुए हैँ, परन्तु यदि तुलसी की 
भवितभावना का आरोप हटाकर देखें, तद भी यह चरित्र स्वत पूर्ण आदर्श झौर 
पवित्र है। कौशल्या का हृदय मन्दाकिनी की वह शीत्तल घारा है जो पात्र-अ्रपात्र, 
ऊच-नीच का विचार किए बिना सबको सममभाव से शीतलता झोौर ल्विग्वता का 
पवित्र दान देतो है । गभीर, गृूढठतम्‌ आघात सह कर भी श्रपनी विवेक बुद्धि को 
ग्रविकार रखने की क्षमता उनमें है? । उनके ममतापूर्ण स्नेह में सवके लिए सम- 
भाव से स्नेंह्घारा नि सुन होती रहती है । केवन पुत्र ही नही, प्रत्युत हनुमान झ्रादि 
भी उन्हें पुत्रतल्य ही प्रिय प्रतीत होते हैँ. । उनके स्नेहपुर्ण हृदय में पुश्रवधृ के प्रति 
भी अपरिसीम ममता हूँ, जिसे वह जीवन-मृल के समान स्नेह-जल से पालती 
रहती है? । सीता आादरण्ण पत्नी हैँ, और साथ ही मर्यादाणीला कुलवबू भी हें। 
हृदय पति के साथ विपिन जाने को उत्सुक है, पर पत्ति यही अयोध्या में ही रुकने 
का उपदेश देते हैं। पतिन्नता का हृदय क्षोम से व्याकुल हो उठता है, किन्तु पारि- 
वारिक जीवन को सात्विक भर्यादा का उल्लंघन ने कर सास के चरण स्पर्श कर 
उनके समक्ष पति से भाषण करने की भ्रचिनय के लिए क्षमा प्रार्चना कर लेती है 


अनमतनीनाननमीपमा धन ध्कनन खिला. 


२१. "फहों जान बन तो बडि हानी, सकट सोच दिदस में रानी । 
बहुरि समुक्ि तिय धरम सयानी, रासभरतु दोड सत सम जानो ॥ 
तुलसी--तुजसी प्रन्यावली प्रथम भाग, प० ६७६ 
२. “कौसल्या के चरनन्हि पुनि तिन्‍्हु नायेउ माय । 


झ्ासिय दीन्‍्हीं हरपि तुम्ह प्रिय मम जिम् रघनाथ 7 
ठुलसी--- तुलसी प्रन्यावल्ी, प्रथम भांग, प० ४४२ 
३ “फलय चेति जिमि बहू विधि जालो, सींचि सनेह सल्तित्त प्रतिपाली ।” 


८ 
' जिग्नन मूरि जिमि ज़ोगवत रहुऊ। दीप दाति नह टारन फहफे 
तुलत्ती--ठुलती प्रन्यावली, प्रथम भाग, पृ० १८६० 
४ “घरबतस रोक्षि दिलोचन बारो। घरि घीरज उर श्रवनिफ्रमारी 
लागि सातु पा कह कर जोरी | छमधि देधि चडि प्रदितय मोरी ।'! 
ठुलत्ती--तुठतसी प्रन्यायलो, भाग १, पृ० १८२ 
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यह झारोप कि सीता का चित्रण मध्यकालीन ग्रृड्ियावधू के रूप में हुझा हैं, ठोक 
नही प्रतीत होता है। राम द्वारा अग्नि-परीक्षा श्रादि के श्रवसर पर साध्वी सीता 
प्रतिरोध नही करत्ती, इसका कारण उनके भारतीय ललना के सस्कार हैं। उनको 
भ्रपनी पवित्रता पर अ्खण्ड विश्वास है, साथ ही परम पृज्य पति के वचनों का 
ग्रवहेलना करना उन्हे मान्य नही हूँ) । सीता के रूप मे नारी का शास्त्रीय प्रादर्शे 
मूर्त हुआ है। सुविशाल साम्राज्य की साम्राज्ञी हो जाने पर भी वह निरभिमान 
कलवघू है। ग्रह में भ्रतेक परिचारिकाझ्रो तथा सुविधा के श्रनेक साधव होने पर 
भी वह स्वय गुरुजनों की सेवा एवम्‌ परिचर्या करती हैँ*। विध्वस एवम्‌ युद्ध- 
सम्बन्धी शक्ति चमत्कार न होने पर भी उनमें पतिन्नता का तेज भौर गौरव है । 
रावण हारा वैभव और विलास के स्वणिम प्रलोभनों के समक्ष उनका एक ही 
उत्तर हैं कि या तो राम के भुजदण्ड मेरे कठ को घेरेंगे ग्रथवा तेरी तलवार? | 
सुमित्रा आदर माता है, जिनके लिए कर्तव्य ही प्रधान है। माता की कोमलता 
भ्रौर ममता नगण्य । बडे भाई तथा प्रभु दोनो रूपो में श्रादरणीय राम की सेवा की 
ही वह श्रेयस्कर बताती हूँ । भगवती पावेती अपने झचल पातिब्रत, दुढ अनुरक्ति 
से शिव को पति रूप में प्राप्त करती हैं भोर पतिब्रताग्ो की शिरोमणि कही जाती 
हैं” । मन्दोदरी पतिबन्नता होते हुए भी पत्ति की दुर्नीति का विरोध करती हैं, एवम्‌ 





१ “प्रभु के वचन सोस घरि सीता । बोली मन्र ऋ्म वचन पुनीता। 
लछिमन होउ धर्म के नेमी । पावक प्रगट करहु तुम बेगी ॥।” 
तुलसी-- तुलसो ग्रन्यावली, भाग १, पृ० ४२६ 
२ “जय्पि गृह सेवक सेवकिनी । विपुल सकल सेवा विधि गुनी । 
निज कर गृह परिचरजा करईं। रामचद्र श्रायसु अश्रनुसरई ॥ 
जेहि विधि कृपासिषु सुक्ध मानई । सोई कर श्री सेवाविधि जानई । 
फोशल्यादि सास गृह माहीं । सेवहि सबन्हि मान सद नाहीं ॥ 
तुलसो--तुलसी प्रन्यावली भाग १, पृ० ४५१ 
३ “स्पाम सरोज दाम सम सुन्दर। प्रभु भूज करि-कर-सम दसकधर । 
सो भुजकठ कि तच असि घोरा । सुनु सठ भ्रस प्रमान पन्र सोरा ।” 
तुलसी-- तुलसी प्रन्थावली, भाग १, पु० ३४६ 
४ “सिण् रघुवीर की सेवा सुचि छह्व हैं तो जानिहौ सही सुत मोरे । 
फोजहु इहै विचार निरतर राम समीप सुकृति नहिं थोरे ॥” 
तुलसी-- तुलसी ग्रन्यावली भाग २, पृु० ३३५ 
५. “उरघरि उमा प्रानपति रचना । जाइ विषिन लागी तपु करना। 
प्रति सुकुमार न तनु तप जोगू। पतिपद सुमिरि तजेउ सब भोगू ॥” 
तुलसी--तुलसी प्रन्यावली भाग २, प० ३६ 
“पत्तिदेवता सुतीप महुँ मातु प्रथम तव रेख । 


सहिमा भ्रमित न सर्काह कह सहस सारदा सेस ॥/ 
तुलसी ---छुलसी ग्रन्याचली भाग २, पृ० १०२ 
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सदमार्ग दिखलाती है" । इन सब आदश रूपो में तुलसीदास ने अपनी झादर्श भाव- 
नाझो करे ही श्राकार दिया है। यही श्रादर्श रूप उन्हें समाज एवम्‌ परिवार के 
कल्याण के लिए काम्य था| इसके ग्रतिरिक्त कवि ने विविध स्त्री पात्रो द्वारा ही 
नारी आादश की व्यास्या कराई है । कवि के अनुसार सर्वश्रेष्ठ धर्म पातिन्नत ही 
है। पति-नेवा भौर ग्रह जीवन के कर्तव्यों का नम्पादन ही नारी से पपेक्षित है । 
भगवती गनुसूया जो उपदेश देती है, वह पातिश्नत धर्म पर प्रवचन ही है । वे माता- 
पिता, श्राता झादि को परिमित सुख और भानन्द देनेवाले वत्ाकर पति को ही 
समस्त सुखराशि एवम्‌ कल्याण का झ्रावाहक मानती हैँ | नारी के लिए एकमात्र 
नियम और धर्म मनसा, वाचा, कमंणा पति-चरणानुराग ही है” । स्वभाव से ही 
प्रपवित्र नारी पतिसेवा द्वारा शुभमति पा सकती है४ | वस्तुत यह नारी झादर्श 
की व्याख्या तत्कालीन समाज के भ्रनाचार श्रोर उच्छ खलत्ता के युग की नारी 
के लिए ही गोस्वामी तुलसीदास ने की थी* । गोस्वामी तुलसीदास के सामाजिक 
ग्रादर्श की चेतना पात्र द्वारा स्पष्ट व्यजित होती है। जानकी कहती है कि ससार 
में जितने वात्सल्य, स्नेह, ममता झौर प्रीति के द्योतक राव 4 हैं, वे सव एक पति के 
विना दुसदाई हूँ । पुरुष के बिना नारी का अस्तित्व प्राण-चेतनाहीन भरीर के 
समान है? | 


१ “श्स कहि लोचन वारि भरि, गहि पद कपित गात । 
नाथ भजहू रधुदोर पद, भ्रचल होइ प्रहिवात 
तुलसी -- तुलसी ग्रन्यावली नाग २, प० ३७३ 
२ “फह रिपिदघू सरस मृदु दानी। नारि घरम कछु व्याज बखानी ३ 
मातु, पिटा, अत्राता हितकारी । मितप्रद सब सुनु राजकुमारी । 
प्रमित दानि भर्ता बंदेही । श्रधम नारि जो सेवे न तेही ।” 
तुलसी --तुलसी प्रन्यावली भाग २, पृ ० २८६ 
३ “एकइ घरम एक ब्त नेमा । काय वचन मन पति पद प्रेमा ॥ 
तुलसी - तुलसी प्रन्यावली भाग २, पृ० २८६ 
“सहज अ्रपावन नारि पति सेवन सुभ गति लहे ।” 
तुलसी --तुलतो प्रन्यावली, पृ० २८६, प्रथम फण्ट 
५ "सुनु सीता तव नाम सुमिरि नारि पतिदन्नत कर्राहिं, 
तोहि प्रानप्रिय राम फहेउ फया सतार हित ।॥” 
तुलतो - तुलसी ग्रन्दाचली पृ० २८६ 
६ “मातु पिता भगिनी प्रिय भाई। प्रिय परिवार सुहृूद समुदाई। 
जेह लग नाथ नेह झण नातें। पिय बिनु तिर्याह तरनिहुं ते ॥” 
तुलमी--तुलमी भ्रन्यावली, प० १८२ 
७ “जिपम्न बित्र देह नदो विन यारो। देमिश्र नाथ पुरुष घिनु नारीवा 
तुलसी--तुससी प्रन्यवलो, पृ० १६२ 
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समकालीन नारो-स्थिति 


तुलसी के युग मे नारी भ्रपती विशिष्टता तथा मान से चचित हो चुकी थी। 
उसका जीवन परतन्त्रता का दुखद इतिहास था। विवश्वता भर भात्म-दमन, बलि- 
दान और दासता में ही उसका जीवन व्यतीत होता था । उसके जीवन भौर व्यव- 
हार के लिए भाचार-शास्त्र नियत था। नारी चारो झोर से बन्दिनी थी। उसकी 
इसी दशा को देखकर 'परहित सरिस घम्म नहिं भाई के सिद्धान्त को झादशे मान- 
कर चलने वाले गोस्वामी तुलसीदास का भाव-प्रवण हृदय सवेदना से दुखित हो 
उठा । उन्होने उस विधाता को दोष दिया जिसने नारी के भ।ग्य में पराधीनता का 
भ्रमिट लेख दिया है' । उस युग में भी योषिता समस्त घर्माधिकारो से वचित थी। 
शास्त्रज्ञान श्रथवा घर्मं एवम दशन के गुढ सिद्धान्तो के परिचय के लिए वह 
अयोग्य श्रौर भ्रक्षम समझी जाती रही होगी, तभी रामकथा सुनने, सग्रण-निग्र ण 
के मेद को समझने के लिए उत्सुक पावती कहती है कि यद्यपि योषिता होने के 
कारण भ्राध्यात्म और वेदान्त-विषयक मतवाद पर सभाषण करने का भ्रधिकार 
मुझे उपलब्ध नही है, किन्तु मतसा, वाछा, कर्मणा भ्रापके चरणो की रति होने 
के कारण में इसकी पात्र हो सकती हूँ? । शिक्षा, ज्ञान और सम्मान से वचिता 
नारी जड और मूर्ख समझी जाती थी | अनादर झौर उपेक्षा पाते-पाते स्वय नारी 
ही दीनत्व से पीडित थी | वह झपने को स्वभावत ही मूर्ख, सहज जड़, शअ्रज्ञ 
समभती थी | 
जिस काल शोर जिन विशिष्ट परिस्थितियों के मध्य व्यक्ति जन्म लेता है, 
वह उसके उपचेतन पर श्रपना प्रभाव श्रवश्य छोड देती है। श्रालोच्ययुग के बहुत 
पहले से ही नारी सुकुमारता की प्रतिमूति मानी जाती थी । सौकुमार्य एवम 
विलास शअ्रभिजात्य का लक्षण माता जाने लगा था। उच्च-वर्ग की सारी के लिए 
शारीरिक परिश्रम करना अ्रपमान तथा भ्प्नतिष्ठा का छूचक था। तुलसी का युग 
वैभव ओर विलास के उत्कर्ष का युग था। विभिन्‍त्र विलास-सामग्रियो, प्रामोद 
के विविध उपकरणो के मध्य नारी के मुणो में कमंण्यता नहीं, निष्कियता और 
सुकुमारता श्रेष्ठ समझी जाती थी । तुलसीदास अपने को इस रीतिकालीव प्रवृत्ति 
से पृथक न रख सके। उन्होने सीता में इस सुकुमारता का आरोप कियाएं 


१ “कत विधि सूजी नारि जग माही । पराधोन सपनेहु सुख नाहीं ॥” 
तुलसी -- तुलसी ग्रन्यावली, पृ० ४६ 
२ “लदपि जोपिता नहिं श्रधिकारी । दासी मन क्रम बचन तुम्हारी ॥” 
तुलसी--तुलसी ग्रयावद्धी, प्रथम भाग, प० ५२ 
३ “अ्रव मोहि क्रापनि किकरि जानी । जदपि सहज जड नारि श्रयानी ॥” 
तुलसी---तुलसी ग्रयावलो, प्रयम भाग, प० ५६ 
४ “पलंग पीठ तजि गोद हिडोरा। सिय न दीन्ह पगु श्रवनि कठो रा ॥” 
तुलसी--तुलसी ग्रयावली, प्रथम भाग, पु० १८० 
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नारी भी भोग की भश्रन्य वस्तुप्री में परिगणित को जाने लगी थी। तत्कालीन 
झ्रतिशय विलास के युग में नारी पुरुष की सहचरी ओर महघमिणी न घी, प्रत्युत 
जीवन में आनन्द एवम्‌ सौरय का उद्रेक करने वाली विलास एवम्‌ भोग की 
वस्तुग्रो में एक थी । तमी तो बन में राम से मिलने जाते हुए भरत तथा श्रन्य 
नगरवासियो की सुविधा के लिए भरद्वाज मुनि ने माला, चन्दन एवम्‌ वनितादि 
भोग प्रस्तुत किए) । झपनी सुगमता एवम उुलभता के कारण नारो का विद्येप 
मूल्य न था । पुरुष इच्छानुसार विवाह कर सकता था | उसके ऊपर कोई सामा- 
जिक वनन्‍्धचन न था। समाज की इस प्रवृत्ति की छाया लक्ष्मण-शवित के समय 
राम के कथन में मिलती है । 

समाज में नैतिकता के वन्धन उपेक्षणी य थे | गोरवमयी नारी झपनी गरिमा 
से च्युत होकर, वासना-प्रेरित प्रणय-भिक्षा मागती फिरती थी। सूर्पणसा के रूप 
में कवि नारी के इसी अभिसारिका रूप की ओर इंगित करता हैठे | वृदिक 
सस्कारो की पूर्णता के श्रमाव में नारी भी णूद्रो मे ही सम्मिलित की जाती घी । 
चह भी शोपित्तवर्ग को थी । इसी पवृत्ति के स्पष्टीकरण में समुद्र ने उसकी होल, 
गवार, शृद्र और पशुओं में गणना करके, उसे ताइन का भ्रधिकारी माना है। 
उच्टुड्धल पुरुष, श्रपनी कामनापूर्ति के समक्ष नारीत्व को अश्रवहेलना कर, सती 
पत्नी की उपेक्षा कर दामियों को रक्षिता बना रहा धा। | तुलसी का कलियुग- 
वर्णन उनके समकालीन समाज का ही चित्रण है, जिसमें नारी भी पदित होकर 
प्रपने गुणयाम पति का त्याग कर पर पुदुप की धाराधना करती है* । उस समय 
के न॑तिक सम्बन्धों की विपमता तुलमी के काव्य में मुखर हो उठी है, परन्तु उस 
समय की सामान्य नारी के हृदय में पवित्र नदियों एवम्‌ देवी-देवताग्रो पर श्रद्धा, 
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१ “ज्रक चदन बतितादिक भोगा, देपि हरव विसमयदस लोगा |” 
तुनती --ठुलसी प्रयावली, प्रयम सण्ड, पु० २८१ 
२. “जहो ध्रवय फयन मुंहुताई, नारि हेत प्रिय बधघु गंवाई। 
वर भपजसु सहत्यो जग माही, नारि हानि विसेष छति नाहीं ४” 
तुलमो--तुलतो ग्रयावली, प्रथम सण्ड, पृ० ३६८ 
३ “रचिर रूप धरि प्रभु पहि जाई, दोलो वचन बहुत मुसुकाई । 
तुम सम पुरुष न मो सम नारी, यह सेंजोग दिधि रचा दिचारी ॥ 
तुनसोी--तुलसो गयाबलों, प्रचम्त सण्ट, पृ० ३०० 
४ "ढोच गंवार सुद्र पसु नारो, सकल ताडना के प्रधिष्गरों ।” 
छुलमी--तुतसी पयावली, प्रयम सण्ड, पृ० ३६६ 
५ “फुलवन रिफ्ाराह नारि सती, गहु प्रानहि चेरि निवेरि गती । 
तुपक्ी--छुलसी प्रमावलो, प्रथम रएण्ड, पू७ ४८४ 
६ “गुनमदिर सुन्दर पत्ति त्यागी । भर्जाह नारि पर पुरप झ्भागी ।! 
तुलमी--तुलमी प्रयायती, प्रथम भाग, ५० ४८६३ 
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शकुन तथा स्वप्नो पर विश्वास था। उसके बोद्धिकता शून्य हृदय में देवा-देवताग्मो 
को मगल कामनाश्रो मे भ्रखण्ड प्रतीति थी। जानकी गगा से करबद्ध विनय करती 
है-- है माता, में पति देवर सहित कुशलपूर्वक लौटकर झापकी पुजा करू, इस मनो- 
कामना को पूर्ण करो” । सामान्य नारी को काक तथा क्षेमकरी के बोलने में 
हितेच्छु प्रिय व्यक्तियों के आने का भाभास मिलता था । गीतावली में बंठी शकुन 
मनाती हुई कौशल्या कांग को उसकी बोली फलित हो जाने पर सोने से चोच 
सढाने तथा दूध भात खिलाने का श्राश्वासन देती हैं । क्षेमकरी की बोली सुन- 
कर उनका व्याकुल प्रतीक्षा करता हुआ हृदय राम लक्ष्मण श्रौर सीता के आने 
की तिथि पूंछ बेठता है? । 

भारतीय सस्कृति की यह सबसे बड़ी विशेषता है कि नारी के श्रधिकारों, 
उसकी सामाजिक स्थिति की अवहेलना करके भी, वह किसी भी परिस्थिति में 
तारी के वध की श्राज्ञा नही देती है। नारी सदा श्रवष्य एवम्‌ रक्षणीय है । 
तुलसीदास के समाज में भी तारी का वध राजा एवम्‌ बाल वध के समान पातक 
माना जाता थाएँ। 


परम्परागत नारो-निन्दा 


परम्परा और लोकरीति के भ्रनुसार गोस्वामी तुलसीदास ने भी नारी को 
कामिनी रूप में ही देखा है। तप एवम्‌ विराग को जीवन की चरम गति मानने- 
वाले साधु के दृष्टिकोण के अ्रनुसार नारी माया का ही भ्रभिराम रूप है। समस्त 
विश्व ही नारी के नयन-वाणों के विष से श्रभिभूत हो जाता है, केवल राम ही 


१ "सिय सुरसरिहि कहेउ कर जोरी। सातु सनोरथ पुरठधि मोरी । 
पति देवर सम कुसल वबहोरी । श्राइ करो जेहि पूजा तोरी ॥” 
तुलसी--तुलसी प्रयावली, प्रथम भाग, पृ० १६७ 
२ “बेंढी सगुन मनावति माता । 
कच ऐहू मेरे वाल कुसल घर कहहु काग फुरि वाता । 
दूध भात को दोनी देहों सोने चोच सेहों॥ 
तुलसी--तुलसी ग्रथावली, दूसरा खण्ड, पु० ४०६, पद १६ 
३. “क्षेमकरी वलि वोलि सुवानी । 
कुसल छेम सिय राम लखन कव ऐहेँ श्रव भ्रवघ रजघानी । 
ससिमुखि, कुकुम वरनि सुलोचनि मोचनि-सोचनि थेद बसानी ॥।” 
तुलसी--तुलसी ग्रयावली, दूसरा खण्ड, पु० ४०६, पंद २० 
४. “जे शक्रघ तिय बालक बंध कीन्‍्हें ॥ मोत महोपति माहुर दोन्हें ।” 
८ 2५ >< 
“ते पातक मोहि होहु विधाता। जो एहु होइ मोर मत माता ॥ 
तुलसी--तुलसो ग्रयावली, भाग १, पृ० २२२ 
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इसके भ्रपवाद है) । काम, क्रोव, मद, मोह, लोमादि से भी श्रधिक दुख तथा 
कप्टदायिनी माया रूपी नारी हैं*। वह जप, नियम, संयम प्रौर तपस्या को 
नप्ट कर देती है? । मानव के मुक्ति-मार्ग में वाघक अवग्रुणो ममतादि को पोषण 
देती है । मानव के सदगुण बुद्धि, वल, शील, सत्य सब दुर्बल विवश मछली हैं, 
वसी रूपी नारी में फलकर सब नष्ट हो जाते हे । झ्रत समस्त दोपों और दुम्र णो 
की ज्नोत, समस्त दुख श्र वेदनाओो की केन्द्र नारी से दूर रहने में ही कल्याण 
हैं* । यह सन्‍्तो के विरक्षित-प्रधान दृष्टिकोण से की गई व्यास्या है। इसके ञ्रति 
रिवत प्राय प्रत्येक पात्र ने नारी-स्वभाव, नारी-चरित्र की निन्‍्दा की है। गोस्वामी 
तुलसीदास निगमागम-सम्मत घधमं को मान्यता देते थे, ग्रत मध्ययुगीन श्षास्त्रकारों 
स्मृतिकारों, साधको एवम्‌ नीतिकारो की नारी के प्रति कठुता श्रौर वराग्य की 
भावना, नारी के भगाध चरित्र की थाह लेने की प्रसफलता उनके काव्य में स्पष्ट 
हो उठी । उनका यह मत्त पुराणों भ्रोर शास्प्रो से प्राप्त त्तया सन्‍्तो द्वारा प्रतिपादित 
हैं? | भ्रत माया के इस वाद्य प्रभिराम स्वरूप-- जिसमे कामिनी का रूप, उसकी 
मोहिनी शफ्ति सबसे प्रधान है--से निष्क्रिति पाने का उपाय दनुज-दलन राम का 
यदगान है, जिससे बिना तप श्लौर थोग के ही भगवत्‌ चरणों मे दृढ़ श्रनुराग हो 
जाता है। पश्रपने इस मन को नारी-सोन्दर्य पर वलिदान होने वाले, श्रात्म-दान 
करने वाले, शलभ बनने ने वचाकर कामादि का परित्याग कर सावजनों के 


१ “नारि नयन सर जाहि न लागा, घोर-फ्रोध-तम-नित्ति जो जागा । 
लोभ पास जेहि गर न दधाया, सो नर तुम्ह ससान रघुराया ॥४ 
ठुलसी---सुलसी प्रन्यावली भाग १, पृ० ३३४ 
२. “काम-फ्रोध-लोभादि-मद प्रचल सोह फे घारि। 
तिन्‍ह महें श्रति दारुन दुसद मायारूपी नारि ॥ 
तुलती--ठुलसी प्रन्थादली भाग १, पृ० ३२० 
३ “जप तप नेम जलाशय कारो, होइ प्रीपम सोर्ण चद नारी ।” 
तुलप्तो-- ठुलसी प्रन्याचली नाग १, पृ० ३२० 
४ “पुनि ममता जवात्त प्रधिकाई, पलुहे नारि स्िसिर रित पाई 
ठुलमी--तुलसी पग्रत्यावली भाग १, पु० ३२० 
५ “पाप उलूक निकर सुझकारी, नारि निधिड रजनी श्रेंघियारो । 
बुधि चल सील सत्य सब मोना, बनप्ती सम प्रिय फहुहि प्रधोता 
तुलमी --छुलसी प्रन्यावलो भाग १, पु० ३२० 
पशवगुन मूल सूत्तप्रद प्रमदा सत दुख सानि। 
ता ते फीन्ह निदारन मुन्ति में पहु जिय जानि 
तुलसी--तुलमी प्रन्णवली भाग १, पु० ३२० 
७ “सुनु मुनि फह पुरान श्रुति सन्‍्ता । मोह विपिन पहुँ नारि दसन्‍्ता ॥ 
तुतती--ठुलसो पग्रन्यादलोी राग १, पृ० ३२० 
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सान्निध्य में हरि-भजन श्रेयस्कर है" । उस समय के समस्त धामिक अ्रथवा साहि- 
त्यिक ग्रन्थ नारी के दुग्ुु णो, उसके चरित्र और स्वभाव की निन्दा से पूर्ण थे । 
नारी स्वभाव के विषय में सस्कृत के नीति-ग्रन्थ अनेक सामान्य कथन कर चुके थे । 
वे उसे सदा श्राठ श्रवगुणो से पूर्ण मानते थे। विद्वानों का कथन था कि राजा, 
शास्त्र श्रौर युवती निरन्तर सेवा, भ्राराधना ्रौर प्रीति युक्त हृदयासन देने पर भी 
वश में नही रहते, यह उनका स्वभाव है। तुलसीदास के खरे आददांवाद की 
कसोटी पर यदि कही नारी में लेशमात्र भी न्यूनता दृष्टिगत हुई, वह तत्क्षण 
किसी पुरुष, नारी पात्र अथवा कवि-कथन के रूप में ही भारी-विषयक नी ति-वाक्य 
कह देते हैं । सीता-हरण पर व्यथित राम से कवि उपरोक्त नीति वाक्य का कथन 
कराता है" । मन्दोदरी द्वारा रावण को बारबार राम को सीता लौटाकर हरि- 
भजन करने की शिक्षा पर झ्रमानव रावण समस्त नारी-जाति के स्वभाव पर 
साहस, भूठ, चचलता, माया, भय, श्रविवेक श्रादि श्रष्ट भ्रवगुणो का आरोप कर 
देता है) । वस्तुत यह सस्कृत के एक नीतिवाक्य का हिन्दी रूपान्तर है। समुद्र 
का कथन 'ढोल गवार शुद्र पशु नारी” भी गर्ग-सहिता के एक इलोक का हिन्दी 
रूप है। तुलसीदास श्रपने युग की भ्रतेतिकता काम-वासना का निर्बाघ विहार 
देख कर, श्रथवा श्रपने हुदय में शास्त्र-भ्रष्ययन, परम्परा द्वारा पोषित, नारी 
सवधी पूर्व निश्चित घारणा के कारण नारी में वासना की प्रमुखता मानकर 
उसमें सयम का धोर श्रभाव मानते हँ । नारी मात्र के लिए किया गया यह 
कथन स्पष्ट कर देता है कि नारी उनके लिए श्रवगुणपूर्ण, काम-वासना की प्रतिमा 
है । नारी-निन्दा की इस प्रवृत्ति में वह सन्‍्तो के ही समानघर्मी हैं। सनन्‍्तो के 
समान वह भी नारी को त्रिग्रुणो को नष्ठ करने वाली, तप-सयम की विरोधी, 
साधना की शत्रु मानते हैं। उनके कथनानुसार यह सत्य ज्योतिष में भी फलित 


१ “दीपशिखा सम जुबति जन, मन जनि होसि पतग । 
भजहि राम तजि काम मद, करहि सदा सतसग।॥॥।” 
तुलसी--तुलसो ग्रन्थावली भाग १, पृु० ३२१ 
२. “शास्त्र सुचितित पुनि पुनि देखित्न, भुप सुसेवित बस नहिं लेखिश्न । 
राखिश्र नारि जदपि उर माहीं, जुबती शास्त्र, नुपति बस नाहीं॥। 
तुलती-- तुलसी ग्रन्यावली भाग १, पु० ३१६ 
३ “तारि सुभाउ सत्य कवि फहहीं, श्रवगुन श्राठ सदा उर रहहीं । 
साहस श्रनृत चपलता माया, भय श्रविवेक श्रसौच श्रदाया ॥7 
तुलसी --तुलसी ग्रन्थावली भाग १, पृ० ३२७६ 
४ “भ्राता पिता पुत्र उरगरी, पुरुप मनोहर निरखत नारो। 
होइ विकल सक मर्नाहु न रोकी, जिमि रविमनि द्रव रविहि घिलोकी ॥” 
तुलसी--तृलसी ग्रन्यावली भाग १, पृ० २६६ 
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हुआ है, तभी कुण्डली में नारी कठोर शत्रु मृत्यु के मध्य स्थावित है) । वास्तव 
में वह नारी को अ्रनिश्चित मनोवृत्ति वाली, सहज, प्रपावन और गूढ समझते हैं । 
उसके छल-प्रवचनामय हृदय के रहस्य को समझने में मानव का कोई प्रइन ही नही, 
विधाता तक असमर्थ है* । नारी की स्वतन्त्रता गोस्वामी तुलसीदास को श्रप्रिय 
रही, तभी वह स्वतन्त्र नारी की तुलना जलवृष्टि से मयदाहीन बनी क्यारी से 
करते है? | घ्यष्टि श्लौर समष्टि इस पर एकमत हैं कि नारी-स्वभाव प्रगम श्र 
धगाव है । अवला नारी को वलवती वधाने से वह अभ्रर्ति के समान भयकर, समुद्र 
के समान प्रचण्ड प्रौर काल के समान दुनिवार हो जाती है । तुलसी की नारी- 
भावना की विशेषता यह है कि स्वय नारी भी अपनी जाति को तुच्छ, हीन बताती 
हुई कहती है कि काने, खोरे, कूवरे देसे ही कुटिल होते हूं उनमे यदि स्त्री हुई तो 
कवुद्धि का योग भ्रधिक होता है” । मयरा के कपट्पूर्ण व्यवहार को वह नारी 
चरित्र वतलाते हैं) नारी भाव-गोपन में इतनी निपुण होती हैं कि दीति-विद्ारद 

राजा भी उसके चरित्र को नही समझ पात्ते हैं" । नारी विपयक यहू कयव चाहे 


१ “जनम-पन्निका बरति फे देखहु सनहि चिचारि। 
दारुन बरी मीचु फे बीच विराजत वारि ॥7 
ठदुलसी--लुलसी प्रयावली दूसरा खण्ड, पृ० १२७, दो० २६८ 
२ "विघधिहु न नारि हुदय गति जानो | सफल-फऋूपट-अ्रघ-अवगुन पानी ९! 
तुलसी-- तुलसी प्रत्यावली भाग १, पृ० २२० 
३ “महावृष्दि चलि फूदि किपारी । जिमि सुतन भए विगर्राह नारी ॥४ 
तुलसती--तुलसी प्रस्यावली, प० ३३१ 
४, “सत्य फह्हह कवि नारि सुभाऊ। 
सब धिधघि श्रगम भ्रगाघ दुराऊ॥। 
निज प्रतिदिद वरुफ गहि जाई। 
जानि न जाई नारि नति भाई ॥॥ 
फाह न पावफ जारि सके, फा न समुद्र रुसमाइ । 
फा न फर ग्रवला प्रवल, केहि जग फाल न पाह ॥॥ 
तुलसी --तुलसी प्रन्यावली, पु० १७६ 
४ "काने, पोरे, फूबरे, फुटिल फुचाती जानि । 
तिय विसेधि पुनि चेरि फहि, भरतमातु मुसुकानि ॥ * 
छुलसी--तुतसो प्रन्यावती, प० १६३ 
६ “ऐसेउ पोर चिहेसि तेइ गोई, चोरनारि जिमि प्रगर्टि न होई । 
लखो न भूप फपद दतुराई, फोटि फुटिल मनि गुरु पढ़ाई ॥ 
जयपि नीति निपुन नर नाहू, नारि-चरित जलनिधि झयगाह ।” 
तुतसो --तुलसी प्रन्यावली भाग १, पृ० १६८ 
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पुरुष पात्र, स्त्री पात्र अथवा स्वय कवि करे, उनमें समान कठोरता है" 

इस प्रकार विवेचन कर हम देखते हैं कि गोस्वामी तुलसीदास ने ग्रधिकतर 
नारी की निन्‍दा विराग और तप की भावना द्वारा प्रेरित होकर की है, भ्रथवा जब 
नारी ने कोई मर्यादा-विरोधी कार्य किया है। भ्रपने समय और वातावरण के 
सस्‍्कारो का प्रमाव उन पर पडना शअ्ननिवायं था। उस युग में ही विराग प्रधान 
मनोव त्ति श्रेयस्कर समझी जाती थी। विराग पथ से मानव को च्युत करने वाले 
विषयोपभोग को तुलसीदास ने गहित बताया । विषयोपभोग की प्रधानपात्री नारी 
होने के कारण, स्वभावत ही उन्होने तारी निन्‍्दा की है* । श्रात्महित श्रौर कल्याण 
की माधना करने वाले व्यक्ति को काम लोभादि से मुक्ति पाना प्रनिवायं है। वह 
पूर्णत समभते थे कि कामी के हृदय में नारी के प्रति कितनी दृढ़ अनुरक्ति होती 
है3 । भ्रत उसकी इस नारी-रूपी मोहपाश से निष्कृति उन्हें काम्य थी । समाज में 
नारी की उच्छु खलता, भादशंविहीनता देखकर मर्यादावादी पुरुष कवि के हृदय में 
नारी के प्रति क्षोभ श्रा जाना स्वाभाविक ही है। इस मर्यादा का श्राघार युग एवम्‌ 
राष्ट्र निर्माण-कर्न्ी में जिस उदात्त ग्रादर्श की भावना उन्हें श्रभिलषित थी, उसके 
प्रभाव में उनके शब्दी में नारी के प्रति कटुता झौर हीनता की भावना श्रा गयी है। 
इससे यह अनुमान लगाना कि गोस्वामी तुलसीदास ने नारी का केवल क्ृष्ण-रूप 
ही देखा उसके सत्‌ रूप की श्रोर ध्यान न दिया, समुचित नहीं है । नारी के सती- 
रूप, पति-प्रेमरता पतिव्रता के पावन स्वरूप, उसके दढ नियम के प्रति उनके मन 
में मोह रहा होगा, तभी वह शभु-धनुष की भ्रटलता की तुलना सत्ती के निधिकार 


१ “ये उदाहरण मानस से न फेवल विभिन्‍न फोटि के पुरुष पात्रों हारा 
विभिन्‍न परिस्थितियों में किए गए फथनों, चरन विभिन्‍न फोटि के स्त्री- 
पात्नो, जड पात्रों श्रौर स्वत राम द्वारा विभिन्‍न परिस्थितियों में किए 
गए कथनो से लिए गए हूँ । श्रव हम देखेंगे कि फवि स्वत' भी जब नारी- 
चरित्र पर वक्‍तव्प देने फे लिए श्रागे बढ़ता है, श्रथवा श्रपनी कथा के 
किसी वक्ता हारा उस सम्बन्ध में वक्तव्य दिलाता है, तो वह भी श्रधिक 
नहीं तो उतना ही कर पाया जाता है ।” 

साताप्रसाद गुप्त-- तुलसीदास, पु० २०७, १६५३, इलाहाबाद 

२ विषयों में सबसे प्रवल है कामोपभोग झौर पुरुषो के लिए इसका प्रधान 
साधन है प्रमाद श्रथवा नारी। इसलिए विपयवासना की निन्‍्दा को 
प्पना प्रधान लक्ष्य बनाने वाले गोस्वामी जी ने नारी-रिन्दा में फोई 
कसर नहीं रख छोटो है ।” 

वलदेवप्रसाद मिश्र---तुलसी-वर्शन, पृ० १०, १६६४५ , प्रयाग 

३ “कार्मिहि नारि पियारि जिमि, लोभहि प्रिय जिमि दाम । 

तिमि रघुनायथ निरतर, प्रिय लागहु मोहि राम ॥” 
तुलसी -- तुलसी ग्रन्याचली भाग १, पृ० ५०४ 
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चित से करते है? । समय की ब्ननिवाये आ्रावरयकता तथा सम्राज के लिए कल्याण- 
मय होने के कारण तुलसीदास ने पातिब्रत पर बहुत प्रधिक वल दिया है। पत्िन्नता 
भौर भवत दोनो प्रकार की नारी तुलसी के लिए वन्दनोय हैँ? | 

गुणशीला एवम्‌ कर्तव्यपरायण पुत्री भी पितृ एवम्‌ शवसुर दोनों कुलो का 
उद्धार कर सकती है? । वास्तव में तुलसीदास को नारी भ्रववा पुरुष दोनो का ही 
ग्रादर्श, स्ववर्म-निरत छूप ही प्रिय है । झ्त कततेव्यपरायण नारी की उन्होने प्रथा 
की है | तुलसीदास में विरागी सावक, समाज-सम्क्र्ता, नीतिकार और कवि इन 
चारों का योग है। उन्होने नारी का वर्णन इसी मिश्चित दृष्टि-विन्दु से किया है । 
नारी से उनका तात्यर्य उस युग की विलास-रत, कतंव्य-हीन, कुमार्ग-गामिनी नारी 
से है। भ्रत नारी धौर प्रमदा को एक ही समक्र कर, लोक और समाज के वाबक 
उस रूप को उन्होने गहित एवम्‌ त्याज्य बताया । पुरुषदर्ग के होने के कारण 
स्वजातिगत पक्षपात की किचित छाया प्रा जाना अ्र्वाभाविक नहीं है, यद्यपि 
उन्होने नारी को कृदुष्टि से देखने वाले के वध को भी पातकह्दीन बताया हे । भ्रन 
तत्कालीन समाज की प्रवृत्ति के प्रभाव से उन्होंने नारी को विलास की सामयी में 
गिता हूँ, परन्तु श्रतर के किसी कोण में नारी मर्यादा, उसकी पविन्नता के प्रति 
श्रद्धा एवम्‌ प्रादर का भाव सतत बना ही रहा । 

तुलसी के काव्य से नारी की सामाजिक स्थिति, घामिक भ्रधिकारा पर सम्यक्‌ 
प्रकाश पठता है। सामान्यत नारी-विरोधी तुलसीदास ने वर्म के क्षेत्र से वहिप्कृत 
नारी को भी भक्ति का भ्रधिकारी माना है, तथा भवित साधना द्वारा उनके मोक्ष 
साधन के झधिकार को मान्यता दी है | 


२. “भूप सहस दस एकहि दारा। लगे उठावन दर॑ न दारा। 
डगे त सभु सरासन फंसे । फामी वचन सती मन जँसे है! 
तुलसी--तुलसो प्रन्यावली, खण्ड १, पृ० १०८ 
२ “हिय हरप मुनि वचन सुनि देसि प्रीति विश्वास । 
चले भवानी नाइ सिर गए हिमांचल पास ॥7 
तुलसो---तुलसो प्रन्यावली, पृ० ४३ 
३ “तापस देष जनफ सिय देखी । भयेउ प्रेम परितोप विमेषी ॥ 
युद्रि पविद्र किए छुछ दोऊ। सुजस घवल जग फहु सब फोऊ ही! 
तलसी --तुलसी ग्रन्यावली, पृ८ २६६ 
४ “अनुज बपू, नगिनी, सुत नारो। 
सुन सठ कन्या सम ये घारी॥ 
एइनहहि छुद्िष्टि दिलोक जोई। 
ताहि बंधे फछ पाप ने होई॥ 
तुलसी --तुलसी प्रन्यावली, प्रथम सण्ट, पृ० ३२८ 
/ राम भगति-रत नर ध्ए नारो। 
सफत परप गति के प्रधिक्तरों । 
तुलसमी--तुलमो प्रस्थावली, प्‌० ४५० 
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केशव की नारी-भावना 

तत्कालीन समाज में नारीत्व का सर्वोच्च आदश्श पातिन्नत ही था। श्रत 
केशव ने भी पातित्नत को नारी की गति बताया । उनके शनुसार नारी को कोई 
उपासना, प्रार्थना, धामिक शअनुष्ठान करने की आवश्यकता नही है, पति-सेवा ही 
उन्हे इत सब विघानो का फल देगी? | केशव ने नारी के सहमरण प्रथवा सती 
होने को आदर्श माना है । पुन उन्होने विधान के लिए श्राचार-विचार, एवम्‌ 
कष्ट और साधना के जीवन का विघान किया है? । पतिव्रता को श्रेष्ठ मानते हुए 
और उसी को नारी-जीवन के चरम साफल्य का साधन स्वीकार करते हुए केशव 
पति-पत्नी के सबध को भन्योन्याश्रित बताते हैं । पति श्रौर पत्नी दोनो ही एक 
दूसरे के अ्रस्तित्व के लिए आवश्यक एवम्‌ महत्वपूर्ण हैं? । जैसा कि पहले कहा 
जा चुका है कि केशव ने भी नारी को भोग एवम्‌ ससारासक्ति का कारण माना 
है, किन्तु उनके काव्य में नारी-भर्त्सना की प्रवृत्ति न्‍्यून ही दृष्टिगत होती है। 

केशव ने सीता के रूप में नारी आदर्श का जो महिमामय रूप प्रतिष्ठित 
किया है, उसमें महानता भौर तेजोमयी गरिमा है। सीता पवित्रता की प्रतीक, 
पति को देवता मानने वाली, पत्ति सुख के लिए राजभवन के समस्त सुखो को 
तृणवत्‌ परित्याग करने वाली आ॥रादर्श नारी है । उसमें सहिष्णुता, धीरता झौर 
सौम्यता हूँ । राक्षस के घर यातना पाकर लौटने पर सती सीता को भी प्रपने 
चरित्र की परीक्षा देती पडती है । कुछ समय राजभोग के उपरान्त उनके दु्दिन 
पुन दुर्भाग्य का विधान करते हैँ। भरत के शब्दों में श्रत्यन्त सुभाषिणी, पवित्र, 
परमशुद्ध, अत्यन्त गरिमामयी, गर्भवती सीता का राम वेद-विधानो के विरुद्ध परि- 
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१ “जोग जाग जब्त श्रावि जु कीजे, न्हान मानगुन दान जु दीजे । 
धर्म फर्म सब निष्फल देवा, होहि एक फल फे पति सेवा ॥” 
केशव --रामचन्द्रिका, पूर्वाद्ध दीन सम्पादित, पू० १३५, पचमावृत्ति 
२००१ इलाहाबाद 
२ “नारिन तजहि मरे भरतारहि। 
ता सग॒सह॒हद घनजय भारहि ॥ 
जो फेहि विधि करतार जियावहि। 
तोतेहि कह यह बात बंतावहि ॥” 
44 ५ 2५ 
“खाय मघुरात्र नह पाय पनहि घरे, काय मन बाच सब घम्म करि बोलो | 
कृच्छ उ पवास सब इच्द्रियन जी तिहीं, पुत्र सिख लीन तन जो लगि झत्तीतहीं 
केशव--रामचन्द्रिका, पृ० १३५, १३६ प० श्रावृत्ति, २००१ इलाहाबाद 
“पतिनी पति विनु दीन श्रति, पति पतिनी बिनु मद । 
चन्त बिना ज्यों जामिनी, ज्यों विनु जामिन चद ॥” 
केशव--रामचन्द्रिका, पृु० २०४ 


न्प्ण 
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त्याग करते हँ" । राम द्वारा दोपारोपण होने पर भी सीता शुद्ध और पविश्न है । 
वाल्मीकि मुनि उन्हे तपस्वियों की शुभसिद्धि के समान ग्रहण करते है । भ्रश्वमेष के 
लिए हुए लव-कुश और राम-लक्ष्मण झ्रादि के मध्य सग्राम में हुत वीर सती सीता 
के पुण्य प्रभाव से जीवित हो जाते हूँ? । वस्तुत केशव का नारी-प्रादर्श भारतीय 
परम्परा के अनुकूल ही हूं । 
तत्कालीन राजदरवारों में नारी विलास का उपकरण मानी जाती थी। 
प्रन्त पुर की साज-सज्जा, विलास-कक्ष की शोभा का वह झनिवार्य उपकरण थी। 
ग्रत दरवारी कवि केशव जिन्होंने श्रपने जीवन के अधिकाश दिवस वैमव की 
स्वप्निल छाया में बिताएं, मर्यादापुरुषोत्तम राम को भी एक विलासी नायक के 
रूप में श्रकित करें, यह स्वाभाविक ही हूँ। पन्नगी, नंगी, सुरो भर अ्रसुरो की 
वालाए सगीत और नृत्य से राम का मनो रजन करती हूँ । तत्कालीन समाज की 
नारी सगीत वीणावादन, चित्रकला आदि में निपुण होती थी४ । वह वैनव भौर 
विलास की दोला पर तरगित होती थी, किसी प्रकार की समस्या उनके समक्ष 
नही थी। विधवा के लिए सर्वेश्रेप्ठ धर्म सहमरण धा। पुत्र-पालन अथवा श्रन्य 
किसी झावश्यक कार्य के लिए यदि जीवित रहना चाहती, तो उसका जीवन सयम 
एवम्‌ निग्रह का जीवन होता था। सुविधा और सुख की समस्त सामग्रियाँ उसे 
त्याज्य थीं । असुरो में नारी अपने देवर के साथ पुनविवाह कर लेती थी, पर 
समाज शरीर जनमत में उसका यह कार्य श्लाधष्य एवम्‌ प्रतिष्ठित नही मात्रा 


अनीतानज हताते ४+्ै5भ. पजिए८5+-पा 


१ प्रिय पावनि प्रिववादिनी पतित्ञता श्रति शुद्ध 
जग की गुरु भ्रः गविणी, छांडति वेद विरुद्ध ।( 
फेशव--रामचन्द्रिका, उत्तराद्ध, पृू० २०९ 
२ “सर्वया गुनि शुद्ध सीतहि ले गए मुनि राय । 
प्यनी तपसित को शुभ सिद्धि सो सुख पाय ॥" 
फेशव--रामचन्क्षिका, उत्तराद्ध, (० २१६ 
३ केशव--रामचन्द्रिका, उत्तरार्द, पृ० २७२ 
४ “पन्‍्नगी नगो कुमारि आसुरी सुरी निहारि। 
विविध शिन्‍्नरीन किन्नरों बजादँ 
मानो निष्कापत भषित शदित भाप ग्रापनी स । 
देहन थरि प्रेमन भरि भजन देद मावे ३” 
फेशव--रामचन्द्रिका, उत्तरा्ड, दीन मम्पादित, पृ० १२७, त्ृ० स० 
१६४५, इलाहाबाद 
५ फेशब--रामचन्द्रिका, पूर्वादे, दीन, पु० २२०, १७३, प० स० 


२००९ स० इलाहादाद 
६ फेणव --रामचरिद्रिफा, पूर्वार्द, ० १३६, प० स०, २०० १ स० इलाहाबाद 


श्शे८ मध्ययुगीव हिन्दी साहित्य मे नारी-भावना 


जाता था । 

केशव के युग १६१२-७४ स० (१५५५-१६१७ ई० ) में भवित की भ्रन्त - 
सलिला पावन धारा ख्ूगार के कुण्ड में समाहित हो जाने को उत्सुक थी। रावण 
के राजयृह में स्थियो के विलास के चित्रण पर रीतिकालीन प्रमाव स्पष्ट है । 
कोई स्त्री मदिरा पान करती है, कोई सर्वप्रसाधत से सज्जित होकर नाचती है, 
क्रोई स्त्री तोता और मना झ्ाादि को कोकशास्त्र के मन्न पढाया करती है । इससे 
स्पष्ट है, केशव के समय की नैतिक उच्छुद्भ लता में नारी स्वयं ही विलास-रत 
थी। उसमें गृहिणी की गरिमा, मातृत्व का गौरव न था। विलास की सामग्री 
एवम्‌ जीवन का श्रत्यन्त प्रावश्यक उपकरण होते हुए भी उसको समाज में स्थान 
उपलब्ध नही था। पर्दा था भ्रथवा नही ” इसका स्पष्ट विवरण नहीं मिलता है, 
पर अन्त पुर की प्रथा थी। कवि के कथन से कि दशरथ के मरण पर वह सब 
तारियाँ जो कभी श्रन्त पुर से नही निकली थी, वे भी उनके दाव के दर्शनार्थ 
बाहर निकली, ज्ञात होता है कि अभ्रवरोध की प्रथा थी | बहुविवाह प्रचलित था। 
वहुविवाह हारा एकत्रित खूपसियों के कोबषागार की रक्षा काने, कुबरे झादि 
'प्रषण करते थे ४ । इन सामाजिक घविपमताशओ्रो के होते हुए भी पातिन्नत धर्म पर 
झ्रधिक बल दिया जाता था। पत्तिन्नता नारी पवित्र तथा पुज्य समझी जाती थी । 
मन्दोदरी के रावण के प्रति कथन कि, पतिब्ता को साधारण प्राणी न समझो, 
से स्पष्ट है कि पतिब्रता आदरणीय थी* । नृप आदि जो भी घामिक क्रियाएँ करते 


१ “जेठो भैया अ्रन्तरा राजा पिता समान, 
ताकी पत्नी तू करी पत्नी मातु समान ।” 
फेशव---रामचद्विका पूर्वाद्, पू० २६, तृ० स० १६४४ इलाहाबाद 
२. “पियें एक हाला गहै एक माला, 
वनी एक बाला ने चित्रशाला । 
कहें फोकिला कोक की कारिफा, 
पढ़ाव सुवा ले सुकी सारिका को ॥(” 
केशव --रामच द्विका पूर्वार्द, दीन सम्पादित पृू० २२०, प० स० २००१ 
वि० स० इलाहाबाद 
३ “हाय हाय जहा तहा सब हू रही सिगरी पुरी । 
धाम धाम नृप सुन्दरों प्रगटी सर्व जे रही दुरी ४ 
केदाव--रामचद्रिका पूर्वार्ड, पु० १५१, प० स०, २००१ वि० स० 
इलाहाबाद 
४ “गूगे कुबजे बाचरे वहरे बामन वद्ध, 
यान लिए जन शआ्राहए खोरे खज प्रसिद्ध” 
केशव--रामचद्विका उत्तराद्ध, पृ० १६७, तृ० स० १६४५ सन्‌ 
५ “सधि फरो विग्रह फरो, सोता फो तो देह । 
गनो न पिय देहीन में पतिन्नता की देह ॥ 


रामकाव्य में नारी-मावना १३६ 


थे, सव स्त्री के साथ ही सफल मानी जाती थी? । 

केशव भी नारी को सद्‌ मार्ग का अवरोधक, माया का ब्रह्मास्त्र, मानव की 
आ्राकाक्षाप्रो का मूल मानते हैं। पातिन्नत फो तो सभी कवियो ने ही मान्यता देकर 
उपे ही स्त्री के लिए सर्वश्रेष्ठ, श्रेयस्कर घर्म माना है। केशवदास को भी नारी का 
झ्रादर्श प्रतिपादित रूप ही काम्य है। उन्होने विघवा को भी त्तप श्रौर सयम त्तथा 
प्रात्म-निग्रह का उपदेश दिया। पतिम्नता के सतीत्व की मनोहर सात्तविक ध्यजना 
के साथ ही परिस्यितियों के प्रभाव से नारी का विलास क्रीडारत रुप भी समक्ष 
प्राता है। केशव पत्तिक्रता, ग्रुणशशीला, कतेव्यपरायण नारी के परित्याग को 
ग्रकेत्याण का ग्रावाहक मानते हैं । भरत के राम के प्रति कथन में सदनारी के 
प्रति मोह एवम्‌ श्रद्धा की मावना स्पष्ट हो जाती है। केशव के कान्य से तत्कालीन 
सामाजिक एवम्‌ धामिक जीवन में नारी को स्थिति पर भी प्रकाश पडता है) 

सम्पूर्ण रामकाव्य में नारी के सामान्य विलास-वासना-परक रूप को घणित्त 
मानकर पति-भवित पर अधिक वल दिया गया है । राम के चरिन की झादश्- 
वादिता को श्रपत्ती कसौटी बनानेवाले इन कवियों के लिए नारी की सामान्य दुर्वल- 
ताएँ क्षम्य न होकर आलोचना तथा निनन्‍दा का कारण बनी हैँ, किन्तु साथ ही 
नारी का आदर्श रूप, लोक और समाज मे कतंब्य के प्रदीप की मजुल दीप्ति 
प्रशस्त करने बाला स्वरूप इनका काम्य और वर्णनीय रहा है। 








फेशवं--रामचद्विका पूर्वा्ध, दीन सम्पादित , पु० ३१४, प० स० २००१ 


कर । स० इलाहाबाद 
१. “घम फ्म जो फछु फोजे, सफल तरुणी फैे साथ । 


ता बितु जो कुछ कोजई निप्फल सोह साथ ॥' 
फेशव --रामचद्विया उत्तर्राद्ध, * दौत - पूृ० २३७, त ० स० ६१४५ सन्‌ 


भयाग 


प्रकरण २ 


कृष्णा-काव्थ में नारी 

निरजनी नाथपथी निम्मणियों के उपदेश, उनके योग संबंधी जठिल कार्य- 
कलापो से जनहुदय श्रान्त हो चुका था। उनके द्वारा प्रदक्षित ज्ञानाश्नयी भवित 
का मार्ग जनसाधारण की रागात्मक वृत्ति के साथ सामजस्प-स्थापन में असमर्थ 
था। राम के मर्यादावादी रूप की भ्रपेक्षा रसेब्वर क्रृष्ण के प्रेममय रूप ने जनता 
को अ्रधिक प्राकृष्ट किया | कृष्ण-भक्त के श्राचायें वल्‍्लभ ने रागानुगा भवित 
का राजमार्ग, ऊच-तीच, पुरुष भोर नारी सभी के लिए प्रद्वास्त कर दिया । इस 
लोक-रजक उपासना-पद्धति में श्राष्यात्मिकता के साथ लौफिकत्ा के समन्वय ने 
झपकर्ष और पराभव के कारण जीवन से विमुख हिन्दू जाति में पुष्टि-भवित के 
पोषण द्वारा जीवनोन्मेप किया । इन भक्‍त कवियों ने भगवान के प्रेम-रस-मय 
स्वरूप को लेकर जिस भवित-मार्ग, उपासना पथ को प्रस्तुत किया, वह निवृत्ति- 
मूलक न होकर प्रवृत्तिमूलक है। उसमें नराइय एवम्‌ वराग्य नही है, भ्रपितु जीवन 
के भ्राशा से उज्ज्वल पक्ष का चित्रण हुप्ना है। वल्लभाचार्य से पुष्टिभक्ति को 
दीक्षा पाकर अ्रष्टछाप के कवियों ने कृष्ण जीवन की माधुरी का रस्मय स्रोत 
प्रवाहित कर दिया । 


राधा-कृष्णोपासना का विकास 


ईसवी सदी से चार शताब्दी पूर्व ही वासुदेव और कृष्ण का एकीकरण हो 
चुका था | महाभारत झौर पुराणों में नारायण एवम्‌ विष्णु का कृष्ण के साथ 
जो एकीकरण हुम्ना था, उसमें कृष्ण का रूप गीता के भ्रनासक्ति-योग का उपदेश 
देने वाले योगिराज क्ृण्ण का था, ब्रजभूमि मे गोचारण, वशीवादन कर कुजों, 
वनो में ब्रजागनाश्रों के साथ विहार करने वाले गोपाल-क्ृष्ण का नही। सर्वप्रथम 
हरिवश तथा वायूपुराण में गोपाल-कृष्ण का उल्लेख मिलता है। कृष्ण श्थवा 
वासुदेव एक ऐतिहासिक पुरुष होकर भी परम दैवत के पद को प्राप्त कर सके, 
किन्तु राघा का व्यक्तित्व ऐतिहासिक नही है | उनके श्रस्तित्व के विषय में दो 
समावनाए की जाती हें) । चौदह॒वी सदी के श्रन्त में भागवत सप्रदाय के नए 


१ (श्र) "राघा कृष्ण से सबधित श्राभीरों की प्रेमदेवी रही होगी। प्रारम्भ 
में केवल वासुदेव से वालकृष्ण का एकीकरण हुआ, श्रत, भार्य- 
ग्रन्थों में राघा फा उल्लेख नहों है। पीछे वालक्ृष्ण की प्रधानता 
होने पर चालक देवताञो की सभी बातें श्राभी रो से ली गई । 


कृष्ण-काव्य में तारी १४१ 


रूप के साथ राघा-कृप्ण सपूर्ण भाव तच( काव्य-जगत की वस्तु हो गए । झारा- 
घित छब्द से भी रावा की कल्पना को जाती है" । 


कृष्ण-काव्य की दार्शनिक पृष्ठभूमि 


कृष्ण-काब्य का आधार प्रेमामवित की परम्परा है, झौर वललभ की प्रेमा- 
भवित का उत्स श्रोमद्भागवत है । इन काव्यकारो के प्रनुसार माया से रहित 
ब्रह्मा ही जगत का कारण है। जगत श्औौर जीव दोनो ही ब्रह्म की लीला के 
विस्तार हैं । वह प्रविनाशी ब्रह्म भेदरहित, घुद्ध, जन्ममरण तथा कामना रहित 
है । वह विरोधाभास वाले गुणों से पूर्ण है, निग्रण होते हुए भी सम्रुण, सघमंक 
होते हुए भी श्रधमेंक है । मन, वाणी की क्षमता से परे यह सब्वशकितिमान ब्रह्म, 
भवतो के लिए समग्रुण स्वरूप घारण कर लोक में भ्रपनी मनोहर, प्रदभुत लीला 
फा चिस्तार करता है? | यह पअगम, प्रसण्ड, नित्य ब्रह्म फेवल प्रेम द्वारा ही 
गम्य है” । वल्लमभ सम्प्रदाय के श्रनुसार जड जगत और जीव सुष्टि सच्चिदा- 
नन्द के ही भ्रश है । ब्रह्म सग्रण स्वरूप ही वास्तविक एवम्‌ सत्य है । इस नित्य 
प्रभु बंगे लीला भो नित्य है। विष्णु के देकुण्ठ के भी ऊपर व्यापक चँकुण्ठ में 


(ध) »'राधा भ्रा्यों से पुर्दं जाति फी प्रेम-देवी रही हो उनको प्रधानता 
फे फारण उनका सबंध कृष्ण से जोड दिया गया होगा ।” 
हजारोप्रसाद द्विविदी--सूर-साहित्य, प० २६, १६६३ स०, इन्दौर 

१ “झत' ध्राराधिता शब्द से राधा की उद्भावना फर लेना कठिन कार्य ने 
था। कृष्ण की जो प्राराधिफा है, वही राघा या राधिका है। भगवान 
फी ह्वादिनो शवित का रुपान्तर हैं, कृष्ण नारायण के श्रवत्तार हैं, प्रत, 
लक्ष्मी को वृषभानुजा राघा कह क्र निम्बार्क ने कृष्ण फी शाइवत पत्नी 
फे रुप में प्रतिप्ठित किया ।” 

मुंशीराम शर्मा--भारतीय साधना झोौर सूर-साहित्य, फानपुर, प० १७३ 

२. “प्र, प्रकल, श्रज, भेद विवजित सुनि विमल विधेक ॥/ 

सूर--सृरसागर प्रयम फ़ण्ड, पृ० १२७, पद ३८१ 

३ “कह्मों सुक सुनो परोच्छित राव, ग्रह्म प्रगोदर मन यानी ते प्रनन्‍्त प्रभाव 

भक्‍तन हित झदतार घारि करो लीता संसार !” 
सूर-- सुरसागर प्रयम सण्ड, पृ० २२५, पद २३०७ 

४. “नित्य ध्रात्मानन्द श्रपण्ड स्वरूप उदारा 

फैदल प्रेम सुगम्य, भ्रगम्प श्वर परफारा" 

नददास--नद॒दास प्रस्यावली स० श्जरत्नदास धरीफृप्ण सिद्धान्त पचा- 

ध्यायो, पृ० ४४, २००६ स० फापी 

४ “नाव तुम्हारी जोति अभास, करति मकल जगत में परण्यस्त । 

यावर जगम जहें लगि नये, जोत्ति तुम्हारी चेतन किये ॥" 
सूर--सरमागर द्वित्तीप एण्ड, १० १७१२, ४३००१ ४६१८ 
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अपने भक्त गण के साथ क्रीडा करता है। इस वैक॒ण्ठ में नित्यक्रम से जमुना, वृन्दा- 
वन और तिकुज हैं। इस व्यापक वेरुण्ठ भूमि का एक भाग गोलोक है। रसेश्वर, 
पूर्ण पुरुषोत्तम कृष्ण अपने षटग्रुणों एवम्‌ श्रप्राकृत घ॒र्मो से युक्त हो अक्षर-घाम 
में नित्य लीला मग्न रहते हैं। पूर्ण पुरुपोत्तम का लीलाबाम गोकुल शअ्रथवा बृन्दावन 
है जो ब्रह्म का ही स्वरूप है। वल्लभाचार्य के भ्नुसार यह ब्रह्म सत्‌ से प्रकृति, सत, 
चित, जीव श्रौर सत्‌, चित, झ्रानन्द मे स्वेव्धापी ब्रह्मके रूप में प्रकट हुआ हैं । सर्जन 
की इच्छा से ही वह सृष्टि का प्रणयन तथा विनाश करता है । ससार उसी से उत्पन्न 
होकर उसी में विलीन भी हो जाता है? । इन कृष्णशाखा के कवियो के प्रनुसार 
न्रजभूमि का रास पूर्ण पुरुषोत्तम कृष्ण के नित्य रास का ही रूपान्तर है । इस रास 
पर उन्होने प्राध्यात्मिक भावना का आरोप कर, परमन्नह्म के ससर्ग के कारण 
निर्दोष बताया है | 

यह स्पष्ट है कि कह्मा के ही श्रश ब्रज के गोप-गोपी-गोवत्स हैं । राधा सब से 
विशिष्ट हैं । उनके द्वारा ही कृष्ण का परमानन्द-स्वरूप पूर्ण होता है | कृष्ण झ्रावि 
पुरुष हैं और राघा भ्रादि प्रकृति । इन कृष्ण कवियो के दर्शन में कृष्ण को विष्णु का 
ग्रवतार तथा राघा को लक्ष्मी का भ्रवतार माना गया है। राधा झौर कृष्ण भ्रभिन्‍त 
हैं । वह जग-तायक हैं ओर वह जगत-जननी हैं, बुन्दावन में गोपाल लाल के साथ 
नित्य विहार करती रहती हैं! । सभी भव्त-सम्प्र दायो में माया की स्वीकृति किसी न 
किसी रूप में हे। कृष्ण-भकतो में सूरदास के श्रतुसार माया के द्विविध रूप मान्य हैं 
एक सद भर दूसरा श्रसद । ब्रह्म भौर जीच के साक्षात्कार में बाधक भ्रज्ञान माय 


१ “जग घिरजत पालक सहारत, पुनि क्‍यों बहुरि करे, 

ज्यों पानी में बुदबुदा, पुनि ता माहि समाइ, 

ज्यो ही सब जग प्रगटत तुम तें, पुनि तुम माहि बिलाइ।” 
सूर--सूरसागर द्वितीय खण्ड, पृु० १७१३, ४३०२३ ४६२: 

२ “घनि सुक मुनि भागवत वबखान्योौ 

गुरु फो कृपा भई जब पु्रन, तव रसना फहि गान्यौ, 

घन्य श्याम वृन्दावन को सुख, सत भया ते जान्यो ९” 
सूर-सूरसागर प्रथम खण्ड, पु० ६६२, पद ११७३।१७६/ 

“सुक भागवत प्रगट फरि गायो कछू दुविधा न राखी, 

सूरदास श्नजनारि सग-हरि बाकी रही न फाखी ।” 
सूर---सू रसागर प्रथम खण्ड, पृ० ६९६९२, पद ११७२॥१७६, 

३ “रूपरासि सुत्र रासि राधिकफ॑ सीला महागुन-रासी, 

कृष्ण चरन ते पार्वाह स्थामा जे तुब चरन उपासी । 

जगनायक, जगदीश पियारो, जगत-जननी राघा रानी, 

नित विहर गोपाल लाल-सग चुन्दावन रजधानी ॥४” 
सूर--सू रसागर प्रयम खण्ड, पृु० ६२४, पद १०५५॥१६७ 


कृष्ण-काब्य में नारी १४२ 


कै 


उद्मूत हैं । यह प्रभु की माया धत्यन्त प्रदल है, यह मानव को पशु के समान प्रपना 
प्रनुगामी बना लेती है । हिसा, ममता, मद, झ्ाधा आदि इसके सहायक हैँ! । 
इसी माया के प्रभाव से मनुष्य सुत-वनिता धादि को मोह-माया में ग्रस्त होता 
हैं । यह सासारिक माया, काचन कामिनी, सम्पत्ति और परिदार, जिसका 
विस्तार है, भक्ति के पथ में दाघक हैँ । माया फा दूसरा रूप भगवान की योग- 
माया का हूँ। नित्य वन्दावन में नित्य रास की प्रनौकिक फ्रीठा भगवान कृष्ण की 
योगमाया का ही विस्तार हूँ । 

गोपी भगवान की प्रानन्द-प्रसारिणी शवित हैं, जो भगवान की सिद्ध-गपित 
राधा के साथ रसेश्वर क्ृप्ण से फीडा करती हैं। वे सामान्य लौकिक नारी नहीं, 
प्रत्युत वेद की ऋचाएं हैं । जैसा कि झ्रागे कहा जायेगा इन गोपियों के भाग्य 
सुर ललनाग्रो के लिये भी ईर्प्या के कारण हैं । उनकी महिमा का वर्णन ब्रह्मा भी 
करते हूँ? । 
जीवन के प्रति दृष्टिकोण 


पुष्टिमार्गी नविति की रामानुगा घारा मर्यादा की सोमा में बद्ध होकर नही 
चली। उसके प्रचण्ड वेग के समक्ष सामाजिक वन्धन गौर प्रतिवन्ध ढहु गए । किन्तु 
साधना की प्रारम्मिक प्रवस्या में इन्होने भी मर्यादा को प्रनिवाय माना गया है । 
भविति-योग की साधना के लिये उन्होंने यम नियमा दि अ्रष्टाग योग का यिधान किया 
है“ । किन्तु साघारणत इन्होंने नि-छल भवित को सर्वश्रेष्ठ माना है । भगवान 


जब न-+- 3>-त+-तमीकननननगनननीनान---+-+ “न 


१. “प्रव हों माया-हाय विकारों, 
परवस भयो पस्‌ ज्यों रजु-बस भज्यो न श्रीपति राम । 
हिसा-मद-ममता-रस भूल्यों, श्राशा हो सलपरायों ॥/ 
सूर--सूरसागर प्रधम खण्ड, प० १७, ४७ 
२ “व्याफुछ्त होत हरे ज्यों सरवत्त, ्रापिन घूरि दई ह 
सुत-सतान-स्वजञन-बनिता-रति, घन समान उनई 
रासे सूर पवन पासण्ड हरि, करी जो प्रीति नई” 
सूर--सू रसागर प्रयम छण्ड (मन्ददुलारे बाजपेयी) 
पृ० ९१७, पद ५०, २००७ म० 
३ “गोपी पदरण महिमा, विधि नुग॒ सो फही 
बरप मह॒स तप फिएो तझ् में ना लही । 
प्र- सृरतसागर प्रथम एपष्ट, पु० ६६२, ११७५। १७६२ 
४ “भवित पय जो प्रनुतरं--सो प्रप्टाग जोग पो करे 
पमानियमासन, प्रानायाम फरि प्रश्वास होह निष्वाम 
प्रत्याहार घारण ध्यान फर जु छोष्टि वासना धानि | 
स्ूर--शरसागर पथम घण्ड, सरसमिति द्वारा संपादित 
पृ० २२९१, पद ३६४ ना> २००७ पाणी 
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का भक्त ही उनकी दृष्टि में योग्यतम है । जो व्यक्ति भगवद-भजन नही करता 
उनकी माता ने उसका भार व्यर्थ ही वहन किया हूँ! । इन श्रीपति विष्णू भ्रथवा 
कृष्ण का द्वार बिना किसी जातिगत, घर्मंगत भेदभाव के सब के लिये उन्मुक्त 
हैं । उसी हरि का स्मरण करना भवजीवन का पायेय है जो पुरुष शोर स्त्री दोनो 
को ही भवित एवम्‌ शरण का भ्रधिकारी मानता हूँ) । इस कलिकाल मे जब अन्य 
किन्‍्हीं सत्कर्मों का श्रवकाश नही है, समस्त विधि-विधान अ्रमान्य हो गये हें, तब 
केवल रामनाम ही प्रवलम्ब है) । जब्र तक मनुष्य के हृदय मे श्राकाक्षा, कामता 
रहती हूँ, तब तक योग, यज्ञ, ब्रत्त, उपासना सब कमं-काण्ड व्यर्थ होते हैं। 
पुन सूर भक्ति की श्रेष्ठता का प्रतिपादन करते हुये सकामी भक्त को 'भी क्रम से 
मुक्ति-लाम का भ्रधिकारी मानते हेँ*। इस भक्ति-पथ के भ्रनुसरण के लिये 
सासारिक मोह-माया, सुतकलन्न की ममता का अ्रभिराम बन्धन तोडना श्रावश्यक 
है । यह माया-जाल निरथर्थक है । इसकी मोहिनी से उद्भ्रान्त मानव विनाश की 
श्रोर अग्रसर होता रहता है । गृह-दीपक में घव का तैल पडा हैं, स्त्री की बत्ती 
लगी हुई हैं झोर पुत्र की ज्वाला जल रही है, उस पर भाव से श्रभिभूत मन शलभ 

के समान बलिदान को प्रस्तुत हो जाता है” | भ्रत इन सभी मायिक प्रलोभनो का 


१ “विरथा जन्स लियो ससार 
करो कबहु न भक्ति हरि फी जननो भारी भार ।' 
सूर-- सूरसागर प्रथम खण्ड, पृू० ६७, २६४ पद 
२ “कहयो सुक श्री भागवत विचार ह 
जाति--पाति कोड पूछत नाहीं श्रीपति फे दरबार ।” 
सूर--सूरसागर खण्ड १, पृ० ७५, पद २३१ 
“हरि के जन सब त॑ अधिकारो 
सूर--सू रसागर खण्ड १, पृ० १२, पद ३४ 
"हरि, हरि, हरि सुमिरों सव कोइ, नारि पुरुष हरि गनति न वोह 
सूर--सू रसागर, खण्ड १, पु० ७९६, पद २४५ 
३ "है राम नाम को श्राधार 
भौर इहि कलिकाल नाहों रहो विधि व्यौहार'” 
सूर --सूरसागर, खण्ड १, प० ११५-१५, पद ३४७ 
४. “जौ लो मन-कामना न छूट 
तो कहा जोग जन्ञ ब्रत कीन्हे, विनुकन तुस को फटें” 
सूर--सूरसागर, पु० ११७, पद ३५२ 
“भत्त सकामी हु जो होह, क्रम, क्रम करिफे उधर सोह, 
सूर --सूरसागर, पृ० १३७, पद ३६४ 
५ “माधो जू, मन माया बस कीन्हों 
लाम हानि कछु समभत नाहों, ज्यों पतग तन दीन्‍हीं 
गृह-दीपक, घन तेल, तुल तिय सुत ज्वाला अतिजोर 7” 
सूर--सूरसागर खड १, प० १६, पद ४६ 


ऊष्ण-काव्य में नारी श्ध्प्‌ 


परित्याग श्रेयस्कर है। सासारिक माया एवम्‌ वामना के परित्याग का ध्ादेश देकर 
सूर भ्रपती समस्त भावनाओं एवम्‌ कामनाग्रों को भगवान्‌ में ही पर्यंवसित्त करने 
का उपदेश देते हैँ । राग भ्रववा रति का झालम्बन परिवतित हो जाने से ही वह 
दिव्प हो जाती हैं परन्तु उनका मार्ग काम, फ्रीध, मद, मोह से विराग का होता हुग्रा 
वराग्यमूलक होकर भो पनुरागपूर्ण हें। वह राग की सार्थकता कृष्ण में केन्द्रित 
होने में ही मानते हैँ । वासनाग्रो को भी वह कृष्ण में ही पयंवसित करते है । इस 
प्रकार इन भवत कवियों का उद्देश्य लौकिक मावनाग्रो को अलौकिक ग्रालम्वन में 
नियोजित कर उनका उन्नयन करने का है! । 


फृष्ण-भकत फवि शोर नारो 
कृष्ण कवियो में सूरदास ने सतो द्वारा परम्परा में प्राप्त नारी-निन्‍्दा को भौर 


भी भ्रग्रमर किया | सूरसागर प्रथम खण्ड में कृष्ण-कथा-वर्णन के पूर्व राजा पुरु 
की कथा में कवि नारो के स्वभाव की तुलना नागिन से करता हुआ नारी को नागिन 
से मी प्रधिक भयकर मानता है। नागिन का विप तो तभी व्यापता है जब चह काट 
लेती है, पर नारी अभ्रपनी दृष्टि-निक्षेप मात्र से मानव को चेतना हीन कर देत्ती है 
नारी हृदयहीन नया कठोर होती है। यद्यपि मर नारी से प्रेम करता है, परन्त 
वह नशसता से उसका परित्याग कर देती है? । नारी के स्वमाव का जो चित्र उर्वशी 
के स्प में खीचा गया है, वह दया ममता पे हीन है” । सतो के समान कण्ण-काच्य 
के कवि भी अपनी झौोर पराई नारी से दूर रहने का उपदेश देते हैँ । उनके झ्नुसार 
नारी फे सम्बन्ध मिथ्या, माया के मूल ग्रौर भक्त में वाघक हैं। पुन कप्ण-चरित 
वर्णन में भो दूती मानिनी राधा के मान-मोचन में भामिनी पश्लौर काली सर्पिणी 
१ “उदत प्रकार से ही सूरदान परमानन-दास धादि ने लौदिफ नावो को 
लोक के घ्रालम्दर्नों से हटाकर ईडवर फी प्रोर लगाया था। परिष्फार की 
प्रवस्या में भाव वही रहा फेचल घिभाव बदल गया । 


दोनदयाल गुप्त--प्रप्टछाप श्रौर वल्लभ सन दाय दूसरा सण्ड, पृ० ६४८ 
२ “सकदेव फह्मों सुनी हो राव, नारी नागिन एश सुभाव। 

नागिन फे फाटे विप होइ, नारी छितदत नर रहै मोह ॥” 

सर -सूरसागर प्रथम रण्ड, नन्‍्ददुलारे वाजपेयो, नयम्‌ रफच, पृ० १८० 


३ “नारो सो नर प्रीति लगावे, पै नारी तिह मन महि लाद। 
नारी सम प्रीति जो फर्र, नारो ताहि ठुरत परिहर | 
सूर--मू रसागर प्रवम णण्ट, नन्‍्ददुलारे घाजपेपो, मधम्‌ रकघ, पु० १८० 


धर 


' घिनु भ्रपराप पुरप हम मारे, साया मोह ने मन में घार 
सुर-- सरसागर प्रधम पण्ट, ननन्‍्ददलारे वाजपेयी, नयम्‌ सफघ, प० ६८२ 


हू. 


१४६ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में वारी-मावना 


की तुलना करती हैं? । दान जीला में कृष्ण स्वय नारी के प्रति हीनता भ्रदर्शित 
करते हुए कहते हैँ कि बालक श्र स्त्री को भ्रधिक सिर नही चढ़ाना चाहिए*। 
स्पृष्टत इन कवियों ने सारी को माया का रूप, मिथ्या और गहित माता है । 
परन्तु उपास्य के प्रति श्रपनी भावनाओं की श्रभिव्यजना प्राय नारी भाव से की ) 
गोपी रूप में श्रजचन्द के साथ रास ही इनका काम्य रहा | वास्तव में इन कृष्ण- 
भक्तों को नारी केदो रूप मान्य हैं, सामान्य श्रोर विशेष | सामान्य रूप में वह लौकिक 
नारी है, जो माया भौर मिथ्या की प्रतीक है। समाज के वन्धनों भौर कुलमर्यादा 
का पालन उसके लिए अ्रनिवार्य है। विशेष रूप ग्रोषियों का है, जो पावेत्य सरिता 
के समान श्रप्रतिहत वेग वाली हैं । मर्यादा के कगारे, लोक-कानि झौर कुल-कानि 
के तटीय वृक्ष कृष्ण-प्रेम की प्रचण्ठता के समक्ष नष्ठ हो जाते हैं। इस विशेष रूप 
में झाय-पथ त्याग करने पर भी यह दोष की भागिनी नही होती, दूसका कारण है 
कि यह गोपियाँ स्वय मकत श्रथवा वेद की ऋचाएँ हैं। वह माता-पिता के स्नेह, 
कुल की मर्यादा श्रादि बन्धनो का कैचुलवत परित्याग कर देती हैँ। किन्तु उनका 
यह मर्यादा त्याग भी इलाघष्य है । 


१. “भामिनी और भुजगिनी कारो, इसके विषहि डरिए 
रचिष्ठु विरदे, सुख नाहों, भूल न फबहूँ पत्त्यये 
इनके बस सन परे मनोहर, बहुत जतन करि पंयो |” 
>८ ५ 2५ 
“जे ज॑ प्रेम छक से देखे, तिर्नाह न चातुरताई । 
सूर---सू रसागर द्वितीय खण पृ० ११८७, २८२६ ॥ ३४४३ स० २००७ 
काशी 
२. “कब चालक मुंह न वीजियो, मुंह न दोजियो नारी । 
जोह मत कर, सोइ करि डारे, मूड चढ़त हैं भारी 
स्र--सू रसागर प्रथम खण्ड, पु० ७८६, १५१८, २१३६ 
३ “ग्जसुन्दरि नाहि नारि रिचास्र्ति री 
में श्रोर शिव पुनि शेष लचब्छमी घिनि समता नाहीं ।” 
>< >< है 
“क्र तति कहां हूँ गोपिका केलि करो तुम सग 
एवम्‌ अ्रस्तु निज मुख कह्यो पुरत परमानन्व । 
>८ >< >< 
“भार भयी जब पृथ्वी पर तब हरि लियौ श्रवतार, 
वेद ऋचा हाँ गोपिका हरि सग कियो विहार । 
जो फोठ भरता भाव हृदय घरि हरि पद ध्यावे, 
नारि पुरय कीउ होदद स्नति ऋचा मतति पाव ॥ 
सूरवास--सू रसागर खण्ड १, पु० ६६३, ६४ पद ११७५॥ १७६३ 


कृष्ण-काव्य में नारी ६४७ 


कृप्ण-काव्य की नारी भावना के विश्लेपण के पूर्व उसके मधुर भाव की मवित 

के सिद्धान्त पर दृष्टि डाल लेना समीचीन होगा। वललम तथा श्रन्य सामथिक 
विद्वानों के द्वारा की हुई व्यास्याम्ओं से भवित का स्थायी भाव प्रीति मिद्ध होता 
है। मानव सम्बन्ध के जितने रूप सभव हैं, उन सब को प्रीति को इन कवियों ने 
ईश्वरोन्मुख किया है। इन्होने ईश्वर को तीन रूपो में देखा है, एक स्त्री रूप में 
दूसरे पुरुष रूप में श्रौर तीसरे युगुल रूप में । कृष्ण-भकतों में ईश्वर की युगल रूप की 
उपासना तथा एकाकी रूप की उपासना दोनो ही मान्य है) । भवतों ने लोक में उप- 
लब्घ प्रीति के भिन्‍न-भिन्‍न स्वरूपो को प्रेम में ही पर्यंवेसित किया है । सासारिक प्रनु- 
रवित में लिप्त मानव को मुक्त करने के लिए विपय-तृप्ति का साधन भी भगवान्‌ 
फो ही माना है। प्रेम के समस्त सम्बन्धो में पूर्गणता एवम्‌ दृढता, सहज समर्पण एवम्‌ 
प्रणय की भावना स्त्री-पुएप सम्बन्ध में ही ग्धिक सम्भव है। इसी कारण काव्य 
एवम्‌ भवित में कवियों, साधको तथा भक्‍तों ने सपने हुदय की उत्कद रति की 
झभिव्यजना का साधन दाम्पत्य-भाव के प्रतीक को ही माना है। स्वकीय भाव के 
प्रेम से परकीय भाव के प्रेम में प्रधिक प्रचडता और गूढता होती है । ग्रतएव 
प्राष्यात्मिकम सावको ने भी जारमाव तथा परकीय भाव भी ग्रहण किया है। 
बल्‍लभ-मम्प्रदाय के भक्त की प्राकाक्षाप्रों की मघुर परिणति गोपी भाव से प्लाराध्य 
के सहवास, तथा सान्निध्य के प्रानन्‍्द का उपनोग ही है। उन अप्टछाप के कवियों 
ने स्त्री रूप को लेकर, सयोग की सरसता श्ौर विय्योग की व्याकुलता के चिप्रण में 
स्वफीया भाव को ही प्रधानता दी है । परत्ीया भाव वी ग्रभिव्यक्तित वहुत कम है । 


१ “प्रष्टछाप भर्तों घी रचनाग्रो में उनकी एकाफी फृष्ण तथा घुगल दोनो 
प्रकार की भवितयों का परिचय मिलता है। उन दृष्टि में कृष्ण उनदे। 
स्वामी हूँ तो राघा स्वामिनो हूँ फृष्ण फी रापा प्रनिन्‍्त स्वस्पा प्रिया है । 
इसीलिए स्थान-त्थान पर उन्होंने फनी राघा फी, फभो फृष्प की तथा 
फभी युगल फी स्मृतिर्षा फो हूँ ।' 

दीनदयाल गुप्त -श्रप्ड्छाप भ्रौर बत्लभ-सम्प्रदाय, पृ० ४२६, 
२००० दि० म॒० प्रयाग 
“में फैसे रस रासहि गाऊ। 
श्री राधिका ह्याम ऐी प्यारों कृपा यास बज पार्ऊ 
धान देद सपनेहूं न ध्रानों, दपति फीौ मिर नाऊें॥/ 
सूर--सू रसागर, सप्ड १, प० ६६५, ११७४।१७६२ 
“झगतिनि प्ले गति भदताति फी पति रापा मघतदानी । 
प्ररसरन-मरनी भव-मय-हुरनों घेद परान बसानी॥ा 
रमना एक महों सत शोटिय, सोना प्रमित प्रपार। 
कृष्णनकिति दो श्लोराषे सूरदास यलिहार ॥” 
स्र--सूरसागर, गएए १, पृ८ ६२४, १०५५॥१६७३ 


१४८ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-मावना 


वास्तव में राघा श्रौर गोपी का विह्नल प्रेम, कीट और मृ ग की गति, व्याकुल विरह- 
वेदना इन भक्‍तो के हृदय की ही अ्भिव्यजना है । भ्रष्टछाप के कवियो ने भगवान्‌ 
को सभी रूपो में उपासना योग्य माना है, परन्तु उनकी भक्षित में स्त्री-भाव की 
प्रधानता है । 

कृष्ण की मुरली के स्वर को सुनकर गोकुल की कुलवधुएँ झौर कुमारियाँ 
भ्रपती विवेक बुद्धि खो बठती हैं। कृष्ण की प्रेमिकाश्रो, बेनु-ताद पर उन्मादिनी 
हो जाने वाली नारियों में विवाहिता भ्रोर भ्रविवाहिता दोनो प्रकार की नारी हैं । 
कुमारियों में कुछ का परिणय भी कृष्ण से हो जाता है, शेष श्रविवाहिता ही 
लोक श्ौर वेद की मर्यादा त्याग कर कृष्ण की उपासना करती हैं, परन्तु वह 
पति-भाव से कृष्ण की उपासना करती हैं, उनके प्रेम में पतिद्नरता की एकनिष्ठा 
ग्रौर म्खण्डता है! । श्रष्टछाप के कवियों ने इनको स्वकीया के श्रन्तर्गंत रखा है। 
उनकी राधा कृष्ण की प्रेयसी नही प्रत्युत पत्नी है। रम्य रास के मध्य में उनका 
विवाह होता है * । कृष्ण-प्रे म-मतवाली उन गोपिकाओो को --जो प्रविवाहित है--- 
प्रनन्यपूर्वा मानकर उनमें पुर्वंराग का श्रारोप किया है। राधवल्लभीय सम्प्रदाय 
की सखी-भाव की उपासना का भी प्रभाव इन कृष्ण-सक्‍्त कवियों पर पडा हैं । 
इसमें भक्त का अस्तित्व दर्शक रूप में, सखी भ्रथवा चेरी भाव से होता है। वह 
कृष्ण भौर राघा की परिचर्या कर उनके नित्य विलास में सहायक होता है जैसा 
कि कहा जा चुका हैं इन कृष्ण-मकतो ने कृष्ण की नारी-भाव से उपासना के श्रन्तगंत 
दो भावो को प्रधानता दी है, वात्सल्य भाव तथा दाम्पत्य भाव | अपनी भावनाप्रो 
का उन्नयन उन्होने नारी बन कर ही किया ३ | 


१ “गोरी पति पुजते श्षजनारि । 
नेम धर्म सो रहुति क्रिया जुत, बहुत करत श्रनुह्दारि। 
यहे कहति पति देहु उमापति गिरिधर ननन्‍्दकुमार ४ 
सूर--सूरसागर, प्रथम खण्ड, नददुलारे वाजपेयी पु० ५२४ पद १३८४, 
फाशी २००७ 
“यह व्रत हिय घरि पूजी, है कुछ श्रभिलाष न दृजी । 
दोजे नन्‍्दसुवन पति मेरे, जो पै होइ श्रनग्रह तेरे ॥॥” 
सूर- सूरसागर प्रथम खण्ड, प० ६३०, पद १०७२॥१६६० 
२ “सनफादिक नारद सुनि सिव विरचि जान । 
देव-दुदुभी मृदग बाजे बर निसान 
ओर 2५ >< 
“दुलहिन वृषभानु-सुता, श्रग श्रण साज । 
सूरदास देखो श्री दूलह ब्रजराज हर 
सूर--सूरसागर, प्रथम खण्ड, पृ० ६३२, पद १०७४।१६६२ 
३ “भावनाओं के कृष्ण के प्रति उन्‍्तयन में भक्‍तों को पौरुष की ग्राहक 
लि से यया प्राप्त हो सकता था । भवित फा सा सेवा श्ौर समर्पण 


कऋष्ण-काव्य में नारी १४६ 


राधा, परमानन्द शवित की प्रतीक 


ग्रप्टछाप के कवियों की राघा केवल सामान्य प्रेयसी नही है, वह ब्रह्म की 
ग्रादि दक्ति हैं। भक्ति के सिद्धान्त के भ्रनुतार वह कवि की पूजनीया है । वह 
कृष्ण से भ्रभेद, परम ब्रह्म की ह्लादिनी शक्ति है। ससार के व्यवहार के कारण 
उन्हें प्रपने स्वरूप का विस्मरण हो जाता है। ग्ररुजनो द्वारा प्रेम-मार्म में प्रस्तुत 
की गई वाधाश्ो एवम्‌ प्रतिवन्धो से खीज कर वह मुरारी से विनय करती है कि वह 
ग्रपने मोहन रूप से उन्हें उद्भ्रान्त न करें। लोकापवाद, माता-पिता की ताडना 
भौर वन्धुओं के व्यवहार से वह दुखी हो गई है तव कृष्ण उन्हें समभाते हैँ कि यह 
तो मानव शरीर घारण करने का धर्म है, श्रत इन बन्चनों को मानना ही पडता 
है। । पुन वे कहते हैँ कि प्रजमूमि में जन्म लेकर तुमने प्रपनी महत्ता को भुला 
दिया । कया तुम्हे विस्मरण हो गया कि में पुरुष हू शोर तुम प्रकृति, तथा दोनों 
प्रभेद हे) । कृष्ण के इन वचनों को सुनकर राधा नागरी पझपने पूर्व-स्नेह को 
स्मरण कर, पूर्ण श्रह्मय, रसेशवर कृष्ण के साथ झपनी श्रभिन्‍नता का अनुभव कर 


का था। स्त्री फे समपंण के भ्रनकरण द्वारा ही भवत उस सीमा तक 
पहुँच सके थे, जहाँ उनके तथा उपास्य के बीच के प्रन्तर की क्षीण रेफा 
भी न रह गई थी। श्रपने प्रियतम फी उपासना उसने नारी वन कर 
फी । यशोदा के दात्सल्य फी श्रनुभति से सूरदास तथा परमानन्द दास 
फे हृदय में वात्सल्य की रसघार फूट पडी। राधा दन कर क्ृष्ण-भफ्तों 
ने फृष्ण फे साथ क॒ज में विहार किया, गोपिका्रों के रूप में उनके साथ 
फाग घोर बसन्‍्त मना या। 
सावित्री सिन्हा--मध्यकालीन हिन्दी ववयिश्नियाँ, प० ६५, १६४३ 
दिल्ली 
१ “हँसि बोले गिरघर रस बानी । 

गुरुजन खिर्क फतहि रिस पावत, काहे फो पछितानी। 
देह घरे फो धर्म यही है, स्वजन फ्ुटुम्ध गह-प्रानी। 
फहन देह फहि फहा फरेंगे, श्रगनी सरति हिरानी ।" 

सूर-- सूरसागर, प्रथम छण्ड, प० ८४१, पद १६८५॥२३०३ 
"देह घर फो यह फल प्यारी | 
लोक ताज फुलवानि मानिए, डरिए बन्धु महतारी ४ 

सूर--स्रसागर, प्रथम सण्ड, पृ० ८5४२, पद १८६०।२३०८ 

२ “ग्र॒जहि बसे झ्रापहि बिसरायौ। 

प्रकृति पुरप एफहि फरि जानहु, बातनि भेद फरायो। 
जल भत जहाँ रहो ठुम विन नहिं, घेद उपनिधव्‌ गाया । 
हैं तन जीव-एक हुम् दोठ, सुत् कारन उपनायों ॥" 

सर-- सरसागर, प्रषम पण्ड, प० ८४१, पद १६८७॥।२३०४ 
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प्रफुल्लित हो उठती हँ। । यह राधा शेष महेश नारदादि की स्वामिनी है। राधा 
के लौकिक रूप में गौरवमयी मानिनी स्वकीया, विरह व्यथिता वियोगिनी श्रादि 
नारी के विभिन्‍न रूपो का चित्रण किया गया है। 
प्रेम, पूर्वराग, सयोग-लीला, वियोग की वेदना की इसी पृष्ठभूमि में क्ृष्ण- 
कवियो की नारी-भावना का विकास हुआा है । यशोदा तथा श्रन्य वय प्राप्त 
गोपियो के रूप में कविगण भ्रपने हृदय की भक्ति को वात्सल्य के रूप में लुटा 
देते हैं । कृष्ण की बाल-लीलाझ्ो-हठ, क्रीडा झ्रादि--पर उनका भक्‍त-हृदय रीक 
उठता है। नारी हृदय के दो प्रधान तत्वो वात्सल्य और प्रेम के झ्रारोपण से नारी- 
भावना के विकास में जननी भ्ौर जाया, मात्ता और प्रेयसी के दो रूप मिलते हैं । 
नारी कवयिश्रियो, मीरा शझ्ादि ने कृष्ण को श्रपना इष्टदेव तथा स्वय को राघा 
झ्रथवा गोपी मानकर उनकी उपासना की है" । नन्दलाल के प्रेम में वह मतवाली 
होकर लोककानि, मर्यादा का त्याग कर देती है । वह झ्पनी प्रीति को पुरातन जन्म- 
जन्मान्तर की मानती है, उसी प्रीति का भ्रवलम्ब लेकर लोकापवाद आ्रादि सहने को 
प्रस्तुत है। अपने प्रियतम से वह भ्रत्यधिक प्रेम करती है, भ्रत हृदय की भ्रपरिसी म 
श्रद्धा का पात्र होते हुए भी वह अत्यन्त निकट होने के कारण उपालभ का पात्र भी 
है? । आत्मनिवेदन, प्रणय विह्नलता के क्षणो में इष्ट लौकिक प्रणयी हो जाता है, 
झ्रौर प्तमस्त प्रकृति तथा श्रन्य वस्त॒एँ उद्दीपन का कार्य करती हैं । मीरा के 


१ “तब सागरि सन हरष भई । 
नेह पुरातन जानि स्पाम को अति श्रानन्‍्द भई। 
प्रकृति पुरुष, नारी में वे पति, काहे भूलि गई ॥ 
>< >< >< 
“जन्म जन्म जुग-जुग यह लोला प्यारी जानि लई। 
सूरदास प्रभु की यह महिमा, याते बिबस भई ॥” 
सूर--सू रसागर, प्रथम खण्ड, पु० ४८५२, पद १६८८।२३०६ 
२ “में श्रपने सेघया सम साची । 
भ्रव काहे पी लाज सजनी परगट हे नाची ।” 
मीरा--मीराबाई फी पदावली, परशुराम चतुर्वेदी, पृ० ६, २००६ प्रयाग 
“श्री गिरघर श्रागे नाचँंगी। 
नाचि नाचि पिव रसिक रिक्राऊ, प्रेमीजन को श्रांचगी ।” 
समोरा--मीरावाई की पदावली, परशुरास चतुर्वेदी, प्‌० ६ 
३ “जादवो निरमोहिया जाणौ तेरी प्रीति” 
समीरा--मोराबाई फी पदावलोी, परशुराम चतुर्वेदी, प० २४ 
४ “दादुर भोर पपीहा बोले, कोयल सबद सुणाव । 
घुमड घटा ऊलर होइ श्राई, दासिनि दसक डरावे ॥” 


नेर भर लावे ॥ 
सीरा--मी रावाई की पदावली, परशुराम चतुर्वेदी, पु० २६ 
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काव्य में नारी हृदय की समर्पण की भावना साकार हो उठी है। उनके काव्य से 
स्पप्ट हो जाता है कि उस युग में नारी के भक्ति-मार्ग अ्रनुसरण में कितनी वाधाएं 
थीं, तथा नारी पर समाज के कितने बन्धन थे। मार्म के श्रवरोध एवम्‌ वाधाएं 
उनकी भवित को तीन्नतर करती गई, उसका प्रेम उन्मत्त ग्रवस्था की सीमा तक 
पहुँच गया था । निष्काम, भोग लालसा-रहित इस प्रेम को ही गोपी-भाव के नाम 
से भ्रमिहित फिया गया । 

यशोदा को वडी उत्कण्ठा और प्रतीक्षा के उपरान्त पुत्र का मुखदरशंन मिला, 
प्रत स्नेह भौर प्रेम की वहुलता स्वाभाविक है। कृप्ण छोटे हूँ, यशोदा उन्हें पालने 
पर भुलाती हैँ। घीरे-घीरे मातृ-हृदय का धानन्ददाता कन्हँया वडा होता है । 
बालक के मुख से तोतले बोल सुनने के लिए माता के हृदय में असीम उत्कष्ठा 
एवम्‌ लालसा है? । दूर खेलने जाने से माता का वात्सल्यपूर्ण हुदय शकित हो उठता 
है, भ्त वह हौवा का भय दिलाकर बडी मनोव॑न्ञानिकता से वालक को मना 
करती है" | वडे मनोयोग स्नेह और दुलार के साथ श्याम और राम को 'कलेऊ' 
कराती है । ब्रज में श्राने वाली नित नई श्रापदाग्रों के साथ जननी के हृदय में 
पुत्र के प्रति स्नेह और उसकी कुशल में शका बढती जाती है। वह श्रपने सुन्दर 
वालक को कृदृष्टि लग जाने से बचाने के लिए उसके नयनो को काजल-रजित कर 
देती है । उनका छोटा-सा नन्‍्दलाल जब दीघेकाय गोवर्धन की उठा लेता है तव 
जननी फी स्मेहमयी दृष्टि उसको श्रलोकिक शवित की श्लोर उन्मुख नही होती, 
प्रत्युत मातु-धुलभ स्नेह से उसकी भुजा दावती है * | शक्कर के साथ नदनदन मथुरा 





१ "तनान्हारिया गोपाल तू वेगि वचडो किम होह । 
इहिं मुख मधुर वचन हँसिफ जननि फहै कद मोंहि ॥/ 
सर--सू रसागर, भ्रयम खण्ड, पु० २८६ पद ६६३ 
२ “सखेलन दूरि जात कत फान्हा । 
प्राज सुन्‍्पो में हाऊ ध्रायो तुम्ह नहि जानत नान्‍्हा । 
सूर--सूरसागर, प्रथम गण्ट, पु० २८६, पद ८१७ 
३. “करों फलेऊ बलराम फृष्ण तुम फहुत जमोदा मैया । 
पाछे यछ ग्वाल सग ले फे चलहु चरायन गया ॥/' 
परमानन्द--परमानन्द पदावली, (प्रप्टखाप पदावसी) १६४० लाहौर 
४ "'फमलनपन मेरो प्रस्तिघन तारा गुल दीपक ग्रजनेह। 
परमान्दे पहूति नन्दरानो, सुत्तप्रति भ्रधिफ समेठ ॥'' 
परमानम्इ-- १रमानन्द पदावली, (श्रप्टछाप एदायलोी) १६४० लाहौर 
(बचत लाल हहा कीनो । 
घमति दापि उर लावति सकन यमा जु प्रयोनो । 
फमतदत प्रगुरी दल ऊपर गोदर्दन एीमे के पोनो । 
गोविन्दस्थामी-- गोविन्दमस्यामो-पदावलो, पु० ३६ शजमपण दर्घा 
प्रारि त० २००६ दाएरोसी 
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चले जाते हैं नद अकेले न्नज लौट प्राते हैं। यशोदा के क्षोम की सीमा नही रहती । 
वह प्रेम की भ्रतिशयता में नन्‍द को भी बुरा-मला कहती है । मातृ-हृदय की भाव- 
नाझ्रो का मनोवैज्ञानिक चित्रण इन कृष्ण-कवियों ने किया है। पथिक द्वारा भेजे 
गए सदेश में उसकी दीनता मुखर हो उठती है" । कृष्ण की दिनचर्या का स्मरण 
कर उनकी भ्रन्यतम प्रियवस्तु माखन को देखकर उनका सारा सयम श्र घंये 
विगलित हो जाता है। उनके सरल हृदय को प्रतीति है कि उनके श्याम को माखन 
जितना प्रिय है उतना राजभोग नही होगा) । 
सयोगकाल में राघा तथा गोपीगण कृष्ण के साथ क्रीडा करती हैं । इन कृष्ण 
मक्‍तो की गोपियो का कृष्ण से प्रेम केवल विलासिनी का विलास नही है प्रत्युत्‌ 
वह बाल्यकाल के सहवास से पुष्ठ हुआ है। नटवर नागर, रसेश्वर, नवीन लीलाएँ 
करते हैं, कही गोपी गण का चीरहरण करते, कही दान माँगते हैँ ग्रौर कभी उनका 
माखन खाकर, दही फैलाकर गागर फोड देते हैँ । उनकी रसमयी लीला से आह्वा- 
दित गोपी यशोदा को उपालम्म देकर भी पति-भाव से क्ृष्ण को पाने के लिए 
पूजा और उपासना करती हैं? । सामाजिक मर्यादाओ का अतिक्रमण कर उनका 
प्रेम पुष्पित होता रहता है। श्यामसुन्दर की जो जिस भाव से उपासना करता है 
उसी भाव से वह उसकी कामना पूर्ण करते हे । भ्रत यमुना के पुलिन पर कृष्ण 
दरद की रजनी की धवल शीतल ज्योत्स्ना में रम्य रास रचते हैं । मुरली की 
ध्वनि सुनकर आये-पन्‍्थ का परित्याण कर, गृह मर्यादा को ठुकरा कर गोपीगण 


“श्राघे श्राघे वचन सुहावने लाल सुनत जननी मन मोद 
मुख चूमत स्तन-पान दे हो लाल ले बैठारति गोद । 
काजर लोचन झाजिफ हो लाल भौंह महुका दे बैठि। 
अ्रपनो लाल काहू फो देखन न दहों जिनि फोऊ लावी डीठि। 
गोविन्दस्वामी -- गो विन्दस्वामी (पदावली) प्‌० £ 
१ “जुग जननी जगद विवित, सुर प्रभु हम हरि फी है धाह । 
फ़पा फकरहु पठवह यहि नाते, जोवे दरसन पाई ॥ 
सूर--सूरसागर, पु० ३१७८।३७९६ द्वितीय खण्ड 
२ “खान पान परिधान राजसुष्य कोऊ कोट लडाबे। 
तदपि सूर मेरो बाल कन्हेया माखन ही सचु पावे ॥" 
सूर--सूरसागर, प० ३१७६।३७६७ 
३ “हमको देहु कृष्ण पति ईश्वर शौर नहीं मन आन । 
सनसा वाचा कर्म हमारे सूर स्यपाम को ध्यान ॥! 
सूर---सू रसाग र, प्रथम खण्ड, पृु० ५२६, ७८५२।१४०० 
४ “अ्त्त पुरन कियो नन्‍द कुमारा, जुवतिनि के मेटे जजारा। 
जप तप करि तनु जिनि गारो, तुम घरनी में फत तुम्हारो॥।' 
सर--सू रसागर, प्रथम खण्ड, पृ० ५३३, ७६७।१४१५ 
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प्रेम में मतवाली हो जाती हैं। नारी का यह रूप सामान्य नारी के पक्ष में घटित 
होता है । 
प्रेम के विभिन्‍न रूपो में नायिका-भेद 

इन भवत कवियों ने दिव्य खूगार के प्रन्तगंत विभिन्‍न नायिकाओो का चित्रण 
किया है । यद्यपि अपने उत्तरवर्ती रीति-कवियों के समान उन्होंने नायिकाग्रो के 
लक्षण और उदाहरणों से पूर्ण काव्य रचना नहीं की, तथापि इनके काव्य में 
नायिकाग्रीं के विविध मेद स्पष्ट हैं। राघा मानिनी स्वकीया हैँ), उनमें परिणीता 
का गौरव एवम्‌ पत्नी की गरिमा है। अपने भ्रलौकिक सौन्दर्य से उन्होंने नटनागर 
को पूर्णरप से वश मे कर लिया है, परन्तु कृष्ण के वहुनायकत्व के कारण मान के 
प्रवसर प्राय प्राते हैं। पहले तो उनकी घारणा का आधार सन्देह ही होता है, पर 
जब कृष्ण की मघुपवुत्ति को वह अपने नयनों से देख लेती है तव पहले परिहास, 
पुन रुदन भौर मान में उनका दुख प्रकट होता है*। इन भवतो को मधुर रस के 
पन्तर्गत खण्डिता' का रूप बहुत प्रिय है। भ्रप्टछाप के कवियों ने राधा तथा 
गापियों को (वासक-सज्जा', 'अभिसारिका', 'खण्डिता', 'स्वाघीन-पतिका, सभोग- 
सुख-हपिता', एवम्‌ 'मानिनी, 'प्रवत्स्य-पतिका , 'श्रायतपतिका झादि के रूप में 
ग्रकित किया है । प्रिय सग अभिसार कर लौटती हुईं राधा रानी के सयोग से मलिन 
सौन्दर्य का चिश्रण इन सभी कृष्णसक्त कवियों ने किया है? । मिलन का स्थूल 





१. "तेरे सुहाग की महिमा मो पे चरति न जाई । 
मदन-मोहन पिय थे बहु-नाइक ताको भन लियौ रिक्राई । 
फबरी गुहत श्पने कर लिखत त्तिलक भाल, रस भरे रपिफ राई ॥/ 
गोविन्दस्थामी --गोविन्दस्वामी पदावली, पृ० ४६२, स० २००६ 


काकरोली 
“मोहन मोहिनि प्रय सिगारत । ह 
पेनो ललित ललित फर गूंयत, सुन्दर माय सवारत ॥' 
सूर--सृरत्तागर द्वितोय खण्ड, पृ० ११२५, पद २६२८।३२४६ 
"पाछे ललिता भ्रागे स्पामा, श्रागे पिय फूल विछादत जात । 


फठिन फठिन कत्ति दोनि फरति न्यारी, प्यारी पता यडिवे हि उरात 
>< 


भ< 
“मृरदास प्रभु फौ लप श्रधीनता देखत मेरे नैनत घिरात, ! 
सूर--सरसागर द्वितीय सण्ड, प० ११२२, पद २११६।३२३४ 
२ “बार बार में कहति हां प्रिय तहाँ सिधारी । 
धाए हो मन हरन फो हरि नाम तिहारों। 
नतो बतो छवि भ्राज फो यर्यों लेत जमृहाई ९" 
.._स्र--सूरसागर द्वितौय एण्ड, पृ० ११०३, २५५५८३१७६ 
“आई तू लित्तद फ मिटायें । 
रविरन गोपाल सा नप्मर 5 रताए । 


नम 


१५४ मध्ययुगीव हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


पश्गार दिव्य शक्ति एवम्‌ कृष्ण का होने के कारण श्रत्यन्त पविन्न एवम्‌ भक्ति 
भावना से पूर्ण है। सयोग काल में राधावललभ के साथ फाग एवम्‌ जलक्रीडा 
आदि करने वाली गोपियाँ तथा राधारानी आनन्दथकित रहती हैं। सयोग के 
प्रानन्द के उपरान्त वियोग के दुखमय दिवस आते हैं । प्रेम-विवशा गोपी गण अपने 
सतापो एवम्‌ दु ख का कारण समझ कर प्रेम को ही भला बुरा कहती है। दु ख- 
सुख का आावाहक प्रेम ही है, पर प्रीति करके किसी को भी सुख नही मिला । 
इन गोपियों के श्रनुसार सुख बलिदान, एवम्‌ प्राणोत्सर्ग की श्रपेक्षा करता है । 
प्रेमिका के लिए प्रेमपात्र ही एकमात्र श्राधार होता है*। वियोग काल में रास- 
रस-माती गोपियो का वेदना-भ्रग्नि में तपा हुआझ्ला उज्ज्वल रूप दृष्टिगत होता है । 
साघारणत गोपी तथा राघा सामान्य विलास-क्रीडा-रत-नारी दृष्टिगत होती है। 
उनका झलौकिक रूप वासना की प्रखरता में छिप-सा जाता है परन्तु, जंसा कि 
पहले कहा जा चुका है, इस क्ृष्ण-कबियों का उद्देश्य ग्रपनी समस्त भावनाओं 
एवम्‌ विकारों को भगवान्‌ में ही समाहित कर देना था । इनके द्वारा चित्रित 
विशेष सारी का भाग्य सुर-लक्षताओ के लिये भी काम्य है? | कृष्ण तो प्रत्येक 
व्यक्ति को उसकी भावना के अनुसार ही मिलते हैं। गोपी रूप मे भवतो ने उन्हे 
पति रूप में पाने के लिए कामना की श्रत सयोग सुख में उनकी लालसा पूर्ण हुई । 
भ्रत इनके विलास की वासना में श्रलौकिकता एवम आध्यात्मिकता है । 


कपोलन पर पोक लगी नेन फषाए। 
हरि सों मिलि मदन जीत्पों दांव उपाए 
कृष्णदास--भ्रष्टछाप पदाचली, सोमनाथ गुप्त सम्पादित, पृ० ४, 
१६४० लाहोर 
“प्रिय संग जायी वषभानु वुलारी । 
पभग शअग झालस जमाति अति, कुज भवन से भवन सिधारी ।” 
छोतस्वामी---अष्टछाप, पदावली प्‌ ० २०६ 
१ “प्रीति कि काहू सुख न लह्यों । 
प्रीति पतग करो पावक सो आप प्रान दह्मों । 
झॉलिसुत प्रोति करी जलसत सौं सपुर मारे गह्मों । 
सारग प्रीति फरी जु नाद सों सम्छुख बान सह्यों ।” 
सूर---सूरसागर द्वितीय खण्ड, प० १३७६, ३२१८८।३६०६ 
२ “हमारे हरि हारिल की लकरो । 
मन क्रम वचन नदनदन उर यह दृढ करिं पकरी ॥” 
सूर--सूरसागर द्वितीय खण्ड, 
३ “श्रमर नारि शभ्रस्तुति करे भारी। 
एक निर्मिख त्रजवासिनि को सुख नहिं तिहें लोक विचारो ।” 
सूर---सूरसागर द्वितीय खण्ड, प्‌ ० 5११, १६०५।२२२१३ 


कृष्ण-काव्य में नारी १५५ 


नारी-प्रादर्श (लौकिक) 

गोपी-भाव से कुलकानि मिटा कर श्रार्य-पघ की प्रवहेलना करने वाले उच्छद्ध त 
प्रेम को विशेष नारी के लिए श्रेयस्कर बताते हुए इन क्रृष्ण-भक्‍तों ने काव्य के 
मध्य सामान्य झथवा लौकिक नारी के लिए ग्रादर्श-विधान किया है। इस ससार 
में जन्म लेकर कुलमर्यादा श्रौर लोकधर्मपालन हो श्रेयस्कर है। युगे की परम्परा 
के प्रनुसार कृष्ण-मकतो ने भी नारी की चरमगति पति ही को बताया | उनके लिए 
पातिप्रत धर्म ही चारो पदार्थों का श्रावाहक है? । भारतीय परम्परा का ही झनु- 
मोदन कर यह कवि कहते हैँ कि किसी भी प्रवस्था में पत्तित्याग करना नारी का 
धर्म नही हूं। उस नारी को घिवकार है जो अपने पति का परित्याग करे, किन्तु 
साथ ही वह पति भी भत्सना का पात्र है जो पत्नी का त्याग करे। पति का भी 
क॒र्तंव्य है कि वह पत्नी का सम्यक रूप से प्रतिपालन करें, इसके विनिमय में नारी 
फो एकाग्रता श्रौर एकनिप्ठा से उसकी सेवा श्लोर उपासना करना वाछ्टित है* । 
नारी के लिए इस ससार-सागर के सवरण का सुगम उपाय पति भेवा ही है। 
तुलसीदास के समान सूरदास भो रोगी, वृद्ध, मूर्ख, एचम्‌ प्रभागे पति को ही 
परमेश्वर मानने को ही मुक्ति का साधन मानते हँ? । वास्तव में ध्रपने पति को 
त्याग कर भ्रन्य से प्रीति करने वाली नारी जीवन-पर्यन्त लोकापवाद प्रपजस भौर 


बन "तीन विगत. अनीषनरनानग-नकनाननकी > के. स्‍टिआ)-333 >>मम-+-+म 


“भूठी बात कहा में जानो । 
जो मोफो जेसेहि भर्ज रो, ताको तेसेहि मानो | 
तुम तप फियो मोहि को मन दे में हो प्रन्तरजामी । 
जोगी फो जोगी हुँ दरसो फामी फो हूं कामरी । 
हमफो तुम भूठे करि जानति, तो काहे तप फीन्हो ।” 
सूर--सूरदास प्रथम एण्ड, प० ७६६, १५६३॥२१८१ 
१ “मारी पतिग्नत साने जो फोई, चारि पदारय पाव सोई।” 
स्‌र---सू रसागर प्रथम छण्य, प्‌ ० ५३२६, ८००११४६१८ 
२. “यह युदतिन फो धर्म न होई। 
घिक सो नारि पु्प जो त्याग, घिफ सो पति जो त्याग सोई। 
पति को धर्म यही प्रतिपाल, पुवतो सेचा फो धर्म ।” 
सूर--तूरसागर प्रथम एण्ड, १५० ६११, १०१५॥१६३३ 
8 “फट तलजि पत्ति पूजा फरी, फहा तुम जिय गुनों ! 
पत मानहु नव तरोगी, झौर नहों उपाइ ॥ 
ताहि ततजि क्यों विपिन आइ, पफहा पायों धाड़ । 
घविरघ प्ररुे विनु भागट को पतित जो पति होद । 
जऊ मरथ होडइ शोगो तज नाहीं मोह 
सु--पछुरमागर प्रथम घष्ड, प्‌ ० ६१९१, १०३६॥६६३४ 


कक 


१५६ सध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-मावना 


मृत्यु-उपरान्त घोर नरक की भागिनी होती है" । इस प्रकार सामान्य नारी के 
लिए कृष्ण-मक्त-कवि मर्यादा-पालन, पतित्रत धर्म ही सर्वश्रेष्ठ भौर श्रेयस्कर 
बताते हैं! सामान्य नारी के लिए जो श्रवगशुण हूँ विशेष के लिए वही ग्रुण । 

कृष्ण-काव्यकारो के अभ्रनुसार नारी के दो रूप हैँ, सामान्य भौर विशेष । 
सामान्य नारी के लिए समाज की मान्यताग्रो का पालन श्रनिवार्य है। शझखण्ड 
पातिन्नत ही उसकी मुक्ति का साधन है। इस सामान्य रूप में नारी काम-वासना 
की मूल मानी जाकर भत्सना, श्लौर तिरस्कार की पात्र रही है। इन कृष्ण काव्य- 
कारो का नारी-निनन्‍्दा का स्वर यदि सन्‍्तो से श्रधिक नहीं तो समान उम्र तो है 
ही । कामवासना की मूल प्रेरणा के भ्रतिरिकत इन भक्तों ने नारी को विश्वास 
के भ्रयोग्य तथा नृश्स भी बताया है| विशेष नारी परमन्नह्म कृष्ण के साथ गोलोक 
में नित्य रास में मस्त रहती है। उनकी राग्रानुगा भक्ति के सिद्धान्तों के अ्रनुसार 
अपने विशेष रूप मे (मकत रूप) में नारी का सामाजिक बन्धतों एवम्‌ मर्यादा 
को दुकराना श्रेयस्कर है । पत्ति, पिता, श्रादि लौफिक सम्बन्धों की सार्थकता उसके 
लिए छोडी हुई केंचुल के समान है। इन कवियों का झ्रालोच्य-जीवन सामन्‍्ती 
सम्यता की कृत्रिमताग्रों से परे ग्राम का स्वच्छन्द जीवन है, जहाँ नारी श्रन्त पुर 
की वन्दिनी न होकर स्वच्छन्द विहगिनी है। उसे पर्दा प्रथवा भ्रवगुण्ठन की अपेक्षा 
नही है । सामान्यत कृष्ण-भकतो ने नारी का, प्रेयसी-पत्नी श्रादि विविध 
रूपों में जो चित्रण किया है, वह सरल शुश्र, भर स्वाभाविक है । गद्यपि कृष्ण के 
लोकरजक रसेश्वर स्वरूप को लेकर काव्य रचना करने वाले कवियो से जीवन के 
सामाजिक पक्ष में श्रादशे-विधान की भ्राशा तथा अपेक्षा नही की जा सकती, पर 
इन कवियों ने पति एवम्‌ पत्नी दोनो को अपने कतंव्यों के समुचित पालन का 
निर्देश दिया। इनके काव्य ने नारी के घाभिक तथा श्राथिक भ्रधिकारो के विषय 
पर कोई प्रकाश नही पडता है। परन्तु भक्ति के क्षेत्र में पुरूष भौर नारी का भेद- 
भांव इन्हे मान्य नही है । इतके अनुसार शुद्ध-हुदय, तथा भ वक्त भाव से जो कोई हरि 
की उपासना करता है, वह नर अ्रथवा नारी झभय पद का अधिकारी है । 





१ “तजि भरतार श्रौर को भजिए, सो कुलीन नहिं होइ। 
मर नरक, जीवत इस जग में भला कहें नहिं फोह 
सूर--सू रसागर, भयम खणए्र, प० ६११, १०१७॥१६३५ 


:६: 
रोति-काव्य में नारी 

रीति-शब्द का हिन्दी में प्रयोग सस्कृत से पुथक भ्र्थ में होता हैं। यहां जिस 
पुस्तक में रचना सम्बन्धी नियमों का विधान किया गया हो, तथा जो काव्य इन 
नियमों पर परिचालित होकर, प्रभ्यन्तर से वाद्य, माव-पक्ष से कला-पक्ष पर 
प्रधिक दल देता हो, रीतिकाव्य के नाम से प्रभिहित होता हैं। प्रालोच्य-काल 
के उत्तराद्ध में रोतिवद्ध प्लौर रीतिमुक्त रचनांग्रो की प्रनवरत परम्परा 
चल पडी । इस काल में यद्यपि श्नन्‍्य विपयो पर भी काव्य रचना होती रही, 
फिन्तु प्राघान्य श्यगार-रस-विपयक कविताग्रों का ही रहा | इस समय के समाज 
में मुगलशासको के घासन-फाल में श्यगार का मदमत्त प्रवाह वह रहा था। काम- 
कादम्व एवम्‌ कामिनी की एकनिप्ठ उपासना हो रही थी। कृष्ण-व्राव्य के कृष्ण 
भ्रौर राधा का शंगारमय रूप भक्ति का अचल त्याग, भाध्यात्मिय्ता को बहिप्कृत 
कर, नग्न स्टगार फा रूप ले रहा था। कृष्ण झौर राघा ग्रह और उनकी शवित 
के प्रतीक होते हुए भी सामान्य नायक नायिका मात्र रह गए थे। वैमव झौर 
विलास के एस वातावरण में, राज्याश्रय में रहने वाले कवियों ने प्गार रस के 
प्रग-उपागो पर काव्य रचना की ध्रौर हिन्दी साहित्य फे नायिकाभेदोपकथन को 
पुप्ठ किया । 


रोति-फ्ाव्य फो पृष्ठभमि 
मानव फी झ्ादि प्रवृत्तिया खगार शौर प्रेम ही रीतिकाब्य का धाघार हूँ 
माहित्य में सदा ही स्गार रस फा प्रस्तित्व रहा है । सस्फृत के महाकाब्यो में भी 
श्गार फा मंदिर विलास उपलब्ध है। हिन्दी साहित्य को श्ूगार एयम्‌ रोनि- 
साहित्य की प्रेरणा संछ्छत्त से ही मिली । संस्कृत साहित्य में प्रधमत, दो पाराएं 
पी। एक झ्ाध्यात्मिकता को प्रधानता देती थी, दूसरी फर्मकाण्ड पर च्िक बल 
देती धी। विक्रम सवत्‌ के प्रारम्भ काल में भामीरों ऐै सम्पर्त से ऐहियता-परक 
साहित्य फी रचना होने लगी। प्राकृत में दंनिक जीवन के हान-रस-परिलास मे 
सम्बन्पित सतसई फो रचना हुई। गोवर्द्नाचाई गौर भमरक मे एसी के प्रनुफरण 
पर ध्ाया सप्ताशती भोर प्रमरक शतक मे नागरिय स्पियों की झवारिक चेप्टाप्रो 
एमम्‌ ग्रामन्वपुधो पो रसमयी उवितियों फा बर्णन छिया है। रस्द्त के मवित- 
पाहित्य मे ल्गार भौर भफ्ति पी परम्परा समानान्तर चन रही पी । स्तोबादि 
तथा यन्दना के पद में शिद-यांतोी, राघा-रप्प का झगार एक वाग्-शिरा पादप 
भी हो रहा था। प्रामसासत्र सम्बन्धी प्रस्यों की रचना पहने ही हो चुरी थी। 


१५४८ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में ना री-मावना 


उसकी भोग-प्रधान परम्परा ने नख-शिख वर्णन तथा नायिकाभेद-निरूपण की 
प्रणाली को एक व्यवस्थित रूप दिया। श्गारिकता की इस धारा को मुस्लिम 
सस्कृति के सम्पर्क से भी बल मिला पुष्टि-मार्ग के सिद्धातों के भ्रनुसार धर्म के 
क्षेत्र में लौकिकता एवम्‌ वैमव का समावेश हो गया था। पुष्टि शब्द का इच्छा- 
नुकूल अर्थ लगाकर धामिक सम्प्रदायों में भक्ति विकार-प्रस्त हो गयी थी । 
भक्तिकाल में ही कृष्ण शोर राधा के प्छुगार में दिव्यता झोर भ्रलौकिकता के स्थान 
पर विलासिता का प्राधान्य हो गया था। कालान्‍न्तर में वैष्णव भकतो की इस 
रागानुगा भक्ति एवम्‌ प्रेम-लीला का पर्यवसान रीतिकाव्य के उन्मुक्त श्युगार में 
हो गया । श्टगार एवम्‌ विलास के चटकीले चित्र भ्रकित करने वाले रीति-काव्य- 
कारो ने कृष्ण-राधा-भक्ति को ही अपना झादर्श माना । नायक नायिकाग्रो की 
विलास-वासनामयी 'क्रीडा पर कृष्ण एवम्‌ राधा की केलि का आरोप किया गया । 
रीति-काव्य में दो प्रकार के कवियों की कतिया उपलब्ध हँ--परम्परा में 
वद्ध रीति-निर्वाह करने वाले रीतिबद्ध कवि भौर रीतिमुक्त कवि | यह रीति- 
मुक्त कवि प्रेम की विविध प्राम्यान्तरिक दशाझो के झभिव्यजक, विरह-मिलन 
की स्थितियों के सफल चित्रकार एवम्‌ भाव-मर्मज्ञ कवि हैं । इन री तिमुक्त कवियो का 
प्रेम उत्सर्ग भर त्याग को भित्ति पर प्राघारित है। भाषा और भाव पर भ्रधिकार 
रखने वाले यह रस-सिद्ध-कवीश्वर केवल नरपत्तियों के चाटुकार मात्र नहीं हैं । 
रोतिबद्ध कवि झाचाय कहलाने की स्पृहा करते थे। उनका उद्देश्य काव्य-रचना 
के साथ पाण्डित्य-प्रदर्शन का भी था, शभ्रत वह कलापक्ष की शोर पभ्रधिक सतक रहे । 
इनका प्रेम भी परम्परा मे बद्ध रहा और वे केवल उसके वाह्य रूप की ही 
प्रभिव्यजना करने मे समर्थ हो सके" । प्रेम और श्युगार वर्णन में भी श्रलकार 
वर्णन, रस-निरूपण, नायिका-मेद निर्देश करने का लोभ सवरण तन कर सके । 
मुगल साम्राज्य के शासनकाल में समाज में भी वैभव झौर विलास का एकाधि- 
पत्य था। जैसा कि द्वितीय श्रध्याय में बताया जा चुका है कि सामनन्‍्तवाद की 
जर्जर भ्राधार-भूमि पर स्थित समाज का कोई झ्ादर्श न था । राजा और सामन्त, 
घनिक और नि्घेत विलास की मदमत्त छाया में लीन थे । इन राज्याश्रित कवियों 
के प्रभु विलास और वभव की अतिरजित छाया में मधुवाला के करों से मधु- 
पान करते । ऐसी परिस्थिति में श्वगार रस प्रधान काव्य की रचना श्रत्यन्त 
स्वाभाविक थी। 
जीवन के प्रति दृष्टिकोण 
_विलास का शअसतुलित रूप रीति-काव्य के जीवन-दर्शन को घूमाच्छल्न किए 
है | कमंण्यता और संघ के अ्रभाव में उसमें रूढिवादिता और सकीर्णता है । 
“सहेट घी लुकझा छित्री की लोलाएँ, ग॒प्ता फी गोपन विधियाँ, विदग्घा 


के विद्घालाप, झ्भिसारिका की साज-सज्जा, छल-कपट से भरे खिलवाड़ 
में ही मरोरजन की सामग्री विशेष खोजी है।' 


विश्वनाथ प्रसाद--घनआनन्द की भूमिका प० ३१, स० २००६ फाशी 


रीति-फाव्य में दारो ५५६ 


विलामप्रधान गसामन्तो-परम्परा में पनप्रे हुए जीवनदर्भन में व्यापत्तता न होकर 
वितासिता, रसिकता एवम्‌ कामुकता का दृष्टि बिन्दु प्रधान है। विषमता प्रो के कोर 
यवा्थ से निप्कृति पाकर ऊवियों ने नारी के स्निग्ध प्रचल की छाया में एुस 
एवम्‌ निराया का परिहार शिया, गत उनके काच्य में विलास की उत्कद तीक्ष्ण 
गन्ध, अतप्त पिपासा, दुर्देम्य यासना विद्यमान #१। भावों वी नवीनता, झसि- 
व्यक्ति की मौलिकता, पभ्रादर्श की प्राजलता तथा जीवन-शवित दा प्रमाय है । 
एस इस्लामी सामन्ती झादर्थो पर स्यित समाज में व्यवित की कोई सत्ता न थी, 
उसकी एच्टाग्रों तथा प्रभितापाप्रों की व्यजना का कोई प्रध्न ही ने था | प्रत 
रीति-काव्य विलासरत-वर्ग के भावों की प्रतिध्चनि है। समाज में प्रम्यन्तर की 
प्रपेक्षा वाह्य को प्रधानवा दी जाती थी। काव्य में भी भोतिक हित भौर सुसो- 
पै्भोग ही जीवन का उहेश्य माना गया । इन जीवन की यवधाव॑ता से पतरायन 
करने वाते कवियों का जीवन वमवपूण वातावरण में च्यत्तीत हुप् था | एक एक 
दोहे पर सहसो मुद्राएँ पाने वाले इन कवियों का प्रभाव शोर न्यूनता, देन्‍्यं 
एवम्‌ वेदना से कोई परिचय ही न था। जोवन के स्थायी झादरों के झमाव में 
विलास एवम्‌ ललित-कलाप्नों के रस में झपने यो लोन कर देना ही उनका साध्य 
रहारे । 

विलास एवम्‌ वासता-प्रधान काव्य रचना करने पर भी इन झागारी कवियों 
फो राघाऊुष्ण से असीम प्रनराग रहा । विहारी तीर्घाटन भ्रादि वाद्याचारों को 
निरधंक बताकर राधाहप्ण की देह द्यति से क्‍्क्‍रनुराग करने फा निर्देश देते हे । 
मतिराम जमे ध्गारी कवि नायथिकाप्रों की रसमयी प्रीडा, रति-पिलास में राघा- 
एप्ण भौर कृप्ण-ग्रोपो-प्रेम हो देसते हैँ । राघाकृष्ण फा रसप्र्ण स्नेह जिमको 
सुसकर न प्रतीत होता हो, उसके नयनो में वह सहसो मुट्ठी छत डालने वो 


कि चर के अणण-+ अी शफणीओि-ओ-ल“ी। व्कषनकज कक "५ टी ड-.. क्‍िोजी-जऔ नी टिओ-ज8े पक फनडा विजन 


१ "पियत रहुत पियनेन यह तेरी मुद्ठु मुस्शानि । 
तऊ न होते मयरूसुरी तनक प्यास फी हानि ॥' 
मसनिराम--मतिराम प्रन्यावली कृष्णविहारो--प० ४०४, स० १६१४ 
द्वि० स० सगनऊ 
२. “तन्प्री-नाद फवित्त रस सरस रास रतिरग । 
प्रनयदे यटे तरे जे यष्टे रथ प्रग ॥ 
बिहारी --दिहारी रत्वावर : रतापर मम्पादित प० ४४, दो० ६५, 
घ३ घि० सानऊ 
'नज्ञि तीरप हुरि राषिया तन-दति करि पनुराग । 
लिहि बनसेलि निशंज मा पथ पग होते प्रयागु ॥ 
दिहारी-- दिहासे रलारर, (एल्नाशर] पृ० ६६, दो० २०१ 


हा । 


१६० मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


प्रस्तुत हैं) । रीति-काव्य की क्ृष्ण-भक्ति, युग की विलास-प्रधान मनोवृत्ति के 
प्रभाव से सामान्य घध्यूगार में परिणत हो गई। राजाश्रय में रहनेवाले इन कवियों 
में यदि किसी की ब्राकाक्षा सरल सात्विक जीवन व्यत्तीत करने की रही *, तो भी 
ग्रपने आाश्रयदाता के प्रसादन के लिए उनकी भोग-प्रधान प्रवृत्ति को तुष्ट करने 
के लिए अपनी भावनाओं को सयमित कर उन्हें विलास एवम्‌ श्रूगार की फुलमडी 
छुटानी ही पडी । ऐसी प्रवृति तो अ्पवाद ही हे, वैसे सामान्यत सभी कवि विलास 
एवम्‌ वैभव की स्वणिम श्राभा, ध्यगार-पुर्ण चित्रों के श्रकन के अनुरागी हैं। कवि 
की बहुदशिनी प्रतिमा, चित्रात्मक कला, सुक्ष्म निरूपण-कर्श्नी कल्पना केलि-भवन, 
नारी-नखशिख चित्रण में ही केन्द्रित हो गई । इन कवियों के भ्रस्वस्थ जीवन- 
दर्शन, उपभोग-प्रधान दृष्टिविन्दु के कारण आलोच्य रीति-काव्य उद्यात्त भाव- 
नाग्नो का परिचायक, मानव-जीवन की विभिन्न दक्शाओ्रों का श्नभिव्यजक नही 
हो सका। इन कवियो के ग्रनुसार जीवन कतंव्य की उच्चभूमि, सत्कर्मों की रगस्थली, 
उत्समगं का प्रारम्भ नं होकर विलास का तन्दव-कानन, कल्पना का मधुमय विहान 
है । उनके विश्व में वास्तविक दुख, वेदना भौर पीडा को स्थान नही है । सुख- 
दुख हर्ष -विषाद, वेदना-ग्राह्लाद कल्पनात्मक एवम्‌ श्रतिशयोक्तिपूर्ण हैं । घन के 
द्वारा सुलभ सौरूय झोर सुविधाएं, कृत्रिम जीवन, पुरुषार्थ-विहीन झानन्द उनका 
काम्य है। तत्कालीन समाज में चैतिकता का कोई महत्व न था | भ्रत उस 
वबाधावन्ध विहीन समाज में पोषित कवियों के लिए भी नैतिक मान उपेक्षणीय 
हैँ । वासना के दुर्दान्त विलास, उपभोग की उत्कट लालसा की पूर्ति के लिए 
राधाकृष्ण के प्रेम की भाड़ है, साथ ही चारित्रिक पतन को कवि यौवन काल की 
भूल मानकर क्षम्य श्रौर महत्त्वहीन मानता हैउ। सामान्यत जीवन के प्रति इन 
कवियों का दृष्टिकोण रसिकता का है। सुख श्औौर विलास का उपभोग तथा 
रमणी के साथ केलि ही उनका साध्य झौर काम्य है । 


१ “राघा मोहन लाल को जाहि न भावत नेह । 
परियो मुठी हजार दस ताकी श्राँखिनि खेह ॥ 
मतिराम -मतिराम ग्रन्यावली सततई *- पृ० ४४३, द्वि० स० 
२ “पट पांखे भसु काँकरे, सपर परेई सग । 
सुखी परेवा पुहुमि में एक तंंही विहग ॥।” 
विहारी--बिहारी रत्वाकर रत्नाकर : पृ० २५६, दो० ६१६ 
३ “इक भोज चहले पर, दूड़े बहेँ हजार । 
किते न झ्रवगुन जग फर, वे-ने चढ़ती बार ॥। 
विहारो--विहारी रत्नाकर, पृ० १६१, दो० ८४६१, १६८३ प्र० स० 


मे ग लखनऊ 
४ “तिय-तिथि-तस्न किश्नोर-व्य पुम्यकाल सम दोनु । 


फाहू पुन्यनु पाइयतु. स्त-सन्धि-संकोनु 
विहारो जम रत्नाकर, पु० ११५, दो० २७४ 


रोति-काव्य में नारो १९१ 


रीति-कववि श्रीर नारी 


रीति-युग श्गार एवम्‌ वनव के निर्वाध विलास का युग या । युग की प्रमुफ 
प्रवृत्ति शयगार भौर विलासिता की घी | वेभव के योग, उससे उपनब्ध साधनों रे 
भोगंपणा, विलास कामना को प्रोत्साहन मिला । इस ध्यगा रिकता का वेन्द्र नारी 
थी, प्रत काव्य में भी नारी-रूप को प्रधानता है। एन सभी कवियों ने प्पने काव्य 
में महाशवित राधा की ही वन्दना की है। विहारी, कृष्ण को प्रमुदित करने वाली 
राधा नागरी से हो प्रपनी भोतिक विपत्तियां के निवारण की विनय करते हें) | 
देव राघाकृष्ण के जगतवद्य युग-चरणो की चनन्‍्दना करते हुए, उनके रति-श्गार 
के मृतिमान सच्चिदानन्द स्वरूप की प्रार्थना करते हैं* । मतिराम कृष्ण मे हुदय- 
उदधि को उल्लमित करने वाले राघा के मुस-चन्द्र से हो प्रपने झज्ञान-तम के 
निवारण की प्राशा फरते हूँ) । इन कवियों ने नारी को घालदन मानकर रमराज 
अ.्गार के सभी प्रग-उपागों पर काव्य प्रययन किया हें। नारी के मुवन-विमोहक 
सौन्दय का प्रकन, उसके मनोबिनान का निरूपण, शापार-सज्जा का विस्तृत वर्णन 
ही कवि का कार्य रहा है। इन रीति-कृवियों के लिए नारो वासना का उपकरण 
होने फे कारण त्याज्य न होकर प्रत्यावशइवक हूँ। प्रश्तिशिया के समान ज्वतन्त 
रूप वाली नाटी के झालियन से उनके उर को ग्रुलाव-जल सी झशीतलता मिलती 
है: | हास्योज्वल वाला के मुझ से उन्हें फ़ूच बरसने प्रतीत होते है । विध्व पी 
मधुरिमा की केन्द्र नारी जब तक घोलती नहीं है, तनी तक ऊउ, ग्रमृत, शहद, 
मधुर प्रतीत होता है, पुन उसकी वाणी के सपुर रप्र के ममक्ष सब रमहीन हो 
१ “मेरी भव-वाघा हरो, राधा नागरि झ्ोइ । 
जा तन को कॉर्ई पड़े दपाम हरित दति हो द .” 
विहारो-- बिहारी रत्नाइर, प० ?, दो० १ 
२ "राषाकृष्ण फिश्चोर जुंग पार बदो जगवद्य । 
म्रति रनि-शृगार फी शुद्ध सब्चिदानन्द ॥ 
देव--भावविलास, स ० १६६३ प्र० स० पाशी, पृ० १ 
“मो मन तम तोमहि हर्सो, राधा पो मुपचन्द । 
बह जाहि सं मिन्ए लॉ, नन्‍्द नन्दन प्रानन्द ॥7 
मतिराम-मत्तिराम प्रस्याइली (शृष्णयिहारी) द्वि० स० लणश्नऊ 
डे ४उर्पोन्ज्यों पायश लपट सी, पिय हिंय माँ लयठाति 
त्यीं स्‍थों एडी गुलाघ सी उिया घाति सियगाति "४ 
पघहारी--पघिहारी रत्तागग, प० १४७, २५४ दो० 
प टेसन घाल पे बदन में यो एपि दए प्रतल । 
फूली रद बेलि ते अऋरत घमेली-पृल ॥ 
मसिशाम--मत्रिराम एन्‍्यारवी, १० ४०२, घि> सू० रपनऊ 


१ 
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जाते हैं" । उसकी प्रेयसी के तीद्षण कटाक्ष हृदय में गडढ जाते हैँ* । उसके शोभा- 
पृज गौर श्रानन पर विकसित मृदु मुसकान रस का प्रवाह बहा देती है? । तारी 
डट्न कवियो के लिए प्रलोमन, प्रेम और उपभोग की वस्तु है। उसके अ्रग-प्रत्यग के 
सौन्दर्य ने कवि की कल्पना और भावना को मोहाभिभूत कर लिया है। रीति- 
कवि नारी के भावगत सौन्दर्य, जीवन के विविध पक्षों में उसके नारीत्व की 
मनोहर व्यजना नही दिखा सके, प्रत्युत्‌ नारी का सौंदर्य, उसका श्राकषंण उनके 
लिए मोह, आनद और रसिकता का विषय रहा । नारी के निबेन्ध केश कवि को 
ससार बन्धनो से विम॒ुक्त करते हैं श्रोर नील छविमान केशो की वेणी के साथ ही 
उसका मन बध जाता है । सुन्दर-पुष्प-सुगन्ध से परिपूर्ण बधुडीद पुष्प के सहोदर 
नारी के अधर प्रियतम के प्राणो के बधन हैं | 

नारी ही झ्रालोच्य रीतिकाव्य में कवि की समस्त भावनाओं की केन्द्र है । 
परन्तु इन रीतिकवियों, केशव (१५५५६०) १६१२१स०, बिहारी (१६०३ ई०) 
१६६० स०, देव (१६७३ ६०) १७३० स०, घनानद (१७०७ ई०) १७६४ स०, 
सेनापति (१५८९ ६०) १६४६ स०, मतिराम (१६१७ ई०) १६७४ स०, भ्रादि 
को नारी का केवल कामिनी रूप ही काम्य था। नारी के रूप-चित्रण में उनकी 
सूक्ष्षदशिनी कल्पना, वर्णनात्मक प्रतिभा श्रौर रसपूर्ण दृष्टि उसके शरीर की 
मासलता श्रौर कमनीयता पर ही फिसल गई। उसके श्रम्यन्तर तक पहुचने में 
में उन्हें श्रधिक सफलता नही मिली। 'सतरोही मौंहें', 'प्रलसौही चितवन', 'तन की 
खरी निकाई' ही उसके वर्णव का विषय बने सकी । नारी-जीवन के भ्रन्य महत्व- 
पूर्ण, सत्‌ कल्याणपूर्ण पक्षो का परित्याग करवा सना की भूमि में ही उसकी रति- 


१ "छिनकु छबीले लाल वह, नहि जौं लगि वतराति। 
ऊख्, सहष, पियूष की तो लगि भूख न जाति ४” 
बिहारो -- बिहारी रत्नाकर, पृ० २०७, दो० ५०४ 
२ “सेनापति प्यारो तेरे तम से तरलतारे 
तिरठे कटाछ गडि छाती मे रहत हैं ।” 
सेनापति--कवित्त रत्ताकर, पृ० ३३, क० ४ 
३ “छवि फो सदनु गोरो बदन रुचिर भाल 
रस निचुरत मीठो मृद्ुु मुस्क्यानि त्ते। 
घनातन्द--धनानन्द, विश्वनाथप्रसाद प० ५८५, स० २००६ बनारस 
४. /छुटे छुटावत जगत तें सदकारे सुकुमार । 
सनु वाघत चवेनी वधे नील छदीले बार ॥।” 
विहारो--विहारी रत्नाकर ५० २३६, दो ० ५०३ 
४ “सुधा सघधुर तेरो श्रधर सुंदर सुमन सुगध । 
पीव जीव को बध यह वध-जीव को वन्ध ॥” 
मतिराम--मत्तिराप्त ग्रस्धावली ५० १०७ 


रीति काव्य में नारी १६३ 


प्रगल्भता दिखाने, प्रभिसार तथा प्रेमफ्रीडा-कथन, विरहवेदना से कमल के पत्तों 
फो पापट वना देने के ऊहात्मक चित्रण तक ही यह कवि सीमित रहे । इस वर्णन 
की पृष्ठभूमि पर नारी कुछ श्रपवादों को छोड कर--गौरवशा लिनी पत्नी और सह- 
घमिणी फे रूप में न झ्नाकर नायिका की छुद्र सीमा में वध जाती है । कर्तव्य वी उच्च- 
भूमि में प्रवेश उसके लिए वज्जित-सा है। जीवन घोर ससार की गम्भीर समस्याप्रों 
का उसके लिए फोई महत्व नहीं है । श&गार रसमयी क्रोडा करना, नित नूतन 
प्रमाघन कर पुरुष को विमोहित करना ही उसका एकमात्र कर्तव्य है। पुरुष के 
प्रसादन हेतु कार्य करती हुई नारी में पततिम्नता की सात्विफता न होकर विल्ञासिनों 
का निर्वसन विलास प्ौर निलंज्ज विहार स्पप्ट है? । यह नारी शवितमती दुर्गा, 
जौहर की ज्वाला में झग्नि-पुष्प वन जाने वाली वीर नारी, पतिसग बन में भी 
सुयानुभव करने वाली पतिप्रता नही है, प्रत्युत सुकुमारी कामिनी है। 
सामन्ती-व्यवस्या में सुकमारता और कमनीयता ही उसका ग्रुण माना गया 
है। दन्‍्य एवम्‌ विपाद की छाया से परे रहने वाली नारी शोमा का भार समालने 
में ही प्रसमय है, भूषण तो उसे भार ही हे । गुलाब के पुप्पो द्वारा सज्जित या 
पर भी उसे सरोच लगने की शक्ा ससियों को रहती है। उसका समस्त लावण्य 
एवम्‌ सौंदर्य पुरप यो वशोभूत करने का साधन है। इन कवियों के नारी-चिग्रण 
में गम्भोरता तथा गृहिणीत्व की गरिमा नहीं है प्रत्युत्‌ फ्रीडा श्रौर प्रामोद यी 
भावना है। नारी का दुस ग्रमीम हो उठता है, किस्तु सहेद ने नप्ट हो जाने पर, 
फृपास के वक्ष उसाइते समय उसे वृद्धावस्था के भूचक ब्येत केशों के बीनने पी 
पीडा होती है) । उराके प्राणोल्म को बेला प्रियतम के परदेशगमन समय झाती 
है। नारीत्व की मर्यादा, गरिमा को ठुकरा कर ने तिकता के वनपनों को विच्छिन्न कर 
वह नयन कटाक्षों से नागर पुरुषों का अटेर करने में ही महत्ता समझती है । वास्तव 
में रीतिकाव्य में पुरुषो का ही कार्य-केत्र विनाम की छ्षुद्र सीमा में वद्ध हो गया । 





१ “मनोंह उच ध्ाँचर उसदि मौरि मुस्त मौरि । 
नीठि नीठि भीतर गई दीठि दीढि हो जोरि ॥ 
धिहारो --शिहारी रत्ताफर, पु० १०१, दो० २४२ 
२ “मरपन भार सभारिएं श्यो यहि तन सुझमार । 
सूधे पाहन घर परं, शोना हो फे भार ॥ 
बिहारी - घिहारो रत्ताफर, पृ० १३५, दो ३२२ 
“सूफी सुता पटे | की सप्री ऊगन पेधि । 
भ्रद पूली एली फिर फुती प्रहार देगि ।/' 
मतिराम--मतिराम प्रधायल्ी, पु० ४५० दो ६३, द्वि० सम० 
“'कॉरि किरि दितयी एटे लूपति फिरि फिरि पेन उमसासु । 
सह | मिर फच सेन हो दोत्पों जुनति फपास ॥4 
दिहातो--विहारी सत्वारर, पृ० ६७, दो० १३६८ 


अप 
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व्वीवा चन्दन! श्रौर घनसार से सुरभित वातावरण में कृत्रिम साधनों द्वारा ऋतु- 
परिवरतंन पर विजय पा लेने वाले पुरुष का ही कोई मह॒त्‌ उद्देश्य नही दृष्टिगत 
होता है। पुन नारी के व्यक्तित्व का निर्माण इसी विलास-पकिल वातावरण में 
होता है, जहा उसे शिक्षा मिलती है पत्ति के भ्राज्ञापालन की, पुरुष की इच्छा के 
समक्ष भ्रपना श्रस्तित्व मिटा देने की । अत मदिरा की मादकता में लीन पुरुष के 
प्रसादन के लिए उसका नैतिक-बाघा-बन्ध हीन रूप ही स्वाभाविक है। भ्राचायेत्व 
की स्पृह्ठा करने बाले, अलकार-चमत्कार दिखलाने में पु इत कवियों के इलेष 
वर्णन में नारी भी क्रीडा शौर कौतुक की सामग्री बन गई। श्लेप-वर्णन-पटु कवि 
सेनापति कमी वर नारी को मदन की वारी”', 'काम की तलवार', 'शमादान', 
'फूलदान', 'रायमाला , महाभारत की सेना झादि बनाते हैं भौर कभी नारी को 
केवल इलेष-चमत्कार के लिए बाट श्लौर काटे में डाल कर, सुवर्ण की मुहर के 
साथ उपमा देकर उसे परिहासास्पद बना देते हैँ * । 


रोति-काव्य में तायिका-भेद 


प्रथमतः नाट्यशास्त्र के आाचाये अपने पात्रों के शील-मर्यादादि के निर्वाह 
के लिए नायक-नायिकाओं का वर्गीकरण कर उसके भेद-उपभेदो का वर्णन करते 
थे। रस की प्रतिष्ठा के उपरात ग्यगार के श्रालम्बन नायक-चायिका को अझ्रधिक 

महत्व मिला | सर्वप्रथम भरत ने नायिका-मेद का निरूपण किया । उन्होने प्रकृति 

भ्नुसार तीन, भ्रवस्थानुसार भ्राठ तथा कर्मानुसार तीन भेद किए। धनजय ने 
घीरादि भेदो की उदुभावना कर नायिका-मेदोपकथन को पूर्ण किया। हिन्दी में 
रोतिकाल में श्टगार-रस का निरूपण नायिका भेद के ही श्रतर्गत हुआ । नायिका- 
भेद में नारी-सोंदर्य, श्वगार के उद्दीपत-पक्ष, ऋतु-वर्णन पर कवियो ने ग्रन्थ के 
ग्रन्थ रच डाले। नारी के समस्त क्रिया-कलाप, उसकी विभिन्‍न मनोदल्षा्ो, 
प्रवृत्तियो के चित्रण के लिए नायिकाभेदोपकथन में निदिष्ट वर्गों में पाच वर्ग 
प्रमुख हैं -- 

(१) जाति झनुसार (चार भेद) --पश्चिती, चित्रिणी, शखिनी, हस्तिनी 

(२) धर्मातुसार (तीन भेद) -- स्वकीया, परकीया, सामान्या 

(३) दशानुसार “-गरविता, भ्रत्य सभोग दुखिता, मानवती 

(४) ग्रुणानुसार --उत्तमा, मध्यमा, श्रधमा 


१. “सोभा सब जोबन की निधि है मदुलता की 
राज नवनारी भानो मदन फी बारी है।” 
सेनापति--फवित्त रत्ताकर (उमाशकर शुक्ल ) १० ५-६ 


पहली तरग १६४८ तृ० स० प्रयाग 
“घनो के पघारे चांठ काँरेहू में पाउ घरि 


पह बर नारी सुबवरन की सुहर-सी ।” 
सेनापति--कवित्त रत्नाकर पृ० ५, कवित्त १४ 


रीति-काव्य में नारी १९० 


(५) प्रवस्थानुमार (दश भेद) --स्वाघीन-पत्तिका, वासक-सज्जा, उत्क 
ठिता, प्रभिसारिका, विप्रतव्या, सठिता, 
पालहात रिता, प्रवत्त्य-प्रेयसी, प्रोपित्त- 
पतिका, प्रागतपतिका । 

जैसा कि पहले कहा जा चुका हैं, नाथिकामेद की परम्परा भवत-कवियां में 

भी मिलती है। परन्तु भक्तों का स्टगार दिव्य धौर प्रतोकिक है, जवक्ति इन 
रीतिकवियों का झगार लौकिक एवम्‌ ऐहिक्तापरक है। इसमे काव्य-भास्त्र और 
तमो की परम्परा का मी योग हो गया है। भरत. उसमे नारी श्गार के एक उप- 
करण के स्प में ही प्रस्तुत हुईं । मतिराम के भ्रनृत्तार नायिका को वही है जिसके 
दर्शन-मात्र ते हृदय में शगार रस का उद्रेक हो । नायिका को सभी कवियों नें 
सौन्दयं, सुकुमारता, कम्नीयता का केन्द्र माना है। उसके ग्रलस नयनो में दिलास 
दी मरसता है। उसके सौन्दर्य की विशेषता तो यही है कि जितना ही उस्ते समीप 
से देपे उसकी घोभा विकसित होती जाती प्रतीत हो” | स्वकीया नायिवा पत्ति- 
दक्षता की परिनापा में थ्रा जाती है | भ्रापत्ति एवम्‌ सुउ, हर्प-विपाद थेः प्रवसर पर 
वह सम भाव से प्रिय-पत्ति में प्रनुरपित रसती है । युग की प्रवृत्ति तया विश्ययानल 
नतिकता के कारण परकीया रूप वर्णन की प्रधानता होने पर नी स्ववीया का 
उच्चादर्ण, इन कवियों के लिए इसाघध्य है। स्वकीया स्वाधीनपतिका प्रियतम की 
आनन्य प्रियतमा है । प्रपने रूप गुण एवम्‌ शील से उसने प्रिय को पृररसपेण वश में कर 
लिया है। पति प्रपने हाथो ही उसका पूर्ण श्ूगार करता है। पेगी गूँ ।, वत्चानूषण 
पहना कर प्रपने ही करो से उसके नाल पर पिन्दी लगाव र पर यो भ्रासवत्त-रछित 
फरता है | कहीं नाविका प्रिय द्वारा श्घगार सज्जा से सज्जित टोपर लज्जारण हो 
जाती है कि गृह-परिजन क्या कहेंगे ? परन्तु प्रियतम का प्रमुराण पाकर उसमें 
गौरव एवम्‌ ग्रभिमान की भावना था जाती है | प्रिय के एस्त से लगाए हुए 
सात्विक फे फारण तिरछे हो गए तिलक वो दिलातों नायिका एतनाती हुई सं 
पृमती है? | सामान्यत त्वकीया नाथिजा पदि की इच्टा वो टी प्रधान मानयर 


अमान. मनन... रीना 


पुन्दनु फो रग फोको पडो, भल् प्रति घगन चार गुराई 
प्रापित में प्रतसानि चितौन में मजु यिलानन पी सरसाई ॥ 
शा > नि 
ज्यों ज्यों निहारिये नेरे हुई नैतनि त्यो स्पों परी निरर्स निफाई ॥/ 
मतिराम- मत्तििशूम प्रन्याउत्ती, पृ८ २छट॑, हि? स० 
२ “मम्पत्ति धिपत्ति जो मरतहें सदा एक प्रनुहारि । 
ताहि सुझोया जानिए मन प्रम बच थिच्यरि ॥ 
ऐशव--फेशव प्रन्यावती, विदयनायप्रसाद, प० ८, १६५४ इसाहाधाद 
'घापने हाय मो देत शहाबर, श्राप ही बार सेवारत नोएे 
ध्रायुन हो पहिरायत ग्रानिक हार मसेवारि ए मोचसिरी पे ॥ 








जप 
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उसके हित के (लए ही कार्य करती है। स्वकीया तायिका का यह निर्मल उज्ज्वल 
रूप रीति-काल के वातावरण में भी वासना एवम्‌ विलास की गधघ से परे पावन 
और महान है। उसमें पति के प्रति उत्कट प्रेम और एकनिष्ठ भक्ति है? | वह 
स्वय वन्ध्या कहलाने के अगौरव को स्वीकार कर अपने पति की मर्यादा की रक्षा 
करती है" | उसकी स्वयं की कोई इच्छा एवम्‌ आकाक्षा नही है, पति पर उसे 
अविचल प्रतीति है कि वह जो करेगा उचित होगा ३ । श्रागतपतिका के रूप में 
वह प्रिय श्रागमत का छुभ सवाद सुनकर करबद्ध सुरो की वन्दना करती है, 
गुरुजनों के चरणस्पर्श करती है, भ्रपनी मुकतामाला को तोडकर शुभ हाकुन में 
मोतियों की चौक पूरती है, तथा श्रियतम पर न्यौछावर करने के लिए भूषण 
उतार-उत्तार कर रख देती है । प्रियागमत से नायिका का मुखकमल विकसित हो 
जाता है । सेनापति की स्वकीया में मारतीय आदर्श के प्रति मोह झ्रधिक है। 


हों सखी लाजन जाति मरी, मतिराम सुभाव कह कहौ पी के। 
लोग सिले, घर घर करें, भ्रबहीं ते चेरे भए दुलही के ॥” 
मतिराम--मसंतिरास गन्‍्यावली, पु० ३०६ 
“फियो जु चिबुक उठाह के, फपित कर भरतार । 
टेढ़ीये टेढी फिरति ठेढ़ेँ तिलक लिलार ॥” 
बिहारी--बिहारी रत्नाकर, पृ० २१४ दो० ५१८ 
१ “जानतिजसनोौतिश्रनीति है, जानति सख्ची सुनीति । 
गुरजन जानत लाज हैं, प्रीतम जानति प्रीति ॥” 
सतिरास--मतिराम ग्रन्यावली, पृ० ५०५ 
२ “गृरुजन दूजे व्याह को, प्रतिदिन कहत रिसाइ। 
पति फी पति राख बहू आप बाँक् फहाद ए 
मतिराम--मतिराम प्रस्थावली, पृ० ४४४ 
३ “तेरे पगन की घूरि मेरे प्रानन फी भूरि, 
फीज लाल सोई, नीकी जोई जिय जानिए।” 
सेनापति--कवित्त रत्नाकर, पृ० ३४ क० २० 
४ “धघाई खोरि खोरि से बधाई प्रिय श्रागमन फी, 
सुनि कोरि कोरि सुख भावनि भरति है। 
मोरि मोरि बदन निहारत विहारभूमि, 
घोरि घोरि पश्रानन्द भरी सो उधरति है।” 
देव--शब्द रसायन जानकोनाथ सिह पृ० स० ४२, सं० प्र० 
स०ए० २००० 
“पिय भ्रागम सरदागमन् विमल वाल-मुख इृदु । 
अग अमल पानिप भयौ, फूले दूध भ्ररविन्दु ॥! 
मतिराम--मतिराम ग्रन्यावलो, पृ० ३१६ 


रीत्ति-काव्य में नारो १६९७ 


प्रिय केशो का शागार कर, माल पर मृगमद का तिलक लगाकर, अघरो को 
ताम्बूलरजित कर चरणो में महावर देने को चरण पकटता है। पत्नी पति के करो 
फा चुम्बन कर उन्हे श्रादर भाव से आँखो में लगाकर पति द्वारा पत्नी के चरण उना 
झनुचित बताती है" | 

स्वफ्ीया के ग्र।दर्श की प्राजलता एवम्‌ महानता को स्वीकार करते 7ए भी 
रोति-फवियों ने परकीया के प्रचण्ड वेगवान प्रेम का वर्णन प्रधिक किया है । उस 
युग की शियिल नैतिकता में परकोया-प्रेम के भ्रनियत्रित प्रवाह को कृष्ण-गोपी प्रेम 
की प्राठ में घामिक मान्यता मिली थी । प्राय सभी कवियों ने नारी के इसी लोक- 
लाज, कुल-गौरव को तिलाजलि देकर प्रेम के प्रामण में फ्रीडा करने वाने हप का 
चित्रण फिया है। इस परफीया प्रेम में दूती का बहुत महत्व है? । इस प्रकार सुस्पप्ट 
है कि इस काल में कवियों का मुरय यर्ण्य विषय प्रेम ही है । उन्होंने नायक नायिका 
को राघाऊप्ण कहा ग्रीर राधा-कृष्ण, कृष्ण-गोषी की प्रगयलीला का चित्रण किया है 
पर इनके राधाकृष्ण भवित के नही श्ागार झौर प्रेम के देयता हैं। प्रत नारी के 
प्रेयसी रूप की हो प्रधानता है। प्रेम के क्षेत्र में रीवि-काव्य की नायिझा सकोच- 
रहित श्रौर ढीठ है। उसमे नारी सुलभ लज्जा झोौर मर्यादा का अश्रभाव है । उप-पत्ति 
भ्रौर उप-पत्नी रीति-काब्य में ग्रधिक उपलब्ध हैं। मर्यादा तथा नैतिकता हीन समाज 
में पति की उपस्थिति में भी नारी उप-पत्ति की ओर स्नेहपूर्व क देखती है । कभी 
बहू अपने घर की टट्ठी चीर कर बाहर सड़े नायक की ओर निनिमेष नयनों से 


जप करके -क०--रा५- कमल नल, अरमान. अमान 3 प्याक ज>) पक 


१ “हूँके रस दस दोवे को महाउर फे, 
सेनापति स्थाम गह्लो दरन ललित है । 
त्तमि हाथ नाय के लगाइ रही झ्रापिन सौ, 
फही प्रानपत्ति यहू ऋझनुचित है ॥/ 
सेनापति--फवित्त रलाफर, (उमाशरूर शुक्त) पृ० ४३ कफ ३६ 
२ “प्रपभ्नद फो पुरातो रचनाद्रों धोर देय-गोौनो में स्ववी पा प्रेम फे घट़े सपुर 
एवम्‌ मर्मस्पर्णी सथ्वृत्त दियाए देते हैं, पर हिंदी में प्छूगार फी वावप- 
धारा नपित धारा से फूटी, सीधे लोफपारा से उसफा सन्यन्ध नही रहा, 
प्रत स्पशीया फी प्रौति ऐ रस-दिकत हएलो छा सन्पिवेश उससें रह ने 
सका, प्रलोशिक दृष्टि से भपित णे भीतर जौ दाम्पत्य प्रेम रापा गया बढ़ 
स्ंप्र स्वशीया पा प्रेम ने रहा, पर्योकछि उपास्य श्रौर उयपासह यथा घाए- 
पंफ घोर घाइप्ट फे हप यो सम्यो-त्तोड़ी भमति परफीया-प्रेम दे परिष्यिगर 
में दियाई पी 
विश्नायफ्साद मिश्र-- घन-प्रानरद * निया प०२५ 
“पएालउत दती दिता सुर ने श्लोर उपाह। | 
पिरि ताह टारे यने पाए प्रेम लदाह ४! 
बिहारी--दिहारी रत्ताशर पृ० १६३, दो > २६६ 
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देखती रहती है। उस परकीया नायिका के स्नेह के चिकने घडे पर सखियो के 
उपदेश का जल ठहरता नही है । प्रेम की उद्दामता, प्रचण्डता के समक्ष दुर्जेतो की 
निन्‍्दा, ग्ुझुजनो के कटु शब्दों की चिन्ता नहीं है। वह अपने प्रेमी के लिए इन सवको 
सह॒र्ष सहन करती है? । यह प्रेम क्रीडा केवल राजप्रासादों तक नही सीमित हैं 
प्रत्युत जीवन की सामान्य भूमि में भी व्यापक है। गृह-कार्य के लिए अग्नि लेने झाई 
नायिका ढीठ होकर नयन मिलाती है, सस्मित मुख से स्नेह का श्राभास देकर नायक 
के हृदय में वासना श्रग्नि प्रज्वलित कर जाती है * । उस वातावरण में नेश्र-सचालन, 
कटाक्ष छो डने, काम-क्री डा करने एवम्‌ ध्यूगार करने से नारी को भ्रवकाश ही नही है। 
नारी कही प्रेमगविता नायिका के रूप में प्रस्तुत की गई है, तो कही रूखी चितवन 
से मान करती चित्रित की गई है। भ्रपने समस्त रूपों में वह पुरुष की लालसा का 
साघन ही है। 

उसके विरह-वर्णन में मी ऊहात्मकता और झतिशयोकक्‍्ति भ्रधिक है, मामिकता 
न्यूत। बिहारी की विरहिणी की सखियाँ शीत ऋतु में तो किसी प्रकार निर्वाह कर 
लेती हैं, परन्तु ग्रीष्म में कैसे निर्वाह होगा ? । विरह से कृश हुई नायिका निश्वास 
के वेग से ही छ सात हाथ इधर भौर छ सात हाथ उघर चली जाती है। पथिक 
मुख से यह सुनकर कि माघ-मास की भयकर श्वीतपूर्ण रात्रि में भी उस ग्राम में लू 
चलती रहती है पथिक समम जाता है कि उसकी स्त्री जीवित है: । मतिराम की 
विरहातुरा नायिका के श्रश्नुग्रों से ग्रीष्म ऋतु मे भी खारे पानी की नदी बहती है। 
निसशय रीति-काव्य में स्वकीया रूप में नारी के सात्विक स्वरूप की व्यजना हुई 
है, साथ ही प्रेम झोर शऋगार के विविध क्षेत्रों में नारी मनोविज्ञान का चित्रण स्वा- 





१ “दुरजन वे निदित रहें, गुरुजन गारी देत । 
सहियत वोल कुदोल ए, लाल तिहारे हेत (४ 
सतिराम--मतिराम प्रन्धावली, प० ४५२ दो० ८२ 
२ “नेंन जोरि मुख मोरि हँसि, नैसुक नेह्‌ जनाइ। 
आझागि लेन श्राई हिए मेरे गई लपाइई॥। 
सतिराम--मतिराम ग्रस्यावलो, पृ० ४५६, दो० १२८ 
३ “आड़े दे झ्राले बसन जाडे हें की राति। 
साहसु कर्फ सनेह-बस सख्धी सर्वे ढिग जाति ए” 
विहारो--बिहारी रत्नाकर, प० ११६९, २८३ दो० 
४. “सुनत पथिक-सुहे साह निसि चलति लुचे उहि गाम । 
विनु दृर्के बिन ही कहें जियत धिचारी वास 
विहारी--बिहारी रत्नाकर, प्‌ १२०, दो २८५ 
५ “ग्रीष्महें रितु में भरी दृहें कूल पैराउ । 
खारे जल की बह॒ति है नदी तिहारे गाउँ ॥” 
मतिराम-- मतिराम ग्रन्थावली, पृ० ४४८, दोहा ६१ 


राति-कामब्य में नारी १६६ 


भाविक हुमा है। इन रीति-कवियों ने भी यदा-कदा नारी के कर्तव्यरत रूप का 
ग्रामास दिया है* । परन्तु वह भपने को तत्कालीन समाज की इस मनोवृत्ति से 
मिरपेक्ष न रस सके कि नारी विलास की सामग्री है। उन्होने समाज में नारी की 
परैतिक स्थिति उसके भनुचित प्रणय सम्बन्धो पर व्यग भी किया है) । इस युग में 
नारी भोग इच्छा की तृप्ति का साधव तो थी ही, पुष्प अनेक विवाह करता था | 
सौतों फी डाह, पति-विवाह समय नायिका के उल्लाछ झ्ञा दि के वर्णन में स्पप्ट है 
कि रीति-युग में बहु-विवाह को प्रथा थी? । विलास झोर वेभव प्रधान वातावरण 
में मदिरा-पान केवल पुरुषो ही में नहीं सीमित था, स्त्रियाँ भी इसका प्रयोग करती 
धीं४ | समाज में नैतिकता का प्रादर्श प्रमान्य था। नारी कोमलता एमम्‌ सुकुमा - 
रहा की प्रतिमूतति मानी जातो थी। परन्तु वस्तुत समाज को श्रव भी चारी का 
कर्मव्य-रत, पति-सेवा-सलग्न रूप काम्य था, तभी उन सभी कवियों ने स्वकीया को 
ही भेष्ठ बताया है। यद्यपि सामान्या के रूप में वेश्या का भी वर्णन हुम्मा है पर 
उसकी घन-लोलुपता भादि भ्रवग्णो का भी कयन कर दिया गया । इनका स्वकीया 
फा प्रादर्श नारी के शास्त्रीय ध्ादर्श से समानता रखता है । देव ने स्वकोया में 
लज्जा, सुशीलता, शील, मृदु भाषण प्लांदि विशेषताभो का झारोपण किया हे 


१ “ट्टफकी घोई घोवती चटकीली मुष्त जोति। 
सप्तत्ति रसोई फो वगर, जगर-मगर दुति होति ए* 
बविहारो--बिहारी रत्ताकर, पु० १६७, दो ० ४७७ 
२. "वित्त पितुमारक जोग गुनि, भयों भये सुत्त सोग। 
फिरि हुलस्पो जिप जोदसी समुक्छे जारज जोग ॥/ 
दिहारी--विहारी रत्नाफर, पृ० २३६ दो० ५७५ 
“चुसहू सोति साले, सुहिय गनति न नाथ वियाह। 
धरे रूप गुन फो गरवु फिरं प्र्ठेह उछाह॥” 
विहारी--विहारी रत्ताकर, पु० २४८, दो० ६०० 
'सेत रारी हो मो सब सौते रगी स्पाम रग। 
सेत सारी ही सो स्थाम रगे लाल रग में।ा! 
मतिराम--ंतिराम प्रत्यावली, पृू० ४०७ दो ० २२५ 
४ पिहारो--घिहारी रत्नापार, प० ७७, दो > १७६ 
५. "पोल भरो योलत सुसीतल धानोी सवबहों त्तों 
देव गुश्भननि फे लाज सो सच्चो रहै। 
पोमल कपोल पर दीन ह्रदी स्री दुति 
घूनों सो सकुधि घुमुझानि में रयो रहे । 
लानन फी छाती प्रण्यिन में दिपाई देत 
ए्रन्तर निरन्तर प्रंम म्तो पची रहे ए 
देव--भावदिलास, पृ० ५०, सें० १६६१ प्रदान 


कि । 


१७० मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


इन रीतिकवियों की नारी-भावना की सबसे बडी विचित्रता हें कि वह नारी 
को अत्यावश्यक मानते हैं। प्रभिनव-यौवन-ज्योति से दीप्त प्रेयसी के शरीर के 
लिए उनमें झतृप्त पिपासा भौर तृष्णा है। उसके सौन्दर्य के लिए उनके हृदय में 
प्रशसा है, परन्तु इस प्रशसा का कारण है उसका विलास में उपयोग । इसी श्रतृप्त- 
वासना, पिपासा में श्राकुल कवि को सन्‍्तो के समान सारी की भत्सेता करते, उसे 
भव-पथ की छाया-ग्राहिणी बताते देखते हैं, तो ग्लाश्चर्य होता है! । वरवे नायिका- 
भेद झ्रादि आगार-रस-प्रधान प्रन्थो की रचना करने वाले रहीम भी साँप, प्रश्व, 
नारी, राजा, तीच जाति भ्रौर भ्रस्त्रो से सावधान रहने का निर्देश देते हैँ" । नारी- 
सयोग को तिरस्कार योग्य समझने का कारण रहीम विवाह को विपत्ति मानते 
हैँ? | सेनापति भी नारी-सम्पर्क भर भोग-विलास को त्याज्य बताते हैं । 


इन रीति-कवियो की नारी-भावना भी परम्परा से पोषित श्रौर सामन्‍्ती 
झादर्शों की भित्ति पर स्थित है । किसी प्रकार की कुण्ठा भ्रथवा निम्नह न होने के 
कारण रीति-काव्य मे नारी के प्रति दृष्टिकोण स्पष्ट ही देहिक एवम्‌ उपभोग का 
है। इस श्रनावृत प्रेम में वासना को तृष्णा झौर रसिकता है। नारी का कोई 
विशिष्ट व्यक्तित्व इनके लिए नही है, प्रत्युत वह विलास की भन्य सामग्रियों में 
से एक है । समवत बिहारी तथा केशव के विरक्तिमय कथन श्यूगार भौर विलास 
की भ्रतिशयता को प्रतिक्रिया में विकसित हुए हैं । रीति-काव्य मे नारी के विविध 
रूपो में नायिका रूप ने हो व्यजना पाई है। रीति-कवियो ने नारी में देवत्व का 

ग्रारोप न कर, उसे मानवी मान कर पुरुषों को सौख्य देने वाली कहा है। 


१ “या भव पारावार को उलधि पार को जाह। 
तिय-छवि छापा-पग्राहिनी ग्रहै बीच ही पझाह।॥४ 
बविहारी--बिहारो रत्नाकर, पृ० १७८ दो० ४३३ 
२. “उरग तुरग नारो नपति, नीच जाति हथियार । 
रहिमन इन्हें समारिये पलटत लगने न बार ॥” 
रहीम--रहिपतन सुधा श्रनूपलाल मडल पु० ४२, दो० १६६, द्वि० स० 
१६३१ प्रयाग 
३. “रहिमन व्याह्‌ वियाधि है, सकहु तो जाहु बचाह। 
पायन वेड़ी पड़त्त है, ढोल बजाह बजाह ॥” 
रहीम--रहिमन सुधा (भ्रनुपलाल मण्डल) पृ० ५० दो० २३७ 
४ “कीनो बालापन चालकेलि में मगन मन 
लीनो तझुनाप तरुनी के रसतीर फॉं, 
अ्रव तु जग में परयो मोह पींजरा में सेना 
पति भज राम जो हर॑या दुख पीर को ।” 
सेनापति--फवित्त रत्वाक्तर, पृ० १००, फधित्त १२ 


ज्यनगानसकण्म रा, 


२. 


के 
घ् “५५ छल 
क्तम 


कक 


साहित्य में नारी के विविध रू 


ममता की मदाकिनी, स्नेह की प्रद्षय राशि, दया ग्रौर वात्मनत्य की प्रत्तीफ, 
त्याग और तपस्या की साफार प्रतिमा माता सदा से ही व्यवित, समाज पौर राष्ट्र 
की श्रद्धा प्रौर घादर फी पात्री रही | भारतीय सस्कृति मे जननी को श्रद्धा ग्रोर 
सम्मान के रगो से भ्रकित किया गया है । मातृ-स्तस्य देवनदी वा विजेता, प्रिलोक 
में प्रतुलनीय, पाप पुज फो नष्ट करने वाला वहा गया है। वीर-माता का स्तन- 
पान कर पुत्र विषय में अनजेय हो जाता है? । माता के वात्मत्य श्रौर करणा, ममता 
प्रोर स्नेह का कोप कुपुत्र और सुपुत्र के लिए स्यभाव से उन्मुयतत रहता है। एकात 
मनोयोग एवम्‌ एकनिप्ठ साधना से पुत्र के जीवन को ग्रादर्शमय बनानेयाली राष्ट्र 
भौर सम्यता की जन्मदात्ती नारी का माता रूप सदा ही प्रसिनत्दनीय रहा। मुग 
के प्रवाह, कालचम में नारी का गौरव परिस्यितियों फी शिलाप्रो से टकरा कर 
विसर गया। प्रनादर यौर उपेक्षा के मध्य पतती हुईं, अप? प॑ के गे से पड़ी हई 
नारी के जीवन में भी मातुत्य फा गोरव प्रक्षय रहा । 

प्रालोन्य साहित्य थी विभिन्‍न घाराप्रो में माँ के विधिध रुप उपलब्ध हैं । 
इन सभी मपो में एवं सादृश्य है, सन्‍्तान के प्रति गाता का प्रपस्सीम स्नेह 
प्रौर ममता। यह ममता झोर घात्मल्य प्रतिदान के घाफादयी नही है। जननी एे 
विधिष रुपो में, कमी वह प्रिय प्रश्त के श्रमगल की भाशगा मात्र से सद-प्रसद छा 
विपरेक परित्याग कर प्रत्यन्त पुत्सित सीचासिनीच बाय करने को प्रस्तुत पो 
जाती है, दमरी प्रोर ममतामंयी माता झपने यात्साय गो ब्तें्य के पापाण मे 


व्रत च्क क-न्‍क, बकतन कलर व उकन्‍्यारी #- 


१ ज़गाद परण फिमित, फरोमि 
मास सिर, स्प यदि हा पतन्ति । 
जशितशुझत्या. प्रिगगत्यतुत्या 
त्वक्तोरघारा एतपावधारा ॥ 
प्रमरचर्द्र सुरि -- रासमटराभारत फाप्य, [स० दिपदल दर्मा) उद्योग 
प्‌ ४४६।१८४६४ ई० पश्यर 
' प्रयेषश्यार यदि पापित स्थाम 
मात  परयाद नधि पेस ऊीये । 
एमरघग्ट मृरि--प्र।तमरता भारत शादप[, रुघ्यादित शिददन दमा 
स्योव बा ४१२ 


१७२ मध्ययुगीव हिन्दी साहित्य में नारी-मावना 


दवाकर, पुत्र-सुख के स्वणिम स्वप्नो के मोह को दूर कर पुत्र को कष्टप्रद, कटक- 
मय मार्ग पर अग्रसर करती है। माता के यह दोनो ही रूप रामकाव्य में उप- 
लव्घ हैं) । सन्तकाव्य में जननी स्नेह, वात्सल्य क्षमाशीलता की अखण्ड राशि 
समाहित कर भगवान पर भी माता के रूपक का आरोप किया गया है। स्नेह- 
मयी जननी के समक्ष पुत्र का बडे से बडा श्रपराध क्षम्य है, उसकी ममता श्ौर 
वात्सल्य की कल्याणमयी छाया सन्तान के लिए कवच होती है । 

आलोच्यकाल के समाज में नारी उपेक्षा और श्रनादर की पान्नी थी। 
सामाजिक, सास्कृतिक जीवन के निर्माण में उसका कोई भाग न था | उसका 
व्यक्तित्व श्रपृर्ण, शिथिल था | किन्तु श्रालोच्य साहित्य में और तत्कालीन समाज 
में भी नारी का मातृत्व, उसका जननी रूप गौरव एवम्‌ श्रादर का विषय था । 
उपेक्षणीया, दीन होने पर भी वह श्रपने सन्‍तान की माता थी, यह उसका सबसे 
बडा सन्‍्तोष श्रौर धन था। उसको क्षमाशीलता और त्याग, क्षितिज के उस 
पार तक जानेवाली श्रसीम ममता के ऊपर ही यह लोकोक्ति घटित थी, कि पुत्र 
कुपुत्र भले हो माता कुमाता नहीं हो सकती । 

सन्‍्तकाव्य के कवियों ने नारी के कामिनी रूप को प्सत्‌ और भ्रमगल का 
श्रर, नाशोन्मुख करनेवाला माना | किन्तु साथ ही नारी के मात्ता रूप को 
उज्ज्वल माना | उन्होने सुयोग्य पुत्र उत्तन्‍्न करनेचाली जननी की जाति नारी की 
निन्‍दा का स्वेथा निषेध किया। तारी की जी खोलकर निन्दा करने वाले, उसे 
अवग्रुणों की खान, नरक का कुण्ड बताने वाले सन्त कवियो के हृदय में मी नारी 
के माता रूप के प्रति मोह और सम्मान रहा होगा । कभी उन्होने हरि को जननी 
श्रौर स्वय को वालक माना है। कबीर भौर दाहू दोनो ने ही इस प्रकार के कथन 
किए हैं* । 

सूफीकान्य में नारी का माता रूप सामान्य जननी का स्नेहमय रूप है । 
इन सभी काव्यों में माता सन्तान के अ्रमगल की श्राशकासान्न से व्यथित होने- 
वाली, उसके वियोग में सन्तप्त होनेवाली, श्रौर सुख के श्राभास पर प्रफुल्लित 


१ “कहाँ जान बन तो वडि हानी, संकट सोच-विबस मै रानो। 
वहुरि समक्ति तिय घरसु सयानी, रामभरतु दोउ सुत सम जानी । 
सरल सुभाउ राम महतारो, बोली वचन घीर घरि भारो। 
तात जा बलि कीन्हेउ नोका, पितु श्रायसु सब घरम क टीका । 

तुलसी--तुलसी ग्रन्यावली, खण्ड १, पृ० १७६ 

"सीय सकुच चस उत्तर न देई, सो सुनि तमकि उठी कैकेई । 

मुनि-पट-भूषन भाजन श्रानी, श्रागरे घरि बोलो मृद्दु बानी । 
तुलसी--तुलसी ग्रन्यावली, खण्ड १, पृ० १८८ 

२ “फाहे न श्रौगुन वफसहु मेरा, हरि जननो सें बालक तेरा ।” 
श्रध्याय ४ में उद्धत 
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हो जाने वाली जननी है | उसमे फोई विश्विप्टता नही है। पद्मावत में रलमेन 
प्रपती वद्धा जननी का एकमात्र अ्रवलम्ब, नयनों का तारा है | ग्रृहदीपक सन 
फी प्रनुपस्थिति में माता के स्नेहमय विश्व को तम झौर विपाद की छावा ग्राच्ठप्त 
किए है। । बादल थी माता युद्ध को जाने को तत्पर बादल को युद्ध की भयवानउता, 
जीवन की झ्रनिश्चितता दिसाकर विमुय करना चाहती है। उसमें क्षताणों माता 
फा ग्रोज भ्रौर तेज नही, जो पुत्र को हसते-हँसते मातृभूमि पर बलि जाने को शिक्षा 
दे। वह पुत्र को रण के संघर्ष, भर्त्री फे सघात से छिवाकर रखना चाहती है श्रौर 
बादल को सौने में झ्राई वधू के साथ विलास-पीडा करने का प्रादेश देती है* । 

चित्रायली में भी जननी-फौलावतो प्रौर चित्रावली की माता-का रूप सासा- 
म्यत, स्नेहशीला माता का है। चित्रायली पी जननी के लिए यात्सन्‍न्य के पोषण 
की प्रपक्षा कल गौरव की प्रतिष्ठा प्रधिक श्रेयस्कर है। जब चित्रायली को प्रप- 
याद लगता है तब उसवी जननी कुल के घवल यश के ऊपर कलक लानेवाली पृप्री 
दी मृत्यु की कामना करती है, यही जननी पुत्री मे वित्ग होते हुए मात स्नेह से 
द्रवित हो, रुदन की ग्रधिरल घारा के मध्य चिघ्रावली को प्रपसा प्राण बताती 
है। वौलावती की माता भी उसयवी विदा ने प्वसर पर शोक सनन्‍नत हो 
उठती है? । 


१ “मेनन दिपष्ठि सो दिया बराहीं, घर प्रेंपियार पूत्त जौ नाहीं । 
फो रे चताव सन फे ठाऊं, देक देहि थोहि देसो पाऊ ॥४” 
जायत्तो--जायसी प्रस्यावली, प० ३६६, माताप्रमाद गुप्त सम्पादक 
"विनये रत्नवेन थी माता, माये छ॒प्न पाय तिति पाया। 
वेरसू गवलए लब्छि पियारो, राज छाट्टि यत्रि होउ विधारी ॥ 
फंसे घूष सहव धघिन्र छाहां, फंसे नोद परिहि भृद्त मांहाँ। 
कसे धोढय फावरि कया, फंसे पर घलव दुम पया ॥। 
जायसी -- जायसी प्र-्यायली, प० २०७ 
२. “दादत फेरि जसोये माया, प्राप्ग गहेसि घादल फर पाया । 
घादल राय मोर तुद्द यारा, फा जानसि रस होद जुनारा । 
#जहा इज़पति दलि मरहिं सोर दा शाम। 
घानु गयन तोर श्ार्व, घेटि मानु सरराज ॥ 
जायसी-- जावसो प्रस्यावती, प० ४५२६ 
३. रातों सति पिन्न गन ठिचारा, णिसकि गिरी भर खाः पारा । 
घुूत तोरि मोत्ती छित्राईं सोयगन मोदों माल विश्तई ॥! 
उम्मान--चिताउली, ए+ २६२, २१६ 
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रामकाध्य में माता के दो रूप उपलब्ध हैं, एक सत्‌ और कल्याण का प्रतीक, 
दूसरा असत्‌ भोर अकल्याण की छाया। दोनो में ही जननी-सुलभ ममता भ्रौर 
वात्सल्य है। भ्रन्तर इतना है कि एक का वात्सल्य स्वार्थ की क्षुद्र एवम्‌ सकीर्ण 
सीमा में बद्ध है। वह केवल अपने पुत्र की ही हित-कामना करती हैँ। दूसरी का 
मातृत्व स्वपुत्र ही नहीं प्रत्युत्‌ सपत्नी पुत्र पर भी कल्याण और स्नेह का व्षण 
करता है। पहला रूप ककेई का है, जो राम को पुत्र से भी अ्रधिक मानती है किन्तु 
दासी के कपट वचनो पर विध्वास कर स्वपुत्र के लिए राज्यारोहण श्रौर सपत्ती-पुत्र 
के लिए चतुर्दश वर्ष का विपिनवास मागती है? । रामकाव्य मे माता का दूसरा 
रूप अपने ही में महान श्रौर उज्ज्वल है। उसका श्रनन्त स्नेह विवेक से मर्यादित 
है। पुश्न के राजतिलक की कल्पना करती हुई माता के ऊपर वज्जपात होता है कि 
उसे विपिनवास मिल रहा है । मानस की मधुर भावनाएँ बिखर जाती हैं, श्रन्तर 
में प्रभभन उठने लगता है। वह न तो रुकने को ही कह सकती भ्रौर न जाने को 
ही कह सकती । स्नेहकातरा माँ के विशाल हृदय को दुख है किन्तु भ्रपने लिए 
नही भरत श्रौर प्रजा के लिए" । माता का पद पिता से पूज्य माना गया है। पुत्र 
माता के झ्रादेश के समक्ष पिता के श्रादेश को झमान्य कर सकता होगा। तभी 
कौशल्या मातृगवव से स्फीत होकर कहती है कि यदि केवल पिता का श्रादेश हो 
तो मेरी भ्राज्ञा है कि विपिन मत जाओ, किन्तु यदि पिता और माता कैकेई दोनो 
को ही भ्राज्ञा है तो वन ही शत प्रवध के समान है । 

दूसरी भ्रादश्श माता सुमित्रा हैँ, जिनका त्याग श्रौर भी गौरवास्पद है। वह 
स्वपुत्र को सपत्नी-पुत्र के साथ वन के विविध सकटो को भेलने को भेज देती 
है। अपनी वेदना को सहूष सहन करते हुए उनका कत॑व्य प्ादेश देता हैः । माता 
कौशल्या कतंव्यपरायण नारी हैं, विवेक उनका सबल है । प्राणोपम पुत्र राम, 





१ “सुन्तहूं प्रानप्रिय भावत जी का, देहु एक वर भरतहि दीका । 
मार्गों दुसर चर कर जोरी, पुरवहु नाथ सनोरथ मोरी । 
तापस वेस विसेषि उदासी, चोदह बरिस रासु वतवासी।” 
तुलसी -- तुलसी ग्रस्थावली, पु० १६८ 
२ “राजु देन कहि दीन्ह वनु, मोहि न सो दुखलेसु । 
तुम्ह बिन भरत्तहि भूषतिहि, प्रजहि प्रचड़ कलेस ॥। 
तुलसी -- तुलसो ग्रन्थावली, भाग १, पृ० १७६ 
३े “जो केवल पितु आयसु ताता, तौ जनि जाहू जानि वष्ठि साता । 
जो पितु सातु फहेउ बन जाता, तो कानन सत-प्रवध-ससाना ।/” 
तुलसी--तुलसी ग्रन्यावली, भाग १, पृ० १७६ 
हाँ तें, सव सानि श्रहि राम के नाते । 
वन जाहू, लेहु तात जग जीवनु लाह 
तुलसी -- तुलसी ग्रन्यावली, भाग १, पृ० १५६ 


४ “पूजनीय प्रिय परम ज॑ 
अ्रम जिय जानि सग 
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प्रिय पूत्र सध्मण, गौर स्तैेहगालिता पुत-यंघ सीसा बने को चले यए । सनी से 
तो उनके साथ ही गई पधौर ने छुलिम-सा ऋठोर हुदय ही फटा । फिल्‍नु तो भ॑ 
माता की राम के संदेश पत्र वी जननी होने का गौरप है" । 

मानम में माता रोनल्या के देय वा उरट्यास वियेक से दवा द्ुसा है। सीचा- 
यली # भी उनकी वर्तध्य-नायना मुंसर हे बिखु मान हृदय की कोमसता मी प्रजि- 
व्यजित हुई है । गौरबशीला राजरानी बौगनग एफ सामान्य मां के रप्र ५ पपत्य- 
स्नेह में मग्न दष्टिगत होती हू। जनप्रपुर लौट कर प्राए हुए राम वी नवाधों पर 
उतार-उतार यार जद पीती हैं। उनवी पिस्मय सै कोमलगात्त राम लष्मा से फिस 
प्रकार महाशवितियानली सथार्ट प्रौर ताएज़ा को मारा । सूरसागर में निषित 
सुमिप्रा और यौपन्या दोनो ही प्रारर्ण माता है । वात्मल्य सौर ममता, स्नेह प्रौर 
भायवता दोनो के ही हृदय में उद्दे लित टोती + | सुन ऊे प्रति स्नेह वी सहज मायना 
धौर उनफरे फर्तेव्य में इन्द्र होता है। से संघ में भावना पों की सुझमारता, ममता 
की स्निग्धता पर विझय पाहुर केस प्रमुग को जाता टै। उनवो पृष्त के झीवन 
ग्रोर सौरय से प्रधित निन्‍ता है उसके बपच्य वी ॥ बीर, प्रतापी, शौयेप्रान प्रौर 
फर्मव्यपराया। पुत्र से ही पयहू घपये को पुृलरवत्ती मानी हैं। पुत्र शी मृत्यु की 
ध्ाणवा भी उसे बर्तंव्यपर से विचलित नहीं बर पाली 3 । फौयल्पा मे स्पर में 
यहो ऊंचा म्ादर्यया7 है । राम के प्रति उनका प्रादध है कि सफुणस लघ्मण बंदेशी 
सहित भयोष्या प्रार्वें, नहीं वो स्यय को खाता पर उत्स्ग कर दें ९ | 


कद »> जे 35 हक... हमकपि-म्मा-+-डिनम-आ ट्रक जप 


'तुम्दु कहूँ बन सत्र भाँति म॒पाम्‌, संग पिनु मातु राम सिय सास । 
जेहि ने राप बन लहुहि स्लेयू, सत्र सोद फ्रेश पे उपदेस ॥ा 
तुए/म;-टुलसी प्रस्यायजी, भाग १, पृ० १४६ 
“मोहि न तत्य विज जे निहारो, राम सरिस स॒त मे सहनारो । 
जिमह मरप्र भूत मूपति जाता, मोर एुदय सत इसिस समाना ॥ 
तुलगी -दुतमोी प्रायावलो, भाग १, पृ० २ 
२ “भुमन पर शभननी यारि परि डारो । 
एयो तोरधी पोमल फर व वनि समुल्गापन भारी । 
क्यों मारोधि समा( महाउत प्रघद दादया भारो। 
मुति-प्रदाद मेरे रामतवर ऐी विधि यदि रदर दारी । 
तुसगी -- तुठसों प्रम्यावली, भाग २, गोवाद रे, ६० 3: ६, पर २०७७ 
“उयवि राननी जो मनदहि ावे। 
भीर पर रिप्र वो दि मद, रीतुघ बरि दिपराद । 
दौसरणा ते सूमियां झमि स्थासियों दाए पाए । 
खलडणिपन जनि ए। भई रएपो । रामनाज जो धाये 
सर-- सग्शगर प्रथम “४, रत्मावर, प० ४६६, पद २४३ 
४ नो दि ऐीीकफिया हो दावे | 


ज्फ पड ब्येा 


४9 धर जि शादाद रूप घाव विद सलटिंदर शाप झा१। 


न 


शरण 
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कृष्णकाव्य में माता का सरस शोर सहज वात्सल्यपूर्ण रूप प्रस्तुत है। यशोदा 

की ममता भ्ौर सारल्य में जतती हुदय की भाशाएंँ श्राकाक्षाएं, भावनाएँ मरते हो 
जाती हैं। असीम स्नेह एवम्‌ मनोयोग से वह अपने दुलंभ घन कृष्ण का लालन- 
पालन करती है । बालक कृष्ण छोटी-छोटी बातो में हठ करते हैं | दुग्ध पीने से उसे 
प्ररुचि होती है। बडे ही मनोवैज्ञानिक रूप से यशोदा उसे कजरी का दृध पीने से 
चोटी बढेगी, यह भ्राव्वासन एवम्‌ प्रलोभन देती हैँ! । माता के स्नेह की सत्तर्कता 
से पलते हुए कृष्ण पर अनेक विपत्तियाँ झ्ााती हैँ । उन्ही के साथ माता के स्नेह भौर 
झभाशका में वृद्धि होती जाती है| कृष्ण प्रपनी उंगली पर दीघाकार गोब्ध न पहाड 
उठा लेते हैं । कृष्ण के ब्रह्म त्व, उनकी सर्वशक्तिमानता से भ्रनभिज्ञ जननी को बडा 
विस्मय होता है कि उनके सुकुमार कन्हैया ने विशाल पर्वत कैसे उठा लिया ! 
चचल क्ृष्ण ग्रृहू के पकवानो, विभिन्‍न खाद्य पदार्थों की उपेक्षा कर माखन चुराते 
घूमते हैं । जननी के स्नेह-कातर हृदय को भय है कि कही श्याम के भोजन पर कोई 
कुदुष्टि न लगा दे? । कमल नयन श्रपनी जननी यशोदा के आँख के तारे हैं। उनके 


छाइचों राज काज मात्ता-हित, तुव चरननि चितलाइ। 
ताहि विमुख जीवन घिक रघुपति कहियो कवि समर काइ ।/ 
सूर--सूरसागर, प्रथम खण्ड, रत्नाकर, पु० २४४, पद ५६७ 
१ “कजरी को पय पियहु लाल, जासों तेरी बेगि बढ़े चोटी ।” 
सूर---सूरसागर, प्रथप्त खण्ड, प० ३१६९, पद ७६२ 
२. “गिरिवर फंसे लियो उठाइ। 
कोमल कर चापति महतारो। यह कहि लेत बलाह। 
महाप्रलय जल तापर, राणख्यौ एक गोवर्धनघारी। 
नेकु नहिं टारथयों नख पर ते मेरो स॒त श्रहकारी । 
कचन-यार दूध दर्धि-रोचन, सजि तमोर ले आई । 
हरपित तिलक करतिमुख निरखति भुज भरिफठ लगाई ।” 
सूर--सू रसागर, प्रथम सण्ड, पु० ५६३, पद ६€६७।१५८५ 
३ “मांँणि लेहु याही विधि मोर्सों माँ भ्रागे तुम खाह । 
चाहिर जनि कवहें फुछ खैये दीठि लगंगी फाह ।” 
सूर--सूरसागर, प्रथम खण्ड, पृ० ६०२. पद €८७॥१६०४५ 
४ “घुटरवन चलत सुहावनों लाल पग न॒पुर के नाद | 
कटि किकिनी उनभुन करे हो लाल सुनत जननी श्राह्वाद । 
भ्रावे श्राधे चचन सुहावने लाल सुनत जननी सन मोद | 
मुख चूमत स्तनपान दे हो लाल ले बैठारति योव । 
फाजर लोचन श्राजि की हो लाल भोह मादुकादे वैठि।” 
स० दजभूषण शर्मा---गोदिक्द स्वामी, पृ० € 
परमानन्द---परमानन्द पदावली, प० १११ 


साहित्य में नासे के विधिध रूप १७०८ 


गादीरिक विकास के साथ ही मानहदय वो कलित दा मनाएं विकसित होती जाती 
हैं। घुटनों चलते हुए लाल वी किड्िप्ी झौर नृपुर के शब्द माता के हृदय वो 
उत्लगित फर देते है। घीरे-वीरे उप्ण बढते है। बढ़ गोदोहन प्रौर गोचारा # 
लिए हठ करते है । माता दी सयसे बड़ी चिस्ता उनके भोजन की है । 

चाई मितना चचल हीठ बालक दो, उसके दोपों वा बर्णन सुनना, उसयी 
चचसता फा उपालम्भ माता के लिए प्रसहनीय ही होता है । गोपियों द्वारा 
वारबार कृष्ण वी चचलता वी शिप्मयत्त चुन माता वा मातृत्य गये जागरक हो 
उठता है) | वह उसवो दण्द देने का विचार करती है पर बालक के सरल गधूर 
धब्द श्रौर मोहक मृति दर्शन मात्र से सुत पर मादा या सहज विश्यात सोषियों 
पर ही धविश्वास करने लगता है। घाण की चचतता, उनके चीर-एरुण म्रादि 
इत्यों के घिवरण पर इशोंदा माता विश्वास नही करती, उनके एप्ण तो प्भी 
दा वर्ष के ज्ञानहीन बालक हैं श्रौर यह गोपियाएँ घोौदन में मत्त कामिनी, पुन 
इनके उपासम्न में तत्य कैसे हो सता है? । श्ण वी प्रय्या के साथ उनकी 
चचलता में भी झभिद॒दि होती जाती है। नित्य के दपालम्भी को सुनह्र कि बने 
धपने पुत्र वो बहुत दूवरा दिया है माता का विध्वास और प्रेम ्रागात पायार 
प्रोध में परिणत हो जाता है। एसी समय एय गोपी एप्ण को पफकठ वर लाती 
है। यशोदा सा प्रोघ उसी पर उततरता है। इन स्नैहपाडिन पूरा यो मधुपुरी भेजते 
समस भगस्तिक बेदना जसनो के #_दुव को सफमोर रटठी है, उनथे वेमलनथन 
उनके प्राणों से भी प्यारें हैं, एन दोनों छोटे घत्यययरक बाजकी की वह कीसे मघु- 
पुरी भेज देर । भाधय माता को सं ले'्ठ खनहींय के समान प्रिय हैं, प्रतिक्षण 


री न्‍+ कमल 


१, “परत पार्ट द्रमघरति प्रदमरो । 
पीकनि भहरि वारहू सी पुति पुनि उरहन ले आपति हैँ सगरी ।/' 
25 सी 8 
“जगयी के फौनन हरि रो, हद्यी सोहि रूगराधमि पंगरी | 
सर स्थास मगर पो्ि जरोदा, गहदि रच झपठो ह लम्रोता 
सर- स सागर प्रथम बाग, ए० ३६७ पद (३७ 
२ पितही उछि पादति भोर । 
मेरे घारेहि दोध सगायति, प्याज शोवन जोर ॥' 
सर >सर्मार प्रभम भाग, प० ३६९७ पद ६२८ 
* तनया तन पर ताक धगरिया, ठुम णोद्न भरी मपत यहुरिया । 
जाए घरही तुमरों में घोनों, दग्हारी णती ज्ञात झोॉग्टो का 
सा->मसर्गपर प्रधग साथ पर ५२५ पद उ६८।ौ ४2 १६ 
सर एम्रसनपन प्राउन ते प्यार । 
पगी हाय सपाएरी पढाऊे, राषयदा दोझ जय थारे ।' 
सर-+-मगरलायर दिती ये साष्ट, पृ इ६४३४८९ 


>ह फरईी 
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उनके मखारविन्द को निहार कर उन्हे अत्यन्त सौख्यानुभव होता है, वह व्याम 
को नही जाने देगी, अधिक से अधिक कस उन्हें बन्दी ही कर सकेगा” । रोहिणी 
भी यक्षोदा के समान ही वात्सल्यमयी हैँ, वलराम शोर कृष्ण दोनो उनकी वृद्धावस्था 
के आधारशख्षण्ड हैं | 
ननन्‍द ब्रजवल्लभ को ले गए हैं किन्तु जननी यशोदा के अन्तर में अभी झाशा 
शेप है कि नन्‍्द कृष्ण को लौटा लावेंगे। ननन्‍्द के भ्रकेले लौटने पर उनका सारा 
दुख, क्षोम और क्रोध फूट पडता है। कितने स्नेह, मनोयोग ममता के साथ उन्होने 
दोनो पुत्रों को बडा किया, उनको नन्द मथुरा में छोड ब्राए। ममता श्रीर दुख 
की झ्तिशयता में वह ननद को भी मत्तिमद तक कहती है, ओर नन्‍्द की निर्मेमता 
प्र व्यग्य करती है? । पृत्र विरह से कातर स्नेहमयी माता पथिक द्वारा सन्देश 
भेजती है, उस सन्देश में मातुहृदय की दीनता सन्निहित है। वह समझती है कि 
ब्रज को विपत्ति से उबारने के लिए बज्जवल्लम श्रवव्य श्रार्वेगें” | वह पुन कहती 


१ “मेरो भाई निघनी फो घन साधौ । 
धार वार निहारि सुख मानति, तजति नह पल श्राधो । 
छिनु छितु परसति श्रकम लावति प्र॑म प्रकृति है बाधी ॥ 
>< >< 2५ 
“करिहे कहा श्रकूर हमारो देहै प्रान श्रवाधों । 
सूर स्याम घन हो नहि पठदयो श्र्वाहि कस किन बाघों (९ 
सूर--सूरसतागर द्वि० खण्ड, प० २९७१३ ५८७४६ 
२ “यह सुनि मिरी घरन भुक्कि माता | 
विरघ समय को हरत लकुटिया पाप पुण्य डर नाहीं ।” 
सूर---सू रसागर द्वि० खण्ड, पु० २९८०॥३५६८ 
३ "त्तराहों तेरी नन्‍्द हियो। 
सोहन सो सुत छाडि मघुपुरी गोकुल झ्रानि जियो ।” 


३१६५।२७८३ 
८ >< 7 
“नन्दु ब्रज लीचे ठोक बजाइ। 
देहु विदा मिलि जाहि मधुपुरी जहेँ गोकुल के राइ ॥” 
३१६८०। ३७८९ 


४ “"पयी इतनी कहियो बात! 
तुम विन इहा कवर वर मेरे होत जिते उतपात ॥ 
>< 2 2 
“ये सव दुष्ट हते हरि जेते भये एकही पेट । 
सत्वर सूर सहाइ करों श्रव समुच्ि पुरातन हेट ॥/ 
सूर-- सूरसागर वह० खण्ड, ३१७१॥३७५८६ ए० १३४२ 
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है। किन्तु राघा के छोटे से तक से, थोडे से मान से माँ का हुदय द्रवित हो जाता 
है । राघा श्रभी स्नेह-प्राणा माता की दृष्टि में निरी अबोध बाला है । उन्हें लोगो 
पर श्रनायास ही क्रो श्राता है, जो राधा की सरल बालफ्रीडा को कलक लगाते 
हैं! । चचल वाक्‌-चदतुर राघा इस प्रकार अपनी इच्छानुसार कार्य कर जननी के 
छलहीन हुदय को आ्राश्वस्त भी करती हैं। बहुमूल्य मुक्तामाला के खो जाने पर 
माता स्वभावत्त ही खीफ कर राधा को माला ढढने भेजती है । राधा इत्तस्तत 
नन्दलाल के साथ क्रीडा करके देर में घर आती हैँ । माता का हृदय इस प्रतीक्षा 
में व्यस्त हो जाता है, वह भ्रपनी निर्ममता को हो दोष देती है। उनको श्रपनी 
प्यारी स्नेहपालिता पुत्री पर क्रोध करने का महान्‌ पर्चाताप है? । 
श्रालोच्य युग का वीर-काव्य यद्यपि पूर्ववर्ती युग की परम्परा और आदर 
को लेकर ही चला है परल्तु परिस्थितियों के विषाक्त प्रभाव के कारण नारी के 
मातृत्व का उज्ज्वलतम रूप न्यून ही है। उस वैभव भ्ौर विलास की रगीनी, 
मदिरा को अग्ररी मादकता, नूपुरो की रुनभुन के म्गारप्रघान युग में जटमल की 
गोराबादल की कथा' में बादल को जननी क्षत्रिय माता के उदात्त श्रादर्श की 
अवहेलना कर, सुत को रण से विमुख करती है” । उसमें वीर माता के स्वदेशा- 


१. “मन हो सन रीकत मसहतारी । 
कहा भई जो बाढि तनक गई, श्रबहीं तो है सेरो बारी । 
भूंठे ही यह बात उडो है राधा फान्‍्ह फहुत नर-तारी । 
रिस की बात सुता के सुख की सुनति हँसति सन भारी । 
प्रत॒ लो नह कछू यहि जान्यो खेलन देखि लगावें गारी। 
सूरदास जननी उर लावति सुख चुमति पोंछति रिसहारो (” 
सूर-- सूरत्तागर, शथस पृष्ठ, एंड, १७१०-२४२८ 
२ “करति श्रवसेर वृषभानु नारी । 
प्रात ते गई, चासर गयो बीति, सब जाय निसि गई घो कहाँ चारी। 
हर के त्रास में फुंवरि न्नासी बहुत, तिहि डरनि भ्रजहू नहिं सदन झ्रावे।” 
सूर--स्रसागर, द्वितीय सप्ड २०१४-२६३२ 
'राघा डरडराति घर झाई | 
देखति ही फीरति मह॒तारी, हरषि कुंवरि उर लाई । 
घोरज भयौ सुता, माता जिय दूरि गययो तनुसोच। 
मेरी में काहे त्रासी कहा कियो यह पोच ॥” 
सूर--सूरसागर, पद २०१५-२६३२३ 
३े “तुभ बिन सूके न नैन कछू, तू टपि मुझ छाती पडे। 
तूटत नाला गोला जहाँ फेस साहु समसेर लड़े 0” 
जटमल--गोराबादल की कथा, स० श्रयोध्याग्रसाद प० २६, 
१६८१ स० 


साहित्य में नारी है विविध रुप 


हक 


८६ 


भिम्ान वीरत्व एवम्‌ शी के स्थान पर माता की ममता प्रधिक हैं। उ्तेंग्य प्रौर 
हृदय के संघर्ष में जननी के सहज स्नेह की कोमल माचना विजयी होती हे | उसी 
वोर-काव्य की परम्परा में चपतराय की मात्ता के छत में समयानुकृल परामर्श देने 
वाली ग्रादर्ण माता का पर्तेब्य-रत्‌ रूप उपलब्ध है" । 

गैतिकाञइग्र के बिलास-जर्जर वातावरण में पनये हुए काव्य मे नारी का कैवल 
प्रेममो भौर कामिनी रूप शेष रह जाता है। नायिशानेदोीपफपन, उद्ोपन- दर गार 
के चित्रण में कवि जननी के यात्मत्यमय बल्याण-विधायक झप को पिम्मत करे 
देता है | उसने केवल नारी में काम-भाव, वासना हो देखी। विहारी की प्रौ्ा 
नायिका शिशु रा मुय चूमती है, वात्मत्य की पावन प्रेरणा से नहीं, प्रत्युत सागय 
द्वारा चुदित उसके मुझ के चुबन द्वारा नायक में स्पर्शावुनय मे रेप वी प्रालि के 
लिए । ग्रालोच्य साहित्य की विविध काव्यघाराप्रा में नारी 3 माँ सूप की 
विवेचना के उपरान्त यह सुम्पष्ट है, कि गपद्प एक्स पत्तन थे एस युग में भी 
माता रुप में सास गौरव एवम्‌ सम्मान को पापी रही तथा प्रस्य पिषमताप्रो ये 
मध्य उसमे माता हे कर्तत्य थी सात्विफ व्यमना हुई हे । 
नारी प्रेयसी-एप 

नारी ये जीवन में महोत्मय की बड़ यैला प्राती है, जय उर की परनस्त 
प्रणय-राधि, मानस फी मदुल भावायलियाँ, फोसल वा उनाएँ, कौ” स्यणिम स्पष्ल 
किसी के खरणी में वह वियरा देता चाहती है। बौपन के उसे सू/भित बसने में 
मादकता धर पमे उसके हृदय को गदसुराते ै। सवस्प-समर्पण की भापना मे 
मारी प्रपने की ग्राराघ्य के सरणा में उत्सग पर ठेसी है। त्याग्मयी नारी अपने 
निः्टन देय थे प्रणय प्रौर ममत्व के प्रतियात वी घाशाक्षा नहीं लरगी है । लग 
शखौर सदेए उपईे प्रेम की उतत लतिशों रे भी नह) पे 74 चदने नियजिनस पर 
उसे पतोप होता है एयम प्रिय पर प्रयगर धियास । इस समर्यण ये थिनिमय मे 
गरी यो वेदया की थाली हो मिलती है फिर भी उमर दिये से शो उपालन नही 
हा है। गहीं प्रेयसी या प्रादर्श रूप्र है। ही वाइसवा सौर सोटवला रा 
धान विश हे एमस्ते साहिदों में पम्रा है। सालोच्य-सा रिया । नारी था प्रेदसी- 
भप वियिप दपाधों रे सहित एुसा हे । सीति-एारय म॑ जय सारी कामिदी मोच रा 
पार पिवास में उपररण रुप मे शवित होनी झी, तब भी यारी या अेयी रुप 
नी घपने उत्मर्ग प्लौर त्याग में गश्मिमय बना दुतिटिगय शोसा ऐ । 


कक 


१ "यह सनि पे छपत थी माता। दाद निधार ग्थाद था पाला । 
निरद धापने पृष्ठ बुलाये । से कद मन्ध के थन्‍न गगाए । 
सार--- एपपयारा १५ ३७ 
२ *' दिमि यूताद, पिनोकि ४ प्रोह तिया रसप्रश्ि । | 
पुलशि परीज्ति, पूत रो पिय खम्पों मर शशि ॥ 
दितारो -- बिहारी रत्लाइर, पृ २०५, रो ० ८१७ 


श्८२ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी मावना 


प्रेम को सभी घाराझो के कवियो ने महत्व दिया है। प्रेम को उपलब्ध कर 
मानव जीवन के सब दुखो और सतापो को विस्मृत कर देता है। इसी प्रेम का 
ग्रवलम्व लेकर सन्त कवियो ने प्रेयसी भाव से निगुण ब़ह्य की भक्ति की है। 
कवीर ने प्रेम को बहुत महत्व दिया है, उन्होने उसे समस्त शास्त्रीय ज्ञान, वाह्या- 
चार के परे माना है। यह प्रेम सिर के मूल्य से मिलता है? । इसी प्रेम की साधिका 
बन कर सतो की आत्मा की विरहिणी नारी श्रनन्त वेदना श्रौर विरह को ही 
चिर सहचर बना लेती है। उसे इस सत्य का ज्ञान है कि प्रिय मिलन से पूर्व 
रुदनधारा से हृदय को पवित्र करना पडता है, वेदता को अग्नि में कचन शरीर 
को दग्ध करना पडता है, तत्र कही अविनाशी प्रियतम मिलता है । कबीर, दादू, 
सुन्दरदास, घरनीदास झ्ादि सभी कवियो के काव्य में भ्रनन्त की प्रेयसी आत्मा का 
ग्रनन्‍्त विरह, अभ्रसीम वेदना और अ्खण्ड प्रेस विद्यमान है 
सूफी कवियों ने भी प्रेम को ही अपनी इष्ट की उपलब्धि का साधन मानता 
है। लौकिक प्रेम के चित्रण हारा श्रलौकिक प्रेम का आभास देना ही उन्हें प्रभी प्सित 
हैं। अत उन्होने आत्मा को पुरुष ओर परमात्मा को नारी माना है। फारसी 
प्रम्परा तथा रूपक के आरोपो से उनकी 'नारी' को पहले पुरुष प्रेम करता है | 
पुन चित्रदर्शन, ग्रुणश्रवण भ्रथवा प्रत्यक्ष दशेन से प्रेयसी के हृदय में भी प्रेम की श्रग्नि 
जलने लगती है। सूफो कांब्य की प्रेयसी की प्रेम की घारा प्रचण्ड, श्रप्रतिहत वेग 
वाली होती है । उसे जीवन-मरण का भय नही रहता । उसे विश्वास है कि मृत्यु 
उपरान्त भी उनका प्रेम अक्षुण्ण रहेगा) । रत्नसेन के विरह में पद्मावती की द्गा 
अत्यन्त दयनीय हो जाती है। विरह-वेदना के बाहुलय में उसे अभ्रपने शरीर की 
सुधि भी नही रहती है | पपीहा के समान वह दिवा-निश्ञा प्रियतम को पुकारा 
करती है । प्रेमी और प्रेमिका का सम्बन्ध दीपक और शलभ का है। प्रेम का यह 


१ “प्रेम न वाडी ऊपजे प्रेम न हाट विकाय । 
राजा ४जा जेहि उचे सीस देह ले जाय ॥” 
कवी र--.कवीर वचनावली, प० ११, पद १०३ 
२ "ह॒पि हुसि कत न पाइए, जिन पाया तिन रोइ । 
जो हासे ही हरि मिले, तो न दुह्मगिन कोई ॥।” 
कवीर--कबी र प्रस्यादली, दया मसुन्दरदास सम्पादित, पृ० & 
३ “जी रे जिर्म्राह भिच् फेलि करहि, मर्रह तो एफहि दोड | 
तुम्ह पे जिनि होऊ कछु, मोहि लिय होइ सो होइ ॥” 
जापदी --जायसी प्रन्थावली, माताप्रसाद गुप्द सम्पादित 
पृ० २९४, १६५२ इलाहाबाद 
४ “विरह न पाप संवार मेल चीर सिर रूख | 
पिउ पिउ करत रात दिन पपिहा गई मुख सख्त ह 
जायसो-- जायसी प्रन्यावली, प० २७२, १६५२ इलाहवाद 


साहितय में तागी के विधिध रप 
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वन्‍्यन प्रविच्टिन् है, पाण जाने पर ही झट सदेगा। । प्रेयनी यी हद्या प्रस्यस्त 
दगास्पद है | तोउ-लण्जा ग्रौर मर्यादा की वेडी उसते परी में पी है, बह वियरे 
में बन्द पक्षी णे समान विवश श्र निरुपाय है। प्रेम री हैय सपदग्धगारी ज्यासा 
में वह मौन भस्म होती रहती है? । सूझी काव्य वी प्रयसी का प्रेम त्याग सौ 
पलिदान सी लित्ति पर प्राघारित है। पामारदला न्ेकी भी देह प्रेम सौर 
प्रनुरवित वाली 2३ । 
राम-काथ्य में नाटी का प्रेयसी रुप में लिग्रय ग्रत्यल्ा है । सीता ध्रौर पर्यतां 
दोनो का विवाह के प्रति पूवराग प्रेम के नाम से गनिहिलत किया जगा सता है । 
पाती को प्रटदल विश्यास है कि यदि उन्होंने कर्म, बचने हीर वाणी मे शिव हे 
निए सात्यिक, प्रफ़्निम हदय से साधना की है तो उपानिधि भगवान जाके प्रण 
फो सत्य शयध्य करेगे * । नारे की निदा प्रौर प्रेम, त्याग और तपस्या पानी 
फी कबठिन साधना में सपनी चरम विवास पर पह़ैचो है। पहते बदल, पूने, प्र 
ससे पत्ती को साकर तपस्या करते पाली हिम-सता ने उन सोते पल दा थी त्याय कर 
दिया। प्रेयती के इस लत भौर साधना से उन्जयल मप्र की कोति से पृष्ठ बिश्य 
पूर्ण 7 । पार्वती का प्रेयसी रूप सपत झौर तप एयम समा ये उज्ययल है। सी या 
का धालीन मर्यादाणीला प्रेयगी ऐ रुप में आती है। एउ्यारी में राम से मनोहर 
रूप के प्रथम देशन होते हैं| सम्झन परियार थो मद, सारी-गुर्भ तण्जा 
उनको द्रासम्पार राम की झोर देखने से रोगती है। नयनों के बाग मे राम की 
मनमोहक मूति की झ्दय में स्यायना कर, परशरो रे बपाद शगादार सुरक्षित बर 


७ (तर तन्का. बहा बनी... बताओ... कि फनितकि-न->फेलिननन 


१ “धांघों छोरो प्रेम फी कर सो जाद ने ”प्ट । 
दोदफ प्रोति पततम त्पों प्राण जाए प हद 
पंस्मान---शिनादलो, लगमोहन सम्पादिन, पृ० १३२, पयगी 
२ खचलतें सगे गपत हा जरी, धय जशिए “हित ने एशो चरी । 
विष रा पेह जन पछी से, शो पार परी लात माँ बरी ॥ 
एसमाच--पियाद जो, १० ६६ 
सेन झरत जिधि नह, गरब देह भीझत सापााउ । 
विउरत नघो सह झन स्शउुत सा यशि भय 7। / 
शातम-- मारयानल शरामरदला, एिन्‍्दी दे दरधि क्रोर गारप, 
गगिए प्राय, ६० ६०७, सारा नाश 
४ शीला पियमेपेएं घत पी प्रीरि बरस मन द.दी । 
ती हमार पा झुनह सुतोसा । इहिहिहि साथ शृपतीपि रश्ण ॥ 
पेंदरा--मुर्मा एस: ता १, ः्‌छ ३3 
४, “चाय चरम्ना भरों परन भय पिि 
सेण्स-प्यर एरल-पॉरदि सज्द शाम भरे ॥ 
ठुतना-ठुल। प्रशधपरा, भाग २  दापता भाप 5 ६८ २ 


के 
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लेती है? । उनको भी अपने सात्विक प्रणय की पूर्णता का, प्रियतम की उपलब्धि 
का पूरा विश्वास हूं, क्योकि भ्रकृत्रिम, वास्तविक प्रेम में मिलन झवश्यमावी है। 
शूपंणखा भी राम के सौन्दर्य पर विमुग्ध हो उनसे प्रेम की याचता करती है, पुन 
लक्ष्मण से | उसके प्रेम में ग्रनन्यता झौर स्थिरता का श्रभाव है, अ्रत उसे प्रेयसी 
न कहकर वासना-प्रे रित नारी कहना समीचीन होगा । 
प्रेयसी का सयोग के अनुराग से रजित प्रमुदित रूप झ्ौर वियोग का करुण, 

प्रश्न-प्राप्लावित रूप कृष्ण-काब्य में उपलब्ध होता हूँ | यद्यपि उनका प्रेम स्वकीया- 
भाव का है, किन्तु उन्हें प्रेयसी ही कहा जावेगा पत्नी नही । ब्रज के सामन्ती प्रभाव 
से मुक्त, स्वच्छन्द वातावरण में सहवास, परस्पर केलिक्रीडा में ही कृष्ण के सौन्दर्य 
को देखकर गोपियो के हृदय में स्नेह भौर प्रेम का झाविर्भाव होता है। वश्ीवादन 
की मधुर ध्वनि सुन वह सब श्रपत्ती सुधि विसार देती हैँ। माता-पिता का भय, 
लोक-लज्जा श्रादि उनके लिए नगण्य हो जाती है। इन क्षजबालाश्रो के प्रेम में एक- 
निष्ठा और निश्चलता है । उनकी समस्त साधनाएं, तप, उपासना, पूजा नद-नदन 
को पति रूप में प्राप्त करने के लिए होती हैं । प्रेमी द्वारा श्रधिक मान शौर पश्ादर 
पाने से प्रेयसी के हृदय में गव॑ का उद्रेक होता स्वाभाविक है। सुहांग-गरवे से राधा 
कृष्ण से कन्बे पर चढाने को कहती है । कृष्ण उनके' गये का भ्रनुमान कर श्रदृश्य 
हो जाते हैं। सोभाग्यगविता प्रेयसी भ्रल्पकालीन विरह्‌ में ही व्याकुल हो उठती है? । 
प्रेयसी के हृदय में प्रियतम पर एकाधिपत्य-स्थापन की लाससा रहती है, कृष्ण 
द्वारा मुरली का भादर देखकर निर्जीव जड मुरली के प्रति भी उनके हुदय में 
ईर्ष्या एवम्‌ द्वेष का आविर्भाव हो जाता है। वे अहनिशि दयाम के सान्निध्य का 
सुख उपभोग करने वाली, मुरली के सोभाग्य को असीम और अतुलनीय समझती 
हूँ | प्रेयसी के हृदय में प्रिय का प्रेम दृढ़ हो जाता है, उस प्रेम की भ्रतिशयता में 


१ “लोचन सगहि रामहि उर शझञानी । दीन्हें पलक कपाट सयानी ।” 
तुलली--तुलसी प्रन्यावली, प्रथम भाग, पु० १०० 
२ “तज्राहि-आाहि कहि-कहि बनवारी | भई व्णकुल सनु-दसा विसारी। 
नेन सलिल भोजी सब नारी। सर सग तजि गएऊ घुरारी॥ 
सूर--सूरसागर, प्रथम खण्ड, पु० ६४१, पद ११०५।१७२३ 
३ “बसी बेर परी जु हमारे । 
झधर पिय्प श्रस सवहिनि कौ, इन पीयौ सब दिन निज न्यारे 
सर---सूरसागर, प्रथम खण्ड, पु० ६९६, पद १९२६॥१८४७ 
' मुरली स्पाम श्रधर नहिं दारत। 
वारम्वार वजावत गावत, उर ते नाहीं बिसारत । 
यह तो भ्रति प्यारी है हरि की कहति परस्पर नारी । 
याफ॑ वस्य रहत हैं ऐसे गिरि-गोवर्घनघारी ॥ 
सूर---सूरसागर, प्रथम खण्ड, पृ० ६६६, पद १२३०११६४८ 


साहित्य में नारी के विविध रूप १८५ 


यह धपनी सुधि ही भुला बैठती हैं । दधि-पाप्र मस्तक पर रे श्याम प्रेमोन्‍्मत्ता 
गोपी बतयीधियों एयम्‌ मार्ग पर प्रात्मविस्मृति में गोपाल झो लो बहुती घूमती 
है। प्रेम की मदिरा के पान से उसके चरण टगमगाते हू? । इस प्रेम मे व्विशता 
है । वस्तुत समस्त दोप इन सौन्दर्यान्विषक्त मप-लोनी नयनो का ही है । सोपियां 
नयनोी मेः इस सौन्‍्दय॑-प्रेम, लोग के कारण विवश हूं । सूर द्वारा पर्णित मह प्रेमिका 
प्रपने प्रियतम का एक क्षण का भी वियोग सहने में असमर्थ है। एप्ण है लिए भी 
राधा या प्रेम ध्ादर की वस्तु हैे। फेलि-त्वीठा के मध्य टूटी हुई राघा को माना 
को प्रेमपूवंफ बीच ही में ले लेते है । माला का भूमि पर गिरना उन्हें ब्रसझ्ा है) । 
सयोगकाजल में सौवाग्यगविता भानिदी प्रेयमी के स्वरूप फा उज्ण्यततम्‌ राप विर्ह 
फाल में दृष्टिगत होता है। प्रियतम की प्राप्ति के लिए गोपियाँ सिंगी, मुद्दा, परप्पर 
धांदि लेकर योगिनी बनने को भी प्रस्तुत है। उनके श्रध्॒परिण्युत नयन घनो से 
प्रतिइन्द्िता फरते हैं) । प्रेयमी का प्रेम उिलाम श्रीर भोग वा परित्याग कर केवल 
प्रियतम दर्शन का भ्रभितापी रहता है, उनके लोचन चाहय के समान भादा में 
उत्तके हैं। उनके नयनो में बोई हुई विरहददेलि प्रशुजद से सिलित। होबर 
जड़ प॒रकठ लेतो हैं । रफ-लोभी नथवन पेय प्रपों सौदय॑ंन्प्रम के लिए 
परिताप परते 6 । सूर द्वारा चित्षित प्रेयसी का यहू रूप विपश, विश्वाय श्ौर 
त्यागमय है। भ्रपने प्रेम को विफलता, वेदना फी झ्तिशयता एयगू घोर नंराध्य को 
दुष्टिगत कर वह इसी निष्कर्ष पर पहुँचती है कि प्रेम ही उनहे समस्त दु रा बरट 


बका+-आ+>>यता.. +िकान पर फिननरी.. हक काका कक +०.. जया मल ७ आज आओ कक बात, 


१ “वालनि प्रगट॒यों पूरन नेहु। 
दछ्घि-माजन सिर पर परे रहुहि गोदालहि सेह । 
घन घीथिन छद पुर-गलिनि जहू तहाँ हरि नाऊ । 
रॉ मद 
“पिये प्रेम वर चाएनी बलझाति मुझ ने सम्हार। 
पग शगमग गित-तित परत्तिं, यियुरी पध्रतश खिलार । 
सर--सरगागर, पृ० ८परं८घ, पद १५४०।२२५८ 
२. “प्रेम सहित माला दर छोन्‍्ही। 
प्यारो हृदय रहुत्ति महू जानी, भू पर परन ने दौदी ।" 
मुर--शरसागर, प्रषम रथ, ६४४५, १६१४९॥१०६२ 
३. इनिसि दिन घरपत नंद हमारे । 
सदा रहुति घरणा रियु हम पर, जद ले स्थाम मिपारे। 
दुग ध्रजन ने गएस निमि पारर, पर ए पोल रए बारे ।"! 
छर--शरमागर, दिवोय शपए, ए० +२६१ पद २२३८, १८६५० 
डे प्रने सेना पिरह पी पेज यह । 
सोधत मैन-मोर ए सदनी मद पदरान गई ए' 


धर->-गरागर, दिलेश रह प० १२६० बट ३४ >सव३ ८२८ 
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एवम्‌ सतापो का कारण है" । मानिनी राधा कृष्ण के विरह में श्रत्यन्त विवश झौर 
दीन हो जाती है, उनका शरीर अत्यन्त कृश हो जाता है! प्रियवम के विरह्‌ में वह 
श्रासषणो को त्याग देती है उनको बस एक प्रिय की रट है । वही प्रियतम नेत्न-ही न 
के दण्ड के समान उनका अ्रवलम्ब है प्रेयसी के प्रेम की दृढ़ता निश्चलता, महानता 
दृष्टिगतत कर उद्धव से ज्ञानी भी प्रेम के उपासक हो जाते हैं। 
रीति-काव्य का मूल ही शूगार एवम्‌ प्रेम है। श्रत उसमे नारी के प्रेयसी 
रूप की प्रधानता है । यद्यपि तत्कालीन कृत्रिमता, बेमव आ्रादि के कारण प्रेयसी 
के रूप मे उच्छ खलता एवम्‌ मर्यादा का अतिक्रमण है। रीति-काव्य की प्रेयसी 
सामाजिक प्रतिबन्धो को ठुकरा कर प्रेम करती है। वह परकीया है, श्रत उसका 
प्रेम प्रप्रतिहत एवम्‌ भ्रबाघ है । प्रेम की रगभूमि में वह प्रधान पात्री है। प्रेम के 
आवेग में वह प्रेमी की उडती हुई पतग की छाया को स्पर्श करती घूमती है। 
उसके नयत ढीठ भप्रश्व हैं जो लाज की लगाम से सयम्ित नही हैं? । प्रेयसी रूप 
में नायिका के विभिन्‍न भेदो का ही विकास हुग्ना है। विल्ास के वातावरण में, 
निर्बाघ पश्यूगार, विलास की छाया मे यदा-कदा रीतिकवियों ने प्रिय के प्रेम में 
आात्म-विस्मृत, अपना ही प्रतिबिम्ब दर्पण में देख कर रीक्तते वाली प्रेयसी के 
सात्विक रूप का चित्रण किया है । श्वगारी कवि देव ने भी राधा के रूप में 
प्रियतम के साथ तादात्म्य कर लेने वाली कीट-भ्‌ ग॒ गति वाली प्रेयस्ती का वर्णन 


१ “मभति कोउ प्रीति के फद परे। 

सादर स्वाति देखि मन माने, पसी प्रान हरे। 
देखि पतग कहा क्रम फीन्यौ, जीवकौ त्याग फरे (" 

>< डी भर 
“जसे चकोर चद को चाहत, जल बिनु मीन भरे । 
सूरदास प्रभु सो ऐसे करि मिले तो फाज सरे।” 
सूर---सूरसागर, द्वितीय खण्ड, प० १३७५, १३७६, पद २२८७, 
३६०४० 


२. “हरि तिहारे विरह राधा भईं तन जरि छार। 
विन भश्राभूषण मे ज़ु देखी, परो हे विकरार। 
एकहि रट रठटत भोमिनी, पीव पीव पुकार।" 
सूर--सूरसागर, द्वितोय खण्ड, पृु० १६२६, पद ४१०८।४७२६ 
३२ “लाज लगाम न सानहीं, नैना भो दस नाहि । 
यह मुहजोर तुर ग॒ लो, ऐँंचत हु चलि जाहि ॥” 
विहारी--बिहारी रत्नाकर, पु० २५२ दो० ६०६ 
४ "पिय के ध्यान गही गही रही वही है नारि। 
श्रापु श्राप ही श्रारसी लखि रीकति रिरवारि। 
विहारी-- बिहारी रत्नाकर, पृ० २४२ दो० ४परे 


साशियि में मारी के पिविय शप (८६३ 


विया है। राघा जय पनट्या का ष्यान करती है तद प्रेम के वाहत्य में धर भाप 
की घनुमृतति होती है । बह स्वयं क्‍न्‍्ट्रेया होकर राधा का एणगाग बे लगई। 

साधा की यह पत्र लियतो है, पुन एक सण ये प्रन्तर में बट राधा #हर 
फृष्ण द्वारा लिसे पत्र थी हृदय पे लगा लेती रै। एस प्रहार घिरे रिी सादा रुपए 
प्रपने घ्ाप से ही उसशती घौर मुलब्यों है।। प्रेम पी पीटा से व्यधित देय थी 
प्रगमी की बेदता का निदान बँद्ध नहीं झछार पाते है। प्रियतद के घियोग मे शरीर 
पी झावध्यवानासा पा नी परिन्याग घर वह ब्याफल शोगर पड़ी हर ।। उरी 
तीघप्र निष्दासो मे ही निरन्तर प्रवाहित हुई प्रधघारा शप्त हो जानती , 
प्रिय के वियोग में जलहीन मीन पे समान यह व्याएस रै 5 | 

प्रेसो की सप्रसे वटी झतिलाया, तरामना प्रियलम मा सान्निध्य ही है । पर 
उसके लिए स्वर्ग है । इस वामना की पूलि के जिए यह मग्मदन रे रुर्ण से लचो 
हुई रगाल को मथरों के सोभमाश्य की सराहना काली / | । प्रेम के समक्ष उसे 
लिए गृह-दाज, लज्जा, ग्राजनी या नये, प्रामवामियों प्री भिर्दा साइगरीन ऐ 
यह प्रेम उसके लिए चैंलोजय के साखाज्य सदृष्य है। उप समक्ष योगादि रुप 
सना की विधियों तृच्छ हैं । 

धपि प्रेयप्ती का उज्जयन मप शीतोपच)ओ को पमिमता, सरेट रो लीला पी 

केः मध्य यदा-कदा घूमितर हो जाता है रिस्लु जीलि युग हे खिदास दपय वाया वरुण 
में मी नारी के प्रेयनी रूप में न्थाग शोर उत्सने, महासला प्रोर परावनता मो 
मिलती € | प्रालोच्य “बात फी नारो वा प्रेयसी शप नारी मी प्रेम में सिग्वाप 
धोीर पिया स्थिति या ही चित्र सके सामातिंत नियमी गोरा सोधित 
जीदन में प्रेथ दरदान पौर प्रशिशाप दोनों हो बन कर गाता + । था सो है पद 


श्प८ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


है कि जीवन के सीमित क्षेत्र में वियोग-काल में नारी की वेदवा लोक झौर समाज 
के सुधार और परोपकार के साधनों में नियोजित नहीं होती, परल्तु इसे भ्रस्वी- 
कार नही किया जा सकता कि आलोच्य-साहित्य में वणित नारी का प्रेयसी रूप 
त्याग श्रौर बलिदान, वेदना झौर विषाद, उत्समे श्लौर विवशता की रेखाओ में 
ग्पने उज्ज्वलतम्‌ स्वरूप को उपलब्ध करता हैं । 
नारी पत्ती-रूप 
भारतीय सस्क्ृति के झनुसार नारी के प्रभाव में पुरुष भ्रपूर्ण रहता है। 
“पुमानद्ध पुमास्तावद्यावर्द्धाया न विन्दति ।” पत्नी द्वारा उसके श्र्द्धांग की पूर्ति 
होती हैं । पत्नी केवल वासना एवम्‌ विलास की प्रतीक न होकर दु ख-सुख की 
समभागिनी, धामिक कृत्यो की सहयोगिनी, सचिव के समान सत्‌ परामझांदात्री, 
श्रपती श्रोजस्विनी वाणी द्वारा सदु-असद्‌ के विवेक, ऊँच-तीच के ज्ञान, तथा 
कतेव्य-मावना को जागरूक करने वाली, सेवाकाल की दासी तथा क्रीडा-विनोद 
की सहचरी मानी गई हैं। पति को परमेश्वर मानने वाली श्रादर्श-समन्वित्ता 
पत्नी सतत सम्मान श्रीर भ्रादर पाती रही है। ग्रहिणी के रूप में वह गृह साम्राज्य 
की साम्राज्ञी, ग्रहारिनि प्रज्ज्वलित कर धघामिक क्रियाओ्रो का सुचारू सम्पादन 
करने वाली धर्मपत्नी है। ऋग्वेदयुगीन सम्यता में नारी का पत्नी रूप गरिमामय 
रहा | युग की समस्याझ्रो, सामाजिक जटिलताओं से उसका गौरव न्यून हो गया, 
किन्तु महाभारत भौर रामायण तथा श्रन्य सस्कृत ग्रन्यों में पत्नी अक्षय मर्यादा- 
पूर्ण एवम्‌ गरिमामयी दृष्टियत होती है। युधिष्ठिर को झोजस्वी वचनों द्वारा 
परामर्श देती हुई द्रोपदी का सचिव रूप किराताजु नीय में दृष्टिगत होता है? । 
इन्दुमती की मृत्यु पर शोकात्ते भ्रज की वाणी में झ्ादश्श-पत्नी के ग्रण मुखर हैं* । 
उत्तररामचरित के राम के शब्दों में उसके वचनो का महत्त्व तथा शभ्रानन्द भ्रतुल- 
नीय हैं। पत्नी मृह में लक्ष्मी है, नयनो फी श्रमृतवर्तिका है। उसका स्पर्श चन्दन 
के गाढे रस के समान शीतल, स्निग्ध और झ्ानन्ददायक है? । पत्नी का यह 


१. “अथ क्षमावेव निरस्त विक्रम 


चिराय पर्येषि सुखस्य साधनम्‌ । 
विहाय लक्ष्मीपति लक्ष्य कामकेम 


जदाधघर, सन जुहुघी हिपानकम्‌ ॥ 
भारवि--फिराताजुनीय ११३१ 
२ “गृहिणी सचिव सखीमिथ 
प्रिय शिष्या ललिते कलाविधो। 
करुणा विमुखेन  मुत्युना 
हरता त्वा बद कि न में हृतम ॥ 
कालिदास---रघुबश, ८१६७ 
३ “म्लानस्य जीव कुसुमस्य विकासनानि 
सन्‍्तर्पंणानि सकलेन्द्रिय. भोहनानि 


/१> 
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ग्रादर्श मर्ववालिफ है ।“भारतोय मत्ली वियाद की बेदी पर झपनी रपधित 
प्राशाप्रो, प्रभितादाप्रों झी नेंट चदाती है। धपने व्यवित्तर या पिलये बेर पति 
म# बर देती है, पति में स्वतन्प उसयी बोर्ई इच्छा प्रापपा प्लनिर्णा नह 
ट्रीती है । 
प्रालोन्य साहित्य की विप्रिध शासाप्रो में उपलब्ध नारी वा पत्नी रुप प्रसिय- 
तर इन्ट्टी घादर्श रेसाधो ये सदेत में व्यजित हुप्ना है। मन्‍्तन्याब्य ने भी पएनी की 
एकनिप्ठ भविति ह्यौर समर्पश तो प्रत्यधिक महत््य मिला है। एन रण वी 
आत्मा प्रादर्ण पत्नी है परम्त ग्रतीर माय होने फे कारण उप्ी विशद स्थारणा 
प्रपेध्ित गही है । मुमतमान सूफी सन्‍्ती द्वारा लियी गई प्रेम गापाप्रो ने भी 
भारतीय पतली के शात्विक रुप या सूदन्तम्‌ धिवास हुप्ता है। प्रयायतों परोर 
नागमतठी, सित्रायली भौर शीतावती, इुन्द्रावती पदि को ही छीवसापार मानने- 
याली पत्नी हूं। नागमती सर्वप्रथम सप्रगविता, पति गा स्लेहू पागर एहटीलसी इसी 
पत्नी के रुप में ध्राती है। प्पने सौन्दर्य तथा सौसाग्य पथ उसे घण है। इसी 
सौभाग्य मे गये में यह सुधा को मार उालने या शादेश देगी है। राजा के रोध 
करे मम उसका मशिमान नष्ट हो जाता है) । नारी # गये घोर सौभाग्य मे 
ग्रभिमान को शाधारशिता किनी दुपग्स है। लितय सैया गरने सालो पत्ती 
फा समस्त गौरय छोटे से यपराध में नाट हो गाता है । पत्नी था समस्त से 
परतिन्‍्यामोष्य ने ही है, सागमसती प्रादर्श पत्नी के रप में दगय मे समस्त उपकरणों 
का परित्याग कर पत्ति के साथ योगिनी बनने को प्रस्तुत हो दाती है । परहि 


रा अननयरि-न्‍कनीग,. 2न्‍कोनीीओँ 7 क्‍िका हक आधी... फेक 


एवतानि ते मसदसनानि सरोरहालि 
एशफपितानि सनसाप्त रमायमाति ९ 
भवभृति--उत्तररामवरित, स० रो० घार० नत्ममऐपर प्राठया सं० 
पल रै८, ३६ ९जोए &३3० घम्यद 
“हुय पगेंहे सध्छी दिपममतर्यातनयनणों 
प्रमावत्या, स्पर्शो घरधि यहुतामयन्दम रख 
भपनूति--उत्तरगमनरिय, से टो> धझार० सागेपर धादगा स० 
प० ६०, बार 6 2860 
“मान पते हों रण जो शो हा बल लुग्हार मम मे सो । 
सेदा बरहि मो बरहों भाँसा, एगरिश घोर फर्या खिठाझा । 
नायसों ““जायगों प्रर्णयरी, (पृप्त] एप 7४०, १६५० इशाटादाद 
« ' प्रद दो ह_मरि फाहि भोदियो, एम्े साथ ऐोए पेदिद 
हो; हम साय शपों शरण, हें; शरद मारि शस> में हथा ॥ 
दम्श छत धिएेः पीठ पिरयेल, पडा छाम हा नगर रोता । 
की संधि जिद सवा ट र दबाए ररिडो ेद पततित दादा ।। ' 
घादगों जायटों एथायरी, ए ५» ६, 7३१४ एयर 


कै 


+ जे 
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विरहातुरा नागमती निरनिमेष नयनो से सिहल से चित्तौर भानेवाले मार्ग को निहारा 
करती है। दुर्बल-हृदया-प्रबला होने के कारण काम उसको दग्ध करता रहता 
हैं) । साम्राज्य की साम्राशी नागमती श्रपनी विशिष्ट सामाजिक स्थिति की 
झ्रवहेलना कर प्ञत्प्रविस्मृति में उपवन के प्रत्येक वृक्ष के पास जाकर विरहवेदना 
निवेदन करती है। पति के वियोग मे समस्त सुख एवम्‌ आनन्द को प्रदान 
करने वाली वस्तुएं उसे काल सम प्रतीत होती हैं, वर्ष में घटऋतुओ के परिवर्तन 
का चक्र चलता है, ग्ृह-ग्रह में उत्सव, पर्व की ञ्रायोजना होती है, परन्तु पति के 
वियोग में विरहिणी पत्नी के लिए सब शून्य ही है* । विरह-वेदना मे दग्ध होकर 
भी नागमती का हृदय काचन-सा शुद्ध नही हो पाता, उसमें ईर्ष्या का ताप श्रव- 
शिष्ट रहता है । सपत्नी का उल्लेखमात्र ही उसे सघन छाया में घोर भ्रातप ताप 
सा प्रतीत होता है? । पद्मावती भी आदशों पतिन्नता पत्नी होने पर भी पति 
पर एकाधिपत्य रखने की भावना से शून्य नही है । अन्त मे पद्मावती भ्रौर 
नागमती सह्गमन द्वारा सतीत्व के उज्ज्वलतम्‌ ग्रादर्श को प्रस्तुत करती हैं । 
उस्मान की कौंलावती में पत्नीत्व के चरम श्रादर्श की प्रतिष्ठा हुई है। उसकी 
उत्सग की भावना प्रतिदान की झाकाक्षी नहीं है, पति तथा सपत्नी के सुख-सौ- 
भाग्य के लिए वह आत्मोत्सगं को प्रस्तुत है। । 

रामकाव्य में तुलसी ने सीता, पावती, मन्दोदरी, कौशल्या आदि में पत्नीत्व 
के आ्रादर्शों का विकास किया है। पतिप्राणा भगवती पार्वती को पतति-निन्दा सुनना 


१ “पविय वियोग श्रस ब।डर जीऊ, पपीहा तस बोले पिउ पीऊ । 
ग्रधिक काम दगध सो रासा, हरि जिउ ले सो गएउ पिउ नामा॥। 
जायसी--जायसी प्रन्थावली : गुप्त पृ० ३५३ 
२ “जिन्ह घर फता ते सुखी तिन्हु गारो तिनहु गर्व । 
फत वियारा बाहिरें हम सुख भूला सर्वे ॥" 
जायसी--जायसी पग्रन्थावली, पृ० ३५५४ 
“सखि सानहि तेवहार सब, ग्राह देवारी खेलि । 
हीं का खेलों कन्त बिनु तेहि रही छार सिर मेलि॥ 
जायसी--जायसी ग्रस्थावली, पृ० २५७ 
३ “जनहु छाँह महूँ घृण विखाई, तेस कार लागी जाँ श्राई। 
सहि नहिं जाइ सौत की भारा, इसरे मदिल दीन्ह उतारा ॥” 
जायसी--जायसी ग्रस्थावली, पृ० ४०६ 
४  शअनु हों कमल सुदज फी जोरी जौ विय श्रापन तो का चोरी। 
हों श्रोहि श्रापन दरपन लेखों , करों सिगार भोर उठि देवी ॥” 
जायसी---जायसी प्रन्थावली, एृ० ४१३ 
५. भ्रष्याय ४, प्रकरण २ सूफीकाव्य के नारो श्रांदर्य रूप के श्रन्तर्मत 
उद्धृत है । 


साहिए मे नारी पं विधिय सप दल 


भी प्रमाण है, प्रत गर पिता द्ररा छपर »ी धष्तवाडा पर उससे टन पपगी 
£ गा की परिस्याग जन देंटी £१। प्रयनी प्रदियल पतिभदित, निष्ठा 

साहा से प|॥ह पर शिर यो पति नाप में प्रा गरठी है। छिए दाद्य भा 

पतली गे प्रभार हो प्राइर एवम मान मिहया ३ । शोधनया छादति जाल 
धपने मधुर पचनो द्वारा पति पे ८ प थो गाना परचे या प्रयास फासी है सा 
उन्हें मममानवल परागन देती हैं । परी ये घादेश का सर्वोच्च ऋप जाएगी $ 
प्रसफटशित होता है। हपतन्वीमला सकमारी बिपिन के घोर एहटो एयपए मरापदत 
यो पति के सान्निध्य थे घारण संत तथा प्रानाद पा वरुण संमनभती 6 करलि- 
भुय दर्शा सीता यो संसार के समस्त मयां से श्रष्छ एसीवि गा 2। व छा 
समय राम उसी कोमलागी ऐएप्म गरमारी बड़ पर गाय ही में हेड ही 
शिक्षा रैने ” तथा प्रयधम सान्ससर-परपरजां यो चर्दश्य् धर्म निर्ंम पारते ए। 
मीता को प्रभु के यह परयने पत्य्त इंसद हतीत ही /॥ उनसे सलुसा/ रिप- 
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£ “पिता मदमति निदत सेटी, दन्‍्ए-मुए्-सनभय यह देंही । 
तजिरों चुरत देह तेहि हेतु, उर परि चस्ट्रमोसि पृषरेत ॥ 
तुलसी -- सुउसी प्रग्यायली, नाव है प ३२ 
२ “ज्ञानि प्रिपा प्रादर पति वीन्‍्हा, घास नाग प्रासनु हर दीगए । 
तुनरा-- तुलना प्रग्यादता, भाग ६, ध० ५४१ 
"प्रिया घचम मु सतत नव, चितग्रेड प्रीति उधारि। 
तलफ्त मौन मतलोन लग, मीचप रोतार थारनि ॥ 
तुलसी -- स्ष्तो प्रयायरी, भाग १, १० २२०७ 
४ अताय सश्स गए साथ तुम्पारे, सादे दिमत दिए बदनु निहारे ।' 


ब््‌ का ग्ड् 
रब हि 


रण 


उनरेदी घनदेद ्ंदारा, परिशिहि सात सादर रूम गाया । 
इस-विससय साथरी गहाई, प्रभु झग माह मनोल धुराई । 
फट मल फार धप्रिष पार, छयध-सोंप-पम-्यग्मि पहार । 
एिक-एिन प्रभ-रद एमल दिलोशो, रहिटी मदित दिख जिम चोरी । 
घनदार माप फटे यहोरे, नप दिपर परस्तिए घनेरे । 
प्रप-विपोगलदय-देस शमाना, संद मिरि ज्ीद ने कपारियाया । 

सुखभोी -- तुर्सी एपधापरी, प्रएय शाप पृ०*४८४१ 

५ 'मोरहि संग खबर ने हो होरों, ठिदू एिए घरगे सरोश | उारों । 
मुतसी «गउसी दन्घाय पी, रापर है, ४० ६१ 

“तुम मौ प्रव तीणि भोदों दासी, प्राद ८ एस धरम; 
चुरगी शर घाप भानु ज्यों प्राय 3365ि भरि ऐल्पो । 
से #िपवादय कमर प्रशदिय३ कर उत्म राधार ध लि २४४१ । 


| पु से ऋष्नह आ अण्पयूनमगान.. डक आल सा जज 
कै भी अ्लछआ ॥$ रद ॥ $ (मु हक ॥ १ हम |? आन 
हु 
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वियोग जगत में भतुलनीय दुख है? । कोमलागी सीता विपिन के कष्टो को सस्मित 
सहन करती हुई पत्नी के कर्ेव्य का प्रतिषादन करती रहती हैं । बन में माता-पिता 
के समीप राजसी साधनो के मध्य रात्रि व्यत्तीत करने में भी उन्हे सकोच होता है । 
दह्ानन के प्रलोभन, भयप्रदर्शन, प्रणय-प्रस्तावों के समक्ष सती नारी का एक ही 
उत्तर है3 । तुलसी भोर केशव दोनो ही कवियो द्वारा चित्रित सीता पत्नी के शास्त्रीय 
भ्रादर्श का मूर्त रूप है। दानव-गृहु मे घोर भय के मध्य रही सीता को लोक भौर 
समाज के समक्ष अ्रपतती पवित्रता की साक्षी देनी पत्ती है। इस सघर्ष के समय भी 
आदरशपत्नी सीता विवेक एवम्‌ धर्म का ही भ्वलम्ब ग्रहण करती हैं । उन्हें विश्वास 
है कि पतिन्नता के श्रटल सतीत्व के समक्ष झ्रग्ति मक्खन के समान शीतल हो 
जावेगी । पत्नी फे इस शभादर्ं, स्नेह-स्निः्ध रूप पर पति को भी ममता और 
मोह है" । पति झौर पत्नी का स्नेह, सवेदनामय प्रेम श्रन्योन्याश्रित है । रामचरित 
मानस तथा रामचन्द्रिका में मन्दोदरी शभ्रसुर नारी होने पर भी पतिक्नता है। वह 
पति को सद्मार्ग पर उन्मुख करने का पूर्ण प्रयास करती है। उसे कल्याणकारी 
तथा श्रद्युभ कार्य करने से विमुख करती है* । कैकेयी के रूप मे पति का प्रेम 

पाकर सोभाग्यमद-गवित होकर प्रिय पति के विश्वास का दुरुपयोग करने वाली 





१. “में पुनि समुक्ति दीख मन साहीं, पिय-विषोग सम दुख जग नाहीं।” 
तुलसी--तुलसी ग्रन्थावली, भाग १, पृू० १८२ 
“सहिहो तपन ताप पर के प्रताप रघुबीर को । 
विरह॒ बोर मो सो न सह्यो परे 7” 
फेशव--रामचरि का, पूर्वादद, पू० १३६ स० २००१ प० स० 
२ “कह॒ति न सीय सकुचि मन माहीं, इहाँ बसब रजनी भल नाहीं।” 
तुलसी---तुलसी ग्रन्थावली, भाग १, पृ० २६६ 
३२ “तृन घरि झोट कहत वेंदेही, सुसिरि भ्रवधपति परम सनेही । 
सुन दसमुख खज्योत प्रकासा, फवहुँंफ्ि नलिनी करे विकासा॥ 
तुलसी --तुलसी ग्रन्थावली, भाग १, प्‌ृ० ३४६ 
४ “जो सन चव कम मम उर माही, तजि रघुवीर श्राति गति नाहीं । 
तो कृप्तानु सब फे गति जाना, मो कहें होहु अखंड समाना ॥” 
* तुलसी-- तुलसी ग्रन्थावली, भाग १, पृ० ४२७ 
५ “जल को गए लवखन हैँ लरिका, परिखो, पिय ! छाह घरीक हू ठाढे। 
पोछि पसेऊ बयारि करों श्रद पायें पसारिहों भूमरि बाढ़े । 
तुलसी रघुवीर प्रिया स्रम जानि् वबौठि बिलम्ब लौ कटक काढे। 
जानकीनाहु को नेहू लख्यो पुलको तनु, चारि विलोचन बाहे । 
तुलसी --तुलसी ग्रन्यावर्दी, द्वि० भाग (कवितावलो) पृ० १६७ 
“कन्त समुक्ति मत तजहु कुमतिही, सोह न समर तुम्ह॒हि रवबुपतिहो | 
तुलसी-...तुलसी ग्रन्यावली, भाग १, प० ३८६ 
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पत्नी का चरित्रांकन मी तुलसी ने किया है । निज चुत को राज्य दिलाने के ल्लुद्र 
स्वार्य के समक्ष वह पति को कठिनतम दु ख देती है? । 

कृष्णमक्त-कवियों की रागरानुगा मक्तित की घारा जीवन तथा परिवार के 
लिए उच्च आदर्ण लेकर नहीं चली थी। उसमें राघा एवम्‌ गोपीगण के रूप में 
प्रयसी के रूप का ही सुन्दरतम्‌ विकास हुआ है। राघा में स्वकीया का गौरव, 
मानिनी का अभिमान-स्वावीनपतिका का सौमाग्य-विलास होने पर भी बरहिणी 
की गरिमा, दु ख-नुख की सबिनी के अभिराम स्वरूप की व्यजना नहीं 
है । उनके महत्‌ त्याग, एकनिप्ठ-प्रेम की महत्ता मानते हुए भी उन्हे कृष्ण की 
पत्नी की सज्ञा से अभिद्धित करना समीच्रीन न होगा। यज्ञोदा के माता रूप की 
वात्सल्यमयी गरिमा के समल “नन्दवरनी” नगण्प हो जाती है । रीतिकाच्य में 
नारी केवल नायिका हूप में ही समक्ष आई । रीतिकवियो द्वारा वणित पत्नी 
विलास-शँब्या की महचरी मात्र है। वह नवोदा मानवती, श्रभिसारिका आदि के 
रूप में ही प्रस्तुत होती हे । घृह-जीवन के मब्य पति के सुख-दुख की समसह- 
भागिनी का कल्याणमय रूप नहीं दृष्टिगत होता है। इन रीतिकवियों ने अपनी 
सकुचित दृष्टि, एक्ागी जीवन-दर्शन से पत्नी को केवल रति, भारीरिक क्षुघा की 
तृप्ति के सावन के रूप में ही देखा | वह पति में माठकता, अपने सौन्दर्य से ज्वाला 
उत्पन्त कर सकती है परन्तु उसको करतंव्य-मार्ग का निर्देश करने की क्षमता 
अल्यवयस्क, सुशिक्षा-वचित पत्ती में नहीं है। उसको नारी के उदात्त आदयणों, 
पत्नी के कर्तेब्यो की थिल्रा ही नहीं मिली है । अपरिपक्व बुद्धिवाली पत्नी 
को तो सद्दी द्वारा मान करने, रूुठने की ही शिक्षा मिली है । प्रणय प्थवा 
विलास के अतिरिक्त उसका कुछ काम्य नहीं है। पति-प्रेम-रता पत्नी के प्रेयसी 
पक्ष का चित्रण रीति-काव्य में अत्यन्त मनोवैज्ञानिक एवम्‌ स्वामाविक है। विदेश 
गए पति के पत्र को हाथ में लेकर उत्चका चुम्बन कर, उसे द्वदय से लगाकर, 
भुजाओ से मेंटतों है। पुन वारवार पढती है” । वस्तुत रीतियुग के श्रादर्शहीन 
समाज में पत्नी पति द्वारा चरण वन्दना कराने में ही गौरव समझती है? । रीति 
काच्य में पत्नी के स्वरूप की पूर्ण व्यजना नहीं हो सकी । 


१. “लखी नरेस बात सव साची, तियमिसु मौोचु सीस पर नाची। 
गहि पद विनय कीन्हु वेठारी, जनि दिनक्वर कुल होसि कुठारो ॥” 
तुलसी-- तुलसी ग्रन्यावती, भाग १, पु० १७१ 
“कर ले चूमि, चढठाद सिर उर लगाइ भुज नेंटि। 
लहि पाती पिय की लखति, वाचनि घरति समेदिता 
विहारी--विहारी रत्नाकर, पृ० २६१ दो० ६३४५ 
३ “पाइनि प्रेम जनाइ जिन परिये ननन्‍्द कुमार । 
अनल लाल पग लसति हूँ जावक लीक लिलार॥” 
मतिराम- मतिराम प्रन्यावली, पृ० ४८० द्वि० स० १६३४ 


हि 


१६४ सध्ययुगीन हिन्दी साहित्य मे तारी-भावना 


रीति-काव्य की परिस्थितियों में ही पल्लवित होने के कारण आलोच्य वीर- 
काव्य के पत्ती रूप में विलास का ग्राधिक्य है। परन्तु उसमें सतीत्व की मजुल 
ज्योति भी है। छत्नप्रकाश की छत्रसाल की माता लालकूवरि अ्रथवा इतिहास 
तथा अन्य काव्य-ग्रन्थो की सारन्धा में वीर पत्नी का आदशों पलल्‍लवित हुआ है । रण 
में वह अपनी कूुसुम-कोमल भावनाओं का परित्याग कर शत्रु-सहार में रणचण्डी 
बनकर पति की रक्षा में झ्रात्मोत्सर्ग कर देती है" ।जटमल के 'गोराबादल की कथा' 
की गोरा की पत्ती मे क्षत्रिय पत्नी के इसी वीरागना रूप के दर्शन होते हैं । पति 
की रण में वीर-मृत्यु उसके लिए गे एवम्‌ श्रभिमान का कारण है। क्षत्रिय पत्नी 
की चरम गति पत्ति के पाथिव अश्रवशेष के साथ सती होने में ही मान्य रही है। वह 
वीर रमणी भी पति की पगडी के साथ सती हो जाती है । 


आलोच्यकाल में सूफीकाव्य तथा रामकाव्य का पत्ती रूप आदर्श की रेखाग्रो 
में मुखर हुआ । सीता में तो पत्नी के झादश, सहनशीलता, पति-मक्ति, दुढ निष्ठा 
आदि का सर्वांगीण विकास इआ है । कृष्ण-काव्य में नारी का पत्नी रूप स्पष्ट नही 
है। रीतिकाव्य में पत्ती केवल जीवन के एक पक्ष विलास की ही सगिनी है । 
स्वकीया रूप में पतिब्नता का किचित मात्र श्ाभास मिलता है, परन्तु पत्नी का 
झादर्श विलासिता से घूमिल है। पत्नो के रूप में नारी का जीवन पति की इच्छा 
पर ही ग्रवलवित है। पति ही उसके लिए परमेश्वर है । 


वेबाहिक श्राचार श्रौर नारी 


हिन्दू आदर्श एवम्‌ जीवन-दर्शन के श्रनुसार मानव भावनाओं के उद्याम वेय को 
सयमित करने के लिए विवाह एक सामाजिक आवश्यकता है। यह दो आत्माओ 
को जन्म-जन्मान्तर के लिए प्रणय के मधुर एवम्‌ अविच्छिन्त बन्धन में बद्ध करने 
वाला पावन सस्कार है । विवाह एवम्‌ इससे सम्बन्धित आचारो में नारी का योग 
भ्रधिक है, वस्तुत इन झ्ाचारो के छोटे से विश्व की विधाश्ी, सूत्रधारिणी नारी ही 
हें। नारी के स्निर्व, स्नेहइलथ श्राँचल की छाथा, उसके भावप्रवण हृदय का आश्रय 
पाकर ही यह ववाहिक भ्राचार सजीव हो उठे हैं । भ्रालोच्यकालीन जीवन एवम्‌ 
काव्य दोनो में ही विवाह श्रोर उससे सम्बन्धित श्राचार, हास-प रिहासमयी प्रथाएँ 
वर-परछन, झारती, मगलगान, कलेवा, बडहर, कोहबर नह॒क्षुर, बिदा, वधू परिछन 
भ्रादि मागलिक कृत्य नारी जीवन से गुंथे हुए हैं। विवाह के पूर्व स्‍्वयवर की प्रथा 





१ “त्यों हो छत्नसाल को माता, जग में एक पुन्य की त्राता। 
कढ्यो कटार हाथ में लोन्हो, हुलसि पतिम्नत में मन दोन्‍्हों ॥” 
लाल -छन्नप्रकाश, स० इ्यामसुन्दरदास काशी, प० ६० 
२ “सारी यह वाणी सुनी, प्रिय की पधडी साथ | ह 
सती भई श्ानन्द सों सिवपुर दीन्हा हाथ ॥” 
जटमल--गो रा-बादल की कया, स० अयोध्याप्रसाद, पृ० ३३, १६९८१ 


स० प्रयाग 
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का उल्लेख रामचरितमानस में दो स्थान पर मिलता है मोहिनी तथा सीता का 
स्वयवर” । रामचन्द्रिका में भी स्वयवर का उल्लेख है*। परन्तु, वास्तव में यह 
स्वयचर का वर्णन केवल प्रथा के रूप में हुग्ना है। क्षत्रिय जाति में मी अव स्वयवर 
की प्रथा का प्रचलन कम था। आलोच्यक्रालीन स्वयवरो में वर की शक्ति श्रौर 
शौय॑ की परीक्षा ली जाती थी 3 । अ्पवाद रूप में कन्या की रुचि प्रमुख होती थी * । 
परम्परा के रूप में वरणित स्वयव॒रो के विवरण से ज्ञात होता है कि ग्रालोच्य साहित्य 
में वणित समाज मे नारी को अपना वर चुनने का यत्किचित भ्रधिकार उपलब्ध था । 


सूरसागर मे रुक्िमिणी अपने परिजनो का विरोध कर कृष्ण को पत्र भेज कर उनसे 
परिणय करती हैं" । मूक और सकोचशीला नारी अपने जीवन के इस महत्वपूर्ण 
सस्कार के भ्रवसर पर गाय के समान किसी भी खूंटे से नही बच जाती, प्रत्युत्‌ वह 
जागरूक हो विद्रोह करके स्वय उपयुक्त वर का निर्वाचन करती है। यद्यपि स्वय- 
वर की प्रथा का उल्लेख केवल रामकाव्य में ही उपलब्ध है, किन्तु सूफी नायिकाग्रो 
के विवाह भी इम प्रकार से स्व्यवर हो हैँ। 
विवाह के समस्त आचारो और प्रथाग्रो में नारी की ही प्रधानता मिलती है।॥ 
आालोच्य काव्य में वणित ववाहिक आचारो में वर एवम्‌ कन्या की माता, मशिनी, 
भाभी आदि नारियो का ही सक्रिय योग मिलता है | मध्ययुगीन साहित्य में प्राप्त 
विवरण में विवाह का सर्वप्रथम झ्राचार नह॒छू है । उस छोटे से सस्कार में भी जननी 


१ “सखो-सा ले क्प्नरि तब चलि जन राज-मराल । 
देखत फिरें मही प सव॒ कर सरोज जपसाल 7 
तुलसी--तुलसो प्रन्थावली, प्रथम नाग, प० ६१, १६८० काशी 
“रगभूमि जब सिय पगु घारी। देख रूप मोहे नर नारी। 
हरपि सुरन्ह दुन्दुभी वजाई । वरवि प्रसुन अपछरा गाई ॥ 
तुलसो- तुलसी प्रन्थावली, प्रथम भाग, पृ० १०७ 
२ “सीता जू रघुनाथ को प्रमल कमल की साल | 
पहिराई जन सवन की हृदयावलि भुयात्र हा! 
केशव--रामचन्द्रिका, दीन पृ० ७२, स० २००१ इलाहाबाद 
“कुंवरि मनोहुरि विजय बडि, फीरति श्रति कमनी य । 
पावनिहार विरचि जनू रचेउ न धनु-दसनीय ॥ 
तुलसी - तुलसी प्रन्यावली, प्रयस भाग, पु० १०८ 
४ “धघरि नृप तनु तह गएउ कृ गला | छुश्न॒रि हरपि मेलेउ जयप्राला । 
तुलसी -तुलसी पग्रन्यावली, प्रयम भाग, पु० ६० 
५ “द्विज पातो दे कहियो स्पार्माहि । 
फुन्डिनपुर की फुंचरि जयति तिहारे नार्माह ॥ 
सृर--सू रसागर द्वितीय भाग, प० १६५०, पद ४१६८।४७६० 
सूरसमिति काशी 


थ 
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की ही प्रधानता है। वह पुत्र के सिर पर कल्याणमय श्राँचल रखे हुए नाइन फो नहहुर 
का झ्ादेश देती है | नहछुर भी 'अति ग्रुन॒चानि नाइन' ही करती है, नाई नहीं? । 
नहछुर के उपरान्त दूसरा भ्राचार वर-परछन है । इस झ्ाचार में भी वधू की मात्ता 
की ही प्रधानता है। यह विवाह प्रजापत्य की कोटि मे ही श्ाते हैं। जब मगल 
वाद्यो के मध्य बारात द्वार पर श्राती है तब वधू की माता तथा पझन्य सुमगला 
नारियाँ मगल-गान करती हुई परछत करती हैं। पावंत्ती-विवाह में भी माता कचन 
के थाल से आरती करती है* । विवाह-प्रवसर पर पुरोहित का आदेश पाकर कुल 
की वयप्राप्त महिलाग्रो तथा विप्रवधू के द्वारा ही कुल-रीतियाँ सम्पांदित कराई 
जाती है। सीता का वधूवेष में श्यूगार कर उनकी सखिरयाँ उन्हें मडप में ले आती हैं । 
तुलसी ने इस तथ्य पर भी प्रकाश नही डाला है कि विवाह के मागलिक झ्ाचारो 
में विधवाएँ भाग ले सकती थी श्रथवा नही | कालिदास के काव्य में तो वधू का 
घगार अ्विघवा औौर पृत्रवती नारी ही करती है? । सम्भवत सोलह-शशगारो से 
सज्जित गजगामिनियो से तुलसीदास तात्पयें सौभाग्यवती नारी से ही रहा होगाएँ । 
मधुपक भादि मगल द्रव्यो की व्यवस्था होती है, कलश स्थापना होती है। 
विवाह लौकिक और वैदिक दोनों ही रीतियो से सम्पन्न होता है। जनक कन्या को 
राम को समर्पित करते हैं” । इसके उपरान्त भाँवरि होती है । वर कन्या के मस्तक 
को सिन्दूर के साथ अनन्त सौभाग्य से रजित करता है। कन्या-सम्प्रदान सूफी 
काव्यो में मी मिलता है। कतुबन वैवाहिक सम्बन्ध को अटूट झौर अ्रविच्छिन्त 


१ तुलसी--तुलसी ग्रन्थावलोी, रामलला नह॒छू, पु० ४, १६५० फाशी 
२ “तयन भीर हढि सनल जानी, परिछन कर्राह घुदित मन रानी। 
वेद-बिहित भ्ररु फुल भाचारू, कोन्हु मली विधि सब व्यवहारू ।( 
तुलसी---तुलसी प्रन्यावली, भाग १, प्‌० १३५ 
“मैत्रा शुभ भा रतो सेवा रो, सग समगल गार्वाह नारी । 
कचन थार सोह वर पानी, परिछन चलो हर्राह हरषानी ॥ 
तुलसी-- तुलसी ग्रन्यावली, भाग १, पु० ४४ 
३ “व्यू का सडन बडे विस्तार से होता था। वह मडन केवल ऐसी झ्विध- 
वाएँ ही करती थीं जिन्होंने पुत्न उत्पन्न किए हो । 
भगवतशरण उपाध्याय --फालिदास युगीन भारत, प० १२६, १६८० 


फाशी ८ 
४ “चलो ल्याह सीतहि सखी श्रतदर सजि समगल भामिनी । 
नवसत सांजे सुन्दरी सव मत फुन्जर गामिनी ॥।” 


तुलसी--तुलसीो प्रन्थावली, प्रथम भाग, पृ० १३६, १६८० काशी 
५ “करि लोक-वेद-विधानु फन्यादानु नुप भूषन कियो ४' 
तलसी --तुलसी ग्रन्यावली, प्रथम भाग, पू० १३८, १६८० स० काशी 
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बताकर उसी को सत्य वन्चन मानते हैं) । चित्रसेन कृध और जल लेकर कन्या- 
दान करते है? । विवाह में नारी से श्रपता तन, मन, यौवन सभी का पूर्ण समर्पण 
वाछित है? । मध्ययुगीन वैवाहिक आचारों में नारी की स्थिति श्रपेक्षाकृत कम 
महत्वपूर्ण प्रतीत होती है। कुलदेव कलश भौर सिल की पूजा होती है, वर-वधू को 
पारस्परिक स्नेह की स्थिरता को दृढ़ करने के लिए भ्रखण्डता का प्रतीक ध्रुव 
दिखलाया जाता है“। किन्तु वैदिक विवाह की ऋचा के गौरवपूर्ण भ्राशीवंचन 
पत्नी को झ्रालोच्ययुग के काव्य में नही मिलते हैँ, वरन्‌ राजा जनक राजा दशरथ 
से सीता ग्रादि को दारिका, परिचारिका समझ कर उनका करुणापूर्वक पालन करने 
का अनुरोध करते हैं । यह तो वधू पक्ष वालो की विनम्रता भ्रौर शालीनता में श्रा 
जाता है। परन्तु वास्तव में पूरे आलोच्य साहित्य में वेवाहिक भ्ाचारों में तारी 
का वह उज्ज्घल, गरिमामय रूप दृष्टिगत नहीं होता है। हाँ, इनका यह महत्व 
प्रवदय है कि ववाहिक आचारों में नारी को श्रपनी समस्त वेदना भौर दुख 
का विस्मरण होकर हास और परिहास के मध्य विश्वान्ति श्रौर सन्तोष 
मिलता होगा। विवाह-उपरान्त कोहवर में ले जाकर परस्पर हास-परिहास 
होता है, उसका चित्रण आलोच्य काल के शब्रनेक्र कवियों ने किया है। कोहवर 
में मधुर गीतो की घ्वनि, मृंदुल हास्य व्यग्यों के मध्य वर-वधू एक दुसरे को 
लह॒कौरि खिलाते है । तुलसी के काव्य में इसका वर्णन भ्रधिक है। । इस समय वर- 


नीयीरख अतः 








१ “पढ़ी वेद वासन वेदुशआई, चित्रावली सुजानहि लाई। 
ततखन श्राव कीन्ह गठजोरा, वन्धन सो छूट न छोरा ॥। 
उस्मान--चित्रावलो, जगमोहुन सम्पादित, पृ० २०२ 
२. “चित्रसेन पुत्र ले कुश पानी, सकलपी घिय सब जानी ।” 
उस्मान--चित्रावली, जगमोहन सम्पादित, पृ० २०२ 
३ “पुनिघवति भरि श्रजलि जन लीन्हा, जोबत जरम कन्त फह दीन्हा (” 
जायसी --पष्मावत, माताप्रसा३ गुप्त सम्पादित, पृ० ३१५ 
१६५२ इलाहाबाद 
४ “पुजे फुल गुरु देव, फलस सिल सुभ घरी, 
लावा होम विधान वहुरि भाँवरि परी । 
वन्‍्दत वदि, ग्रथिविधि करि प्र व देखेउ ।” 
तुलसी -- तुलसी ग्रन्यावली, इसरा भाग, पार्वती मगल, पृ० ४१ 
५ “कोहुबरहि धानि फुँग्नरि सुप्रासिनिन्हि सुख पाहकी। 
धति प्रीति लौकिक रीति लागी फरन मगल गाइके। 
लहकौरि गोरि सिखाव रामहिं सिय सन सारद कहें । 
रनिवासू हास-विलास-रस बस जनम्‌ को फल सब लहें ” 
ठुलसी --तुलसी ग्रन्यावली, पहला भाग, पृ० १४१, १६८० स० काशी 
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वधू को जुर्वां मी खिलाया जाता है” । ककन खोलने में परस्पर स्पर्धा होती है* । 
इन समस्त प्रथाग्रों में सखियाँ तथा श्रन्थ सुश्रासिनी तारियाँ योग देती हैं । अत 
विवाह समय के इस आनन्दोल्लास का भ्रालोच्य-युग की विवश, दासता की ख्ुख- 
लाओं में वद्ध, गृह की चहार दिवारी के सीमित क्षेत्र में रहने वाली नारी के 
जीवन में पर्याप्त महत्त्व रहा होगा । 
विवाह के उपरान्त जेवसार झ्ादि के समय गाली गाने की प्रथा का भी 
उल्लेख आलोच्य साहित्य में हुआ है । ववाहिक कार्यक्रम समाप्त होने पर वधू 
पति-गृह श्लाती है । वर की माता पुत्रवधू का मुख देखकर ह॒र्ष-विभोर होकर 
परछन करती है? | वर-वधू के कल्याणार्थे समस्त मागलिक सामग्री एकत्रित कर 
आरती उत्तारती है। इस वेवाहिक आचार में नारी को पर्याप्त महत्व मिला है। 
इवसुर-ग्रह में आई हुई नारी का स्वागत सुख-सौभाग्य और सास का स्नेह करता 
है। वध्‌ को भ्रखण्ड सौभाग्य का श्राश्षीर्वाद मिलता है । 
भ्रालोच्य युग के वैवाहिक श्राचारों से तत्कालीन नारी की स्थिति पर भी 
यत्किचित प्रकाश पडता है। विवाह से केवल कन्या समर्पण ही दिखलाया है, वर 
कोई प्रतिज्ञा आदि नही करता है। सम्भवत नारी के लिए तो विवाह अविच्छिन्न 


१ “सीता प्ररु राम जुबचा खेलत जनक घाम । 
सेनापति देखि नयन नेकहु न सटकी।। 
सेनापलि-- कथित्त रत्नाकर, उमाशऊरर शक्ल सम्पादित, प० ७६ 
१६४८ प्रयाग 
२ “कर कपे कफन नह छुटे । 
रामसिया कर परस मगन भए। 
कौतुक निरध्षि सी सब सुख लूट । 
गावत गारि नारि सब दे दे तात अत की कौन चलाव । 
तव कर डोरि छुट तब जब फौसल्या माता आावे। 
पुगीफलयुत जल निर्मेल श्रानी भरि फूडो जो कनकू की । 
सेलत जूप सकल जुबतिन महारे रघुपति जिती जनक की ( 
सूर--सूरसागर, तवम्‌ स्कन्ध, पु० १६५, सर समिति 
३ “उसेंगि उमेंगि श्रानन्द विज्ञोकति बघुन सहित सतचारी । 
तुलसीदास झारती उतारति प्रेम-मगन मह॒तारी ॥” 
तुलसी--तुलसी ग्रन्यावली, भाग २, प० ३३१ पद १०७ गीताव ली 
6 “मुदित मत झ्रारति कर माता । 
फनक वसन सनि बारि वारि करि पुलक प्रफुल्लित माता। 
पालागनि दुलहियन सिखावत्ति सरिस सास सत साता। 
देहि प्रमीस 'ते वरिस कोटि लगि श्रचल होउ भ्रहिवाता' ।” 
तुलसी --- तुलसी प्रन्यावली, भाग २, पृ० ३३१ पद १०८ 


साहित्य में नारी के विविध रूप १६६९ 


सम्बन्ध होगा, पर वर उसको भग कर सकता होगा । तुलसी ने कहा है विप्र- 
बेप रखकर वेद स्वय विवाह-विधि करते हैं, पर वह विवाह-विधि क्या है ” उससे 
वर और कन्या की स्थिति में क्‍या अन्तर होता है, भ्रादि पर प्रकाश नही डाला 
है । नारी की सामाजिक स्थिति-विषयक कोई ज्ञान नहीं प्राप्त होता है। इन 
वैवाहिक प्राचारों का एक महत्त्व प्रवश्य नारी के जीवन में था, जिसका उल्लेख 
किया जा चुका है। नारी का केवल पारिवारिक जीवन के आचारो में महत्व 
था। विवाह के निश्चित करने, ग्रन्य विवाह सम्बन्धी प्राथमिक झाचारो में कन्या 
तथा वर के पिता आदि का प्रमुख भाग होता था । 


शिक्षा और नारी 


समाज का व्यक्ति, उसके द्वारा निर्दिष्द नियमों का ही आधार मान कर 
चलता है। झ्ाचारशास्त्र में उल्लिखित तथा स्वजरनों, ग्रुरुजनो, गुरु, शिक्षक आदि 
से उपलब्ध निर्देश ही जीवन-पथ पर उसके सबल होते हैँ । स्वभाव से ही कोमल 
नारी परिस्थितियों के द्वारा पराश्रयी तथा परमुखापेक्षी वी । नियामको ने 
उसके कतंव्य-मार्ग का विधाव किया। हिन्दू सस्क्ृति ही नारी को घरित्री सदृश 
सहनशीलता, उत्सग, कतंव्य-पालन, करुणा की शिक्षा देती है । एकनिष्ठ पति- 
प्रेम भ्ौर भक्ति हो उसकी चरम गति बताई गई है! । भ्रालोच्यकाल की इस्लाम 
के साथ सम्पर्क से परिवर्तित होती हुई परिस्थितियों मे पति को परमेश्वर सम- 
भने की प्रवृत्ति वलवती हो गयी थी। प्रधानत पुरुषों द्वारा रचे हुए मध्ययुगीन 
काव्य में यह एकपक्षीय आदर ही प्रतिध्वनित हुआ । 

भ्रालोन्य काल के साहित्य में नारी शिक्षा-निकेतन आदि का किसी प्रकार 
का उल्लेख उपलब्ध नही है। गृह के सकुचित वातावरण में माता, पिता या किसी 
गुरुजन से ही समवत नारी अक्षर-ज्ञान कर लेती होगी। विवाह से पूर्व माता, 
पिता, सय्यी आदि से वार्तालाप के मध्य नारी को अपनी कतेंव्य विषयक शिक्षा 
मिलती है? । कही कवि कथा-प्रसग में किसी भी पात्र द्वारा नारी-धर्म का कथन 
करता हैः, भ्रथवा स्वय ही नारी को कर्तव्य की शिक्षा देते हुए, उसके लिए 

नियमावली निर्वारित करता है। 


१ "सहज श्रपावत्र नारि यति सेवत सुभ गति लहे । 
जसु गावत श्रुति श्राजहु तुलसिका हरिह॒ृप्रिय 
तुलमी--तुलपी ग्रत्थावली, प्रथम भाग, पृ० २८६ 
२ उस्मान--विश्न/वली, पृ० २२४ 
तुलसी --तुलसी ग्रन्थावलो प्रथम भाग, (पार्वती बिदा) (सीता विदा) 
पृ० ४८, पृ० १४४ 
३. तुलसी--तुलसी प्रन्यावली, प्रथम भाग, (श्रनुसुइया हारा शिक्षा) 
पु० २८६ 
फेशव--रामचन्द्रिका पूर्वाद्ध १० ३३४ (राम द्वारा कौशल्या को उपदेदा) 
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ग्रालोच्य साहित्य में ललित कलाग्रो की शिक्षा के लिए शाला थी या नही इस 
विषय का कोई विवरण सूफी साहित्य में मी नही मिलता | जाथसी-गन्यावली में 
पांच वर्ष की अश्रवस्था में पद्मावती को शास्त्र पढने बैठा दिया जाता है) । पर इस 
विषय में कवि मोन है कि वह गृह पर ही किसी शास्त्रविद्‌ पण्डित से शिक्षा पाती 
रही प्रथवा उसका विद्याध्ययन पाठशाला में हुआ । भ्रन्य भ्रालोच्य काव्यो में भी 
नारी की शिक्षा, उसकी पद्धति अथवा शास्त्रीय विधि सम्बन्धी विवरण नही 
मिलता है । 

सुफी-काव्य में चित्रसारी के विवरण से ज्ञात होता है कि झालोच्यकाल में 
नारी ललितकलाशो, चित्रकला झादि से भिन्न होती थो। चित्रावली द्वारा 
भ्रकित उसका चित्र देख कर सुजान मुग्धघ हो जाता है। उस सीन्दयं का भ्रकन 
फरने वाली रेखाएँ भ्रवश्य कलाकुशल करो द्वारा खीची गयी होगी * | माघवानल- 
कामकदला की नायिका, नृत्य श्रादि सगीत कलाझो से अभिन्ञ है? । 

रामकाव्य में भी नारी की क्रमिक शास्त्रीय शिक्षा का कोई रूप नहीं 
उपलब्ध है। राम के लिए गोस्वामी जी निर्देश करते हैँ कि उन्होने ग्रल्पवयस में 
ही समस्त वेद झोौर शास्त्रों पर आधिपत्य पा लिया, प्र सीता की शिक्षा-दीक्षा 
के विषय में कोई कथन नही किया । उस समय की स्त्रियाँ ललितकलाओो में दक्ष, 
सगीत, वाद्य की प्रेमिका होती थी | 

सन्तकाव्य प्रधानत गीति अ्रथवा मुक्तक काव्य है। उसमें भक्त कवियों ने 
स्वय को 'राम की वहुरिया' मान कर दाम्पत्य भात्र के प्रतीक के द्वारा प्रपने हृदय- 
गत भावों की अ्रभिव्यक्ति की। भावनाप्रधान होने के कारण उप्तमे नारी की 
शिक्षा-दीक्षा अ्रध्ययन सम्बन्धी कोई निर्देश उपलब्ध नहीं है। पतिन्नता के श्रादर्श 
स्वरूप की व्याख्या करते हुए, भ्रवश्य सन्त कवियों ने नारी को पातिग्नत एवम्‌ 
एकनिष्ठ प्रेम को शिक्षा दी" । समस्त सन्त कवियों में शिक्षा का यही रूप 


१ “में पदुमावति पडित गुनी, चहें खण्ड के राजन्ह सुनी । 
>< 


>८ >< 
एक पदुमिनी झोर पडित पढी, वहूँ केहि जोग देय भ्सि गढी । 
जायसी -- जायसी पग्रन्यावलो, माताप्रसाद गुप्त सपादित, पृ० १५४ 
१६५२ इलाहाबाद 
२ “नेन लगाय रहेउ मुख बौरा। चित्रचाद भा छुंवचर चकोरा । 
सुधि बिसरी वुधि रही न गा बौराह प्रेममद पिये ॥।” 
उस्मान---चितन्रावली 
३ आलम---माघवानल-कामकदला, पु० १६२ हिन्दी फे फवि भ्ौर काव्य 
तोसरा भाग 
४. केशव--रामचरिद्रिका पूर्वार्ध पृ० १७३, २२० 
५ “शभ्रपने घर का दुख भला पर घर फा सुख छार | 
ऐसे जाने कुल वधू सो सतचन्ती नार 
चरणदास--चरनदास फी वानी, वेलवेडियर प्रेस, प० ४७, १६०८ 
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उपलब्ध है। 

कृष्ण-काव्य मे कृष्ण की प्रेमलक्षणा भवित के श्रन्तर्गत्त कृष्ण-राधा एवम्‌ 
गोपियो की प्रणय-लीला का चित्रण हुआ | कृष्णकवियों विशेषत सूर की राधा 
प्रगल्भ, वाकचतुर एवम्‌ प्रत्युत्यन्न मति वाली है, पर उसके इस नैपुण्य का आधार 
किसी प्रकार की शिक्षा है, भ्रथवा नही, यह विवरण नही मिलता है राघा की माता, 
राधा को समय पर घर औञने भौर केवल लडकियो के साथ ही खेलने की शिक्षा 
देती हैं, किन्तु वह केवल घरेलू सीख मात्र है? । रम्यरास के समय विहार के 
लिए झ्ाई हुई गोपियो एवम्‌ राघा को कृष्ण भी पतिभवित, एवम्‌ परिवार की 
मर्यादा-पालन की शिक्षा देते हैँ * । 

वीरकाव्य में भी नारी को शिक्षा उसकी विद्वता क, कोई निर्देश नही मिलता 
है । मान के राजविलास मे राजा राजसिह को पन्न भेजने वाली रूपनगर की 
राजकन्या शिक्षित प्रतीत होती है? । केशव के वीरसिह देव चरित में, वोरसिह- 
देव की रानियो की दिनचर्या से प्रकट है कि वह पठन-पाठन में भ्रपता समय व्यतीत 
करती हँं। वह ललित कलाओ में भी पारणत हैं । 

रीोतिकाव्य में कवि नायिकाभेद, श्रगार के विभिन्‍न रूपो के भेद एवम्‌ 


१ “थ्रव राघा तू भई सयानी | 
मेरो सोख सानि हिरदय घरि, जंह-तेंह डोलति बुद्धि श्रयानी ।” 
सूर-- सुरसागर, प्रथम भाग, दशम स्कघ, पु० 5१९०, १७१६-२३३४ 
२ “धर ही में तुब घर्म सदाई, सुतपत्रि दुखित होत तुम जाहु। 
सूर स्थाम यह कहि परमोघतत सेवा करहु जाइ घर नाहू ॥” 
सुर---प्रसागर भ्रथम साग प० ६११, १०१५-१६३३ 
“इहि वेद-मारग सुनौ । 
कपट तजि पति करो पूजा, कहा तुम जिय गुनौ । 
कंत मानहू भव त्तरोगी, और नाहि उपाह । 
ताहि तजि फ्यों विपिन प्राइ, कहा पायो श्राइ । 
विरध श्रद विन भागहूं कौ पतित्त जौ पति होइ। 
जऊ मूरख होह रोगी तजे नाहीं जोह ।” 
सूर--सुरसागर, प्रथम भाग, पृ० ६११ पद १०१६-१६२४ 
३ राज---पान-चिलास, पृ० १०७ 
४ "तहूँ रमनि राजति वहूँ भाँति, पदर्सिनी चिध्रिनि हस्तिनि जानि ! 
गवा कह वजावति दीन कहूँ पढावति पढति प्रवीन ।” 
फेशव--घीरसिहदेव चरित, पृ० २५० 
“सुक्षत्वाणी दोरघ अर्थे पढति पढ़ावति सुकमि समर्थ 
दक्षिण दशा कहावे वास, गुनगन वलित सुझ्रवला नाम ॥ 
फेशव - वोरसिहदेव चरित प० २६६ 
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विस्तार में इतने उलमे रहे कि अन्य किसी विषय पर प्रकाश डालना, ध्यान 
देना उनके लिए श्रसम्भव ही सा था | तत्कालीन समाज में नतिकता के मान 
शिधिल थे, समाज का प्रत्येक व्यक्ति वर्ग की विलासी सस्क्ृति का पोपक था। 
नारी को सभवत ललित कला तथा सगीत आदि की शिक्षा दी जाती हो। 
रीतिकाल की शिक्षा का रूप ही भिन्‍न है, सखी शिक्षा देती है पर मान छुडाने के 
लिए । नारी-धर्मं का कोई आ्रादर्श इन कवियों ने प्रत्यक्षत प्रस्तुत नही किया। 
शिक्षा देना सखी का काम माता गया" । 

सूफी काव्य में शिक्षा का एक दूसरा रूप भी उपलब्ध है। मातुगह में स्तान 
करते समय सखियाँ पति को अपने वश मे रखने एवम्‌ नियमित तथा सयमित्त 
व्यवहार द्वारा भ्पने पति तथा ससुराल वालो को मुग्ध करने पर विचार करती 
हैं। पति की आाज्ञापालन श्रौर भक्ति से ही जीवन सार्थक हो सकता है । चित्रा- 
वली में मी सखियाँ चित्रावली को मघुर भाषण एवम्‌ क्रीध पर सयम रखने की 
शिक्षा देती हैं। ससुराल में प्रत्युत्तर देने श्रथवा रोष करने से कुल को भ्रपयश का 
भागी होना पडेगाः । 

विदा समय पुत्री को उपदेश देने की परम्परा का उल्लेख अभी किया जा चुका 
हैं, यह परम्परा सूफी तथा रामकाव्य दोनो में हो श्रपनी सम्पूर्ण मासिकता सहित 
उपलब्ध है । विदा की मामिक बेला है, स्नेहपालिता पुत्री स्वजनों से विलग होकर 
भ्रपरिचित गेह में जा रही है। अपरिचित गेह, ग्नजाने व्यक्तियों को उसे श्रपने 
स्तेहस्निग्घ व्यवहार से भ्रपना बनाना है। बहुत सभव है, उसे नवगृह में विरोध, 
कठुता, दुव्यंबहार सहना पडे, पण-पग पर कुबचन, और अ्रपशब्द उसका स्वागत्त 
करें । भ्रत नारी को विदा होते समय पारिवारिक जीवन की सफलता के लिए उप- 
युक्त ही उपदेश मित्रा है | 








१ “मडन श्रय शिक्षा करन, उपालभ परिहास । 
काज सखी के जानियो, औरो बुद्धि विलास ॥ 
मतिराम--मतिराम ग्रन्यावली, पु० २३३, द्वि० स० १६३४ 
२ “माता पिता बियाही सोई। जन्म निवाह पिय सो होई। 
भरि जमवर चहै जहेँ रहा, जाइ न मेटा ताकर कहा । 
ताकह विलव न फीजे बारी । जो प्ायसु सोइ पियारी । 
चलहु देग प्रायम सा जैसे | कत बोलावे रहिये तैते ॥४” 
जायसी -- जायसी प्रन्थावनी, प॒० ३२५ 
“वोलत ऊँच सास देह गारी, ननदी बीच बोल वेवहारी । 
रिस झ्राइव राखव जिउ मारी, रिस फोन्हें श्रावे कुलगारी ॥” 
उस्मान-- चित्रावली प्‌० ४६ 
“सकल जन्म नहर सुख्च सारा, श्रव तुम चलहु जहाँ ससुरारा । 
फठिन श्राहि ससुरार की रोती, सोई जान जाहि सिर बीती । 
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ग्रुरुजन माता पिता, अन्य स्वजनों कथा पुराणों से सुनी हुई जो कुछ भी 
शिक्षा नारी को मिलती है, उसका सार अपने व्यक्तित्व, आ्राकाक्षाओं को विस्मृत 
कर झनासवत भाव से श्रुदजतो की सेवा करना है। सूफी कवियों के काव्यो में 
इस प्रकार के ग्रन्य शिक्षा-वचन उपलब्ध हैं । ग्रह-परिजन-सेवा, नि शब्द आज्ना- 
पालन सहनशीलता और पातिब्रत का झवलम्व ही तारी के लिए श्रेयस्कर वताया 
गया” । रामकाव्य में तुलसी ने सीता श्र पावेती दोनो को कुलरीति श्रोर नारो- 
धर्म की शिक्षा विदा समय मिलने का उल्लेख किया है। पति के प्रेम और आदर 
की प्राप्ति ही नारी जीवन की सार्थकता बताई गई । नारी के लिए सबसे बडा देव 
एवम्‌ पृज्य पति ही है, भ्रत उसका आदेश-पालन ही प्ानन्द शोर सौभाग्य का 
ञ्ावाहक है । 

नारी जीवन त्याग और उत्सगं को ग्रश्नप्लावित कहानी है, उसके जीवन का 
गूलमत्न ही सेवा-मान रहित सेवा-तथा ईर्ष्या द्वेष का परित्याग है। अपने जीवन 
से राग श्रोर द्वेष का परिहार कर उसे सपत्नी के साथ भी सद्व्यवहार करना 
ग्रपेक्षित है । मानहीन सेवा एवम्‌ क्रोधदमन यह सदनारी के मापमान हैं । इन्ही 


प्रव तो घरि दुद्द माह पिय ले गौनहि गहि बांहि। 
वचन दुइ एक उपदेशहित, कहो घरव जिय माहि ॥ 
सजग रहव गवने ससुरारा, श्रहितमलेखित हित दुद्ठ चारा । 
पर श्रापत जौ लौ न चिन्हाई, सव सो राखब बदन छिपाई। 
श्ोवरी भा रहब दिन गोई, ध्रांगन होव रात जब होई । 
वंतव सदा चार दे पीठी, पर न सौंह प्रानकी दीठी ॥” 
उस्मान--चित्रावली पु० २०३ 
१ “उतर न देव कहे जो कोई, लाजव रहव चरन तर गोई । 
श्री चित लाइ करबव पिय सेवा, एक पीउ दोउ जग सुखदेवा ॥ 
सत्र तत्र साधक जनि कोइ, सेवा एकपीउ वस होई । 
जो बस होइ तो गरव न करिये। श्राप श्रघोन होइ सव हरिये। 
उस्मान--चित्रावली पृ० २२३ 
२ “करेहू सदा संक्र पद पूजा, नारि घरम पतिदेव न दूजा ।” 
तुलततो--तुलसी ग्रन्यावली पृ० ४८ 
“बहु विधि भूप सुता समृुझाई । नारि घरम कुत्तरीति सिखाई।” 
तुतत्ती -- ठुलसी ग्रन्थावली, प० १४६ 
“पुनि पुनि सीय गोर करि लेहीं, देई झ्मीस सिश्यावन देही । 
होयेहु सतत पियहि पिण्यरी, चिए भ्रहिवात श्रसीस हमारी । 
सास-ससुर गुरु सेवा फरेहू, पति रुख लखि ग्रायसु प्रनुपरेह। 
प्रति-सनेह-चस सखी सयाती, नारिघरम सिखर्वाहि मृदु बानी (” 
तुलसी --तुलसी त्रन्यावली, प्रथम खण्ड, पृ० १४४ 


२०२ मध्ययुंगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


विस्तार मे इतने उलमे रहे कि अन्य किसी विषय पर प्रकाश डालना, ध्यान 
देना उनके लिए भ्रसम्भव ही सा था । तत्कालीन समाज में नैत्तिकता के मान 
शिथिल थे, समाज का प्रत्येक व्यक्ति वगे की विलासी सस्कृति का पोषक था। 
नारी को समवत ललित कला तथा समभीत आदि की शिक्षा दी जाती हो। 
रीतिकाल की शिक्षा का रूप ही भिन्‍न है, सखी शिक्षा देती है पर मान छुडाने के 
लिए । नारी-धर्मं का कोई श्रादर्श इन कवियो ने प्रत्यक्षत्त प्रस्तुत नहीं किया। 
शिक्षा देना सखी का काम माना गया" । 
सूफी काव्य में शिक्षा का एक दूसरा रूप भी उपलब्ध है। मातृगृह में स्वान 
करते समय सखिरयाँ पति को अपने वक्ष में रखने एवम्‌ नियमित तथा सयमित 
व्यवहार द्वारा भ्रपने पति तथा ससुराल वालो को मुग्ध करने पर विचार करती 
हैं। पति की श्राज्ञापालन और भक्ति से ही जीवन सार्थक हो सकता है" । चित्रा- 
वली में भी सखियाँ चित्रावली को मधुर भाषण एवम्‌ क्रोध पर सयम रखने की 
शिक्षा देती हैं। ससुराल में प्रत्युत्तर देने अथवा रोष करने से कुल को श्रपयश का 
भागी होना पडेगाः । 
विदा समय पुत्री को उपदेश देने की परम्परा का उल्लेख अभी किया जा चुका 
है, यह परम्परा सूफी तथा रामकाव्य दोनो में ही ग्रपनी सम्पूर्ण मामिकता सहित 
उपलब्ध है । विदा की भामिक बेला है, स्नेहपालिता पुत्री स्वजनो से विलग होकर 
भ्रपरिचित गेह में जा रही है। भ्रपरिचित गेह, श्रनजाने व्यक्तियों को उसे अपने 
स्नेहस्निग्ध व्यवहार से शभ्रपना बनाना है। बहुत सभव है, उसे नवग्रह में विरोध, 
कठुता, दुर्व्यवहार सहना पड़े, पग-पग पर कुवचन, श्रौर अपछब्द उसका स्वागत 
करें | भ्रत नारी को विदा होते समय पारिवारिक जीवन की सफलता के लिए उप- 
युक्त ही उपदेश मिला है । 








१ “मडल श्रर शिक्षा करन, उपालभ परिहास । 
काज सखी के जानियो, औरो बुद्धि बिलास ॥ 
मतिरास--सतिराम ग्रस्थावली, पु० २३३, द्वि० स० १६३४ 
२. “माता पिता बियाही सोई। जन्म निवाह पिय सो होई। 
भरि जमवर चहै जहें रहा, जाइ न मेटा ताकर कहा। 
ताकह विलब न कीज बारी । जो झायसु सोइ वियारी । 
चलहु वेग प्राथम भा जैसे । कत बोलाव रहिये तैसे ।४” 
जायसो--- जायसो ग्रन्थावली, प० ३२५ 
३. “बोलत ऊेँच सास देइ गारी, ननदी बीच बोल वेवहारी । 
रिस श्राइव राखव जिउ मारी, रिस कीनहें भ्ावे कुलगारी ॥॥” 
उस्मान--चित्रावली पु० ४६ 
४ “सकल जन्म नहर सुख सारा, श्रव तुम चलहु जहाँ संसुरारा। 
कठिन श्राहि ससुरार की रीती, सोई जान जाहि सिर बीती । 


साहित्य में नारी के विविध रूप २०३ 


मुरुजन माता पिता, अन्य स्वजनोी कथा पुराणों से सुनी हुई जो कुछ भी 
शिक्षा नारी को मिलती है, उसका सार अपने व्यक्तित्व, झ्राकाक्षाओ को विस्मृत 
कर अ्रनासवत भाव से भुरुजनलो को सेवा करता है। सूफी कवियो के काव्यो सें 
इस प्रकार के ग्रन्य शिक्षा-वचन उपलब्ध हैं | गृह-परिजन-सेवा, नि शब्द आज्ञा- 
पालन, सहनशीलता और पातिक्त का अ्रवलम्ध ही वारी के लिए श्रेयस्कर बताया 
गया? । रामकाव्य में तुलसी ने सीता और पार्वती दोनो को कुलरीति और नारी- 
धर्म को शिक्षा विदा समय मिलने का उल्लेख किया है। पति के प्रेम भौर झ्ादर 
की प्राप्ति ही नारी जीवन की सार्थंकता बताई गई । नारी के लिए सबसे बडा देव 
एवम्‌ पूज्य पत्ति ही है, अत उसका झादेश-पालन ही आनन्द और सौभाग्य का 
ग्रावाहक है । 

नारी जीवन त्याग श्रौर उत्सग की अश्रुप्लावित कहानी है, उसके जीवन का 
मूलमत्र ही सेवा-मान रहित सेवा-तथा ईर्ष्या द्ेप का परित्याग है। अपने जीवन 
से राय और दह्वेप का परिहार कर उसे सपत्नी के साथ भी सद्व्यवहार करना 
अपेक्षित है । मानहीन सेवा एवम्‌ क्रोधदमन यह सदनारी के मापमान हैं । इन्हीं 


श्रव तो घरि दुइ माह यिय ले गौनहि गहि वाहि। 
वचन दुइ एक उपदेश हित, कहो घरव जिय भाहि 0 
सजग रहव गवने ससुरारा, श्रहितश्रलेखित हित दुइ चारा। 
पर श्रापन जो लो न चिन्हाई, सब सो राखब बदन छिपाई। 
श्रोवरी भा रहव दिन गोई, भ्रागव होव रात जब होई । 
वंसव सदा वार दे पीठी, पर न सौह झानकी दौठी ४” 
उस्सान--चित्रावली पू० २०३ 
“उतर न देव कहे जो कोई, लाजव रहव चरन तर गोई । 
श्रो चित्त लाइ करव पिय सेवा, एक पीउ दोउ जग सुखदेवा ॥ 
मत्र तन्न साधक जनि कोइ, सेवा एकपीउ बस होई । 
जो वस होइ तो गरबव न करिये । श्राप अ्रघीन होइ मन हरिये। 
उस्मान--चित्रावली प० २२३ 
२ “करेहु सदा सकर पद पूजा, नारि घरम पतिदेव न इूजा । 
तुलसी--तुलसी प्रन्यावली पृ० ४८ 
“बहु विधि भूप सुता समुक्ताई | नारि घरम फुलरोति सिखाई ९” 
तुतसी --ठुलली प्रन्यावली, पृ० १४६ 
“पुनि पुनि सीय गो३ करि लेहीं, देई श्रसोस सिल्लावन देही । 
होयेहु सतत पियहि पिणरी, चिद श्रहिवात श्रसीस हमारी । 
सास-ससुर गुरु सेवा करेहू, पति रुख लखि प्रायसु प्रनु नरेहू। 
भ्रति-सनेह-दस सखी सयानी, नारिघरम सिखर्वाह सृद्दु बानी (” 
तुलत्ती ---तुलसो ग्रन्यावली, प्रथम खण्ड, पृ० १४४ 


““ 


२०४ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


झ्रादर्श रेखाओ पर चल कर वह नारी जीवन की सार्थकता की प्राप्ति कर सकती 
है? । ग्रालोच्य काव्य में नारी को विवाहोपरान्त भी पातित्रत एवम्‌ स्वधर्म-पालन 
की शिक्षा दी जाती थी। राम वन-गमन को प्रस्तुत हूँ, सुकुमारी सीता उनके साथ 
जाने को उद्यत, उस समय रामचन्द्र उन्हें सास-ससुर की पदवन्दना, उनकी सेवा 
ही उत्क्ृष्ठ धर्म बताते हैं । 

झालोच्यकाल के साहित्य एवम्‌ श्राचारशास्त्र सभी की सम्मिलित ध्वनि 
यही है कि नारी के लिए सबसे बडा पुण्य, धर्म झौर कतेंव्य पतिपूजा ही है । पति 
द्वारा प्रदत्त यातनाश्रो और कष्टो को सहना ही श्रेयस्कर एवम्‌ सुख का मूल 
है* | पति-सेवा ही नारी को परमगति प्राप्त करने का सुगतम्‌ उपाय है। 
तत्कालीन समाज का पातिन्नत का आदशे ही समस्त शिक्षावाकयो का मूल 
है। माता, सखी, तथा अन्य परिजनो द्वारा प्रदत्त शिक्षा से सुस्पष्ट है कि 
श्रालोच्य युग का समाज नारी से भादशों के भ्रक्षरश पालन की पपेक्षा करता था । 





३. “जिउ बुख दे सेवव सुख त्यागी, सगरो रन गवाबब जागी । 


सोतिहु सग इरखा नहिं करना, साइ सम सदा जिय डरना ॥* 
>< ८ भर 
“ग्रलय मान सेवा स्रधिक रिस र[खब जिय सारि । 


जेहि घन मा ये तीन गुत साई सुहाणिनि नारि (४ 
उस्सान--चिन्नावली, पृ० २२४ 
१ “राजकुमारि सिखावन सुनहू, श्रान भाति जिय जनि कछु गनहू । 
श्रापन मोर नीक जो चहहू, वचन हमार सान गृह रहह । 
आायसु सोर, सासु सेवकाई, सब चिघि भाभिनि भवत्त भमलाई। 
एहि ते भ्रधिक घरम नह दृजा, सादर सासु-ससु र-पच-पुजा ४ 
तुलसी---तुलसी प्रन्थावली, पृ० १८१ 
२ “विनु श्रप्त नारि परम गति लहहीं, पतित्रत घरम छाँड़ि छलु गहुई । 
पति प्रतिकूल जनम जेह जाई, विधवा होइ पाइ तदनाई ।” 
तुलसी---तुलसी प्रन्यावलोी, प्रथम भाग, प० २८६ 
' तुम क्यो चली चन श्राज़ु जिन सीस राजनु राज । 
जिय जानिदे पति देवा, फरि सर्व भाँतिन सेवा । 
पति देद जो प्रति दुक्ख, सन मानि लीजे सुक्ख। 
सब जग जानि प्मित्र, पति जान केवल सिन्न । 
केशव--रामचन्द्रिका पचम सस्करण (भगवानदीन) पृ० १३४ 
स० २००१ 


साहित्य में नारी के विविध रूप २०५ 


नारी के विविध पारिवारिक सम्बन्ध 


भारतोय सस्क्ृति में परिवार मानव की भावनाओझो, कोमल मनोवृत्तियो, स्नेह 
एवम्‌ ममता का केन्द्रस्थल होता है। प्रेम और स्नेह, दया श्लौर करुणा, त्याग 
ओर उत्सर्ग इन समी उदात्त भावनाशो का प्रस्फुटन परिवार के ममत्वपूर्ण वाता- 
वरण में होता है। नारी परिवार का एक विशिष्ट अग रही है, उसके जननी, 
जाया, पुत्री, वधू भौर भगिनी रूप मानव-हृदय की स्निग्ध तरलता से आप्लावित 
हैं । आलोच्य काल में सामाजिक, साहित्यिक एवम्‌ राजनीतिक क्षेत्र में नारी का 
कोई उल्लेखनीय स्थान न था | वाह्य आक्रमणो से उत्पन्न प्ररक्षित वातावरण, 
मध्ययुगीत भ्रपकर्षोन्मुख मनचोवृत्ति तथा रूढवादिता ने ऋच्णओओ की रचना करने 
वाली गौरवमयी नारी के क्रिया-कलाप केवल ग्रह की सीमा में केन्द्रित कर दिए । 
वह सुकुमारी कुसुमकोमला नारी अ्रपत्ती कमनीयता में हो दुर्बल श्रीर पर-निर्भर 
बन गई । तव भी परिवार में नारी को सतत स्नेह एवम्‌ ममता उपलब्ध होती रही । 
ग्रालोच्य साहित्य के आधार पर नारी के विविध पारिवारिक सम्वन्धो पर 
प्रकाश पढता है। 


उस रूढ़िग्रस्त वातावरण में भी पृश्नी-जन्म हप॑ श्रौर श्रानन्द का शभ्रावाहक 
माना जाता था तथा कन्यादान पुण्य का प्रतीक समझा जाता था. | पुत्र-जन्म 
अधिक आनन्दप्रद था, किन्तु जन्म के उपरान्त पझात्मजा या पुत्री परिवार के स्निग्घ 
स्नेह एवम्‌ ममता की पात्री होती थी। माता के हृदय की कोमलता, पितृ-हुदय की 
गम्भी रता उस नयन-पुत्तलिका की भविष्य रेखाओ्ो को पढने को उत्सुक हो जाती । 
सन्त-साहित्य के गेय रूप मे नारी का केवल एक प्रतीक रूप दृष्टियत होता, उसमें 
मातृ-हृदय को स्निग्व कोमलता का वर्णव उपलब्ध नहीं है । किन्तु रामकाव्य, 
कृष्णकाव्य एवम्‌ सूफी-काव्य के प्राप्त विवरणो से तारी की परिवार में स्थिति पर 
प्रकाश पडता है। 

तुलसी के रामचरित में हिमाचल के ग्रह में कन्या-जन्म होता है । उसके साथ 
ही सुख भोर सौभाग्य की परिवृद्धि होती है । नारद मुनि के आने पर पर्वंतराज 
पुत्री हरा ऋषि के चरणो की वन्दना करा कर उसके शुमाशुभ जानने की अ्भि- 





१ “जब ते उमा सेल गृह शआ्लाई, सफल सिद्धि सम्पत्ति तहें छाई ! 
जहूँ तहे सुनिन सुप्रात्नम कीन्हें, उच्चित चास हिम भूधर दीन्हें ॥ 
4 
“निज सौभाग्य बहुत गिरि बरना, सुता बोलि मेली मुनि चरना ॥४ 
तुलसी---तुलसी ग्रन्यावली, प्रथम श्रध्याय, पृ० ३३ 
२. “आत्मजा जो होत एक होत सदन उजियार। 
कन्यादान दिहे सो होते मुकत हमार ॥/ 
नूरमुहम्मद--इन्द्रावती, पृ० ८३, हिन्दी के कवि झौर फाव्य भाग ३ 
ग़णेशप्रसाद द्विवेदी 
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लाषा प्रकट करते हैं) । ऋषिराज द्वारा यह सुनने पर कि उसे वृद्ध, विरोगी गर 
मिलेगा, मात-हृदय विकल हो उठता है। माता कहती है पुत्री का विवाह सुयोग्य 
चर से ही करना हैं, उसके अनुकूल वर न मिलने पर उसे झ्राजीवन कुमारी ही 
रहने दो* ) सम्मवत रामकाव्य के समकालीन झग्लाचार-शास्त्र में योग्य वर न 
मिलने पर पृत्री को कुमारी ही रखने का विधान न था । भ्रविवाहित रहने पर 
लोक भ्ौर वश्ष में निन्‍दा होती थी, भरत पावेती-जननी श्रपती स्नेहपालिता पुत्री 
को भ्रयोग्य वर से व्याहने की श्रपेक्षा उसे लेकर पर्वत से गिरता, अग्नि में जलना, 
एवम्‌ समुद्र में कूद पडना उत्तम समझती हैः । 

केवल जननी का ही वात्सल्य पुत्री के प्रति उत्कट नहीं है, प्रत्युत्‌ पिता का 
गम्भीर हुदय भी पुत्री के लिए असीम स्नेह से आप्लाचित है । पुत्री के विवाह 
झ्वसर पर विदा का समय श्चत्यच्त ही मामिक होता है, उस समय पिता के चिर- 
सचित विवेक एवम्‌ संयम को मर्यादा भग हो जाती है | सूफी-काव्य में भी इस 
झवसर पर के हृदयस्पर्शी चित्र मित्नते हैँ, जिनसे प्रमाण मिलत्ता है कि पुश्नी को 
परिवार में कितना स्नेह एवम्‌ ममत्व प्राप्त था५। श्ालोच्यकाल के नारी के 
सामान्यत भ्रध पतत् एवम्‌ उपेक्षा के समय भी पुत्री स्नेह एवम्‌ समता की पात्री 
है। योग्य और पुण्यवत्ती पुत्री दोनो कुलो को त्तारने वाली बत्ताई गई है । 

कृष्णकाब्य में सूर ने पुत्री के प्रति माता के भ्रसीम सस्‍्तेह का वर्णन किया 


१ “त्रिकालग्य, सर्वेग्य तुम, गति सर्वेन्न तुम्हारि । 
कहह युता के दोषगुन, मुनिचर हृदय विचारि।।” 
तुलसी--तुलसी प्रन्थावली, भाग १, पृू० ३३, १६८० स० बनारस 
२ “पतिहि इकान्त पाई कह मैता, चाथ न सें समृर्क सुलि बैना । 
जो घर बर कुल होह प्रनपा, करिय चिवाहु सुता झनुरूपा (४ 
तृलसी --तुलसी ग्रस्थावली, भाग १, पृ० ३५, १६८४० स० बनारस 
३. “तुम्ह सहित गिरि ते गिरों पावक जरों जलनिधि महूँ परी । 
घर जाउ अपजस होठ जग जीवत विवाह न हां करों ॥” 
तुलसो--तुलसी ग्रन्थावली, भाग १, पृ० ४६, १६८० स० बनारस 
४ “सोय विनोकि घोरता भागो, रहे फहावत परम विरागी | 
लोन्‍ह राय उर लाइ जानकी, सिटी महा सरजाद ग्यान की ॥ 
तुलसी---तुलसी ग्रन्थावली, भाग १, पृ० १४६ 
५ “विनती करे राउ भ्ौ रानी, वरख्ाह नैन सेवाती पानी । 
चिन्नावलि श्रव भ्रगसर जाई, तुम जानहु और कुल की वड़ाई। 
जात श्रहो तुम्ह संग ले, हम दुहूँ घट फर प्रान । 
श्राव वडाई हेरि के, राखव एहि करि सान ॥” 
उत्मान- चित्रावली, पृ० २२५ 
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है। । रामकाव्य में एक वधू के रूप में वह सास और इवसुर की नयन-पुत्तलिका 
है। सीता के लिए दशरथ शत्यन्त स्नेहपूर्ण वचन कहते हैं* । श्वसुर श॒ह में वघू 
और सास के मध्य माता झौर पुत्री के समान अत्यन्त स्नेहमय सम्बन्ध हैँ । वधू 
सास के प्रति प्सीम एवम्‌ अ्परिमित श्रद्धा रखती भौर उसकी सेवा को अपना 
सौभाग्य समझती, सास भी वघ्‌ को जीवनाधार समझती है। 

वध्‌ सास के समक्ष पति को उत्तर देना अनुचित समझती है, भ्रत वह प्रथम 
ही सास से क्षमायाचना कर लेती है, पुत उनकी चरण वबन्दता कर सेवा में 
असमर्थ होने को भ्रमाग्य बताती है । तुलसी की श्रादर्शवादी मनोवृत्ति के कारण 
मासस में नारी के विविध पारिवारिक सम्बन्ध भी त्याग भौर ममता से पूर्ण हैँ । 
देवर-भाभी का सम्बन्ध मी स्नेह और ममता का प्रतीक है । देवर के लिए भाभी 
मात तुल्य है एवम्‌ भ्रसीम श्रद्धा तथा आदर की पात्री है। मामी भी प्रपने हृदय की 
मंगल कामनाझो का कोप उसके ऊपर विखरा देना चाहती है” । सुमित्रानन्दन 
लक्ष्मण सीता को माता मानते हैँ । सीता के राम की आात्ते वाणी सुनने पर उनकी 


१. “राघा डरडराति घर झाई। 
देखति ही कोरति महतारी, हरपि कवर उर लाई । 
घोरज भयौ सुता माता हिय, टूरि भयौ तनु सोच, 
मेरी को सें काहे त्रासी, कहा कियो यह पोच ॥!” 
सूर--सूरसागर द्वितीय भाग, पु० €४२, पद २०१५॥२६३३ 
२ “बयू लरकिती पर धर श्राई, राखेड नपन-पलक की नाई ।* 
तुलसी--तुलसी प्रन्यावली, पृ० १५२ 
“लिए गोद करि समोद समेता, फो कहि सके भयेउ सुख्ध जेता । 
बघू सप्रेम गोद वबेठारो, वार बार हिप हरषि दुलारी ॥” 
तुलसी --तुलसी प्रन्थावली, प० १५२ 
३. तात सुनहू सिय पति सुकुमारी, सास ससुर परिजर्वाह पियारी । 
नयन पुतरि करि प्रीति बडाई, राखेउ प्रान जानकिहि लाई। 
फलप वेलि जिमि बहु विधि लाली, सींचि सनेह्‌ सलिल प्रतिपाली ४ 
तुलसी--तुलसो प्रन्यावली, पु० १८० 
४ “तब जानकी सासु पग लागी, सुनिय सात में परम श्रभागी । 
सेवा समय देव बन कौन्हा, मोर मनोरथ सुफल न कीन्हा ॥” 
तुलसी--तुलसी प्रत्णवली, प्रथम भाग, पृ० १८४ 
५ "सानुज भरत उमगि अ्नुरागा, घरि सिर सिथपद-पदुस-परागा । 
पुनि पुनि करत प्रनाम उठाए, सिर करकम्तल परसि बैठाए। 
सीय भ्रसीस दीन्ह मन माहीं, मगन-सनेह देह सुधि नाहों । 
सब विधि तानुकूल लखि सीता, भे निसोच उर श्रपडर बौता ।” 
तुलती--तुलसी प्रन्यावली, पृ० २४१ 
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प्राज्ञानुसार लक्ष्मण को कुटी तज कर चले जाना पडता है पर जनकजा का असीम 
स्वेह उन्हे वारम्बार पीछे घूम कर देखने की विवश कर रहा है) । गृह तथा बन 
दोनो स्थानों में सीता सासों की यथाशक्ति सेवा करती रहती है, राजतिलक 
होने पर भी कौशल्यादि सासो की निरभिमान सुश्रूषा करती रहती है! । 


सूफी-काव्य में माता के घर नारी प्रवश्य स्नेह श्लौर श्रादर, ममता भ्रौर 
वात्सल्य की पात्री है। पर श्वसुरालय की कल्पना, तनद, सास के कु व्यवहार 
को लिए हुए है । पितृ-गृह सुख का श्राबास है, जब तक पुत्री माता-पिता के 
वात्सल्य की मधुमयी छाया में है तमी तक वह श्रपने इच्छानुकूल खेल-कूद भोर 
प्रामोद-प्रमोद का उपभोग कर सकती है । पुत उसे ससुराल जाना होगा, जहाँ 
की दुखद, भयपूर्ण कल्पनाएँ उसके वर्तमान को भी दुखित कर देती हैं, वहाँ ग्रुर- 
जनी की लज्जा और भय प्रतिक्षण रहेगा, ऊँचे स्वर से बोलने पर सास गाली 
देगी, ननद कटु व्यग्य करेगी । समस्त दुख झौर क्रोध को सयमित कर मोन ब्नत का 
ग्रवलम्बन श्रेयस्कर होगारें । सभव है तुलसी की पारिवारिक जीवन एवम 
विभिन्‍्त सुख सामजस्यपूर्ण सम्बन्धी की भावता कल्पना पर झाघारित हो तथा 
सूफी-काब्यो में प्रस्तुत चित्र यथार्थ का श्रकन करता हो । श्वसुरालय के लिए यह 
भय भौर झातक उस्मान भ्ौर जायसी दोनो में ही उपलब्ध हूँ । 

सूफी-काव्यो में भी, चित्रावली मे सास भौर वधू के मध्य सवेदनात्मक स्नेहपूर्ण 
सम्बन्ध का श्राभास मिलता है४ । इन अनेक पारिवारिक सम्बन्धों में सपत्नी का 


१. “बन-दिसि-देव सौंपि सब काहू, चले जहाँ रावत ससि राहू । 
चितर्वाहू लखन सीय फिरि कैसे, तजत बच्छ निज मातृहि जैसे ।” 
तुलसी --तुलसी प्रन्थावली, प्रथम भाग, पृ० ३०६ 
२ “सीय सास्‌ प्रति वेष बनाई, सादर फरहि सरिस सेवकाई ।” 
तुलसी---तुलसी ग्रन्थावली, प्रथम भाग, प० २५५ 
३ “पुनि सासुर हम गोनव काली, कित हम कित यह सरवर पाली । 
कित श्रावन पुनि अपने हाथा, कित समिलिके खेलब इक साथा । 
सासु ननद बोलिन्ह जिउ लेहीं, दादन ससुर न भाव देहीं ।” 
जायसी--णजायसी प्रन्यावली, साताप्रसाद गुप्त, पृ० १५६ 
४ “कठिन रहव ससुरे कर प्ाहे, तबहों फ़ुशल क त जब चाहे । 
सकुर्चाह ते बीती पल जेती, छूटत न छिन श्चल कर सेती । 
लाज श्रास पुनि गुरुजन केरो, साहू ने सकब काहु तरेरी। 
बोलत ऊँच सास देह गारो, ननदी नोच बोल वेबहारो। 
रिति भ्राइहि राखव जिउ सारी, रिसि कीन्हें भ्रावे कुल गारी ।” 
उस्मान--चित्राबली, जगन्मोहन सक्सेना, पृ० ४६ 
५ “मानिक मोती भरि भरि थारा, नेवछाचरि साजे परिवारा । 
चित्रावली ले मदिल उत्तारो, श्री पुनि सम फौलावति बारी । 
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सम्बन्ध भी है। भालोच्य काल में समाज में वहु-विवाह की प्रथा प्रचलित थी। 
पुरुष भ्रनेक विवाह कर सकता था तथा रक्षिताओं को प्रश्नय दे सकता था, फलत 
परिवार में पपतियों में सघर्ष और हप की भावना स्वाभाविक रुप से पलती 
थी। सूफी-काज्य पद्मावत में प्मावत्ती और चागमती में कु वाद-विवाद एवम 
व्यग्यात्मक सवाद होता है, ग्रन्त में रत्ससेन उनका समाधान करता है" | 


चित्रावली में सपत्नी के उल्लेख मात्र से चित्रावली ईर्ष्या के वद्चीमृत हो जाती 
है*। कौलावती भादर्श सपत्नी है जो द्वेष की भावना का परित्याग कर चित्रावली 
एवम सुजान के सूख-सोभाग्य के लिए प्राणोत्सर्ग को तत्पर है। इस स्नेहमय 
व्यवहार से दोनो सपत्तनियाँ स्नेहमयी भगिनी घन जाती हैं3 । 
नारी के विविध पारिवारिक सम्वन्धो पर एक दृष्टि डालने से ज्ञात होता है 
कि परिवार में नारी का स्थान श्रादरणीय था । रीति-कवियो ने केवल प्रेमी- 
प्रेमिका अथवा पति-पत्नी के सम्बन्ध का वर्णन किया है। परिवार के सदस्यो के 
मध्य की सदभावना, विविध पारिवारिक सम्बन्धी में नारी के सत्रूपों के विकास 


साधु चरन लागी दोउ श्राई, रानी गहि दुहें श्रक में लाई । 
फिरि फिरि आचर डार रानी, चन्द सुरज अपने घर जानी ।” 
उस्मान-- चित्रावली, पृ० २३६ 
१ 'लाजनि बूढि मरसि नहिं ऊभि उठावसि माँय । 
हों रानी पिउ राजा तो कहें जोगी नाथ ॥* 
जायसी---जायसो पग्रत्यावली, पृ० ४१४ 
“तुम्ह गंगा जमुना दुई नारी, लिखा मुहम्मद जोग। 
सेवा फरहु मिल दृूवहूं, झो मानहु सुख भोग ॥ 
जायसो--जायसो प्रन्यावली, १० ४१७ 
२. “सोति सग साले जनु फटा, श्रग श्रग लागे जनु चाँटा । 
घुलगी उरघ श्ागि सन सेजा, झौटि होह जल रकतकलेजा 
उस्मान-- चित्रावली, पु० २२६ 
३ “चित्रिनि कहें श्राई गुनभरी, वदन विलोकि पाऊें ले परी । 
फहिसि कि हों श्रपराधिनि तोरी, करहु छोह सुन विनती मोरी । 
रहे सदा तुश्न सीस पर सेन्द्रर भाग सोहाग । 
हों समदति हों चरन गहि इहै मोर अनुराग ।* 
उम्मान-- चित्रावली, पृ० २३" 
“कहिसि कि तजी सौत कर नाता मोरि तोरि एके जन माता । 
हो जिउ देझे रहें तुम दोऊ, मोरे मुये होड़ सो होई ॥” 
उस्मान--चित्रावली, पृ० २३१ 
“उद्धरण सल्या पश्रध्याय्र ८, प्रकरण २, सुफो-काव्य में सी दिए 
गये हैं 


कक 
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की औ्ोर उनकी दृष्टि ही नही उन्मुख हुई | बिहारी ने नारी के एक दो पारि- 
वारिक सम्वन्धों का उल्लेख भ्रपनी सतसई में किया है, किन्तु वह भी विलासिता 
से पकिल है। फुलवधू का रूप झ्वश्य उज्ज्वल दृष्टिगत होता है, वह श्पने 
परिवार की मर्यादा, उसमें फूट बचाने के लिए स्वय देवर की शप्ननुचित इच्छा का 
विरोध करती हुई, मोन यातना की भागिनी बनती है! । देवर-भाभी का पुनीत 
सम्बन्ध, जो तुलसी की आ्रादर्श भावना और रामकथा का आश्रय पाकर माता- 
पुत्र-सीता-ल क्ष्मण के पुनीत रूप में हमारे समक्ष भ्राता है, वही बिहारी की सतसई 
में श्रनुचित हो जाता है* । प्राय श्रन्य रीतिकवियो में सास, ननद भ्रादि का 
उल्लेख ञ्राता है, वह नायिका के उनसे छिपा कर सहेट में जाने के प्रवसर पर । 

तारी के पारिवारिक सम्बन्धो के द्वारा मी भ्रालोच्य काव्य के कवियो के काल 
में नारी की स्थिति श्रादि पर भी थोडा सा प्रकाश पडता है। काव्य के प्रकाश में 
नारी को परिवार में स्नेह, ममता, आदर झौर सम्मान उपलब्ध था। पुत्री, पत्नी 
माता आदि विविध सम्बन्धो में वह आदर एवम्‌ स्नेह की पात्री थी | 


नारियो की फेलि-क्रीड़ाएँ श्लोर उनकी स्थिति पर प्रकाश 


भ्रालोच्यकाल में नारी की प्रतिभा-विस्तार का क्षेत्र गृह की क्षुद्र सीमा ही रह 
गया था। बदिक काल की उषा सी स्वच्छन्द नारी सामाजिक बन्धनो की म्यूखला 
में बद्ध हो गई । जसा कि द्वितीय भ्रध्याय में बताया जा चुका है श्रालोच्य काल 
की परिवर्तित होती हुई परिस्थितियो, सामन्ती विचारधारा पर आ्राघारित 
जीवन-दर्शन में नारी केवल एक उपकरण, पुरुष की कामना पूर्ति का एक साधन- 
मात्र रह गईं। इस नवीत सामाजिक सगठन में नारी का कार्यक्षेत्र मुह ही रह 
गया था, भ्रत उसका मनोरजन एवम्‌ केलि-क्रीडाएँ गृह में केन्द्रित रह गईं । 
सामाजिक एवम्‌ सास्कृतिक मनोरजन श्रथवा फ्रीडा के समारोहो में उसका भाग 
न्यून ही रह गया। ऋग्वेद काल के सवनर की भाति कोई ऐसे उत्सव की झ्ायो- 
जना न होती थी जहाँ स्त्री-पुर्ष समभाव से सम्मिलित हो सके । परन्तु यत्र- 


तत्र साहित्य में विखरे हुए उदाहरण मिलते हैं जब स्त्री-पुरुष सम्मिलित रूप से 
फाग खेलते हैँ, श्रथवा जल-क्रीडा करते हैँ । 


१ “कहत न देवर की कुबत कुल-तिय फलह डराति। 
पजर-गत मजार-ढिंग सुक ज्यों सुखत जाति ॥” 
बिहारी--- बिहारी रत्नाकर, पु० ४०, दो० ८५ 
२ “भझौर सब हरषी हँसति, गावति भरी उछांह। 
तुही, चहू, विलखी फिरे, क्यों देवर के व्याह॥।” 
विहारी--विहारी रत्नाकर, पृ० २४८, दो० ६०२ 
३ भगवतशरण ज्रपाध्याय--विमेन इन ऋग्वेद, प० १८४५, १६४२ 
चनारस 
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ग्रालोच्य काल के साहित्य में स्त्रियों की केलि-क्रीडाम्ो में जलक्रीडा, फाग, 
झूला, वीणावादन, सगीत, शुक-सारिका पढ़ाना, श्रांखभिचौनी श्रथवा चोर 
मिहींचिनी खेलना इत्यादि हैं । इनकी फाग भ्रादि क्रीडाएँ सम्मिलित रूप से होती 
हैं। सन्‍्तो के प्रतीकात्मक काव्य में फाग और हिडोला आध्यात्मिक है। आात्मा- 
दुलहिन श्रथवा प्रेयसी अ्रसीम प्रियतम के साथ आध्यात्मिक होली खेलने को 
उत्सुक है। उस श्राध्यात्मिक होली के रण से उसका तन मन भीग जावेगा । नदी 
के उस पार पड़े हुए हिडोले में वह नित्य कनन्‍्त के साथ भूलती है । सूफी-काव्य 
में नारी की केलि-क्रीडाओो अथवा मनोरजन के साधनों में जल-फ्रीडा मुरुष है । 
पद्मावत, इन्द्रावत और चित्रावली तीनो ही काव्यो में सरोवर खण्ड में तायिकाएँ 
अ्रपती सखियो सहित सरोवर में जल-विहार करती हैँ श्ौर इस जलक्रीडा के 
मध्य ही ग्रांखमिचौनी खेलती भ्यवा हार को जल में फेंक कर सभी सखियाँ 
ढृढ़ती हैँ । इन्द्रावती में राजद्वीप की सभी पुत्रियाँ पिता के स्तेहमय राज्य में जल- 
ऋक्रीडा करती हँ* कौलावती श्रादि यह सूफी नायिकाएं ममता झौर स्नेह वैभव भौर 
ऐद्वर्य के मध्य पालित-पोषित होती हैं । दुख भौर दैन्य से अपरिचित निद्व॑न्द जीवन 
में वह कमी गेंद खेलती हैं, झथवा चित्र-लेखन करती हैं) । इन्ही केलि-कीडाझो 
१ "ततगुद हो महाराज, मोप॑ साई रग डाला ।* 
कवीर---कवीर वचनावली, पृ० १३८ 
“दरिया पारि हिडोलना, मेल्या कच्त सचाई । 
सोई नारी सुलघणी, नित-प्रति कूलण जाइ ॥॥* 
कवोर---कदीर प्रस्यावली, व्यामसुन्दरदास, प० ८१ 
२ *हों छिपाऊं एहि सरवर माही, तुम खोजहु फोऊ पावहु नाहीं । 
मोहि खोजत जो झाइ उचार्व, हार बचत माँग सो पावे॥। 
बाएँ घाद गहिर जल जानी, तहूँ छपि रहीं कॉल गहि पावी। 
काहु न जाना केहि दिपति गई, सरवर मथन करत स॒द भई 0४” 
उस्मान--चित्रावली, पू ० ४० 
"“बोलिद राजदीप की वारी, प्रावहु जल मा रचों घसारी। 
जब लग सीस पिता की छाँहा, खेलाह कोई नाहीं जग माहाँ ।( 
मूरमुहम्भद--हन्द्रावती, पृ० १०४ 
“दीर घरिन सब चीर उतारी, धाइ घेंती सब तोर मेंकारी ।” 
उस्मान --चित्नावली, पु० ४७ 
/लागी फेलि फरे मेक नीरा, हस लजाइ बैठ होह तीरा। 
पदुमावती कौतुक करि राखी, तुम्हु ससि होह तराइन साखी ॥॥” 
जायसी---जायसी भ्रस्यावली, पु० १६१ 
३ “साजि गेंद फौलावति रानी, सखी एक कहे मारि परानी। 
हँसति झ्राव घाय के तहेँवाँ, फूंवर सुजात बैठ हुत जहेबाँ ॥ 
उस्मान-- चित्रावली, ए० १२२ 
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से उनके जीवन में नवीनता एवम्‌ जीवन का उन्मेष होता है। इन छोटी-छोटी 
हास-परिहासमय कीड़ाझो का नारी के जीवन में बहुत महत्व रहा है। 

रामचरित मानस में नारियो की केलि-क्रीडाशो का उल्लेख नहीं मिलता है, 
पर गीतावली में पुरुष शोर नारी की जलक्रीडा, फाग खेलने के प्रसग मिलते हैं" । 
राघो ने भ्रपनी प्रजा के प्रमोद के लिए सुन्दर हिडोले डलवा दिए हैं । उन हिडोलो 
में कलात्मक सौन्दर्य का भी उच्चत्तम उदाहरण उपलब्ध है। श्रावण मांस की 
सुखद रिमशिम में जब प्रकृति भोर प्राणी दोनो ही प्रफुल्लित हैं, उपयुक्त समय 
जानकर, रूप गृुभ और यौवन सम्पन्न नारियों का समूह हिडोला मूलने जाता है '* । 

बसन्त के मादक सौरभइलथ वातावरण में राम प्रनुज सहित शोली में अ्रवीर 
और हाथ में पिचकारी लिए फाग खेलते हैं) मृदग भादि विविघ वाद्य यन्त्रो की 
मधुर ध्वत्ति मे जानकी युवती समूह को लिए सस्वर पाचरि शौर मकूमक का गान 
करती हुई फाग के आघातो का प्रत्युत्तर देती हूँ? । 

केशव से काव्य मे दरबारी प्रभाव के कारण तारी की केैलि-क्रीडाओओ का 
उल्लेख पर्याप्त मिलता है) विपिनवास में सगीत में विपुण सीता वीणा-वादन द्वारा 
दुख झोर खेद को दूर कर प्रियतम के चित्त का प्रसादन करती हैं" | तत्कालीन 


१ “सम्रय विचारि फपानिधि देखि हार श्रति भीर 
खेलहु मुदित नारि-नर बिहँसि कहेउ रघुबीर 
नगर नारि नर हरषित सब चले खेलन फागु 
देखि रामछवि खतुलित उम्रगत उर अनुरागु ।” 
तुलसी--तुलसो ग्रन्यावली, पृु० ४२४, गीतावली, पद स० २१ 
« “सो सम्ो देखि सुहावनौ, नवसत सेंवारि-सेंवारि । 
गुत-रूप-जोबन सींव सुन्दरि चलो ऋुँडनि फारि 0” 


<ाच 


>< >< ० 
“भूलहि, भुलावहि प्रोसरिन्हे गावे सुहौ गौड मलार ६ 
मजी र-तूपुर-चलय-घुनि जनु फाम करतल ततार।॥॥।” 
तुलसी --तुलसी प्रन्थावली, पृ० ४२१-२२* पद १८ 
“सोहें सख्या भ्रगुज रघुनाथ साथ, को लिनह प्रबीर, पिचकारि हाथ । 
वाजहि सृदग, डफ ताल बेनु, छिरफ सुगन्ध भरे सलयरेनु। 
उत जुबति-लूथ जानकी सेंग, पहिरे पेट भूषन सरसरग। 
लिए छरी बेंत सोधे विभाग, चौँचरि भुमक्ति कहें सरस राग। 
नूपुर-किकनि-धुनि श्रति सुहाई ललतागन जब जेहि घरदं घाद। 
लोचग श्रॉजहि फगुहा भनाई, छाँडइ नचाइ हा हा फराइ ॥/ 
तुलसी-- तुलसी ग्रन्यावली, पृ० ४२६ पद २१ 
४ “जब जब घरि बीना प्रकट प्रवोना, बहुयुन लीला सुख सीला। 
प्रिय जियहि रिक्रा्वे दुखन भजावे विविध वजाद॑ गुन सीला ।7” 
फेशव--रामचन्द्रिका- पूर्वाद, पु० १७३, स० २००१ प्र० स० 


पे 
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राजदरवारो में नारी की प्रतिभा और कला पुरुष की विलासिता झौर मनोरजन 
भ्रग थी। का केन्द्र थी । भन्त पुर की साज-सज्जा और विलास वस्तुओं की शोमा 
का वह एक इसी मनोवृत्ति के कारण दरवारी कवि केशव ने पुरुषोत्तम राम को 
झनेक नारियो के साथ क्रीडा करते चित्रित किया है । पन्‍नगी, नगी, एवम्‌ सुर- 
असुरों की नारिया विविध वाद्ययन्त्रो पर श्नेक प्रकार के भजन झ्ादि का गान 
करती हैं। सगीत भी नारियो के मनोरजन का एक साघन रहा होगा । हिडोले पर 
सग्रीत की मृदु लहरो के साथ कूलना भी नारियो की फेलि-क्रीडाओ्ं में से था? । 
रामचन्द्र अनेक स्त्रियों के साथ जल-विहार करते हैं, नारीगण जल में विविध 
क्रीडाएं करती हैं । इस जल क्रीडा में पूर्ण सहयोग दे, स्त्रियो सहित वह जल से 
निर्गत होते हैँ * । 
कृष्णकाव्य में न्नज का वातावरण श्रपेक्षाकृत अ्रधिक स्वच्छन्द है । सामाजिक 
वन्धन एवम्‌ परम्परा उनके जीवन को बहुत कम प्रभावित कर पाए हैं । ब्रज का 
वातावरण सामन्‍न्ती परम्परा के प्रभाव से परे उन्मुकत हूँ। वहाँ नारी पर्दा की 
ग्रनुगामिनी नहीं है, प्रत्युत ग्राम के इस वातावरण में वह स्वच्छन्द विहार तथा 
ऋरीडाएँ करती है। समाज के प्रतिवन्ध तथा मर्यादाएँ वहाँ हैँ तो भ्रवश्य, परन्तु 
उनका श्रक्षरश पालन नहीं होता। भ्ालोच्य साहित्य के कृष्णकाव्य में राघा एवम्‌ 
गोपीगण कभी यमुना में जलविहार करती हैं, कमी कृष्ण के साथ हिडोला कूलनी 
हैँ सौर कभी प्रेम श्रौर यौवव की मादकता में मत्त होकर कृष्ण के साथ होली 
खेलती हैं । कालिदजा के तीर पर ब्रजागनाग्नो के साथ राघा रानी स्नान करती हैँ। 





१. “पत्नपी नगी कु्समारि, श्रासुरी सुरी निहारि 
विविध किन्तरीन किन्तरी वजाव 
मार्नों निष्कामत भक्ति शक्ति ध्रप आ्रापनोस 
देहन धरि प्रेमन भरि, भजन भेद भावें। 
केशव -- रामचन्द्रिका, उत्तरा्द, भगवानदीन, पृ० १२७, तृ० स० 
“शुभ्र हीरन को सुभ्रागन हे हिडोरा लाल । 
सुन्दरों तहें भूलहि प्रतिविम्व के तहूँ जाल ॥* 
फेशव--रामचन्द्रिका, उत्तराद, भगवानदीन, पु० ४३ 
२ “एक दसयन्ती ऐसी हरे हरि हस वंश 
एक हपिनी सी विमहार हिये रोहिणी। 
भूषण गिरत एक लेती वृढ्धि बीचि बीच 
सीन गति लीन होन उपमान टोहियो। 
फ्रोडा सरवर में नृपति कौन्हीं वहु विधि फेलि 
निकसे तरुणि समेत जनु सुरज फिरण सक्केलि ॥/ 
केशव--रामचन्द्रिका, उत्तराद्ध, भगवानदीन, पृू० १६५ 
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उसी स्नान के मध्य वह एक दूसरे को पकडती हैं, तथा पात्ती उछालती हैं! । 
प्रेम भौर सयोग के मदोन्‍्मत्त क्षणो में राघा श्रौर सकल ग्वालिनी घर-घर फाग 
खेलती फिरती हैं, उत्तमें श्रनन्‍्त सुहागमयी राधा सबसे भ्रधिक प्यारी है, वह समूह 
बनाकर वद द्वार पर मूमक गाती घूमती है" । कृष्ण ब्रजबालाग्रो के साय हिडोला 
भूलते हैं? । रास के समय कृष्ण-राधा तथा भ्रन्य गोपियों का यमुना में जल-विहार 
करने का भी उल्लेख सूरसागर में मिलता है, समवत उस समय जल-क्रीडा 
बहुत प्रचलित थी * | 

भ्ालोच्यकाल के रीति एवम्‌ वीर-काव्य में वातावरण एकसा ही था। राजा 
शोर प्रजा दोनो ही श्राकठ विलास में लीन थे । तत्कालीन श्िष्ट समाज का कोई 
भ्रादर्श न था, वाताबरण में विलासिता व्याप्त थी । उस निद्चन्त वातावरण में 
समाज का ध्येय खेलना और खाना और मस्त पड़े रहना ही था। नवाबी प्रमाव से 


१ “गई ब्रज नारि जमुना तीर 
संग राजति क्ंवरि राधा भई शोभा भोर, 
देखि लहर तरग हरपीं, रहुत नहिं मन घीर 
स्नान को वे भई शझातुर सभग जल गभीर, 
एक एकईसहे धरति, भुज भरि एक छिरफति नीर 
सूर राघा हँसति ठाडी सोजी छवि तनु चीर ॥” 
सूर्दास---सू रसागर, सूर समिति, पृ० ५६२, १७५२१२३७० 
“राघा जल बिहरति सखियद सग 
ग्रोव प्रजत्त जल में ठाड़ी छिरकति जल श्रपने श्रग । 
सूर--सू रसागर, सूर समिति, पृ० ५६२, १५५३॥२३७१ 
२. “गोकुल सकल गुब्लिनी, खेलत घर-घर फाग | 
भमोरा भूमक रो 
तिनमें राधा लाडिनी जिनको प्रधिक सुहाग 
भुडन मिलि गरावत चलों भूसत नन्‍्द दुवार । 
सूर--सूरसागर, पृ० १२३०, २८६४।३५१२ 
२ “मूलत सदन गोपाल हिडोलना। 
नवल नवल ज्नजनारिन सग छलोलना ॥४* 
गोविन्दस्वामी -- गोविन्दस्वामी (पदावली ), पृ० 5६ 
“स्पाम सग खेलन चली स्थाम्ता, सब सखियन को जोरि 
चंदन भ्रगर कुमकुमा केसरि, बहु कचन घट छोरि।” 
सूर--सूरसागर, दशम स्कनन्‍्ध, पृ० १२४०, प्र० २९०७३३५२४५ 
४ “जमुना जल फीडत ननन्‍्द नन्‍्दन। 
गोपो बन्द मनोहर चहुँदिसि मध्य भ्ररिष्ट निकन्दन ॥ 
सूर--सू रसागर, दशम स्कन्ध, पृ० ६५६, १५५८।१७७६ 
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पुएष जहाँ तीतर लडाते, पतग उडाते, कबूतर उडाते, ताश भर गजीफा, शतरज 
ग्रौर चौपर खेलते, साँडो की लडाई देखते, वहाँ स्त्रियाँ भी भृह के विलासपुर्ण 
वातावरण मे अकमंण्यता से ताश गजीफा, शतरज, चौसर, पतग, सृग्गा-मंता पढाने 
तथा कहने, काव्य विनोद तथा वाद्ययन्त्रों के वादन में समय व्यतीत करती । इनमें 
से कुछ ही मनोरजनो के उदाहरण श्रालोच्य साहित्य में प्राप्त है । 
केशव दीघेकाल तक वैभवपूर्ण दरबारी वातावरण में रहे थे, अत उनके काव्य 
में इन शिष्ट नागरिक मनोरजनो का विवरण भ्रधिक मिलता है । केशव के 
वीरपिंह देव चरित्र में वीरसिंह देव के महल में प्रनेक स्त्रियाँ हैँ, वह भ्नेक प्रकार के 
मनोविनोद करके कालयापन करती हैं। कोई श्यगार करती है, कोई सुक झौर 
सारिका पढ़ती है, कोई वृक्षो को जल से सींचती है, कोई पृष्प चयन करती है, कोई 
मोर चुगातो है? । राजा श्रनगेक तरुणियो सहित जलक्रीडा करते हैं*। दरवारी 
वातावरण में पले हुए कवि केशव ने तारियों के शतरज खेलने का उल्लेख कई 
स्थानों पर किया है। वृषभानु-कुमारी भ्रपने सखीवृन्द में बैठी चौपर खेलती हैं 3 । 
रीतिकालीन श्वगारी कवियो में स्त्री-पुरुष भापस में भ्ांख-मिचौनी भी खेलते थे | 
मतिराम की नायिका नायक के साथ पिछले दिवस के समान चोर मिहीचनी खेलती 
है । राधा श्रौर नद-किशोर अन्य सखियो के साथ 'मिहीचनी' की कफ्रीडा करते हें 
परस्पर क्रीडा विनोद के लिए वारम्वार वही दोनो आँख-मिचौनी के चोर होते हें 5। 
रीति युग के नागरी वातावरण में घर-घर फारसी सम्यता के प्रभाव से विलास की 





१ “कोऊ उर सींचति, तरुमूल, फोऊ तोरत फूले फूल । 
एक चतुर चुगावति सोर, लीने सारी सुक चितचोर ॥” 
फेशव--वोर्रासहदेव चरित, पु० २६८ 
“भोजे धस्त्रनि सों तिहि फाल, तिनमें छूटत जल फन जाल। 
पल पल मिलि कीजे बहु भोग, सदन करत्‌ जनु वियोग ४ 
फेशव-वी रसिहदेव चरित, पृ० २९२ 
३ “बंठी हुती ब्रजनारिन में बनि श्रीवृषभानु कुमारी सभागी। 
खेलत्त ही सल्ली चौपर चाल भई तिहि खेल खरी प्रनुरायी ॥” 
केशव-- केशव पंचरत्त, दीन सम्पादित, पृ० १० 
“खेलन चोर भिहीचनि श्लाजु, गई हुती पाछिले धोस की नाई।” 
मतिराम--मत्तिराम ग्रन्थावली, स० कृष्णचिहारो मिश्र, प० २०६ 
छुव॒त परस्पर हेर फे, राधा नन्‍्द किसोर । 
सबने बेई होत है चोर भिहचनी चोर ॥” 
मतिराम--मतिराम ग्रन्यावलो, सं ० कृष्णविहारी मिश्र, प० ४५४ 
“लाल तिहारे सग में खेले खेल बलाइ। हु 
मुंदत मेरे नयन हो करन कपुर लगाह ” 


सतिराम--सनिराप ग्रन्यावली, सं० कृष्णचिहारी मिश्र, पृ० 


“प) 
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अलस छाया छाई थी। कहा जा चुका है कि गृहो में चारी शतरज झौर गजी फा, ताश, 
चौसर शभादि खेलती थी । देव के काव्य में नारी शभ्रपनी सखियों के साथ शतरज 
खेलती हैं। बिहारी की वाथिका भी नायक के सगे जलक्रीडा करती है? । इन 
क्रीडाग के वर्णन से यह स्पष्ट हो जाता है कि क्ृष्ण-काब्य तथा कुछ श्रन्य प्रप- 
वादों को छोड कर नारी की समस्त केलि-क्रोडाएं गृह में केन्द्रित थीं। इन केलि- 
फक्रीडाशो में भी, प्राय सम्मिलित क्रीडाग्नों में, नारी विलास पुरति के साधन रूप में 
ही प्रस्तुत हुई है। 
नारी-सोन्दर्ये 
सौन्दर्य में मानव मन को विमुग्ध कर, उसमे विविध भाव-तरगो को उद्बेलित 
करने की क्षमता है। सोन्दर्य का पारखी पुरुष, प्रकृति के प्रत्येक कण में उसका 
श्न्वेषण करता है । प्रकृति के विधष्व-विमोहन रूप के साथ ही नारी की सुन्दरता, 
उसके विविध भ्गो की कमनीयता ने कवि के काव्य से व्यजना पाई है। प्रत्येक युग, 
देश श्रौर जाति के साहित्य में कामिनी की कान्ति, पोडशी की शोभा, सुकुमारी की 
मनोहरता काव्य का विषय बनी, उसके वर्णन के दृष्टिकोण में चाहे विविधता झौर 
अन्तर रहा हो | भ्ालोच्य साहित्य में मी नारी-सौन्दयं का चित्रण मिलता है । ग्रह 
परम्परा सस्कृत से श्रागत है । महाकवि कालिदास ने जगत के माता-पिता के श्ूगार 
के मध्य पावंती के रूप का वर्णन किया हैं। प्रध्यात्म रामायण में भी स्वयवर के 
झवसर पर की सीता की छवि का विवरण है। 
हिन्दी साहित्य के भादिकाल में पृथ्वीराज रासो में सोन्दर्य का चित्रण उप- 

लव्घ है । सन्‍्तो ने नारी को कामिनी रूप में ही देखा है, अत उसका रूप और सौन्दर्य 
सुकुमारता श्रौर मोहकता उनके लिए घृणास्पद और कुरूप थी। भ्न्य कवियों द्वारा 
प्रयुक्त उपमाओ का ही प्रयोग कर सन्त कवि सुन्दरदास ने उसको भत्यन्त घृणित, 
भय का कारण बताया * । भ्रन्य सन्त कवियों ने नारी का वर्णन उसकी भर्त्सना एवम्‌ 

तिरस्कार के लिए ही किया । स्वय को अविनाशी की बहुरिया' मान कर, नारी 


१ “ले चुभकी चल जात जित जित जल केलि अघीर। 
कफीजति केसरि नीर से तित तित केसरि नीर ॥” 
विहारो--बिहारी रत्नाकर, पृु० ६७, दो० १४२ 
छिरके नाह नवोढ़ दृग कर पिचकी जल शोर ॥ 
रोचन रग लालो भई बिय तिय लोचन कोर ॥” 
बिहारी --बिहारी रत्नाकर, पृ० ६८, दो० १४३३ 
२ “कामिनो के देह मानो कहिए सघन वन 
उहाँ कोऊ जाई सुतौ भूलिफ परतु है । 
फजर है गति, कटि केहरि को भय जामें 
बनी फाली नागिनीऊ फन फौ घरतु है। 
फुच हैं पहार, कामचोर रहें जहाँ 
साधिर्क कटाक्ष वान प्रात को हरतु है। 


साहित्य में नारी के विविध रूप २१७ 


के स्नेह-स्निग्य समपंण, उसके अ्रन्तर की उत्कट प्रेमाभक्ति का श्राभास तो दिया, 
किन्तु उसके सौन्दर्य के विपय में उन्होने कुछ नही लिखा। 

सूफी-काव्य में नारी-सोन्दय का चित्रण पर्याप्त एवम्‌ नग्नहूप में मिलता है । 
वस्तुत रूपक की व्याख्या के अनुसार पुरुष रूपी साधक नारी रूपी परमात्मा के 
जमाल, उसके सौन्दर्य का वर्णन सुनकर ही उसके लिए पागल हो उठता है ।श्रत 
सूफी-कवियों ने नारी के नख-शिख और सोन्दर्य की विशद व्याख्या की । पंञ्मावत, 
इन्द्रावत, चित्रावली, मधु-मालती, माधवानल-कामकदला झादि सभी सूफी-काव्यो 
में चायिकाशो के रूप श्नौर नख-शिख के वर्णन में प्रचलित भोर प्प्रचलित उप- 
मानो का प्रयोग हुआ है। रूपक अ्रथवा सूफी सिद्धान्तो के कारण इन सौन्दर्य 
चित्रणो में श्रलौकिकता का भी समावेद हुआ है । इन कवियों ने समस्त सारी 
भगो-कपोल, नयन, नासिका, कान, केश, भ्रधर, दात, ग्रीवा, वक्ष, जघा, तिवली, 
वाह, उँगली, पर, कटि झ्रादि का पृथक-पृथक चित्रण किया है । मुख में सबसे 
पहले केशो का वर्णन हुआ है, केशो की कवियो ने भ्रन्धकार, वादल, नदी धादि 
से उपमा दी है किन्तु सर्वप्रिय उपमा लहराते हुए लम्बे केशो की सर्प से समा- 
नता दिखलाना ही है। जायसी एवम्‌ मरन ने केशो की विषभरे सर्पों से उपमा 
दी है* । सुदीर्ध कृष्ण केशराशि के मध्य सुशोभित माग की द्वेत रेखा को 
उन्होंने वादल में विजली, कालिन्दी में कनकरेखा बताया * | सुख में सबसे महत्व- 
पूर्ण स्थान रखने वाले नयनो को खजन की जोरी एवम्‌ मछली से उपमा योग्य 
कहा गयाउ। 
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सुन्दर कहुत एक और श्रति डर तामें 
राक्षस बदन षाऊ पाऊँ ही करतु है (* 
सुन्दरदास--सुन्दर प्रन्यावली, पृ० ४३७ 
“सुन्दर कहुत नारी नक्त शिख निद रूप 
ताहि ज॑ सराहँ तेती बडढेई गंवार हैँ ( 
सुन्दरदास-- सुन्दर ग्रन्यावली, पु० ४३६ 
१. “बिम्तहर जुरे लेहि अरघानी 
जायसी--जायसी ग्रन्यावली, (गुप्त) १६५३ पृ० १८४ 
/“गरल भरी विषधर ह॒त्यारी ।” 
मभझभन--भघुमालती 
२ “जनु घन मसहें दाभिनि परगसी 
| जायसी-- जायसी प्रन्यावली, (गुप्त) पृ० १८६ 
“घसुना त्तीर फनक जनु शआ्राई ।” 
सूर-- नलदमन, पृ० रे४ 
३ “चर कामिन चपष सीन सम निर्मिष हेर तन जाहि, 
बहुरि जनम भरि भीन जिमि, पलक न लागे ताहि ।” 
उस्मान-- चित्रावली, पृ० ७१ 


२१८ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


दोनो कपोलो की नारंगी से उपमा दी गई। नयन की शोभा-वद्धेन में भू कुटी 
का महत्त्वमय स्थान उनकी सुन्दरता एवम्‌ वकिमता में ही है? । जायसी की नायिका 
के रतनारे अघरो के समक्ष वन्धूक का फूल तुच्छ है*। उसकी कटि पृथ्वी में अपने 
सौन्दय्य में एक ही है । उस्मान को उँगलियाँ मृगे की बेल के सदुश दुष्टिगत होती 
हैं। वरन्‌ उनमें मूंगे के सदृश कठोरता न होकर मूंगफली सी कोमलता हे? । इन्द्रा- 
व॒ती की कटि केश के समान पत्तली है, चरणों पर जघा कमल पुष्प पर दवेत रग 
वाले केले के खम्मे की सुडोलता में शोभित है। समस्त सौन्दर्य के लक्षण उसमें विद्य- 
मान हैँ४ । कपोल पर शोभा पाती हुई केश की लट की उपमा धन पर दुढतापूर्वक 
रक्षण के लिए स्थापित नाग से दी है" । 


इन कवियों ने भ्रपनी नायिकाओं के रूप में प्ललोकिकता का वर्णन किया। 
पद्मावती के नयनवाणो से ससार विद्ध हो जाता है, चित्रावली का मुखचन्द्र विश्व 
को आलोकदान देता है, अधरो का अमृत प्राणदाता है । नूर मुहम्मद की इन्द्रावती 
ऐसी लावण्यमयी है कि बिना देखे ही सब उसकी सराहना करते हूँ, उसके मुख 


५“सुसर समुद्र नेन दुद सानिक भरे तरग। 
प्रावत्त तीर जाहि फिरि काल भेंचर ते सग ४ 
जायसी--जायसी ग्रन्थावली, पु० १८८ 
१. “केबल फपोल गोल श्रति बने ।” 
सूर--नलदमभन, पृ० ४० 
“भोहें स्थाम घनुक जनु ताता, जासे हेर भार विख बाना ४” 
जा० भ्र० पृ० १८७ 
“वरुनी का बरनों इसि बनीं, साथे बान जानु दुष् श्रनी (! 
जा० प्न०, पृ० श्पय८ 
२ ' अधरो सुरंग अश्रम्तिय रसभरे, बिब सुरंग लाजि बन फरे ।” 
जायसी--जायसी ग्रन्थावली, पृु० १६० गुप्त 
३ “विद्रुम वेलि सो झागूरी दो भो, वह कठोर यह मूंगफली सी (” 
उस्सान - चित्नावली, प॒० ७४ 
४ “पातर लेंक केस फी नाई, ताही सो सिरजा जग साझं । 
जेंघ चरन सो भ्राचस्भो है रम्भा खम्भ कमल पर सोहै । 
सुन्दरता फो लच्छन केते प्यारी चेरे तेरे तेते । 
लट फुंतल श्रति स्पामल श्राहै, भौंह स्याम जेहि इन्द्र सगाहेँ ।” 
>< 2९ 2५ 
“ललित कपोल गुलाब लजाहीं, जग मन सघुकर सम लोभाहीं (” 
नूर मुहम्भद--इन्द्रावती हिंन्दी के कचि झौर काव्य : पृ० १०४ 
५ न्रमुहम्मद---इन्द्र की /प० १०५ 


साहित्य में नारी के विविध रूप २१६ 


खोलने से उपाकाल और केश निर्वन्ध करने से सायकाल हो जाता है* । 
इन सूफी कवियो ने शुश्नदन्त पक्ति की उपमा हीरे, विजली श्रादि से दी है, 
प्रधरो की वधूक पुष्प से तुलना की है। इन्होने नायिका को अत्यन्त कोमल प्रौर 
सुकुमार बताकर सुकूमारता को सोन्दर्य का भ्रग माना" | प्राय नयन, अ्रधर, 
कपोल, जघा आ्रादि की उपमा में एक ही से भाव भिन्‍्व-भिन्‍न कवियों में मिलते 
हैँ। इन कवियों को सृक्ष्मदर्शी दृष्टि से चिबुक का गढ़ा भी नहीं बचा है। फारसी 
प्रभाव के कारण सूफी-कवियो में नख-शिख का वर्णन, भ्रथवा नारी-सोन्दर्य श्रकन 
श्रधिक मिलता है। पद्मावती के सोन्दर्य की क्षण-क्षण परिवनित होती हुई रूप- 
राशि को चित्र की रेखाओ्नी में उतारने का प्रयास प्रनेक चित्रकारो ने किया, पर 
वह सव झ्सफल ही रहे | 
रामकाव्य में तुलसी ने रामचरितमानस में नारी-सौन्दर्य का ग्रत्यन्त मर्यादित 
एवम्‌ शिष्ट चित्रण किया है। श्रपनी भाराष्या माता सीता के विविध अगो का 
वर्णन वह खुल कर नहीं कर सके । उनकी झनिवचनीय शोभा, अनुपमेय सौन्दर्य 
को लेखवद्ध करने मे कवि को समस्त उपमाएँ जूठी लगती हैं। विद्याता ने श्रपनी 
सारो निपुणता और चातुर्य सीता के सोन्दर्य-निर्माण में ही समाप्त कर दिया है । 
गोस्वामी जी ने रामायण में सूफी कवियों के समान सीता के नख शिख का 
निरूपण नही किया, प्रत्युत उनकी समस्त शोभा का एक साथ ही वर्णन किया । 
उन्होने भी हाथो की कमल श्रौर गति की हँस से तृलवा की है। । 
१ बदन मर्येक जगत उजियारा, श्रमिरित प्रधर प्राण देन हारा 
उस्मान--चित्रावली, पु० ७२ 
“झरु रूपवन्ती सुन्दर श्राहे, बिनु देखे सब ताहि सराहें। 
खोले मुख परभात दिखावे, खोले केस साभ होद झाव ॥” 
नरमृहम्भद--इन्द्रावती, पृ० ६० 
२ “छोर न पिये भ्रतिहि सुकरमारा, पान फूल के रहुहि भ्रघारा ।” 
उस्मान--चित्रावली, पृ० ७६ 
२ “सब चित्तेर चित्र के हारे, श्रोहिक चित्र कोई करे न पार॑। 
कया कपूर हाड़ जनु सोती, तेहि ते श्रधिक दोन्हु विधि जोती ॥” 
जायसी ---जायसी प्रन्यावली, गुप्त सम्पादित पृ० ४४४ 
४, भसिय सोसा नहिं जाइ बानी, जगद स्धिकां रूप गन खानी । 
उपमा सकल मोहि लबु लागी, प्राकृत नारि-प्रेंग-अनरागी ॥! 
तुलसी --तुलसी प्रन्यावली, भाग १, प० १०६ 
“सुन्दरता कहें सुन्दर करई, छविगृह दीपशित्वा जनू बरई। 
सब उपमा कदि रहे जुठारो, केहि पटतरों विदेह कुमारी ॥” 
तुलसी--तुलसो प्रन्यावली, पृ० १०० 
५ "सोहति सीय राम की जोरी, छवि प्युगार मनहि एक ठोरी ।"' 
तुलसी--तुलसी प्रन्यावली, साग १, पृ० १९४ 


२२० मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में नारी-मावता 


सीता के विवाह के श्रवसर पर गान गाती हुई नारियो के सौन्दर्य का श्रकन 
भी प्रचलित उपमाओ्रों के द्वारा ही किया है! | थोड़े बहुत स्थलो को छोडकर 
तुलसीदास के रामचरितमानस में नारी-सौन्दर्य का पत्यल्प वर्णन मिलता है, 
किन्तु उनके उत्तरवर्ती ग्रन्थों में तलशिख-निरूपण की प्रणाली को श्रपेक्षाकृत 
अधिक महत्व मिला । 'मलिनिया', 'नउनिया', शौर वरिनियाँ के सोन्दर्य-प्रकन 
की रेखाएँ भ्रधिक मुखर हैं । प्रबन्धकाव्य रामचरितमानस की भादर्शात्मकता को 
निभाने में तुलसी ने नारी-सौन्दर्य वर्णन की ओर भप्रघधिक ध्यान नही दिया, कविता- 
वली में भी वर्णन न्यून है, ययपि सजीवता श्रघिक है । वस्तुत तुलसी ने अपने 
चरितनायक एवम्‌ झ्राराष्य राम के ही नखशिख का विशद वर्णन किया है। 

केशव रामकाव्यकार होने के भ्रतिरिक्त रीतिकाव्य प्रणेता आचाये भी थे । 
रूप भौर विसास वर्णन में रुचि रखने वाले रीतिकरारो में नारी झूप-वर्णन को 
प्रवृत्ति की प्रधानता है। उन्होने नारी-रूप-वर्ण न में पृष्ठ पर पृष्ठ समाप्त कर दिए हैं। 
सीता के रूप-वर्णन में उन्होने उनके सौन्दर्य के समक्ष कमल, स्वर्ण श्रौर चन्द्र कुरूप 
बताए हैं। सीता के सौन्दर्य-वर्णन में उनकी कल्पना मर्यादित रही है। इन्दुमती, 
दमयन्ती और रति विश्व-विश्रुत लावण्यमयी नारियो का सौन्दर्य श्रहनिश्षि विद्युत 
द्वारा वारे सजाने पर भी सीता के सोन्दर्य की समता नहीं कर सकता 3 | वन-गमन 
समय मार्ग में सीता की भुवन विमोहन छवि समस्त नारियों को विमुग्ध कर 
लेती है। बह परस्पर सलाप करती हैँ, कोई सीता के मुख की कमल से भर कोई 
चन्द्र से उपमा देती है, भौर कोई चन्द्र और कमल से भी सौन्‍्दर्ययुक्त बताती 


“गवनी बाल भराल गति, सुखमा श्रेंग भ्रपार ।” 
तुलसी --तुलसी प्रन्थावलो, भाग १, पृ० १११ 
“सखिन्ह मध्य सिय सोहृत फंसे, छवि गन सध्य महा छवि जेसे ।” 
तृलसी--तुलसी प्रन्थावली, भाग १, पृ० ११२ 


१ “विघुबदती सव सब सृगलोचन, सव निज तन छवि रति मद सोचनि 
तुलसी--तुलसी ग्रन्थावली, भाग १, पु० १४४ 
२ “बतिया को सुघर मलिनिया सुन्दर सातहि हो, 


कटि फे छीन बरिनिश्नां छाता पानिहि हो; 
चन्द्रददनि मृगलोचन सब रस खानिहि हो, 
नंन विसाल नउनियाँ भों चमकाबह हो।' 
तुलसी--रामलला नेहछू, तुलसी ग्रन्यावली भाग २, पु० ४ 
"कोहे दमयती इद्ुमती रति रातदिन हो हिन छबीली छवि जो सिगारिये। 
फेशव लजात जलजात जातवेद श्लोप, जातवेद वापुरो विरूप सो निहारिये॥। 
सदन तिख्पस निरूपन निरूर सयो । चन्द वहुरूप श्नुरूप कफ विचारिये।॥।/” 
कफेशव---रामचन्द्रिका भगवानदीन पृ०६६, स० २००१ 


न 
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हैं ) सीता का सौन्दर्य रावण-भगिनी सूर्पएणखा को भी मोहित कर लेता है। वह 
उन्हें मयतनुजाके स्वरूप को लज्जित करने वाली सर्वेश्रेष्ठ सुन्दरी बताती है” | 


सीता-स्ववंवर के समय उपस्यित उनकी सखियों की शोभा का भी वर्णन 


केशवदास ने किया है। रामचन्द्र की सेवा में लगी हुई सीता की सखिर्याँ विजली 
के समान रूप वेजमयी हैं । उनके लज्जावनत लोचन झन्य लोगो के नेयनो को विजयी 
प्रभिभूत कर लेते हैं । जनकपुरी की स्त्रियाँ सी अनुपम सौन्दर्य को स्वामिनी 
हैं, उनके स्वच्छ कपोल दर्पण सदृद्य हैँ, वाहेँ चम्ण की प्राला के समान चुकीमल 





१. “चासो मृत श्रंक्त कहें तोछ्तो सृगनेदी सब, 
वह सुधाघर तुहूँ चुघावर मानिये | 
वह द्विजराज तेरे द्विजराजि राजे, 
वह कलानिधि तुहें व्लाकलित बच्चानिये ॥* 
; र् > 
"बाक्ते भ्रति चीतकर तुहँ सीता सीतकर 
चंद्रमा सी चद्धनुद्धी सव जग जानिये ॥* 
फेशव--फेशव प्रत्यावली (रामचन्द्रिका), प० २७७, 
“सुस्दर सुवात्त श्रद कोमल प्रमल प्रति 
तोता जी को मुख सखि फेवल कमल सो ।” 
केशव--केशव प्रन्यावली (रामचन्द्रिका), पृ० २७८ 
"देखे मुद भावें भनदेखई कमल चेन्द, 
ताते मुख मुर्द म्ी कमल न चद री ।/ 
फेशव---रावचन्द्रिका, पृ० १४७ 
“मय छो सुता घो को हू, मोहिदो हूँ मोहे मन 
प्राजु लॉ न सुनी सु तो नेनन निहारिये ॥ 
देव दुति दामिनी हू नेहु कामिनी ह 
एक लोम ऊरर पुलोनजा निहारिये (” 
2५ >< २८ 
“सात दीप सात लोक, सातहु रसातल भी 
तीयव के गोत सर्दां सीता पर बारियें॥ 
केशव--क्षेक्नद प्रस्थावली, पृ० २८७ 
“तेंह सोनिजे सत्ति सुन्दरी लनु दामिनी द॒यु मंदिर । 
घनश्दाम्त पते त्तन सेवहीं जड़ मेघ श्रोघनि छडिके | 
केशव--केदव प्रस्वादली, पएृ० २६१ 
“मुश्त एक हैं नत लोत लोचच लोक लोचन को हरे 
जनु जानकी सेंग सोनिन्न शुभ ताल देहहि को घरे। 
केशव -केशच ग्रस्यावली भाग १, (रामचन्द्रिका), प० २६१ 
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हैं, नयनो की दृष्टि में कस्तूरी की श्यामता और कपूर की शु भ्रता है! । उन कोमलागी 
सारियो को चलते समय महावर ही भारस्वरूप प्रतीत होता है, उनकी स्वयसिद्ध 
सुन्दरता को किसी प्रसाधन एवम्‌ वाह्म श्टगार की पपेक्षा नही है । सीता के 
रूप-वर्णन की मर्यादा निभा कर कवि की, रीतिकाल के ऋृगारी वातावरण में 
पोषित, मनोवृत्ति अरिपत्नी मन्दोदरी के अभ्रगो का नग्न चित्रण करने में सकोच 
नही करती है? । 

कृष्णकाव्य रागानुगा, प्रेमलक्षणा भक्षित को लेकर चला। उसमें कृष्ण झोर 
राघा तथा श्रन्य गोपियो के प्रेम का चित्रण हे । इस प्रेम के श्रालम्बन भर प्राश्रय 
हैँ, चचल खजरीट नयनी राघा भ्रौर कृष्ण । भ्रत स्वभावत ही सौन्दर्य-निरूपण 
प्रधिक मिलता हैं। कृष्ण भ्रौर राधा की प्रणय-लीला के चटकोले चित्रों में दोनो 
के सौन्दर्य-वर्णन की प्रधानता है। अपने लावण्य श्रौर मोहन रूप से राधा यश्षोदा 
को भी प्राकषित कर लेती है, उसके खजन से गतिशील, कमल-विनिन्दित नयन 
जसुमति को लुमा लेते है । 

दारद-ज्योत्स्ता मे रास के समय कृष्ण की प्रिया राधा की श्री श्रपुर्व है । 
आलस्यपूर्ण, निन्‍्द्रालस मयन उसके मुख के सोंदर्य का परिवर्द्धन करते हैं, चयक- 
कली-सी श्वेत नासिका है । भ्रजन, एवम्‌ प्रसाधन रहित झ्ानत, पूणिमा का समस्त 
कलाझ्रो से पूर्ण चन्द्र लगता है । कवि ने अपनी झाराध्या के समस्त अगो का वर्णन 
किया है । तुलसी के समान उसका सौन्दय वर्णेन मर्यादित नही है । 
१ “झमल कपोले धारसी बाहुइ चपकमार। 

झवलो कने बिलो किज्े मुगसदसय घनसार ॥ 
केशव --फेशव प्रन्यावली (रामचन्द्रिका), पु० २५६ 
२ “गति फा भार सहाउरे श्रग श्रस के सार । 
केशव नखशिख शो निज सो भाई सिगार (४ 


केशव --फेशव ग्रन्थावली, पृु० २५६ 
३ “छुटी कण्ठमाला लुरे हार टूटे, 
खत फूल फले लसे केश छूटे । 
फटठो कचुकी फकिफिनो चारु छूटी, 
पुरी काम की भनो रुद्र लूटो। 
घिना कचुकी स्वच्छ वक्षोज राजे, 
किों सांचह श्रीफले सोम साजे। 
किया स्वर के कूम लावप्य पूरे, 
वशीकरण के चूरों सम्पूर्ण पूरे ।” 
केशव--केशव ग्रस्थावली भाग २, पु० ३३१ 
४ “नै तेरे जलजजीत हैँ खजन त्ें ग्रति नाच । 
चपला ते चमकति श्रति प्यारी कहा करेगी स्पामहि ।” 
सूर---सू रसामर, प० ५११, पद० ७१८-१३३४ 
“ग्रानस उनीदे चेन, लागत सुहाए 
नासिका चयक कली को श्ली भाए। 
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सूरदास ने राधा के स्वरूप वर्णन में समस्त प्रचलित उपमातो का प्रयोग किया 
है। मोहन की प्रेयसी राधा रूप और सौन्दर्य-सिन्चु से मथन्न कर निकाली हुई झनु- 
पम युवती है। उनका भ्ानन चन्द्रमा से प्रधिक सौन्दयं-युक्त है। कवि ने सौन्दर्य 
का चित्रमय सजीव तथा यथावत वर्णत किया । उसका मासल झौर शरीरी रूप ही 
खजन, मृग की गुरुता का रूण्डत करता है। प्रधर वित्र बन्यूक पुष्प को लज्जित 
करने वाले हैं, दसनों की कुन्दकली, केशो की भ्रहि से, बाहुओ की मृणाल से, कि 
की सिंह से, जघा की केला-खम्भ से परम्परागत उपमा दी है । 
सूर की उपास्या राधा रानी के मुवन-विमोहन सौद्दय का दर्शन नयनों को 
शान्ति एवम्‌ शीतलता प्रदान करने वाला है । उसके विकसित सरोज से अरुण तयन 
पाप का नाथ करने वाले हैँ । वृषमानुनदिनी के नयनो की चचलता, विशालता 
देखकर मृगो ने निश्चिन्त क्रीडा विहार करना छोड दिया, अवमुन्ठन से श्रनावृत्त 
नयनों को निहार कमल मुरभा गए प्रोर गर्वीली रति भी राघा के पैरो पर विनया- 
वनत है? । कवि नयनो की वकिमता, भौहो की कुटिलता, विमोहक शक्ति पर पद 
वदन-मंजन ते श्रंजन गयो हू दूरि हे 
फलक रहित ससि पुन्यौ ज्यों कला पूरि। 
गिरिते लता है भई यह तो हम सुनि 
कचन लता ते भए हूँ गिरिवर पुति ।” 
सूर--सू रतसागर भाग १, पृ० ६३३, पद १०७६-१६६४ 
१ “खजरीट मृगमीन की गुरुता न॑त्नि सर्वे निवारी, 
भृकुटि छुटिल सुदेश शोभित भ्रति मनहुं मदनघनु घारी । 
भाल बिसाल, कपोल श्रधिक छवि नासा दिज मदगारी, 
प्रधर विब-वन्यूक-निरा३र, दसन कुन्द-पनुहारी । 
परम रत्ताल श्याम, सुक्दायक्र वचननि सुनि, पिक हारी 0 
फवरोी श्रहि जनु हेम खभ लगी ग्रीव कपोत्त बिसारी। 
बाहु मृताल जु उरज कुम्भ गज तिम्त नासि सभ गारी, 
मृग नूप खीन सुभग कटि राजति जध जुमल रभा री । 
क्रदत रुचिर लु बिडाल-रसन सम चरनतली ललिता रो।ए* 
सुर-सूरसागर प्रथम ज़्ण्ड, सू समिति, पृ० ६८३, पद ११६७॥१८१५ 
२ “ऊक्षिसोरी देखत नेन मिरात 
बलि बलि सुखद मुखारविन्द की चरद्र-दिव दुरिजात 
श्रधमोचन लोचन रतनारे, फले ज्यों जनजात ९” 
पूए-- सूरसागर प्रथम झण्ड, सूर समित्ति, पृ० ६८६, पद १२०६१८२४ 
“तब ते मृगति चोौकरी भूली 
उघरचो बदन सहज घूंघठ पट नकुचे कमल कुम्ृदनो फूली, 


नाप 
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लिखता गया । नयनो की निश्षकता, चचलत्ता, विशालता, मोहकता आदि विशेष- 
ताग्नों का पृथक उल्लेख किया गया हैँ । 

जिस राघा के नाम को सुनकर हरि उसके नाम का ही मन्त्र जपने लगते हैं, 
उन राघारानी का रूप श्नौर सौन्दर्य पश्रवाघारण होना स्वाभाविक ही है। उनके 
शरीर के विभिन्‍न श्रगों से जो उपमाएं दी जाती हैं वह उस शोभाभार वहन में 
अशकय है । कवि सौन्दर्योपासक है । यद्यपि मजन उपरान्त घुले हुए मुख को वह 
पूर्णचन्द्र बताता है, पर वस्तुत संवारे हुए कृत्रिम सौन्दयं से उसे अधिक श्राकपंण 
है । तमी कवि के नारी सौन्दर्थ-वर्णन में प्रसाधन एवम ख्यूगार द्वारा परिवद्धित 
सौन्दर्य का चित्रण अधिक मिलता है? । 

परमानन्ददास ने तो नन्दरानी ही के दही बिलोने के समय के सौन्दर्य का 
चित्रण किया है। दघि-मन्यन समय हाथो एवम्‌ पैरो के सचालन से ककण भर नृपुर 


निरखि भोहे सतमय सन कॉप्यो, छूट्यो घनुष भुजा भई लूली 
सूरदास रति पाइ पलोटति, हुती जो गरव हिडोर भूली ।” 
सूर--प्रस्ागर प्रयम्त खग्ड, सु! समिति , पू० ११६०, पद २२७१।३३५६ 
१ “राखे तेरे नेन किर्घो मुगवारे 
रहत न जुगल भोंह जूये ते, भजत तिलक रथ ढारे 
जद॒वि अलक श्रजन गहि वघे, तऊ चपल गति न्यारे ।” 
सूर--सू रसागर भाग २, सूर समिति, पु० ११६०, पद २७४०।३ २३४५८ 
“चल भामिनि को भाोहँ दक 
झलक तिलक छवि चित्रलिखी सी स्र्‌ति मंडल तोटक ३” 
सूर---तूरसागर भाग १, सूर समिति पृ० ११६१, पद २७४४-३३६२ 
/ राधे तेरे नेत किधों री दान । 
सूर--सू रसागर भाग २, सूर समिति, पु० ११६१, पद २७४२३३३६० 
२ ०“रावे तेरे रूप की प्रधिकाई 
जो उपमा दोजं तेरे तन त्ामें छवि न समाइ, 
सिंह सकुचि, सर विरया भरत दिन, विन सोइ तीर सुलाह , 
ससिउ घठत, हेम पावक पर, चपक रहे कुम्हलाई ४” 
सूर---सू रसागर भाग २, सूर समिति, पृ० १ १७०, पर २७७६।३३६४ 
३ /विराजति राधा रूप निधान 
सुदरता की पुज प्रगट ही, को पच्तर तिय श्रान, 
लतिदुर सीस, मांग मुक्तावलि कच कमनी य घिनान; 
मनहु चन्द्र मुस कोपि हन्यो, रिपु-राहु विषम बलवान, 
तरल तिलक ताटक गड़ पर ऋूलकत कल विधि कान ।” 
सूर-- लू रसागर भाग २, सूर सम्रिति, पु० १०६६, पद २४४८५॥३०६३ 


साहित्य में नारी के विविध रूप २२५ 


की मिश्रित ध्वनि प्रमुदित श्यामसुन्दर के यश का गान करती है? | क॒म्मनदास 
को भामिनी के सिर के त्रिखरे हुए सुमन नभ के नक्षत्र प्रतीत होते हैँ, और निर्वन्ध 
कृष्ण केशो में छिपा हुआ मुख काले बादलों में चन्द्र सदृश दृष्टियत होता है* । मुख 
प्र नयन शरद कमल पर खजन से दिखाई पडते हूँ? । 

कृष्णकाब्य में नारी-सौन्दर्य का वर्णन श्वगारपरक झवर्य है, पर वह परमानद 
स्वरूप श्रीकृष्ण, वेद-ऋ चा एवम्‌ उनकी आह्वादिनी शक्ति राघ्रा का श्ूगार है । 
लौकिक प्रतीत होते हुए भी वह झलोकिक है । रीतिकाव्य तथा वीरकाव्य की परि- 
स्थितियाँ समान थीं। वैभव एवम्‌ विलास की पृष्ठभूमि सें, मदिरा क्री मादक 
हिलोरो एवम्‌ मधुवाला के नृत्य के मध्य नारी-सोन्दर्य पूजा श्रौर उपासना की वस्तु 
न हो कर खिलवाड और वाजारू इश्क का विपय था । 


ग्रालोच्चकाल के वीर-काव्य में नारी-सौन्दर्य-चित्रण अत्यल्य है। उसमें नारी- 
सौन्दर्य वर्णन में कोई नवीनता न होकर प्रचलित और परम्परागत उपमानो द्वारा 
ही सौन्दय्य की व्यजता का प्रयास किया गया है। जटमल की पदञ्चिनी मृगनयनी, 
पिकवेनी, घिह-सी कटि वाली, हीरे से दत वाली एवम्‌ भीहों की वक्तिमता में पनु- 
पम हैं । उसको सुकृमारता और कमनीयता विश्त्रदुर्लभ है, वह पान से भी क्षीण 
हैं। उस चम्पकवर्णी सुरंग नारी के पग तलो में कमल देखकर सुर नर मुनि वन्दना 
एवम्‌ सेवा करते है ' । राजा वीरपसिंह के अन्त पुर की कोमलागियो के वर्णन में 


१ “प्रात समय गोपी रन्दरानी 
मिश्चवित घनि उपवर्तहि श्रौत्र दधि मन्यन श्रौर सथानी, 
तीहण लोल कपोल चिराजत फकण नुर छुणित एक रस, 
रज्जु करपत भुज लागत छवि यावत मुदित श्यामसुन्दर यश; 
घंचल, प्रचपल कुच हारावसि, घेगी चाल खसित फुसुमाकर, 
मणि प्रकाश नहि दीप भ्रपेक्षा, सहजसाव राजत ग्यालित घर ।” 
परमानन्‍्द पदावली, श्रण्टछाय पदावली, स० सोमनाथ गुप्त, पृ० ६२ 
२ ०“पैरे शिर कुसुम वियुरी रह्यो भामनोी मानो नभ शिश तार, 
श्याम झलक छूटि रही रो बदन, चन्द छिपचो मानो बादर कारे ।” 
फुम्भनदास -- (छुम्भनदास पदावली ) भ्रष्ट्छाप पदाचली, पु० १४२ 
३ फकुम्भवदास--कुम्मनदास पदावलो, श्रष्टछाप पदावली, पु० १४४ 
४ “मुगनैन वैण कोकिल, सरस फेहर लकी कामिनी, 
श्रधर लाल होरे दसण ऋोह धनु घन घतक्लि मेघार ।” 
जटदमल--गोरा बादल फी फया, (प्रयोध्याप्रदाद) १० ३, १६६१ प्रयाग 
५. “पानहू ते पातरो प्रेम पूरण सो काले ।” 
हर ५ ५ 
“प्दम चरण तल रहे, देख सुर नर मृनि टाले मही। 
जद्मल--गोरा बादल की कया, ([प्रयोध्याप्रसाद) पृु० १२ 


२२६ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में तारी भावना 


केशव उनको चचल खितवन वाली, निशचल हृदय वाली सुन्दर निपुण, मुदुल झौर 
कठोर उरजवाली स्वाभाविक रूप से हृदय को हरने वाली बताते हे) । रीति के 
प्रभाव के कारण सौन्दर्य श्ौर वस्त्राभूषण दोनो का विवरण साथ-साथ चलता है । 
भूषण ने तारी-सौन्दय का निरूपण वैभव की पृष्ठभूमि में किया है । 

रीतिकावब्य में तारी-सौन्दर्य-वर्णत प्रमुख हो गया है। निद्िचन्त जीवन से 
उद्भूत विलास की भावना के कारण जन जीवन श्र काव्य दोनो में ही नूपुर की 
रुनकुंन और विलास की रागिनी व्याप्त थी। क्ृष्ण-काव्य के कृष्ण भौर राघा 
सामान्य नायक-नायिका होकर विविध प्रकार से रसकफेलि करते। गारी-सौन्दय 
उपभोग शऔर विलास का साधन था। विलासप्रिय नरेन्द्रो के आश्रय में ध्यृगारी 
कवि प्रभुप्रसादन के लिए जिस मुक्तक काव्य का सृजन कर रहे थे, उसमें दारी के 
नख-शिख-वर्णन की बहुलता और प्रधानता थी । नारी का शरीर, उसकी शोभा 
झोर सोन्दर्य शाब्दिक फक्रीडा, विलासभावतरा एवम्‌ दुर्वासना का केन्द्र बन गए थे । 
रीतिकाव्य में नारी के प्रति दृष्टिकोण में कोई दुराव अ्रथवा छिपाव न होने के कारण 
सीन्दय्य वर्णन स्पष्ट श्रौर शारोरिक ही है। रीति कवियो का सौन्दर्य वर्णन नारी के 
श्गारी, कामोत्तेजक रूप की शोर ही इगित करता है, उस सौन्दर्य में पावनता एवम्‌ 
शुचिता के दर्शन में वह भ्रस्मर्थ हैं। रीति कवियों का वर्णित सौन्दर्य श्रक्ृत्रिम 
शोर स्वाभाविक सौन्दर्य व होकर नाना वस्त्राभूषण चीर, और रत्नों द्वारा 
प्रसाधित है, यद्यपि एकाघ कवियों ने नारी की सहज स्वाभाविक शोमा का भी 
वर्णन किया है । 


१ “ग्रचल चित्त चितवन चलबनी, सुन्दर चातुर तन मन धनी 
उर भ्न्तर मृदु उरन कठोर, सुद्ध सुभात भाव चितचोर ।” 
केशव --वीरासहदेव चरित, इधामयुन्दरदास हिवेदी, पृ० २६६ 
२०१३ प्र० स० 
२ “सुचि सुरभि सकोमल सारी, कव्वरि मनु नागिती कारी, 
सिर मोती माँग सुराजे, रावरी फनक मय राज!” 
सान--राजविलास, प० १०४, ७वाँ विलास 
३ “मुख नागरिन के राजहीं कहूँ फटिक सहलन सग मेँ 
विकसत कोमल कमला मानहेुँ ध्रमल गग तरग सै” 
भूषण--शिव राज भूषण, भ्रूषण ग्रन्यावली, प० १३ 
४ “लाल मनरजन के सिलिबे को मजन फे 
चौकी वेठि वार सुखबति वर नारो है। 
श्रजन, तमोर, मनि, कचन, सिगार, विन 
सोहत श्रकेली देह शोभा के सिगारी है। 
सेनापति सहज की तन की निकाई ताकी 
देश्ि के दृगन जिय उपम्ा विचारी है! 


साहित्य मे नारी के विविध रूप २२७ 


नायिकाभेद एवम्‌ भ्रलकरण को प्रवृत्तियो की प्रमुखता होने के कारण प्राय 

नारी के रूप का वर्णव विविध नायिकाओं के ही रूप में हुआ है, शोर कवियो ने 
उसमें श्रलकारों का चातुर्य दिखाने की श्रोर अभ्रधिक ध्यान दिया है। ये सभी 
नायिकाभेद के प्रमुख कवि हैं । नायिका-भेद के विविध भेदोपभेदो में वय - 
सन्धि के प्रति इन री तिकालीन कवियो को विशेष मोह है । शिशुता श्रौर तारुण्य 
के सगमकाल के ग्रनुपम लावण्य के श्रकन के लिए विहारी झौर सेनापति दोनो ही 
"प्रयत्तशील है? । इन कवियो के भ्रनुसार नायिका की परिभाषा ही है अपनी कम- 
। नीय देहकान्ति, छवि से मानव मन को झधिकाधिक लुभा लेने वाली कामिनी | 
उसके भ्रग कृदन से भी उज्ज्वल श्रोर शुश्र हैं, उसके अलस नयनो की दृष्टि में विलास 
की अरुणिमा है, उसकी स्मिति के मदुर मिष्ठान्च ने सभी को बिना मोल लिए ही 
वशीभूत कर लिया है । सबसे वडी विशेषता तो यही है कि ज्यो-ज्यो उसके 
समीप जाइए उसकी शोभा शौर भी अधिक प्रतीत होती हे* । इस परिभापा में 


ताल गोत बिन, एक रूप के हरति मत 
परवीनत गाइन को ज्यों श्रलापचारी है ।” 


सेनापति-कवित्त रत्नकार, उमाशकर शुक्ल, पु० ४८ तरग २ 
प्र कवि, १९४८ प्रयाग 


नी 


“लोचन जुगल थोरे-थोरे से चवल सोई 
सोभा मद पवन चलत जलजान की । 
पोत है कपोल तहाँ श्राई श्ररुनाई नई 
ताही छवि करि सोस श्राभा पात पात की । 
सेनापति काम भूप सोवत सो जागत 
उज्ज्वल विसल दुत्ति पँये गात गात की । 
संप्तत निसा भ्रथोत जौवन दिन उदौत 
बोच वालवघ्‌ राँई पाई परमात की ।” 
सेतापति--फवित्त रत्वाकर, तरग दो, कवित्त २६ 
"“छुटी न सिसुता की ऋलक, भलक्यों जोवनु श्रगु, 
दीपति देह दृहूत मिलि दिपति ताफ्ता रंग ।” 
विहारो-- बिहारी र॒त्नाकर, टीकाकार रत्नाकर, पृ० ३४, दो० ७० 
२ "ज्यों ज्यो निहारिए नेरे हू नेननि 
त्यो त्यो खरी निकर्स री निकाई 
सतिराम--मतििराम ग्रन्यावली, पृ० २७४ 
“मालती की भाल ते रो तन को परसपाइ, 
कौर मालतीन हूं ते ग्रधिक बसाति है । 
सोने ते सरूप, तेरे तन को प्रनूप रूप । 
जातरूप-भूषन ते श्रोर न सुहाति है ॥ 
सेनापति--कवित्त रत्ताकर, पृ० ४०, फवित्त २८ 


श्र्द मध्ययूगीन हिन्दी साहित्य में नारी-मावना 


श्राई हुई इत नायिकाशर के प्रत्येक झगों का पृथक-पृथक वर्णन हुआ है। नायिका 
के कपोल पर अमर सदृश श्रकित तिल की शोभा निरूपण में ही शतक लिखे गए । 
गोरे मुख पर का तिल ही इन श्यूगारी कवियो के लिए पृज्य हो जाता है, झौर उसकी 
सालिकराम से उपमा दी जाता है! । वयनों की तीक्ष्णता, विशालता, चचलता पर 
इस कवियों ने पृथक पद कवित्त एवम्‌ दोहे लिखे । भ्गो का गौरवर्ण उपमा और 
वर्णन का विषय बना ।शरीर के विविध वर्णनी य भ्रयो में चयन, कपोल, केश, भ्रधर, 
दात, भौं, कटि, जघा ग्रादि हैं । नायिका के तीन रग के तीखे, मायावी, नयन, भीन 
ग्रौर कमल को लज्जित करते *, कही रीतिकालीन प्रसाधन की बहुलता की प्रवृत्ति 
में ग्जन रजित, खजन, मीन, हरिण विजयी नयन तीक्षण, चचल और श्राकर्पक बने 
हें? । कर्ण विलवित कामराज के बालक के समाच तलायिका के दूृगो ने दर्शन की 
पिपासा को प्रवल और न बुझने वाली कर दिया। यह नयन ही विविध भावनाओं, 
मानसिक अवस्थाओ के भ्रभिव्यजक हँ | यह नयत सीन सद-मजन, भोर मुख 
पर चन्द्र के श्रक में दो कमल सदृश शोभायुक्‍त हैं | यह तीक्षण, बिना काजल के ही 
इयामल नयन चचलता के प्रतीक हैं, भौर कर्ण-विलम्बित यह चयन नागर नरो 
को झपना शिकार बचाते हैं+* । इन कवियो ने नेनो के सौन्दर्य के ग्रतिरिक्त, उनके 





१. “गोरे सुख पर सिल बसे ताहि फरों परनाम । 
मानहु चन्द घिछाइ के व ठे सालिकरान ॥। 
शंख सुबारक--तिलशतफ, भ्रतकशतक, सेलेक्श फ्राम हिन्दी लिटरेचर 
१५४४ प॒०, पोथी ४, भाग १ 
२ “साथक सम मायक नयन, रगे त्रिधिध रय जात । 
भरकोौ विललि दुरि जात जल, लि जलजात लजात [४ 
बिहारी -विहारी रत्ताकर, टीकाक्ार (दीन) १० २९, दो? ४५ 
३ “श्रजन सुरग जीत खजन, कुरग, मीन 
नेक ने फसल उपसा कौ नियरात है ।” 
्र >< २ 
“क्षान जो विसाल फकामभूप के रसाल बाल 
तेरे दृग देखे मेरो सत न श्रघात है। 
सेनापति--कवित्तरत्वाकर, पृ० ३३, तरग २, फथित्त १ 
४ “बहके, सब जिय को कहुत ठोरु कुठौद लखे न । 
छिन श्र रे, छित भौर से, ए छविछाक नयन ॥। 
विहारी--बिहारो रत्ताकर, पृ० ८, दोहा ६० 
४ “खेलन सिखाए, थ्रलि, भले चतुर श्रहेरी मार, 
क्रावन चारो नेत मुग नागर नरति शिफार।” 
विहारो--- बिहारो रत्नाकर, १० २४, दो० ४५ 
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गुण भ्रौर प्रकृति एवम्‌ प्रभाव का भी वर्णन किया हैं । 
कालिन्दी की वार शौर प्रलिमाल से कृष्ण स्तिग्ब, दी र्घ, घने केशो ) की शोभा 
का भी मुख शोसा में महत्वपूर्ण स्थान रहा है। इन कवियो ने दन्त, ग्रीवा, कटि, 
अधर, चिबुऊ वाहुमूल को सुन्दरता का सहायक माता हैं। कटि का सौन्दर्य सूम 
का दान, मतिमूढ के ज्ञान जैसे नए उपमानो द्वारा व्यजित किया गया है*। कवि 
को श्गारपृर्ण दृष्टि ने सारी-सोन्दर्य पर काम-भाव का आरोप किया है, उसे 
भामिनी के वाहुमूल काम पीडा का हरण करने वाले प्रतीत होते हँ?। नारी के 
अदझण अधर उसे भ्रमृतपूर्ण दृष्टिगत होते हैँ | इनके दुष्टिकोण से यौवन के उद्याम 


“पैने भ्रनियारे फ॑ सहज फजरारे दृग, 
पोट सी चसाई चितवन चचलाई फी ।” 
देव--शब्द रसायन, पृ० ७१ 
“हूप गुन मद उन्मद नेह तेह भरि 
छलवबन शझातुरी, चटक चातुरी पढ़ें । 
घूमत घुरत, गरदीले न मुरत नेको 
प्राचन सो खेले श्रजदेले लाड के बढे। 
मौन फंज खजन फुरग सात श्यूग को 
सीचे घनानन्द खुले सकोच से मढे ॥” 
घनानन्द--घनानन्‍द ग्रन्यावली, स० विश्वताथप्रसाद, पु० १८ 
१ “सहज सचिक्कन, स्पास रुचि, सुचि सुगन्ध सुकुमार। 
पनतु त सनु पथ श्रपथ्‌ लखि छिछुरे सुथरे वार ॥” 
बिहारो --बविहारी रत्नाफर, पु० ४४ 
२ “सुम छंसो दानु, सतिमूद जेसो ज्ञानु है 
गौरी गोरा जंध्ों मान सेरे जान सपुदित है । 
फौन है संवारो वृषभानु फो कु बारी यह 
जाफी कटि निपट कपट फंसो हिंतु है ।ए! 
केशव--फेशव प्रन्यावली, (स० विश्वनायप्रसाद), पु० २००, 
१६५४ प्र ० स० 
३ फैसोशस गोरे मोरे पोल कामसूल हर 
भामिनी के भूजमूल भाद से उतारे हैं ।” 
फेशव--क्रेशव प्रच्यावली, (स० विश्वताथप्रसाद), पृ० २०१ 
४ “झरुन पश्रधर श्रति सुवुधि सुधा फे घर 
फोमल प्रमल दल दुति छीनि लीनी है ।” 
फेशब--फेशव प्रन्यावली, (स० विद्वनायप्रसाद), पृ० २०३ 
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वेग से तरगित कुदनामभ भ्रगो की सार्थकता प्रियतम स्पशे ही में है! । नारी-सीन्दर्य 
केवल आनन्द एवम्‌ मावना के सन्‍्तोष का उपकरण न होकर शरीर की झाकाक्षा 
की पुष्टि के लिए है। यद्यपि इन्होने तारी-सौन्द्य के सुन्दरतम्‌ चित्र श्रकित किए, 
पर यह सव वासनात्मक छाया लिए हैं । सौन्दर्य में केवल सुन्दरतम्‌ का योग है, 
सत्यम्‌ और शिवम्‌ उससे दूर है। 

रीतिकालीन वातावरण में सुकुमारता और कमनीयता को नारी-सौन्दय्य का 
भ्ग माना गया। वह सौन्‍्दये पुष्प को भी विनिन्दित करने वाली कमनीयता से 
पूर्ण है। उस भुवन विमोहन सुकुमार गात में गुलाब की पखुरी की स्लिग्ध कोह- 
लता आधात पहुँचाती है, ग्रुलाव के भझवा से भी छाले पडने की प्राशका है, पान 
खाने से बनी हुई लीक भी उसकी पारदर्शक ग्रीवा में स्पष्ट है* । इन चैभव झोर 
विलास में पली हुई सत्य अथवा यथार्थ की छाया में परे सुख के हिडोले कूलती 
हुई नायिका के भ्ग भ्रनुपम हैं | तुलसीदास के कथन को अ्रमपूर्ण सिद्ध करती 
हुई कौंहर सी एडियो की लालिमा और झगो की सुखदायिनी शोभा निहार कर 
स्वय नारी ही विमुग्ध हो उठती है? । 





१ “कुन्दन के प्रग, नव जोबन तरग उठे, 
उरज उतग घन्य प्रो परसतु है ।” 
देव--शवब्द रसायन, (जानकीनार्थासहु सनोज ) , पृ० ७०, ७१, 
सं० २०००, इलाहाबाद 
२ "में चरजी फे वार तू इत कित लेत करोंट, 
णखुरी लगे गुलाब की परिहे गात खरोंट ।” - 
बिहारी -- विहारी रत्नाकर, (दीन), पु० १०, दो० २५६ 
“छाले परिव के डरतु सके न हाथ छुवाइ, 
किभकते हिये गुलाब के ऋवा मवेयत पा ॥।” 
विहारी -- बिहारी रत्ताकर, (दीव) पु० १० 
“लागत समीर लक लहक॑ समल भ्रग 
फूले से दुकूलनि सुगन्ध विथरचौ परे ।” 
देव---शब्द रसायन, पृ० ७७ 
३ “कौंहर सी एडोन की लाली देखि सुभाद 
पाइ महावर देह फो श्राप भई बेपाह ।४” 
धिहारी-- बिहारी रत्नाकर, पु० २४, दो ४४ 
“ग्राह हुती श्रन्ह्दावन नाइनि सोधे लिये वह सूचे सुभाइनि, 
फचुकी छोरि इते उबर्टवों, इगुर ते श्रण की सुखदाइनि । 
देव सरूप फी रासि निहारत, पांच से सीस लो सीस ते पायनि, 
हल जोर हो ठाढी ठगी सो, हसे कर दे ठोढ़ी ठकुराइन ॥” 
देव --शब्द रसायन, जानकोनायसिहु, पृ० ४५ 
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इस प्रकार विभिन्‍न धाराझ्रो के कवियो के नारी-सौन्दर्य-प्रकन की समीक्षा 
करने से सुस्पष्ट है कि इन सभी कवियो ने ग्रह की सीमा में केन्द्रित रहने वाली 
नारी के सौन्दर्य का ही चित्रण किया है। रीति-काव्य में नारी के सौन्दर्य का 
वर्णन इस भाति किया गया है, कि वह कामोद्वीपन में सहायक हो सके । अन्य 
कवियो के सौन्दर्य-वर्णन से यह स्पष्ट हो जाता है कि तत्कालीन समाज में भावों 
के स्थान पर शारीरिक सीन्दय् को प्राधान्य दिया जाता था । 
वस्त्राभूषण भ्ौर श्य गार के साधन 

सम्यता के शंशव से ही मानव में अपने को सजाने, संवारने, विविघ प्रमाधनो 
द्वारा सौन्दय॑-वर्धन करने की प्रवृत्ति रही है। सम्यता के प्रमात मे पत्वर और 
अन्य धातुओ के भ्रतगढ ठुकडे उसके रूप और सौन्दय्य का परिवर्द्धन करते रहे हैं । 
सभ्यता के विकास के साथ ही इन साधनो और वस्त्राभूषणो की सह्या परिवर्द्धित 
होती गई। स्वभावत ही नारी अपनी सुन्दरता की वृद्धि और प्रसाधन के प्रति 
अ्रधिक जागरूक रही, झ्त उसके वस्वाभूपणों में वृद्धि होती गई | बहुमूल्य वस्त्र, 
सुन्दर भूषण एवम्‌ प्रसावन के श्रन्य साधनों की सख्या तत्कालीन सभ्यता की 
कसौटी होती है । काव्य में जीवन, उसके विविघ व्यापारों की ही अभिव्यजना होती 
है। प्रत काव्य में नारी के सौन्दर्य भ्रकन के साथ ही उसकी शोभा की श्रभिवृद्धि 
में सहायक वस्त्राभूषण एवम्‌ प्रसाधनो का विवरण भी मिलता है । झालोच्य- 
काल के साहित्य में नारी के श्यूगार के साधन, वस्त्राभूषणों के वर्णन से उस समय 
के समाज की आधिक स्थिति, सभ्यता, हृत्रिमता को प्रधानता देने की प्रवृत्ति तथा 
विलासिता की भावना का परिचय मिलता है। 

सतो ने दाम्पत्य भाव के प्रतीक द्वारा अपनी भावनाभ्रो का पत्नी प्रथवा 
प्रयसी के साथ तादात्म्य किया है। उनके भावप्रधान काव्य में नारी रूप अथवा 
उसके प्रसाधन के विवरण का श्रभाव ही है। सूफों काव्य में कवियों ने लौकिक 
प्रेम द्वारा अलौकिक प्रेम को व्यक्त किया है। अत उनके काव्य में स्वभावत. ही 
लौकिक जीवन का, उसकी वैभव विलासमयी गसमयी पष्ठभूमि में, श्रकन किया गया है। 
उनके नारी-सौनन्‍्दर्य, नखशिख-निरूपण के साथ ही, उसके वस्त्रो, विविध श्यगार 
फे साधनों का भी विस्तृत चित्रण हुआ है। भारतीय परम्परा एवम्‌ कम्मशास्त्र में 
मान्य पोडप श्वगारों का उल्लेख सूफी काव्य में यत्र-तत्र मिलता है) । 

सूफी काव्य का प्रस्फुटन फारसी सम्कृति के अ्रक में, वंभव को स्वष्निल छाया 
में होता है। समस्त सूफी नायिकाएँ राजभवन की कोमलागिया हूँ, वैभव ग्रोौर 
विलास के समग्र साधन उन्हे सुलभ हैं । झ्रत उनके प्रसाधन में वारह झाभ रण* 

१ “पुनि सोरह तिगार जस चारिहें जोग छुलीन। 


दीोरघ घारि चारि लघु चारि सुभर चहूं जीन ५ 
जायती--जा यसी प्रन्यादली, (गुप्त) प० ३२२ 


“जो न सुने तो श्रव सुनु वारह च्मरन नाउ। 
जायसी--जायसी प्रत्यावली, (गुप्त) प० ३२१ 
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झ्ौर सोलह घछ्ूगारो का समावेश स्वामाविक द्ी है। वस्तुत जायसी ने सोलह 
श्ुगार एवम बारह भाभरणो को एक ही में मिला दिया है। बारह आभरण नृपुर, 
किकिनी, वलय, शभ्रगुढी, ककण, हार, कठश्री, वेसर, खूढ या बिरिया, टीका, 
सीसफूल हैँ। उनका वर्गीकरण भ्रवेध्य झआारोप्य और दीप्य में किया जाता है? । 
सुसज्जित पद्मावती पृणिमा की रात्रि की शशि प्रतीत होती है। पहले उसने 
शरीर को घोकर स्तान किया, पुन वस्त्र पहने । श्रपने सुदी ्घ केशो का उसने विन्यास 
किया, माग को सिन्दूर रजित किया पुन उसे मुकता शौर मानिक के चूरे से 
सजाया। भ्रनेक प्रकार के सुवासित वस्त्रो को धारण किया, रत्नो को गंध कर 
माँग में सुशोमित किया, ललाद पर तिलक खीचा, कानो में कुण्डल खूँट भौर 
खूँटी घारण किए*। शोभा झौर रूप-वर्धक यह प्रसाधन तारी-सौन्दर्य के श्रावश्यक 
श्रेग हैं, वकिम नयनो को भ्रजन रजित करने से उनकी शोभा शोर भी बढ जाती 
है? । कर्णों में कर्णफूल की शोभा चन्द्र पर सूर्य का सौन्दर्य दिखात्ती हे | बहुँटा 
श्र ठाँड पहने हुए वाहें भावपुवंक सचालित होती हूँ । कटि में छुद्रघट भौर 
स्वर्ण का डोरा पहिने है, चलने के समय जिनसे छत्तीसो राग नि सृत होते हें । 
सूफी-काव्य के वैभव विलासमय वातावरण में नायिका नव भभिनव आऋगार 
करती है, कभी वह लहरदार सारी, श्रगिया को धारण करती, श्रौर कभी मेघवर्ण 
का स्वर्ण-मुद्रित श्रौर मृक्ताजदित चिकवा वस्तन धारण करतो है । प्रतीत होता है 
कि तत्कालीन कला एवम्‌ परिधान प्रणाली उच्च स्तर की थी | विभिन्‍न वर्ग 


१ जायसौी--जायसी ग्रन्थावली, (रामचन्द्र शुक्ल) फुटनोट, पृ० १३० 
त्ू० स० २००६ फाशी 
२, “कं सजन तब किएहु भ्रन्हानू , पहिरे चीर गएउ छवि भानू । 
रखचि पप्तावलि सांग सेन्दू रा, भरि मोंतिन्हु श्री मानिक घूरा । 
चन्दन चित्र भए बहुभाती, मेघ घटा जानझ्ें धय पाँती ) 
सिरे जो रतन माँग बेसारा, जानहूँ गगन टूट ले तारा ॥ 
तिलक लिलाद घरा तस डोठा, जनछु दुइज पर नखत बईठा। 
सनि कुंडल खुंदिला श्रो खूंदी, जानहें परी फकचपची हटी ॥॥” 
जायसी--जायसो प्रन्थावली, (गुप्त) पृ० ३२२-२३ 
३ “वॉक नेत श्री श्रजन रेखा, खनन जनहु सरव रितु देखा । 
जस जस हेर फेर चखु मोरी, लुरे सरद मेंहु खजन जोरी ॥” 
जायसी--जायसी ग्रस्थावली, पु० ३२३, १६५३ इलाहाबाद 
४. “कनकफूल नासिक श्रतिसोभा, ससिसुख झाइ सूक जनू लोसा ॥/ 
जायसी--जायसी प्रन्थावली, प० ३२३ 
५ “बॉहन्ह बाँह दाड सलोनी, डोलत बाँह भाउ गति लोनी । 
छुद्घघटि फटि फांचन-तागा, चलते उठे छत्तीसो रागा ॥” 
जायसी---जा यसी प्रन्यावली, पृ० ३२४ 
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की नारियों के उपभोग्य वस्त्र बवासचर भिलमिल आदि प्रचलित थे । नारियाँ 
वैमव के इन उपकरणों का, प्रसाधन के साधनों एवम्‌ वस्त्रों का प्रयोग 
द्वारा सौन्दयं-वर्धन करती थीं । 

माधघवानल-कामकन्दला में भी कामकन्दला अगर में उदंदव लगाकर स्नान 
करती, पुन सुगन्धित तेल झौर चन्दन लगाती है" | चित्रावली भी अपनी माँय 
का प्रचलित प्रधानुसार मोतियों से श्वगार करती हैं, केशों के ऊपर शीशफूल 
लगाना सामान्यत सौमाग्य एवम्‌ शोमा का चिह्मु समभा जाता था०उं। परन्तु 
मुच्यत श्गार एवम्‌ सज्जा का मुख्य उहृश्य प्रियतम को रिफ्राना था। इन्द्रावती 
के कर्णफूल मयंक की प्रभा को मलिन करने वाले हैं। वह कुकुम के तिलक से 
मस्तक सवारती है। वस्तुत. इनका प्रसाधन, सौन्दय-वर्णन सयोग के पूर्व का है, 
ग्रत वासना भौर काम को उत्तेजना देने वालाएँ है| 

तुलसी ने इन प्रसाघनो भौर वस्त्राभूषणों का श्रत्यल्प वर्णन किया है। उन्होने 
रामचरितमानस में स्वयवर-समय सीता की वेश-भूषा का विशद चित्रण नही 
क्रिया, केवल उल्लेख मात्र किया है कि सीता सुन्दर रग की साडी पहने है, सभी 
अ्गो में यथास्वथान झामूषण पहले है । फुलवारी में मी वह तीन भूषणो का दी 
उल्लेख करते हें” | इन भूषणो-- ककन, किकिनी, नूपुरों की ध्वनि मानो काम की 


१ “पदुवन्हु चौर आनि सब छोरी, सारी कंचुकी लहर पथरी । 
फुदिया श्रोर कसनिया राती, छाएल पहुं थ्राए गुजराती। 
चदनोंटा खी रोदक फारी, बाँस पीर किलमिल को सारी । 
खचिकवा चोर मेघोना लोने, मोति लाग श्लौ छापे सोने ॥/ 
जायती--जायसी प्रन्याली, (गुप्ती) पु० ३४४ 
२ “तेल सुगन्ध श्ररगजा फोन्हा, भ्रग उबंटना मजन फीन्हा ।” 
श्रालसम--माघवानल कामकन्दला, हिन्दी के फवि शोर काव्य तृतीय 
भाग, पृ० १६८ 
हे "भरे भाँग मोती मनियारे, नख़त पाँति ससि शाह निहारे। 
सीसफूल कच ऊपर वासा, स्यथाम रैनि मधि सूर विकासा ।॥* 
उस्मान--चित्नावली, पृ० १०३ 
४. “करन फरनफूल छवि भारी, मन्द मयक फो कोटिक नारी । 
मनिमुक्ता लागे बेड्रज, मानों घन महि दिए होइ तुरज ॥ 
कर कुझंंम ले तिलक सवारे, चैन मेन जनु बान सुघारे॥” 
प्रालम--क्वामकन्दला, हिन्दी के कवि श्रौर काव्य, भाग ३ पृ० १६०५ 
५ “"सोह ववल तन सुन्दर सारी, जगत जननि झतुलित छवि भारो। 
भूषन सफल सुदेस सुहाएं, श्रम श्रम रचि सखिन्ह बनाएं ।ए 
तुलसी--तुलसी पग्रस्यावली भाग १, पृ० १०७ 
“क्रकन किक्नि नृपुर घृनि सुनि, फहुत लपन सन राम हृदय गुनि। 
मलहु मदन दुंदुभी दोीन्‍्हीं, मनसा विस्द विजय छह फीनहीं हे 
तुलसो--छुतत्ी प्रन्यावली नाग १, पृ० ६६ 
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दुंदुभी का स्वर है। गीतावली में श्रयोष्या की स्त्रियाँ कुसुम्मी चीर और विविध 
प्रकार के भ्राभूषणो को धारण कर भूला भूलने जाती हैँ ' । तुलसीदास ने नारी 
के श्गार शोर वस्त्राभूषणों का भझन्य कवियों के सामान सविस्तार वर्णन नही 
किया । रामलला नहृछू में तुलसीदास ने निम्नवर्ग की परिधान प्रणाली भोर 
वस्त्राभूषणो का वर्णन किया है* । 

केशठ ने रामचन्द्रिका में सीता की सखियों तथा अयोध्या की नारियो की 
वेशभूषा एवम्‌ श्ूगार का चित्रण किया है। उस समय अनेक वर्णो के वस्त्रों का 
प्रचार था, राम के ऊपर मगलकामनाओं एवम्‌ पुष्प की वर्षा करती हुईं नारियो 
में से कोई नीलाम्बर भौर कोई जरी के काम के वस्त्र धारण किए हें3 | हाथो 
की उंगलियों में स्वर्ण की श्रभमूठी अब भी पहची जाती है, और शालोच्यकाल में 
भी पहनी जाती रही होगी | पैरो को मगल और सौभाग्य के चिन्ह महावर से 
रजित किया जाता थाएँ। विविध प्रकार की केश विन्यास की प्रणालियाँ भी 
प्रचलित थी ।प्राय सभी कवियो ने माँग को सिन्दूर रजित कर, उसे मुक्ता रेखा 
से सजाने का विवरण दिया है । शीश्षफूल सिर पर, ओर बेंदा मस्तक पर लगाया 
जाता था। केशो में पुष्पमाल पहनी जाती थी? । 


१ “कुसुभी चीर तन्त सोहहि भूषन विविध सवारि ।” 
तुलसी---गीतावली भाग २, पृ० ४२३ 
२ “काने कनक तरीबन, बेसरि सोहइ हो, 
गजमुवता कर हार फठमनि मोहइ हो, 
कर ककत, कटि किकिति नुपुर बाजइ हो, 
रानी के दीन्ही सारी तौ प्रधिक विराजइ हो ।” 
तुलसी--तुलसी ग्रस्थावली भाग २, रामलला नह॒छू प॒० ४ 
३ “तील मिलोचन को पहिरे यक चित्त हरे। 
मेघन फी दुति मानो दासिनि देह घरे। 
एकन के तन सूछम सारि जराय जरी। 
सुर करावलि सी जनु पश्चिनो देह घरी ४” 
फेशाव--रामचन्द्रिका (दीन) पूर्वार्घ, पृु० १२८ पच्रमावति २००१ स॒० 
४. “सुन्दर झगुरित भुदरो बनी, मणिसय सुचरण शोभासर्न 
केशवब--रामचन्द्रिका (दोन' ०१७ 
“कठिन भूमि श्रति कोबरे जावक सुभ शुभ पाय ।” 
फेशव--रामचन्द्रिका, ( 
५ “भाँति भाँति कवरो सुभ देखी, रूप भुप तरवा 
केशव-के 
६ “सेंदुर माँग भरो अ्रति भली, तापर शोभित 
गग गिरा तन सो तन जोरि, निकसी जन 
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कृष्णकाग्य अपनी लोकरजक प्रवृत्ति के कारण जिस पृष्ठभूमि में पललवित 
हुआ उसमें स्वभावत ऐश्वर्य और वमव का प्राधान्य होने के कारण वस्त्रामूपणों 
झौर प्रसाधन के साधनो की सख्या भी अधिक है। ब्रजनारी न्नजवल्लभ से मिलने 
के लिए सोलहो श्युगार करती झौर पाँच रग की छुरग सारी पहनती हैं १ । नयनो 
का श्छगार भ्रजन से, शरीर का अगराग चन्दन आदि से होता था । सूर ने इन 
प्रसाधनो का विवरण न्यून दिया है, भूषणो को बहुत महत्त्व दिया है* | तत्कालीन 
समाज में आथिक समृद्धि के मध्य भूषणो का प्रचार अधिक होगा | कटि, किंकिनि, 
नूपुर और ककण तो जन सामान्य में ही प्रचलित थेरे | मोतियो से माँग भरने 
श्र केशो का पुष्पो से सजाने का भी ज्टगार-कलाविदो द्वारा जनसाधारण में 
प्रचार था। कुम्मनदास की नायिका के केशो से सुमन विखरते हैं, केलि के उप- 
रान्‍्त माँग के मोती छितर जाते हूँ । ब्नजनारी की शोमावर्णन में सूर ने पग 
की जेहरी, किकिनी, ककण, चूडी, मुक्ताहार, कठश्री, दुलरी, चाक की लौंग, कानो 
के कुण्डल आदि झाभूषण तथा लाल लहंगा और पचरगी सारी का विवरण 
दिया है" । 
शीशफूल शुभ जरयो जराय, माँग फूल सोहे समभाय । 
बेनी फूलन को वरमाल, भाल भले देंदाजुत लाल ।॥” 
केशव--केशव ग्रन्यावली, भाग २ पु० ३८३ 
१ “पहिरि सारी सुरग पंचरग षणष्ठ दस सिगारि 
सुर---सूरसागर पु्वद्ध, पृ० ५४८, पद ६४४ 
२ स्रसागर, पृ० ७८०, पद १४६८।२११६ 
३ “जँसेइ बने स्पाम, तेसोीय गो पी, छवि श्रधिकाइ । 
कफकन, चुरी, किकिनी, नृपुर, पंजनि, विछिया सोहति ४” 
सूर--सूरसायर पूर्वार्द, पृ० ६९२५, पद १०५८।१६७६ 
“बेनी छूटि लटे बयरानो, मुकुट लटकि लटकानों । 
फूल खसत सिर ते भए न्यारे, सुभग स्वाति सुत मानो ए” 
सूर--सूरसागर पूर्वार्ध, पृु० ६२५, पद १०५७।१६७४ 
४ “मोतितन माँग वियुरी सीस मुश्ष पर मानो नक्षत्र श्राये करन पूजा ।” 
कुम्भमनदास--क्ुम्भनदास पदावली, पृ० १४७ श्रष्टछाप पदावली, 


सोमनाथ गुप्ता 
प्र बनी द्रजनारि-शोभा भारि 


पगनि जेहरि, लाल लहंगा, ग्रग पचरग सारि। 
किकिनो कटि, कनित ककन, कर चुरो ऋनकार, 
हंदय चौकी चमक्ति दवंठो, सुभग मोतिनहार। 
कण्ठश्नी दुलरोी विराजति चिवुक स्थामल विन्दु, 
सुभग बेसरि घलित नासा, रीफि रहे नंद नद ॥/ 
सूर--सूरसागर पूर्वर्द, पृ० ६१६, पद १०४३॥१६६ १ 
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दोष, महेश धौर नारदादि की स्वामसिती राधा नीलाम्बर धारण करती हैं, 
चन्द्र सदृश मुख पर सिंदूर का भ्ररुण विन्दु न लगा कर कस्तूरी का इयामल चिन्ह 
बनाती हैं ) वह भी भ्रपनी केश रचना में प्रसुनो का प्रयोग करती हैं, सोने की 
सकरी भौर रत्न-मुक्ताजटित लटकन उनकी शोभा को परिवद्धित करते हैं । नयनो 
को ग्रजन रजित करने से काम वाणो की वर्षा होने लगती है) | कष्ण-काव्य में 
नारी वस्त्राभूषणों एवम्‌ प्रसाधन द्वारा सौन्दर्य परिवद्धन कर प्रिय को विमुग्ध 
करती है । वह इस साज-सज्जा को अपने मनमोहन को मोहित करने का ही भ्रस्नर 
समझती है। 

रीतिकाव्य वैभव के चरमोत्कर्ष के युग की परिस्थितियों में विकसित हुआा 
था । रीति-कवि वैभव की स्वरणिम छाया में रहते तथा फारसी एवम भारतीय 
कला और प्रसाधव की उच्चतम सामग्रियों का उपयोग करने वाले नरेन्द्रो का 
अनुकरण करते । उनके वैभवपूर्ण जीवन में प्रसाधन और क्ृत्रिमता वैभव और 
समृद्धि, श्राभूषण और वस्त्रो, विविध सुगन्घों, चोवा चन्दन श्रोर घनसार का मुख्य 
स्थान था । इनके जीवन झौर इनके अन्त पुर की नारियो की 'साज-सज्जा से 
प्रेरणा पाकर रीतिकाव्य की कल्पता भी रत्नजटित हो गई। रीतिकाल के क्ृत्रि- 
मता प्रधान जीवन के मुगल सम्नाठों के अन्त पुर की स्त्रियों का कार्यक्रम केवल 
नवनूतन साधनो द्वारा अपने सौन्दर्य का परिवद्धन कर सौन्दर्य की प्रतिद्वन्द्िता में 
स्थान प्राप्त करना था । इन्ही सब उल्लिखित कारणो से रीतिकाब्य के प्रसाधन 
तथा वस्न्राभूषणो में वैभव का झाधिक्य स्पष्ट है। वैसे सामान्यत' रीतिकाव्य में 
वभवपूर्ण वस्त्राभूषण एवम्‌ जनसाधारण में प्रयुक्त वस्त्राभूषण तथा प्रसाधन दोनो 
का ही वर्णन मिलता है? । रीतिकाव्य की मूल प्रवृत्ति श्छगार, नायिकाभेद एवम्‌ 


कि 2 नमन कब जम व कल, 
१ “सत्ति सुख तिलक दियो मुगमद कौ, खुभी जराय जरी है, 
नासा-तिल-प्रसुन चेसरि-छवि, मोतिनि माँग भरी है। 
श्रति सुदेस मुदु चिकुर हरत चित, गये सुमन रसारलहिं, 
4 ८ 2५ 
कठु कठ नाना सनि भूषन, उर सुकुता फी साल । 
कनक-किकिनी नूपुर कलरव कजत वाल रसाल 0 
चौकी हैम चद्रमनि-लागी रतन जराह खँचाई 
सूर---सू रसागर प्रथम साग, प० ६२३-२४ 
२ "'सेनापति प्रतर, गुलाव ध्ररगजा साजि 
सार तार हार मोल ले ले घारियत हैं। 
ग्रोष्म के बासर चराइवे को 'सीर! सब 
राज-भोग काज राज या सम्हारियत हैं।” 
सेनायति--कवित्त रत्नाकर तीसरा तरग, छद १० 
३ “वेंदी भाल, त्वोल मुख सीस सिलसिलेवार । 
दूम भ्रॉजे राजे खरी, एई सहज सिगार ध” 
विहारी --विहारी रत्नाकर, प० २८०, दो० ६०६ 


साहित्य में नारी के विविध रूप २३७ 


अलकरण की श्रवृत्ति के कारण नारी-सौन्दर्य निरूपण में भी वस्म्राभूषण का योग 
प्रनिवार्य हो गया है। केशव ने तो ग्रनाभरणा नारी को शोमाहीन ही माना है? । 
केशवदास पवित्रता-सकल छुचि, स्नान, महावर, केशविन्यास, झ्गराग विविध 
भूषण, सुख-वास, कज्जल-कलित लोचन से दृष्टि-निक्षेप, वोलना, हँसना, मृदु- 
चातुर्य, मनोहर भगिमा, झौर प्रतिक्षण पातिव्रत पर दृढ रहना यह नारी के सोलह 
पश्गार बताते हैँ । रीतिकालीन काव्य में प्रसाधन, शृगार, वस्त्राभूषणो की 
सज्जा स्वाभाविक रूप से सौन्दर्य बढाने को नही होती है, प्रत्युत यह सब प्रियतम 
को वश कर लेने के सावन के रूप में आते हैँ । वस्तुत इस सज्जा और झ्राभपणों 
में ही नारी स्व श्वूखला की वन्दिनी वन गई थी । 

कृष्णकाव्य झौर रीतिकावब्य दोनो में ही स्वकीया का प्रियतम द्वारा श्वगार 
होता है। सेनापति का नायक, प्रियतमा की वेणी को फूलों से संवार कर, मस्तक 
पर कस्तूरी की श्याम विन्दी श्रक्तित कर, भूषण-सज्जित कर श्नपने हाथों से ही 
उसे ताम्बूल खिलाता है? ] कही मतिराम की भ्रभिसा रिका नायिका के केसर-रजित 
गप्रग, जवाहर की ज्योत्ति से भी अधिक प्रकाशमान शरीर की सुृति ग्रीष्म के 


बादले की सारो दरदावन किनारी जग- 
सगी जरतारों रोनो झालरि के साज पर 
मोती गृहे कोरन चमक चहूुँ श्लोरन ज्यों 
तोरन तरंयन फी तानी द्ृजराज पर ॥४” 
देच--शब्द रसायन, प० ७१ 


१ “जदपि सुजाति सलच्छिनी सुवरन सरस सुवृत्त, 
भूपषन विनुन विराजई कविता बनिता मित्त ।” 


फेशव--पंचरत्त, (दीन) १६८६ इलाहाबाद, प० १५३ 


२. “प्रथम सकल सुदचि भजन श्रमलवास 
जावक सुदेस केसपास को सुधारिदों 
श्रगराग भूषन विविध मुखबास-राग 
कज्जल-कलित लोचन लोल, विहारिक । 
बोलनि हसनि मुद्रु चातुरी चितौनि चारु 
पल पल प्रति पतिक्रत प्रतिपारिवो 
'केसोदास सविलात करहु कु वरि राघे 
इहि विधि सोलह सिगारिनि सिगारिदो 
फेशव---फ्रेशव ग्रन्यावली प्रयम नाग, १० १४ 
३ “फूलन सो दाल की बनाहइ गृही वेनी लाल, 
भाल दीनो बंदी मृगमद की प्रमित है । 


श्डे८ मध्ययगीन हिन्दी साहित्य में नारी-भावना 


मध्यान्ह में दायार्ति का भ्रम उत्पन्त करती है? । इत रीतिकालीन कवियो ने 
नायिकाभेैद के विभिन्‍न भेदो में ही इन वस्त्रालकारो की छठा दिखलाई है। देव 
ने वैभव एवम्‌ विलास के मधुमय स्वप्न श्रधिक देखे थे, भ्रत उनके काव्य में 
नायिकाश्रो के वस्त्रामूषण मे कृत्रिमता, वैभव, रत्नो की जगमगाहट श्रधिक है। 
देव की सामान्या नाथिका लाल किनारी की बादला की सारी, जवाहर के जूतो, 
श्रौर रत्तजटित भूषणो की शोभा तथा इंगित से ही वार्तालाप कर लेने के गण, 
अ्र-सचालन की विशेषता से चित्त को श्राकषित कर लेती है" । कुछ प्रसाधन 
सोभाग्य का चिन्ह होने के अ्रतिरिक्त शोभा भी कई मुत्ती वद्धित करते हैं । 
प्रसाधन भ्रौर झ्ललकरण की प्रवृत्ति जनसाधारण में सदा मान्य रही है। समय 
झौर परिस्थितियो के प्रभाव से इसके महत्व में सापेक्ष न्यूनता श्रथवा श्रधिकता 
होती रही है। रीतिकाल के श्यगारिक वातावरण मे वस्त्राभूषणों के नवनूतन 
रूप, भूषणों के श्रभिनव जडाव, प्रसाधन के नवीनतम साधन प्रचलित होते रहे 
थे। नारीगण मे स्थिति के झनुसार यह प्रसाधन प्रादि प्रचलित थे। धनाभाव 


प्रग श्रगः भूषण बनाई ब्रजभूषन जू, 
बीरो निज कर ते खबाई श्रति हित है ।” 
सेनापति--कवित्त रत्नाकर, उमाशकर शुक्ल सम्पादित, तरंग २, 
पृ० ४३, पद ३६ 
१. “सारो वर नारी फी ऋलक ऋलकति कसी, 
फेसरि को अ्रगराग कीन्हो सब तन में । 
तीछन तरनि के फिरन ते दुगुन जोति, 
जागति जवाहर जठदित पाभरन से । 
फदि मतिराम श्ाभा पश्रग की श्रगनि फी, 
पूम फैंसी घारा छवि छाजति फचन में। 
ग्रीषम-दुपहरी में हरि को मिलन जात, 
जानी जात नारि वा दवारिजुत चन में ॥४” 
सतिराम--मतिराम ग्रन्थावली, पृ० ३१४ : स० कृष्णबिहारी मिश्र 
द्वि० स० १६३४ 
२ “सोहत किनारी लाल बादला की सारी और शझगनि 
उज्यारि फसी कचुकों बनाइ के । 
जेवर जडाउ जगमगात जवाहिर की जूती जोती 
जावर की फोतो पग पाइक ॥! 
देव--भावविलास, पु० ६८ 
हे “कहत सब, बंदी दिए श्राक दसगुनो होतु । 
तिय लिलार बं दी दिये श्रगनित बढ़त उदोत ,।” 
विहारी -- बिहारी रत्नाकर, पृ० १३६, दो० ३२७ 


साहित्य में नारी के विविध रूप २३६ 


प्रथवा नागरिक प्रसाधनों की श्रनमिन्नता से ग्राम की गोरी सोनकिरवा का आझ्राडा 
तिलक लगाकर ही प्रपनी तज्जा पूर्ण कर लेती है! । 

धाँघरा भथवा लंहगा, कचुकी भौर साडी, चीर आदि झ्ालोच्यकाल की नारी 
वेप-परिषान प्रणाली में प्रयुक्त होते थे। शरीर के प्रत्येक ग्रग में ग्रनेक मूपण, जिनका 
विवरण दिया जा चुका है, पहने जाते थे, सामान्यत व्यवहृत होनेवाले झ्राभूषण 
नूपुर, फिकिती, ककन, वलय झौर बेसरि थे। यह श्राभूषण तथा अन्य प्रसाधन 
नवीन न होकर सस्कृत-काब्य की परम्परा से झ्ागत हैं । सस्कृत-कावब्यों में भी 
हार, नूपुर, वलय तथा वसन शभ्रगराग सुमन श्रादि प्रसाधन तथा झाभूपणों के रूप 
में वणित होते रहे । माघ के 'शिश्ुपाल-वध' में हार, नृपुर, अधरों में ग्रलक्तक, 
चरणो में लाक्षाराग लगाने का उल्लेख मिलता है । माँग के जझ्यूगार में मोती 
भौर सिन्दूर दोनों का ही प्रयोग होता था। इन झाभूषणों का प्रयोग सौन्दर्य परि- 
वद्धंन, प्रदर्शन, प्रतिष्ठा की सूचना देने के लिए होता था । जैसा कि पहले ही कहा 
जाचुका है, कि श्रालोच्य-काव्य में नारी के प्रसाधन तथा वस्त्रामपणों का उद्देश्य 
सौन्दर्य परिवर्द्धन कर पुरुष को अभिभूत करना है । अत नारी झ्पनी समस्त साज- 
सज्जा, वस्त्रामूषणो की अ्रमूल्यता में भी श्वगार के एक उपकरण के रूप में ही 
/अस्घ॒त हुईं है । 


१ "गोरे मदफारी पर हँसत कयोलनु श्राड, 
फंसो लखत गेंवारि यहु सोनकिरवा की श्लाड ।” 
विहारो--विहारी रत्ताकर, पृू० २६९३, दो० ७०८ 
“सममेकमेव दघतठु सुतनो 
गुरु हार भृूषणमुरोज तरो” 


7 क। 


माघ---शिशुपालवध €।४४८ 
“तारलोलवलयेनकरेण 
साघ -- शिश्ुपालचध १०॥५३ 
“चरणत्तत सरोजक्रान्ति सफास्तयाउसों 
वपुषि नख विलेखो लक्क्षया रजितस्ते । 
माघ--शिशुपालवघ १०५३ 
“झघरों मेंड्अलकतफ कपोलों में रोप्रवूरा नयनों में प्रजन | 
माघ-- शिशुपालवध €।४६ 


उपसंहार 

मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य की विविध काव्यधाराश्रों की नारी-भावना के 
विश्लेषण से यह सुस्पष्ट है कि मध्ययुग का कवि सामान्य नारी को श्रद्धा एवम्‌ 
श्रादर की दृष्टि से नही देखता है । वारी-आदश के विषय में उसकी निजगत 
व्याख्याएं हैं । सन्‍्तकाव्य से लेकर रीतिकाव्य की परिवर्तित होती हुई परिस्थितियों 
में उद्‌भूत काव्य मे सैद्धान्तिक मतभेद, व्यावह् रिक विषमताएँ होते हुए भी इस 
विषय में एकरूपता है। सभी कवियो ने समवेत स्वर से उसे कामवासना का मूल 
बताया, तथा योनि मात्र ही देखा । विरक्‍ति-प्रवान सन्तो, प्रेमगाथाकार सूफियो, 
रामकाव्य के आदर्शवादी कवियों कृष्ण प्रेम-मदोन्मत्त कृष्ण-मकतो तथा श्यूगार 
एबम्‌ विलास को ही जीवन का चरम सत्य समझने वाले रीति कवियो ने भी उसे 
वासना का उपकरण, विलास की सामग्री ही माना है। 

श्रालोच्य वीरकाव्य परवर्ती चारणकाव्य की परम्परा पर ही विकसित हुआ । 
भ्रत यह वीर काव्यकार भी नारी को वीरभोग्या ही मानते हैं । इन कवियो को 
शौर्य की ज्वलन्त ज्वाला बन जाने वाली, पत्ति एवम्‌ पुत्र को सस्मित वदन रण- 
सज्जा में सज्जित करनेवाली वीर नारी के चित्रण के स्थान पर नारी का विलास- 
रत रूप श्रधिक प्रिय रहा है। परन्तु इन वीर कवियों की नारी-भावमा विलास 
के प्रागण तथा उत्सर्ग की स्थली दोनो में ही ब्यापक है। श्वुगार की दोला पर 
तरगित होती नारी में ग्रात्मोत्सर्ग की भावना, युद्ध में शत्रु-सहार को क्षमता तथा 
पातिब्रत के प्रति मोह है। ग्रपनी मर्यादा की रक्षा के लिए श्रग्निमालाओो का स्यूगार 
वन जाना उसके लिए सहज ही है । वीर पत्नी, वीर माता के रूप में नारी का 
चित्रण हुश्रा है । 

सन्तकाव्य में सामान्य नारी घृणा एवम्‌ भर्त्सना की पात्री है। भ्पने मोहक 
प्रलोभनों द्वारा मानव को विराग-पथ से च्युत करने के कारण वह त्याज्य है। 
नारी का महत्‌ त्याग, माता, पत्नी, भगिनी, प्रेयसी प्रादि विभिन्‍न स्वरूपों में 
उसके सत्‌ रूप का विकास, त्याग और विराश को ही काम्य समभने वाले, सन्‍्तो 
के लिए उपेक्षणीय रहा | सामान्य नारी की निन्‍्दा करने पर भी पतिद्रता नारी 
के भ्रात्मत्याग के प्रति उनके हृदय में श्रद्धा की भावना श्रवश्य रही, जो प्रतीक 
द्वारा व्यजित हुई है। पतिब्रता के भ्रक्षय गौरव, नारी के निर्छल भ्रात्म-समर्पण 
के साथ उन्होने भ्रपनी भावनाझ्रो का तादात्म्य ही कर दिया है । परन्तु नारी 
निन्‍्दा में उनका स्वर सबसे तोब्न एवम्‌ कटु रहा है। शास्त्रो एवम्‌ तीति-प्रन्थो 
के प्रति खण्डनात्मक दृष्टिकोण रख कर भी नारी निन्‍्दा में इनका मत सन्‍्तो को 


उपसहार २४१ 


लौकिक प्रेम के प्रतीक के द्वारा भ्रलौकिक प्रेम का श्राभास देने वाले तुफी- 
कवियों ने श्रपनी माव-व्यजना में मारी को परमात्त्मा श्रथवा दिव्य शवित का 
प्रतीक माना है। उनके काव्य में नारी की भ्रधिक तीब् भत्संना तो नहीं मिलती 
परन्तु युग के प्रभाव, उन विशिष्ट परिस्थितियों में पोषित मनोवृत्ति के कारण 
प्रेमगाथाकारों ने मी नारी को भोग का विपय तथा वासना की ओर उन्मुख 
करने वाली माना है। अशिक्षा तथा कुसस्कारो में पली हुई उस युग की नारी 
कवि के समक्ष कोई उदात्त प्ादर्श एवम्‌ प्रेरणा भी नही प्रस्तुत कर रही थी | 
भ्रत सूफी कवियो के काव्य में नारी के प्रति भ्रवज्ना एवम्‌ हीनता का भाव स्पप्ट 
है। परन्तु उन्होने भी दाम्पत्य जीवन के मध्य नारी में पातिक्गत के प्राजल श्रादर्श 
का विकास दिखाया है। पति के साथ सहमरण करनेवाली सतो का प्क्षय सुहाग 
इनकी प्रशसा एवम्‌ श्रद्धा का विपय है। 

राम के लोकरक्षक स्वरूप को प्रस्तुत करने वाले रामकाव्य के उच्च आराद्शे- 
पूर्ण कर्तव्य-विधान में साधारण नारी को गौरव एवम्‌ सम्मान का श्रवकाश नहीं 
है। इन कवियों ने नारी को ही परिवार मर्यादा की भित्ति मानकर उसके लिए कठोर 
गराचारशास्त्र निर्वारित किया। नारी के कतंच्यरत, झ्रादर्श की रेखाग्नो पर विक- 
सित होते हुए रूप को कल्याण का प्रतीक मानने वाले इन कवियों ने भी नारी 
को मोह, “वासना, 'काम' आदि का कारण मानकर उससे पृथक रहने की चेता- 
वनी दी । कर्तेव्य-परायण पतिम्नता नारी के गौरव का गान इन कवियों ने भी 
किया है, परन्तु सत्‌-प्रसत से पूर्ण सामान्य नारी के लिए उनकी करुणा एवम्‌ श्रद्धा 
के कोष का द्वार श्यूखलावद्ध है | तुलसी ने सामान्य नारी को कामवासनामयी, 
सहज प्रपावन, जड, प्ज्ञ माना है। नारी का झ्ादर्श एवम्‌ कर्तव्य के पथ से तिल- 
मात्र भी विचलित होना उन्हे सह्य नही है। कवि चौद्धिकता अथवा मनोविज्ञान 
के भ्राधार पर नारी के झपराध को मानवी दुर्बंलता मानकर उदार न्यायाधीश के 
समान सन्देह के झाधार पर प्रपराघी को मुक्त नहीं करता, प्रत्युत नारी के 
किचित स्खलन, छोटे से दोप से ही कवि सम्पूर्ण नारी जाति के विरुद्ध अपना 
दृढ़, कठोर झोर निश्चित निर्णय दे देता है कि नारी जड बुद्धि वाली है, झथवा 
नारी के चरित्र की झगमता को समभने में विधि भी अशवय है। 

कृप्णकाव्य की रागानुगा घारा में मर्यादा-प्रतिक्रमण क्षम्य ही नही, विशिष्ट 
परिस्थितियों में इलाघ्य भी माना गया है। विथिष्ट नारी के रूप में गोपियों के 
कूल लोक मर्यादा त्याग का ग्रुणयान करने वाले सूरदास ने भी सामान्य नारी के 
लिए सामाजिक परम्पराओों तथा प्रतिवन्यों का पालन ही श्रेयस्कर माना है । 
सामान्य नारी के प्राचरण के लिए उन्होने भी कठोर श्रादर्श का निर्देश किया है। 
नारी को यह कृष्ण-भकत कवि भी माया के ग्राकर्पण पाश, काम तथा वासनाओं 
के विप से पृथक न रख सके । यद्यपि इन कवियो ने नारी के भोग-परक, ख्गार- 
मय रूप को गहित तथा त्याज्य बताया, परन्तु इन सग्रण भवत-क वियो के प्रनुसार 
नारी का वासनामय रूप हो निनन्‍्दनीय है। 


२४२ मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य में तारी-सावना 


वात्सल्यमयी त्यागमूर्ति जननी, पातिन्नत-रत पत्नी के सत्‌ स्वरूप की व्यजना 
में श्राद्शमयी रेखाएँ श्रद्धा एवम्‌ आदर की भावनाश्रो में मुखर हैँ । गोविन्द 
स्वामी, कुम्मनदास, सूरदास तथा तुलसीदाप्त ने जननी के वात्सल्यपूर्ण ममतामय 
रूप का चित्रण किया है। सूर द्वारा चित्रित यशोदा, तुलसी की कौशल्या एवम्‌ 
सुमित्रा में त्याग और उत्सग की प्रधानता है। यह स्पष्ट है कि माता रूप में नारी 
कवि को श्रद्धा की पान्नी है। इन सभी धामिक सम्प्रदायो में नारी को भक्ति-साघना 
का अधिकारी माना गया है। 

रीति-काव्य सामनन्‍्ती-पग्राधारशिला पर स्थित समाज के विलासरत वर्ग की 
भावनाओं की झभिव्यजना है। विलास तथा ऋ#ृगारिकता के जिस युग में रीति- 
काव्य का सर्जन हुआ, उसने नारी को जीवन के लिए परमावश्यक मानते हुए भी 
उसे क्रीडा एवम्‌ विलास की सामग्री में ही सम्मिलित किया । झ्रत रीतिकवियो के 
नारी के प्रति दृष्टिकोण में श्रतृष्ति एवम्‌ मोह है। उनके एकागी, एकपक्षीय 
सकूचित दृष्टिकोण के समक्ष नारी सौन्दयं श्रपूर्ण रहा, उसमे सत्यमूं तथा शिवम्‌ 
का योग नही हो सका । इन रीति-क्वियो ने नारी को एकमात्र कामिनी के रूप में 
ही देखा, पारिवारिक जीवन के ग्रन्य सत्सम्बन्धो का विकास वे नारी में नही देख 
सके | उनके द्वारा वणित नारी में कामुकता और वासना का दुर्देम्य विलास है, 
उत्सगग की पावनता श्ौर दीप्ति नही । 

मध्ययुगीन कवियो द्वारा चित्रित नारी के सत्‌ एवम्‌ अ्सत्‌ दोनो रूप उपलब्ध 
हैं। भादर्श तथा कल्पना के प्रति मोह के कारण, उसकी ममता श्रादि विशेषताश्रों 
को परिलक्षित कर कवि ने उसे सुनारी की सज्ञा दी, और कभी उसकी दुबंलता 
एवम्‌ दोषों पर खीमक कर उसे कुनारी कहा है। सत्‌ एवम्‌ प्सत्‌, भादर्श एवम्‌ 
यथार्थ की इन्ही -रेखाओो पर मध्ययुगीन कवि ने नारी का चित्रण किया है। 
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वस्वई 
उत्तर भारत की सन्त परम्परा परशुराम चतुर्वेदी प्र० न०, १६४१, इलाहावाद 
एज आफ इम्पीरियल यूनिटी आफ इण्डिया राधाकुमुद मुखर्जी, रमेशचन्द्र मजूम- 
दार भारतीय विद्या भवन 
ए सरवे आफ इण्डियन हिस्ट्री के० एम० पानिकर वबई, १६५४ 
एत एडवान्सड हिस्ट्री श्राफ इण्डिया रमेशचन्द्र मजमदार, एच० सी० राय चौवरी 
१६९५३, लद॒न 
कवीर हजारीप्रसाद द्विवेदी १६४७, वबई 
कवीर का रहस्यवाद रामकुमार वर्मा 
कल्चरल हेरिटेज आफ इण्डिया भाग १ रामकृण्ण संचीनेरोी कलकत्ता 
कल्चरल हेरिटेज झ्राफ इण्डिया भाग ३ रामकृप्ण सेचीनेरी कलकत्ता 
कल्याण (नारी अद्भू) गीता प्रेस गोरखपुर, १६४८ 
कालिदास युगीन भारत भगवतभरण उपाध्याय १६५५ इलाहाबाद 
किराताजु नीय (सस्कृत) भारवि 
क्िसेंट इन इडिया.. श्री एस० आरर० शर्मा १६३७, बवई 
ग्रेट विमेन आफ इण्डिया श्री माधवानन्द, रमेशचर्द्र मजूमदार सम्पादित १६५३ 
क्लकत्त 
जहांगीर इडिया [([पेल्सवर्ट) मोरलेन्ड सम्पादित १६२४, कैम्प्िज 
जातक प्रयम खण्ड. श्रीभदन्त आनन्द कौसल्यायन 
ट्रेवल्स इन मुगल इण्डिया (वनियर) कासटेवल सपादित 
डिसकवरो श्राफ इण्डिया. श्री जवाहरलाल नेहरू १६४५, कलऊत्ता 
तम्नव्वफ भ्रथवा सूफीमत श्री चद्धवली पाण्डेय. १६४८ ६६० स०, काणी 
तुलसी झ्न्थावली भाग ३ स० श्री रामचन्द्र शुक्ल 
तुलसीदास श्री माताप्रसाद गुप्त १६५३, इलाहाबाद 
तुलमी-दर्भन श्री वलदेवप्रसाद मिश्र 
तुलसी रसायन श्री भगीरथ मिश्र 
वन्डर देट चाज इण्डिया ए० एल० वाद्मम 2६५४, लद॒न 
पर्शियन बुमेन एल्ड हर वेज सी० कालिवर राइस १६२०, लद॒न 
पोजीश्षन आफ विमेन इन हिंदू सिविलिजेगन. श्री ए० एस० अस्टेकर हिल्‍्दू 
विग्वविद्यालय बनारस, १६ 
वाल महाभारत काव्य (सस्कृत) थी अमरचर्द्व सूरि, स० शिवद्तत्त सर्मा १८ 
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ब्रजमाषा साहित्य का नायिका-भेद श्री प्रमुदयाल मीतल द्वि स०, १६४८, 
मथुरा 
भारतीय समाज सस्क्ृति तथा सस्थाएँ श्री कलाशनाथ शर्मा १६५२, कानपुर 
भारतीय प्रेमाख्यान श्री हरिकान्त श्रीवास्तव १६५५, बनारस 
भारतीय समाज का ऐतिहासिक विश्लेषण. श्री भगवतशरण उपाध्याय १६५० 


काशी 
भारतीय साधना और सूर-साहित्य.. श्री म॒ुशीराम शर्मा साहित्य साधना सदन 


कानपुर 

मसनवीज शझ्ाफ जलालुहीन रुमी मौलाना रुमी निकल्सन सम्पादित 

मध्यकालीन घर्म-साधना श्री हजारीप्रसाद द्विवेदी १६५२, प्रयाग 

मेवाड गौरव श्री पद्मराज जेन, १६९२६, कलकत्ता 

मेवाड का इतिहास श्री हनुमानसिह रघुवणशी 

रघुवश (सस्क्ृत) श्री कालिदास 

रीतिकाव्य की भूमिका श्री नमेन्‍्द्र, १६४६, दिल्ली 

रीतिकालीन कविता तथा श्वगाररस का विवेचन श्री राजेश्वरप्रसाद चतुर्वेदी 
१९५३, आगरा 

लाइफ एण्ड कन्डीशन्स आफ पीपुल आफ हिन्दुस्तान श्री कुँवर मुहम्मद श्रशरफ 

विमेन अ्रन्डर पोलोगैमी श्री वाल्टर एम० गैलिकन्स, १६१४, लद॒न 

विमेन इन एशियट इण्डिया श्री सी० वेडर 

विभेन इन वेदिक एज श्री शकुन्तला राव शास्त्री 

विचार और विश्लेषण. श्री नगरेन्द्र, दिल्‍ली 

शिशुपाल वध (ससस्‍्कत) श्री माघ 

स्टोरिया द मोगोर भाग १ मनूची, विलियम इविन अनुवादित, १६०६ 

स्टोरिया द मोगोर भाग २ मनूची, विलियम इविन अ्रनुवादित, १६०६ 

स्टडीज फ्राम इडिया श्री जदुनाथ सरकार, १६१९, कलकत्ता 

स्टडीज इन इस्लामिक मिस्टिसिज्म निकल्सन, १६२१, कैम्ब्रिज 

सप्तसिन्धु वीरकाब्याक (पत्रिका) १६५४५ जून , 

सम कल्वरल ऐस्पेक्टस आफ मुस्लिम रूल इन इण्डिया जफर, १९३६९, पेशावर 

सम ऐस्पेक्टस आफ मुस्लिम एडमिनिस्ट्रेनन. श्री रामप्रसाद त्रिपाठी, १६३६, 
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सत कवि दरिया एक ग्रनुशी लन॒ धर्मेन्द्र ब्रह्मचारी, पटना 


सस्कृति के चार श्रष्याय. श्री रामधघारीसिह दिनकर, १६५६, दिल्‍ली 
सूर-साहित्य श्री हजारीप्रसाद द्विवेदी 

सूरदास॒ श्री रामचन्द्र शुक्ल, काशी 

हिन्दी नवरत्न भिश्रवन्धु, १६३८, प० स०, लखनऊ 

हिन्दी महाभारत अनुवादक द्वारिकाप्रसाद चतुर्वेदी, १६९३०, इलाहाबाद 
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हिन्दू सिविलिजेशन श्री राधाकुमुद मुकर्जी, १६५०, बबई 
हिन्दुस्तान की पुरानी सम्यता श्री वेनीप्रसाद, १६३१, प्रयाग 
हिन्दी प्रेमास्यानक काव्य. श्री कमल कुलश्रेप्ठ, १६९५३, भ्रजमेर 
हिन्दी साहित्य का इतिहास श्री रामचन्द्र शुक्ल, १६५५, काशी 
हिन्दी साहित्य उदमव और विकास श्री हजारीप्रसाद हिवेदी 
हिन्दी साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास श्री रामकुमार वर्मा, द्वि० स०, १६४८ 
इलाहाबाद 
हिन्दी काव्य में निगु ण सम्प्रदाय श्री पीताम्वरदत्त बडथ्वाल, १६५०, लखनऊ 
हिन्दी साहित्य की भूमिका श्री हजारीप्रमाद द्विवेदी, १६९४८, बवई 
हिन्दी वीर-काव्य श्री टीकमसिह तोमर 
हुमायूं नामा गुलवदन बेगम, स० ब्रजरलदास, स० १६८०, काणी 
मध्यकालीन हिन्दी कविधिश्रियाँ श्रीमती सावित्री सिन्हा १६५३, दिल्ली 
मध्यकालीन संस्कृति गौरोशकर होीराचन्र श्रो भा 
मध्ययुग का इतिहास ईश्वरी प्रसाद १९५५, इलाहाबाद 
मिस्टिकस आफ इस्लाम निकल्सन १६१४, इग्लंड 
मुगल एड्रमिनिस्ट्रेन जदुताथ सरकार १६३५, कलकत्ता 
शोध-प्रबन्ध 

(इलाहाबाद विश्वविद्यालय ) 
आदुनिक हिन्दी काव्य की नारी-भावना शैलकुमारो माथुर, हिन्दुस्तानी एकेटेमी 
कोर्ट लाइफ आफ मुगल्स अन्सारी, आसिर अहमद 
स्टडीज इन मुगल पेन्टिगस._ कौम॒दी 
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हिन्दू सिविलिजेशन श्री राघाकुमुद मुकर्जी, १६४५०, बंबई 

हिन्दुस्तान की पुरानी सम्यता श्री वेनीप्रताद, १६३१, प्रयाग 

हिन्दी प्रेमास्यानक काव्य श्री कमल कुलश्रेप्ठ, १६५३, अजमेर 

हिन्दी साहित्य का इतिहास श्री रामचन्द्र शक्ल, १६५५, काशी 

हिन्दी साहित्य उद्भव और विकास श्री हजारीप्रसाद हिवेदी 

हिन्दी साहित्य का आातोचनात्मक इतिहाल करी रागकुमार वर्गा, द्विग स०, १६ ४८ 
इलाहाबाद 

हिन्दी काव्य में निगु ण सम्प्रदाय श्री पीतास्वरदत्त वडथ्वाल, १६४५०, लखनऊ 

हिन्दी साहित्य की भूमिका श्री हजारीप्रताद द्विवेदी, १६४८, ववई 

हिन्दी वीर-काव्य श्री टीकमसिह तोमर 

हुमायूं नामा गुलवदन बेगम, स० ब्रजरल्दास, स० १६८०, काशी 

मव्यकालीन हिन्दी कवियिश्रियाँ श्रीमती सावित्री सिन्हा १६५३, दिल्ली 

मव्यकालीन संस्कृति गौरीशकर हीराचन्द्र ओका 


- मब्ययुग का इतिहास ईश्वरी प्रसाद १६५५, इलाहाबाद 


मिस्टिक्स आफ इस्लाम निकल्सन १६१४, इग्लेड 
मुगल एडमिनिस्ट्रेन. जदुनाथ सरकार १६३४५, कलकत्ता 
शोध-प्रबन्ध 
(इलाहाबाद विश्वविद्यालय ) 


आधुनिक हिन्दी काव्य की नारी-मावना शैलकुमारी माथुर, हिन्दुस्तानी एकेडेमी 
कोर्ट लाइफ श्राफ मुगल्स॒ अन्सारी, आसिर अहमद 


« स्टडीज इन मुगल प्रेन्टियथ क्रौमझदी 


सम ऐस्पेक्टस आफ पोजीशन आफ विमेन इन एशियट इंडिया गौरा बनर्जी 
सिद्ध-साहित्य धर्मवीर भारती 


